
2023年父亲节心得感想 父亲节心得体会
感想(优质5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

父亲节心得感想篇一

人们常说父爱如山，可在我看来，我的父亲对我的爱，并非
完全如山那样严峻，有时却如水那样温柔。

父亲是位有文化，品德高尚的人，虽然他不像别的家长那样
富有，但他为我付出的绝对不比别的孩子差，甚至比他们还
好。

每当谈起我的父亲，我不禁流泪。他平时工作很繁忙，但无
论如何，每天坚持问候我有关学习、生活上的事情，只要我
学习上有问题，他都会在百忙中抽出时间去辅导我。从上学
到现在，每一次家长会他都从未缺席，他曾说过：“无论再
忙，孩子永远是我考虑的第一位”。

每个周末，我都去父亲工作的地方。有时，去到时，看到他
在工作，不忍心打扰他，就在一旁看着，看着那渐渐变老的
父亲，两鬓又多了一丝白发，我又一次不禁落泪了。看着那
身体一日比一日瘦小，我的心万分痛苦。想起了父亲当年是
如何挨过来的。

而我对我父亲的爱，比对母亲的爱更为重要。自我懂事以来，
父亲已是我生命中所不可缺少的一部分。在学习上他是我的
好老师，在生活上，他是我的好朋友。如果我做错事了，他
的第一反应不是打、骂我，而是心平气和地教导我。无论我



做错了什么，他都从自身发掘问题后，再去教育我。他十分
注重我的一切，所以对我格外严格。但我不恨他，因为父亲
是在关心我，怕我走歪路。

我以我父亲为荣。他在生活中十分注重形象。所以他的衣着
十分整齐。他曾说过：“一个人的形象代表一个人的品质”。

十几个春秋已过去了，我对父亲的爱也加深了。我也很清楚，
我这一生中，没有谁能取代他在我生命中的地位。

父亲，您放心吧，我一定会不负您的重望。长大后依然清楚
记得归家的路如何走。

父亲节心得感想篇二

儿时的记忆里，爸爸很凶，我简直就是不敢和他说话，甚至
连叫爸爸都会发抖。很远很远的记忆里，爸爸曾经打我时把
一个痒痒挠都打断了，我不知道是不是那个痒痒挠有质量问
题，还是本来就快断了，难道那时我身体有那么“铁骨铮
铮”?当时不会思考，不然怎么也得问问清楚。现在问爸爸妈
妈，他们已经记不得有这么回事了，那就无从考究了。据说
我小时侯老哭，没事找事也要哭，恩，我想可能是爸爸不喜欢
“好哭鬼”吧。

上小学了，我对爸爸又敬又畏，畏是出于内心扎根的记忆吧。
别的小朋友会在爸爸怀里撒娇，坐在爸爸腿上摇啊摇的，我
却从来不敢。敬，则是因为爸爸很了不起，我眼里天底下没
有爸爸不会的!

上了初中，更是佩服爸爸的聪明，爸爸的学识。虽然他懂的
很多，但很少特别辅导我。他总要我学会独立思考。我现在
还清楚地记得我去问他问题，他对我说：“自己好好想想!”
时的表情。



渐渐地，我长大了，爸爸在我眼里没那么凶了，他也会和我
交流，带我出去兜风，陪我买衣服，过年了和我放烟火玩鞭
炮……一直以为妈妈才是疼我的，所以做什么都是粘着妈妈
的，才明白，原来，爸爸也一样爱我，只是不会表达、没机
会和我说而已。

还记得有段时间老挂吊针，因为挂得晚，那些日子，爸妈总
要到很晚等我挂完了才睡。有一次，妈妈睡了，爸爸轻轻来
到我床边拔吊针，当时我睡得朦胧，爸爸想我已经睡了，动
作很轻，轻得我都不敢相信爸爸也会如此温柔。一下子，我
发现，原来自己被爸爸这般疼爱着。

爸爸和我渐渐地，开始更多的象朋友。妈妈不在家，我们规
定了，如果我做饭他就得洗碗，反之亦然。还比如，爸爸只
喜欢我给他掏耳朵，有求于我，当然啦，就得乖乖讨好我，
给我搬好凳子了我才干。

女儿长大了，开始懂得爸爸的爱了，今天父亲节，和爸爸真
心地道一声：“父亲节快乐!老爸，辛苦了!”

母爱是细腻的，轻轻柔柔，象春风般抚摩我的心;而父爱是深
沉的，雄厚坚实，如大山般给我依靠。有首歌这么唱：“世
上只有妈妈好……”其实，世上还有爸爸好!应该这么说，我
是爸妈手心里的掌纹，无论往哪蔓延，终究里不开爱的掌心!

噢，原来，“爸爸”，不仅仅是一个名词，一种称呼，它更
是血浓于水的亲情，是对儿女贴心贴肺的疼爱!

向世界上所有的好爸爸致敬!父亲节快乐!天天都快乐!

父亲节心得感想篇三

母亲，是让我诞生的女神，她把我从牙牙学语的幼儿，哺养
成懂事聪明的小姑娘。母亲有时比父亲还严厉，那是在我不



听话时;母亲有时比幼儿园的老师还温柔，那是在我伤心时。
母亲在任何人心中都有着一定的地位，因为，没有母亲，也
就没有任何人。母亲的爱自古以来只有无私的给予，而没有
丝毫的索取。母亲的爱如冬日的阳光，照耀着我们这些花朵;
母亲的爱似久旱的甘露滋润着我们这些幼苗。因此，我感恩
母亲!感恩我那伟大而又温柔的母亲!

母亲，值得大家去感恩，父亲，也值得大家去感恩!

母亲，父亲，谁都值得我们去信赖，去学习，去感恩!

父亲节心得感想篇四

6月_日，一年一个轮回，掐指一算，又迎来了一个父亲节。

今天，是我为爸爸过的第一个节日，我精心准备了一张贺卡，
并用胶带在左上角贴了一片花瓣。它带着芳香，寄托着我的
情意，随着风儿轻轻拂过，飘进爸爸那美丽善良的心灵。

温情六月，感恩父爱。当我在精心制作贺卡，写上那一行行
字迹时，我的手在颤动，我的心在跳跃，那真挚的话语不时
的扣动着我的心弦!

其实，爸爸的爱也是温柔的——爸爸用它粗糙的双手抚摸我
的头时;爸爸用他那温情的话语安慰我时;当他用幽默的语言
逗笑我时……那个时候，我真正体会到了父爱也温柔。

爸爸是家庭的支柱，当他用宽大的肩膀承担起家庭的重任时;
当我发现他头上的一根白丝时;当我发现他脸上的皱纹时。我
的心里就有阵阵酸楚。

世代文人墨客，大多都因为母亲对儿女的无私而感动，因此
为无私的母爱留下了无数爱的赞歌。而为整个家庭在外奔波
的父亲呢?却什么也没留下。



在这里，我要大声歌颂父爱的伟大!

父亲节心得感想篇五

我也喜欢麦子，我特别喜欢吃那种烧麦子，也就是麦子在半
生不熟时烧着吃。

现在我长大了，我不会再到麦地里“偷”麦子了，但我仍品
尝到那好吃的烧麦子。

上周五下午放学回家，父亲正在院子里烧麦子。父亲在外地
工作，早出晚归，他非常劳累，平时也特别忙。他却在百忙
之中为我烧麦子吃，我心中也特别感动。父亲半蹲着身子，
边烧边擦额头上的汗滴。父亲的丝丝银发在火光下熠熠生辉，
犹如一轮明月，为我带来了光明，包含着他对我的深深的爱。
伴随着几声咳嗽声，麦穗终于烤熟了。烧好后父亲把麦子端
到桌子上说：“翔翔，咱家地里种的麦子熟了，刚烤出来没
多久，快趁热吃吧!”一股烤麦的清香扑鼻而来，这可是我从
小时候开始就爱吃的美食啊!轻轻地用手搓去皮，用嘴一吹，
品尝着好吃的麦子，让我真正地品尝到人间的真情与温暖。

晚上我和妈妈闲谈时妈妈问我烤麦子香不香，我随口答
道：“这真是人间美味，天下第一甲，我还想吃。”

正在一旁看电视的父亲听到了，站起身来说：“明天中午我
再到地里摘一些。”

我赶紧劝阻：“别去了，天这么热，虽然还没有立夏，可这
温度一点儿也不比夏天逊色。”

此时此刻，望着父亲的高大形象，我深深地感到了深沉的父
爱，父爱正化作麦穗香，丝丝缕缕，沁人心脾。


