
2023年新兵演讲稿入伍军旅生涯(精选5
篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲
稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

新兵演讲稿入伍军旅生涯篇一

下面是小编为大家搜集的新兵军训演讲稿，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友!

各位教官、各位老师、各位同学，晚上好，今天我为大家演
讲的题目是《体会军训》。

对于军训，我有太多太多的感想，多到几乎不能用文字表达。

有人说，军训是酸甜苦辣的结合;也有人说，军训是对身体的
折磨。而我想说：军训就像是一块儿磨刀石，而我们，是待
磨的刀，军训之后，我相信，每一把刀，都会更加锋利，更
加闪闪发亮。正如临行前，妈妈告诉我的：如果你能把军训
挺过去了，那我相信，再大的困难，你也能克服。

军训教会我太多太多，比如怎么去珍惜，怎么去尊重，怎么
去生活，更重要的是，怎么去坚持。

在军训中，我们坐着的时候，我们通常想躺着，而站着的时
候，又通常想坐着，可当单脚站立时，我们又只渴望双脚着
地了。可我们为什么不学会知足一点儿呢?在站着的时候，想



想单脚站着的辛苦，那么站着不就变舒服了?而坐着的时候，
为什么不想想站着的累?那样比起来，坐着不就是享受了?所
以，只要我们学会珍惜现在的，就会更轻松快乐，而这些，
都是军训教会我的。

我想，在军训之前，我们之中的很多人都要求过别人尊重你
吧?而这个“别人”所指的，有可能是父母、老师、或者朋友。
可是，我们是否去想过怎样去尊重别人呢?在军训后，我们知
道，别人在对你讲话时，你不认真听，那是对别人的不尊重;
别人在很严肃的处理事情的时候，而你并不严肃对待，也是
对别人的一种不尊重。这种不尊重在生活中有太多太多。而
更重要的并不是这个。而是军训让我们明白了，在要求别人
尊重自己之前，我们必须先学会怎么去尊重别人。

大概同学们都是家中的“唯一”吧?不会这个，不会那个，衣
来伸手，饭来张口。而在校军训，我们什么都必须靠自己。
不仅这样，时间上的限制，更令我们慌乱不堪。第一次上早
操的时候，有没穿袜子的，有没时间梳头的，乱七八糟的事
情，让大家筋疲力尽。可是在经历过无数个第一次后，我们
就长大了，学会了怎么去生活。而这些，都是我们军训后的
生活。

军训，磨练了我们的意志，让我们彻底的体会了“只要功夫
深，铁杵磨成针”，就如站军姿的时候，再不舒服也不能动，
再氧也不能抓，度秒如日，而当教官叫我们停的时候，我们
才发现，原来自己是可以坚持的。于是，在心中暗下决心：
从今天起，坚持到底，决不偷懒!

军训，教会我们好多，告诉我们好多，这一定会让我们在以
后的学习生活中，受益匪浅。

各位领导、各位教官、各位老师、同学们：

大家好!



八月的金秋硕果累累，金秋的八月热气腾腾!金风送爽，大地
飘香。在这个金色的季节里，xx中学又迎来了新的一届学子，
迎来了一群朝气蓬勃的热血青年。在这神圣而美好的时刻，
请允许我代表全校教师向各位新同学表示最热烈的欢迎!并向
承训部队的全体官兵表示最衷心的感谢!

作为班主任，我们将用先进的教育思想为工作导航，用积极
的人生理念为你们开路，以人为本，着眼未来，全面关心爱
护每一个同学。我们将严格要求自己，深入实践现代教育理
念，为每一个同学的健康成长努力工作。我们的心愿是让每
一个同学实现你们美好的理想。

今天，是我们xx级新同学进入xx中学的第一天，我们的第一
课就是为期一周的军训生活。军训旨在培养我们的纪律观念
和军人气质，训练我们顽强的意志品质。我们不做温室里娇
弱的花朵，要做就做山巅能经受风雨洗礼的苍松翠柏。为此
我向全体同学提三点希望和要求：

一、要尊重教官，服从教官，做到一切行动听指挥，增强组
织纪律观念。

二、要认真学习队列操练的各项动作，不怕苦，不怕累，磨
练自己的意志。

三、同学间要互帮互助，团结友爱，增强集体荣誉感。

同学们，希望你们通过本次军训，增强锻炼意识，激发爱校
情感，培养吃苦耐劳的精神，更希望你们在三年的高中生活
中，继续发扬军训中不怕苦、不怕累的精神，发扬奥运健儿
的顽强拼搏精神，努力进取，争创一流。我相信，xx级全体同
学一定不会辜负学校老师和家长的厚望，超越梦想，创造奇
迹，开创更加美好的未来!

最后，预祝本次军训取得圆满成功!



谢谢大家!

有人说，军训是酸甜苦辣的结合;也有人说，军训是对身体的
折磨。而我想说：军训就像是一块儿磨刀石，而我们，是待
磨的刀，军训之后，我相信，每一把刀，都会更加锋利，更
加闪闪发亮。正如临行前，妈妈告诉我的：如果你能把军训
挺过去了，那我相信，再大的困难，你也能克服。

军训教会我太多太多，比如怎么去珍惜，怎么去尊重，怎么
去生活，更重要的是，怎么去坚持。

在军训中，我们坐着的时候，我们通常想躺着，而站着的时
候，又通常想坐着，可当单脚站立时，我们又只渴望双脚着
地了。可我们为什么不学会知足一点儿呢?在站着的时候，想
想单脚站着的辛苦，那么站着不就变舒服了?而坐着的时候，
为什么不想想站着的累?那样比起来，坐着不就是享受了?所
以，只要我们学会珍惜现在的，就会更轻松快乐，而这些，
都是军训教会我的。

我想，在军训之前，我们之中的很多人都要求过别人尊重你
吧?而这个“别人”所指的，有可能是父母、老师、或者朋友。
可是，我们是否去想过怎样去尊重别人呢?在军训后，我们知
道，别人在对你讲话时，你不认真听，那是对别人的不尊重;
别人在很严肃的处理事情的时候，而你并不严肃对待，也是
对别人的一种不尊重。这种不尊重在生活中有太多太多。而
更重要的并不是这个。而是军训让我们明白了，在要求别人
尊重自己之前，我们必须先学会怎么去尊重别人。

大概同学们都是家中的“唯一”吧?不会这个，不会那个，衣
来伸手，饭来张口。而在校军训，我们什么都必须靠自己。
不仅这样，时间上的限制，更令我们慌乱不堪。第一次上早
操的时候，有没穿袜子的，有没时间梳头的，乱七八糟的事
情，让大家筋疲力尽。可是在经历过无数个第一次后，我们
就长大了，学会了怎么去生活。而这些，都是我们军训后的



生活。

军训，磨练了我们的意志，让我们彻底的体会了“只要功夫
深，铁杵磨成针”，就如站军姿的时候，再不舒服也不能动，
再氧也不能抓，度秒如日，而当教官叫我们停的时候，我们
才发现，原来自己是可以坚持的。于是，在心中暗下决心：
从今天起，坚持到底，决不偷懒!

军训，教会我们好多，告诉我们好多，这一定会让我们在以
后的学习生活中，受益匪浅。

新兵演讲稿入伍军旅生涯篇二

现在我怀着无比喜悦的心情,站在这里作为新兵代表发言,深
感荣幸与自豪.

我要感谢祖国的挑选,使自己有机会为祖国的国防现代化建设
贡献自己的微薄之力;感谢学校的培养使自己更快的成长为一
名合格的大学生,可以把更多的知识和技能运到国防的建设
之中.感谢我的爸爸妈妈.同时也感谢在座的每一位新兵的父
亲,母亲.是他们将自己养育了二十余载的儿女送入军营.为国
家服务,为人民服务,他们是光荣的,是伟大的.在这里我也作
为儿子向在座的各位妈妈,爸爸说一声“谢谢.”

当兵是我从小的愿望,随着年龄的增长.由小时侯对军人这个
职业的崇拜,变成现在的崇敬.我深知,军人肩上的担子之重,
今天我为能够为祖国和人民,承担这份责任而感到无比的骄傲.

这次，我应征入伍，正式成为由中国共产党缔造和领导的人
民军队中的一员，感到十分光荣与自豪。人民军队的宗旨，
决定了其对外要抵御侵略，对内要维护社会正常的经济,生活
和工作秩序。全心全意为人民服务是我军的宗旨，哪里有危
险，有困难，哪里就有人民解放军。这是在座的每个战友都



知道的.也是必须谨记的.

但在这里我想说的是:今天我们穿上这身军装.就要做好有一
天会牺牲在战场上的准备.我们穿上军装，就等于和国家签定
了某种契约.当天下太平时，国家就培养着我们，当国家有事
的时候，我们就理所当然的为国家流血牺牲.这是每一个军人
的责任和义务，也是必须履行的契约.一个人可以有许多种谋
生手段，但决不能拿当兵当作一种谋生手段.,因为军人不是
混饭吃的职业.

再过几天，我们就要离家踏入军营那个热血沸腾的地方，在
这里我代表所有的新战友向部队的首长、在座的领导、家属
们做个保证，我们到部队后一定会刻苦训练;努力学习;服从
组织;尊重领导;团结同志,把"吃苦在前,甘愿奉献"的思想牢
牢扎根.使自己尽快从一名普通青年,成长为一名合格的,优秀
的军人。决不辜负祖国和人民的期望.请祖国和人民放心.

新兵演讲稿入伍军旅生涯篇三

大家好：今天我演讲的题目是“如何走好军旅生涯第一
步——新兵营”

“新兵营”虽然只有简简单单的三个字但在我看来它却深刻
而又全面地诠释了我们新兵三个月集训应有的成长历程。首
先请允许我谈一下我对“新兵营”这三个字的理解“新”包
含我们刚着上戎装时的兴奋、刚来到集训地面对新环境、新
人际、新规律的不适应及对于许多同志来说第一次在没有父
母的庇护下孤身奋战于异井的惶恐。“兵”就较为明显了指
我们在经过一段时间的训练生活后自内而外军人气质的彰显。
“营”代表一个集体由以自我为中心通过不断学习熏陶心中
逐渐有了集体有了团队、有了集体荣我荣集体辱我辱一切以
集体为出发点、着力点的团队精神。这就是我对新兵营的理
解也是我们军旅生涯第一步所应经历和得到的。



有了目标再来谈如何做如何走，有一句话是如此说“愚昧就
是重复同样的事却希望得到不同的结果”所以不愚昧的我们
要完成这第一步的转变就应当做与之前不一样的事情。因此
我个人认为至少应做到以下几点第一：又转变思想开始，。
以我为例在入伍之前以校园生活为主，校园中的我们喜欢标
新立异，喜欢张扬个性为的.是与众不同求的是引人瞩目。但
步入军营一切都为之改变，一切由条令条例引路，令行禁止
为先，这对于我行我素、自由散漫惯了的我们无疑是一莫大
的挑战。但作为军人就应一切以条令条例为基准做到行为规
律、处事方圆。而要做到这一转变就得以思想转变为先，因
为作为有思维能力的人均是由思想引领行为。思想是灵魂行
为仅是肉体，肉体只有有了灵魂的依附才得以傲然挺立于天
地否则只能称之为行尸走肉！同样灵魂需要有肉体这一载体
否则也只是游魂野鬼。所以在有了思想转变的同时需要强大
的行为能力为依托。

钢铁之军，威武之师是我们心中军人的形象看天安门前那一
个个憾人心扉的方队，他们的每一步都踏在我们的心房之上，
不禁让人肃然。然他们的任何一个举手侧目又岂是朝夕之功！
故要成为一名合格的军人就必须练就出军人的气质——刚毅，
军人的风尚——洒脱，军人的行为——雷厉风行而这一切均
预示着我们得落实行动做好闻鸡起舞、悬梁刺股苦练于朝夕
的心理准备，只有这样有了强大的行动力才足以让灵魂与肉
体结合。

最后我们得培养团结协作的团队精神只有当一座座傲然挺立
的身躯凝聚为一体那才足以喊出地动删摇的幡号，踏得出雷
霆万均的步伐。综上要走好军旅生涯第一步——新兵营我们
必须学习正确的思想，练就干练的行为，培养团队的意识。
只有做好这些才能在走完新兵营第一步时不会因虚度年华而
羞愧，因碌碌无为而懊悔！

我的演讲完毕谢谢大家！



新兵演讲稿入伍军旅生涯篇四

各位领导、各位教官、各位老师、同学们：

大家好!

八月的金秋硕果累累，金秋的八月热气腾腾!金风送爽，大地
飘香。在这个金色的季节里，xx中学又迎来了新的一届学子，
迎来了一群朝气蓬勃的热血青年。在这神圣而美好的时刻，
请允许我代表全校教师向各位新同学表示最热烈的欢迎!并向
承训部队的全体官兵表示最衷心的感谢!

作为班主任，我们将用先进的教育思想为工作导航，用积极
的人生理念为你们开路，以人为本，着眼未来，全面关心爱
护每一个同学。我们将严格要求自己，深入实践现代教育理
念，为每一个同学的健康成长努力工作。我们的心愿是让每
一个同学实现你们美好的理想。

今天，是我们xx级新同学进入xx中学的第一天，我们的第一
课就是为期一周的军训生活。军训旨在培养我们的纪律观念
和军人气质，训练我们顽强的意志品质。我们不做温室里娇
弱的花朵，要做就做山巅能经受风雨洗礼的苍松翠柏。为此
我向全体同学提三点希望和要求：

一、要尊重教官，服从教官，做到一切行动听指挥，增强组
织纪律观念。

二、要认真学习队列操练的各项动作，不怕苦，不怕累，磨
练自己的意志。

三、同学间要互帮互助，团结友爱，增强集体荣誉感。

同学们，希望你们通过本次军训，增强锻炼意识，激发爱校
情感，培养吃苦耐劳的精神，更希望你们在三年的高中生活



中，继续发扬军训中不怕苦、不怕累的精神，发扬奥运健儿
的顽强拼搏精神，努力进取，争创一流。我相信，xx级全体同
学一定不会辜负学校老师和家长的厚望，超越梦想，创造奇
迹，开创更加美好的未来!

最后，预祝本次军训取得圆满成功!

谢谢大家!

新兵演讲稿入伍军旅生涯篇五

大家下午好!

在举国上下认真学习实践科学发展观之际，今天，我们在这
里举行隆重的仪式，热烈欢送即将入伍的新战士。在此，我
代表监狱党委向…、…两位同志表示热烈地祝贺，并向积极
支持子女应征入伍的家长表示衷心的感谢!

中国人民解放军是一支伟大光荣的人民军队，在党的领导下
走过了光辉的历程，无论战争年代还是和平时期都为祖国和
人民立下了不朽的功勋，深受全国人民的衷心拥护和爱戴。
人民军队这所绿色军营学校造就了许多叱咤风云的将军和统
帅，涌现出无数名垂青史的英雄，锤炼出成千上万的优秀人
才。如今，你们即将踏上征程，投身火热的军营，加入人民
军队的神圣行列，是无比光荣和自豪的，二监区也为这样的
职工和家属感到由衷地高兴!

人民军队是磨练良好意志、培养祖国保卫者和建设者的大熔
炉、大学校，是维护国家主权、保卫国-家-安-全的钢铁长城。
希望两位同志到部队后，尽快适应部队的生活环境，在火热
的军营里锤炼自己，使自己真正成为政治合格、军事过硬、
作风优良、纪律严明的新一代军人。借此机会，我也向大家
提三点要求：一要端正入伍思想。要牢固树立为民当兵的思
想，争做“有理想、有道德、有文化、有纪律”的优秀战士。



二要发扬吃苦精神。要自觉经受磨炼和考验，熟练掌握军事
技能，努力使自己成为军事过硬的标兵。三要自觉遵守纪律。
要自觉遵守国家法律法规，遵守部队纪律和规章制度，服从
命令听指挥，严格要求自己，坚决完成部队赋予的各项任务，
为保卫祖国、建设祖国做出更大的贡献，为家乡父老乡亲争
光，为监狱争光!

新兵同志们，新生活的大门已向你们打开，我们衷心期望你
们用自己的青春和智慧，报效祖国，为国防现代化建设贡献
力量。希望你们牢记家乡人民的重托，奋发努力，勇敢拼搏，
早日捎回立功喜报。

最后，祝新兵同志们一路平安!祝你们和家属们身体健康、万
事如意。


