
小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做
起 崇尚低碳环保国旗下讲话稿(模板8

篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇一

老师们，同学们：

早上好！

今天我国旗下讲话的主题是“争当低碳环保小卫士”。

“低碳环保生活”就是指生活作息时所耗用的能量要尽力减
少，从而减低碳，特别是二氧化碳的排放量，从而减少对大
气的污染，减缓生态恶化，主要是从节电节气和回收三个环
节来改变生活细节。

曾经的地球是一个美丽的蓝色水球，外围弥漫着一层神秘的
薄纱，正是因为这样人类才能在这里繁衍生息，安居乐业。
可是不知道过了多少年，昔日蓝色的美丽星球就快要变成了
一个千疮百孔的灰色星球，毫无生机，这可都要“归功”于
人类的建设！与其说建设，不如说是慢性毁灭。人类的滥砍
乱伐使土壤沙漠化；人类的大肆捕杀野生动物使稀有物种濒
临灭绝；人类使用的含氟冰箱，使臭氧层空洞；人类因为燃
料的过度燃烧，使全球气候变暖。这一切的一切都是人类的
杰作！



但人类却丝毫没有悔改的意思，继续为了一己私利破坏我们
的地球母亲：化工厂排放的废水整天往母亲的嘴里到，使她
的身体结成了一块一块；农药的大量使用，使小河受到污染，
鱼虾死亡；二氧化硫的排放，是母亲的哮喘越来越严重了；
钢筋混凝土使母亲的身体变的僵硬。

人类啊人类，快醒醒吧，看看你们把地球搞成什么样了，难
道具有活力的地球母亲真的要被她的孩子们亲手毁灭吗！只
要我们从现在做起，保护地球母亲，那还来得及。

“天下兴亡，匹夫有责”，同学们，做为一名普通的学生，
我们虽然无法直接从事环保工作，但我们可以从点滴小事做
起啊，千万不要忽略和轻视小事，哪怕只是把水龙头拧紧。
只有大家都爱护环境，爱护我们的家园，才不至于只剩下地
球上最后一个人。

当天空不再是蓝色，小鸟不会飞翔

当江河不再有清澈，鱼儿也离开家乡

当空气不再是清新，花朵也失去芬芳

当乌云遮住了太阳，世界将黑暗无光。

让我们一起呼唤，地球，你好吗？

我国素以“礼仪之邦”著称于世，讲“仁爱”、行“友善”、
重“人和”的传统美德。我们新一代的中学生应该传承这些
传统美德、今天要为构建一个和谐的校园努力，明天我们要
为构建一个和谐的社会而付出，这是历史付与给我们的重任！
这是时代付与给我们的使命！让我们携手并肩，争做环保小
卫士，为我们的地球母亲增添一抹绿色吧！



小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇二

动员人人参与，共享低碳。让我们广泛宣传、动员身边的家
人、和朋友一起选择绿色出行，做倡导低碳、健康生活的宣
传者。

同学们，自然、朴素、简单、生态的生活正在回归，责任、
节约已经成为新的生活时尚。让我们携起手来，从我做起，
从现在做起，更加自觉积极地参与到“安全低碳出行牵手行
动”这项功在当代、利在千秋的活动中来，为我们出行更便
捷、交通更畅通、环境更优美、家园更绿色健康而共同努力!

过低碳生活，做绿色公民;绿色在延续，我们快行动!

低碳环保国旗下讲话稿三：

尊敬的老师、亲爱的同学们，大家早上好：

今年5月19—25号是xx市也是我校的科普宣传周，主题是“携
手建设创新型城市”。今天我发言的题目是：“绿色、低碳、
环保”。

你知道什么是低碳吗?它是指较低的温室气体主要是指二氧化
碳的排放。

为什么要提倡低碳呢?

您看过电影《后天》、吗?你是否觉得那些只是纯粹虚构的美
国大片呢?事实上，地球变暖衍生的恶魔正在悄悄地走进你我。
全球变暖，冰川消融，海平面升高，自然生态环境失衡，水
域面积增大，水分蒸发更多，雨季延长,水灾变得越来越频繁，
遭受洪水泛滥的机会增大、遭受风暴影响的程度和严重性加
大，北极熊和海象会渐渐灭绝，地球上的物种会减少，人类
的健康受到威胁……。



那么如何做到低碳，如何进行低碳生活呢?

低碳生活是一种绿色、健康、环保的生活方式，他呼唤人们
从生活的各个细节出发，节约地球上的有限资源，保护地球
环境，关心地球健康，对你我都很容易做到，只要你愿意，
我们都能成为“低碳一族”，比如：

1、少喝瓶装水和饮料，用自己的杯子喝水;

2、学习的纸张双面用，生活的纸张要节约，少用纸巾;

3、养成随手关灯关电源的好习惯，避免浪费用电;

4、使用容器洗涤水果，清水使用后可以再次利用;

6、保护绿植，不践踏草坪;

7、食堂的饭菜吃多少打多少，不浪费粮食;

8、不随地乱扔纸屑，让所有的纸张都能得到回收和清理;

9、出门购物尽量自己带环保袋，无论是免费或者收费的塑料
袋，都减少使用;

10、短途出门采用步行、或骑自行车的方式;

11、少用一次性电池，多用充电电池，用完的电池要回收;

12、尽量少用空调，多呼吸新鲜空气;

13、通过植树为你排放的二氧化碳埋单;等等，

老师们、同学们，这些对你我来说只是举手之劳，而我们的
小习惯却能拯救这个大地球，让我们行动起来一起来保护地
球，关爱地球!为“携手建设创新型南京”作出自己的一份贡



献。

我的发言完毕，谢谢大家!

小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇三

低碳环保生活是指减少日常作息时所耗用能量的生活方式。
以下是本小编为大家推荐的低碳环保国旗下讲话稿，供大家
阅读。

今天我国旗下的讲话主题是《低碳生活，从我做起》。

曾经，地球母亲留给我们丰富的能源使我们兴高采烈，感叹
地球上的能源取之不尽，用之不竭，但现在，最新统计表明，
石油将在60年后枯竭，煤只能供人类再使用250年;全世界每
年有20xx万公顷森林横遭盲目砍伐，与之相连，全世界每年
有近5万个物种濒临灭绝……环境问题让我们触目惊心!但在
生活中，大家依然开着大排量汽车，购买含氟得空调、冰箱，
含磷洗衣粉，夏天把空调开到最低，一边还裹着被子，日光
灯彻夜长明，水龙头滴水更是日夜不息......，这些影响环
境的现象屡见不鲜，与我们的主张是悖逆的。

我们还可以制订紧密的家居生活计划，将家人不能再穿的衣
物拿到裁缝店进行处理，做成坐垫靠枕之类;可以将喝过的茶
叶渣全部晒干，把它作为填充物做成茶叶枕;还可以利用各种
生活废水冲马桶;还可以把破洞的丝袜来放置肥皂头和香皂头。

让我们从小事开始做起，树立起真正的节约的意识，使“节
能低碳”成为我们日常生活中主动、自觉的行为和永恒的主
题。为此，在暑期，学校还将组织开展“七个一”活动，哪
七个一呢?开展一次低碳减能的生活调查活动;举办一次低碳
生活科普知识竞赛;学背一首环保三字歌;过一周的低碳生活;
种植一盆绿色植物;再举办一次交流学习交流会。老师希望通



过这些活动，让同学们真正了解低碳生活，走进低碳生活。

同学们，行动起来吧，让我们将“绿色低碳”的生活主张进
行到底!

尊敬的园长、敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家早上好!很高兴能在国旗下讲话。在全球气候不断变暖，
空气质量日益下降的情况下，我们每个人都应该意识到环保
的重要性，至余日常生活中我们应该怎么做，今天我就借
用“低碳贝贝”的歌词来给大家说一下：

多坐大巴车少开车，清洁能源来替代。

节水节电来比赛，生活少用朔料袋。

垃圾分类习惯在，循环利用巧安排。
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小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇四

尊敬的园长、敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家早上好!很高兴能在国旗下讲话。在全球气候不断变暖，
空气质量日益下降的情况下，我们每个人都应该意识到环保
的重要性，至余日常生活中我们应该怎么做，今天我就借
用“低碳贝贝”的歌词来给大家说一下：

多坐大巴车少开车，清洁能源来替代。

节水节电来比赛，生活少用朔料袋。

垃圾分类习惯在，循环利用巧安排。



小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇五

亲爱的同学们：

大家早上好!

今天，我演讲的题目是——《树立环保意识，共创洁净校
园》。

同学们，美好的环境是人人向往的理想之所，优美环境会给
人们带来一份好心情，人人都希望自己的生存空间天空碧蓝、
大地碧绿、花草艳丽、房屋宽敞明亮，享受舒适生活。

一、树立一种环境意识，让环保与我同行。我们读幼儿园时
环保意识很强，从不乱扔乱丢，即使在大街上、公园里，他
们曾走很远一段路，为的是把手中的果皮丢进垃圾箱;我们很
多同学在家的环保意识也很强，吃瓜子会把瓜子壳放在桌上
面，绝不会丢到地板上，有的甚至把果皮缸垫好食品袋，把
每片瓜子壳都小心翼翼地放入果皮缸中。这些都是良好的环
保意识。但是当你把垃圾带出家外，你是否把它带到了垃圾
池中呢?如果我们在幼儿园能做的，在小学时也能做到;如果
我们家里能做到的，在外面也能做到，甚至做的更好，那就
是一种良好的环保意识。作为中学生，我们就应该拥有这样
一种良好的环保意识，我们走到哪里，就要把环保带到哪里，
让环保与我们同行。

二、克制一些不良行为，让形象变得高大。有一份报道，说
有两个外国人像平常人一样走在大街上，不同的是他们手中
多了香蕉皮。这时有个青年人骑车路过，把一个饮料的纸包
装很自然地仍在地上，那里离垃圾箱不到五米。路上行人也
自然地从纸盒上跨过、踩过。这时的两个外国人却很“特
别”，其中一个拾起了纸盒连同香蕉皮一起扔进垃圾箱。其
实我们自己用过的东西，拿在手中并不脏，只是不方便而已，
如果你把它拿在手里，带到该放的地方去，在人家看来，你



就是一个高素质的人。如果你随意乱丢，别人就会唾弃你。
有人说，其实，世界上并没有垃圾，只是因为你把它放错了
地方。在我们的校园不时会发现“有放错地方”的现象，校
园楼梯、窗台、道路的各种食品包装，花丛的各种饮料瓶，
教室里的话梅，课桌里的瓜子壳，走廊上的泡泡糖胶，墙壁
上的脚印、球印，草坪上的'废纸，树枝上挂的磁带这些都是
少数同学“赐予的点缀”，这种破坏校园环境的“点缀”，
令人唾弃，为大多数人瞧不起。因此，让我们时刻检点自己
的行为，克制不良行为的发生，爱护校园环境十分必要。

三、养成一种良好的习惯，让心灵不断高尚。一个人养成一
种不良的习惯很容易，但要养成一好习惯却要不断坚持。校
园是我们成长的重要场所，这里有文化的熏陶，有老师的教
导，同学的帮助，有学校纪律的约束，有利于我们形成良好
的习惯。大家应从日常生活做起，从不乱仍乱丢乱画做起，
从我做起，爱护校园的一草一木，爱护校园的每一个角落，
爱护校园的每一天。我相信，如果大家都有一个爱护校园环
境的习惯，那么，我们学校的草会更绿，花朵会更艳;我们的
校园会更美，我们的心灵会更美、更高尚。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

“低碳”是一个新词，也是一个我们讨论的一个热门的话题，
人们都在说“低碳生活从我做起”没错，大自然被破坏了、
空气被污染了，我们怎么能眼睁睁得看着我们唯一的地球消
失?从现在看是我们的低碳生活吧！做一个环保的人。

为了倡导“低碳”，在寒假中西湖区主办了“低碳小车的制



作”活动。我心中有点疑惑，低碳小车该怎么做呢?正当我百
思不得其解的时候，妈妈走了过来说：“低碳就是少用污染
材料的……”话还没有说完我就明白了，我的眼睛开始在废
报纸堆中搜寻，我选了一个茶叶罐的盖子和一个装卡片的'盒
子组成了车身，用什么做轮胎呢?这时我看到了几个空瓶子，
对了可以用瓶盖呀！在我的努力下小车终于完成了。

来到学校，我看见同学们的小车都很漂亮，有的是用纸浆糊
成的，还刷了黑色颜料，有的贴着玻璃纸、挂着各种各样的
小珠子，可是最后却只有我在区里获了奖。哦，我知道为什
么了，因为我的小车最低碳！

其实“低碳”很简单，少用一次性餐具、离开房间随手关灯、
购物时多用环保袋、随手关水龙头……我们一起来做一个低
碳的人吧！

小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇七

老师们，同学们：

大家好！

所谓“低碳生活”，就是指我们在日常生活中所耗用的能量
要尽可能地少，从而减少二氧化碳的排放量。

随着世界工业化的迅猛发展，人们的生活水平不断提高。同
时，大量的二氧化碳等温室气体被排放到空气中，造成全球
气温升高，从而引发不断的自然灾害。从太湖蓝藻到云贵大
旱，从美洲的四月飞雪到亚洲的沙尘暴，一切都让人们不得
不对人类的行为做出深刻的反思：我们还能无休止地掠夺地
球资源吗?我们将为我们的子孙后代留下一个怎样的生存环境
呢?我们如何做才能减少对自然的破坏呢?从京都议定书到哥
本哈根会议，人们一直在努力寻找答案。保护环境、节约能
源已成为深入人心的环保理念，低碳生活也成为我们急需建



立的绿色生活方式。

有人说，低碳生活就是降低人们的生活水平嘛。其实不然，
低碳生活是我们自然而然地节约身边各种资源的习惯。日光
灯彻夜不熄、水龙头滴水不停、夏天开着空调裹着被子冬天
开着空调穿着单衣，这些显然都是对社会资源的极大浪费，
也都是需要我们改进的。要记牢：“节能就是最大的减
碳。”

也有人说，低碳是大人的事，离我们学生的生活还远着点。
其实也不然，在我的倡导下，我家的生活就慢慢低碳了：照
明灯全部换成节能灯，纸张正反面使用，无人房间不开灯，
电脑用完及时关闭……这些，不都是我们身边的事么。每个
家庭有着不同的情况，我们每个人都可以扮演重要的角色。
经过我们不同的减碳方案，都会让我们过着舒适的低碳生活。

节能减排很简单，让我们从身边的点滴做起，从不起眼的小
事做起，逐步培养我们的低碳生活方式，做一个紧跟时代潮
流的负责任的少年。

小学生国旗下的讲话演讲稿环保从我做起篇八

低碳环保国旗下讲话稿一：

老师们，同学们：

大家好!

所谓“低碳生活”，就是指我们在日常生活中所耗用的能量
要尽可能地少，从而减少二氧化碳的排放量。

随着世界工业化的迅猛发展，人们的生活水平不断提高。同
时，大量的二氧化碳等温室气体被排放到空气中，造成全球
气温升高，从而引发不断的自然灾害。从太湖蓝藻到云贵大



旱，从美洲的四月飞雪到亚洲的沙尘暴，一切都让人们不得
不对人类的行为做出深刻的反思：我们还能无休止地掠夺地
球资源吗?我们将为我们的子孙后代留下一个怎样的生存环境
呢?我们如何做才能减少对自然的破坏呢?从京都议定书到哥
本哈根会议，人们一直在努力寻找答案。保护环境、节约能
源已成为深入人心的环保理念，低碳生活也成为我们急需建
立的绿色生活方式。

有人说，低碳生活就是降低人们的生活水平嘛。其实不然，
低碳生活是我们自然而然地节约身边各种资源的习惯。日光
灯彻夜不熄、水龙头滴水不停、夏天开着空调裹着被子冬天
开着空调穿着单衣，这些显然都是对社会资源的极大浪费，
也都是需要我们改进的。要记牢：“节能就是最大的减
碳。”

也有人说，低碳是大人的事，离我们学生的生活还远着点。
其实也不然，在我的倡导下，我家的生活就慢慢低碳了：照
明灯全部换成节能灯，纸张正反面使用，无人房间不开灯，
电脑用完及时关闭……这些，不都是我们身边的事么。每个
家庭有着不同的情况，我们每个人都可以扮演重要的角色。
经过我们不同的减碳方案，都会让我们过着舒适的低碳生活。

节能减排很简单，让我们从身边的点滴做起，从不起眼的小
事做起，逐步培养我们的低碳生活方式，做一个紧跟时代潮
流的负责任的少年。


