
最新传承红旗渠精神争做新时代好少年
新时代好少年传承红色精神演讲稿(精

选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

传承红旗渠精神争做新时代好少年篇一

幸福生活感恩党，没有中国共产党就没有我们今天的幸福生
活。

我有一个四世同堂的大家庭，太姥姥、姨姥姥、爸爸妈妈、
哥哥姐姐们，他们生在不同年代，但都用自己的亲身经历教
导我们：感党恩、听党话、跟党走。

1932年出生的太姥姥，经常给我们讲起1937年日本铁蹄践踏
我国河山时人民生活的苦难。年少的她，见过日本兵用锋利
的刺刀刺向我们的国人，见过侵略者的烧杀掳掠让人民的生
活民不聊生，也常常给我们讲起新中国成立以来，她的生活
发生了翻天覆地的变化，有衣穿，有饭吃，有学上，她的手
指也不那么粗糙了。她的5个子女在党的培育下，都成为了国
家的栋梁，有的是工程师、有的是人民教师、有的是会计师。
她经历过那个饱受摧残的年代，也感受到了新时代的幸福，
现在她依然坚持学习，每天观看新闻联播，了解党和国家的
方针政策，时不时翻看《中国共产党简史》等有关书籍；她
不忘为人民服务，虽然干不动重活，但总会在家门口干些力
所能及的清理打扫工作。她教会我们爱党、爱国、勤劳、为
人民服务。



姥姥、姥爷生在红旗下，长在红旗下，为祖国的建设添砖加
瓦。他们经常给我们唱样板戏《智取威虎山》《红灯记》
《沙家浜》，他们是看着样板戏、听着样板戏成长的一代人。
他们以共产党人为榜样，争做像英雄一样的人。他们言传身
教，教育我将来成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者
和接班人。

我的妈妈是一名大学老师，在长辈的影响下，光荣的加入了
中国共产党。她爱岗敬业、勤奋努力，立志完成为党育人、
为国育才的神圣使命。

我的哥哥是我们这一代人里的标杆。三年前他志愿入伍，成
为一名中国人民解放军现役军人。门上“光荣之家”的称号，
更是给我们家族带来无限荣耀。

在前辈们的影响、教育下，我们传承伟大精神，担负起新时
代青少年的使命，好好学习，健康成长，努力成为一名优秀
的社会主义接班人。

传承红旗渠精神争做新时代好少年篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好，我演讲的题目是《传承红色基因，争做时代新人》

听到这个题目，也许有人会不屑一顾，也许有人觉得事不关
己，甚至还有人会愤愤然地嗤之以鼻：哼，关我什么事?唱什
么高调!

同学们，我不是来唱高调，喊口号的，更不想故作高深地讲
什么大道理，我只想和大家分享一段我自己真实的心路历程。

马上要期末考试了，连续一个星期紧张的复习让我疲惫不堪。
晚饭过后，看着一堆作业，我愤愤地拍着课本发泄情绪，把



文具甩的啪啪响。妈妈闻声走来，对我厉声呵斥：“才这么
点辛苦就吃不消，将来还能做什么，二万五千里长征路上的
红军都像你这样，中国还有今天吗?”不知道为什么，平时那
么讨厌别人讲大道理的我，像被电击般一震。第一次，我的
头脑中闪过一串熟悉而陌生的名字：黄继光、董存瑞、邱少
云、刘胡兰、江竹筠、李大钊……一股伟大的神力使我迅速
冷静下来，坐在书桌前奋笔疾书。从那以后，每当我遇到困
难望而却步，面对挫折心灰意冷时，总会想起妈妈训斥我的
话，想起红军战士爬雪山过草地的历史壮举，革命先烈们冲
锋陷阵的感人画面，然后便满血复活，精神振奋。

同学们，听完我的故事，你还会认为“传承红色基因不关我
的事”吗?历史沧桑巨变，岁月的河流滚滚滔滔，红色精神永
不褪色。先辈们崇高的人生信仰，坚定的人生信念，英勇无
畏的革命精神，像鼓风机一样，将源源不断的力量和无穷无
尽的勇气，注入我们的血脉，让我们在失败中奋起，在磨砺
中蜕变，在绝境中重生。他们给我们留下了一笔宝贵的精神
财富，我们只有继承发扬，才能志存高远勤奋笃学，行程万
里不忘初心，困难当前愈挫愈勇。

那么，亲爱的同学们，还等什么呢?来吧，让我们传承红色基
因，争做时代新人，一起奏响生命的最强音!

传承红旗渠精神争做新时代好少年篇三

翻开《追寻红色记忆》这本书，里边讲了1921年的7月，一艘
红色的游船静静地停靠在岸边，中国共产党第一次全国代表
大会就在嘉兴南湖的这条游船上举行，宣告中国共产党成立。
这艘船也获得了一个永载中国革命史册的名字——“红船”，
红船也由此成为中国源头的重要象征。从南湖红船出发，中
国共产党走向井冈山，走向延安，走向西柏坡，由一个领导
人民为夺取政权而奋斗的党，成为领导人民掌握政权并长期
执政的党，红船所代表和昭示的是时代高度，是发展方向，
是奋进明灯，更是铸就在中华儿女心中永不褪色的精神丰碑。



这让我想起我们学校被授予“包头市吴运铎小学”的称号，
作为全市享有这唯一称号学校里的学生，从心底里有说不出
的高兴和自豪，聆听着吴运铎的光辉事迹，我体会到了共产
党人的那种坚强意志，感受到了榜样的力量。

我的妈妈就是我学习的榜样，妈妈所在的单位是兵器集团，
记得在疫情期间，单位正在搞科研试制，一连几个星期都没
有和我谈我的学习情况，我当时还埋怨她：人家的妈妈这个
时候都是很少出门，生怕增加感染的机会，她可倒好，一天
到晚的在单位忙，而且回到家就又坐到电脑前，忙着查阅资
料，一直忙到深夜。妈妈也像吴运铎那样，是在为国家的国
防事业做贡献，她总说：“越是急、难、险、重，越是特殊
时期，共产党员必须冲在前面。”看着妈妈对待工作尽职尽
责的态度，联想到我们虽然生活在和平年代，但是坚强的意
志是每个人都要有的品质，我也要像他们那样，战胜困难，
这样才能不断成长。

学校组织足球比赛，我报名参加并在老师面前保证：“一定
和同学们配合好，为班级争光！”比赛开始时，我们按照平
时体育老师教给我们的战略战术沉着应战，带球、传球、助
攻、防守、射门，比赛进行的很顺利，可中途我的体力越来
越差，和队友们的配合渐渐出现失误，心里有些后悔，担心
老师和同学们的埋怨。当这些负面情绪在脑子里闪过的时候，
我想起了“意志坚定”这四个字，做任何事情，都不可能一
帆风顺，何况是我这个“学霸”脑袋，这么简单的道理，怎
么就在困难面前犯起了糊涂呢，坚持就是胜利。比赛最后我
们仅一分之差负于对手，但我不后悔，因为我努力了、拼搏
了、奋斗了，我无悔，最起码我明白了拥有坚强的意志，在
面对困难时是多么的重要。在今后的学习中，我要以此为鉴，
像《追寻红色记忆》里的人物那样，只要拥有了信念，就不
要怕苦，不要怕累，跌倒了爬起来，继续迎接挑战，不负韶
华，向着自己的目标前进！



传承红旗渠精神争做新时代好少年篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我勤奋学习、视野开阔。

学习上，我刻苦努力，一丝不苟。爱钻研，能够虚心请教。
我的作业工整、美观，老师们说我的作业好似一幅幅艺术品。
我学习成绩优异，多次被评为“三好学生”。我热爱阅读，
一有空就读书，一有书就爱不释手。广泛的阅读开阔我的视
野，同时也提高写作水平，去年，我的作文——《我是光谷
的孩子》被彭老师推荐发表在《现代少年报》上；在快乐阅
读知识竞赛中，我获得区级一等奖；在学校科普知识竞赛中
获得一等奖。

我心地善良、礼貌待人。

有人说，金子是最纯美的，但比金子更美的是人的心灵。我
捧一颗一颗洁白无暇、善良真诚的心灵，不断追求纯真、无
私无邪。在家里，我经常帮助爸爸妈妈做一些力所能及的家
务活。在爸爸妈妈眼里，我是一个懂事体贴的“小棉袄”，
休息时，我主动帮爸爸妈妈整理房间，叠被子。记得有一次，
妈妈生病，没力气打开药瓶，我用“热胀冷缩”的方法打开
药瓶，帮妈妈倒水吃药，让她好好休息。妈妈很快康复。妈
妈那幸福的笑容仍让我记忆犹新。

我助人为乐，传递爱心。

我有一颗真诚的爱心。对于困难的同学，我乐于伸出援助的
双手，真诚奉献。有同学上课忘带学习用品时，我豪爽地拿
出自己的借给他们用；有同学有疑难问题时，我热情耐心帮
她解决。有一次，史欣欣同学有一道数学题不会做，我在自



习课上一遍又一遍地教她，课后不厌其烦地帮她分析，在我
的帮助下，她终于学会。看着她熟练地答题，我特别高兴。
在我天真的童心里，装满对真、善、美的追求。学校组织、
献爱心活动时，我积极参与，无私奉献。去年10月，我心爱
的英语老师——万老师生病，住院一个多月，我拿出所有的
零花钱，买营养品去探望她。看着万老师憔悴的脸庞，我请
求万老师别担心我们的学习，我们在学校里更努力地学习着
英语。

我热爱劳动，勇担重任。

劳动时，脏活、累活我抢在先，从不惜力，能够提前出色的
完成。在学校组织的“清除白色污染,美化绿色家园——佛祖
岭社区行”活动中，老师夸我“不但能吃苦，还表现出极强
的组织能力和号召力。”尤其是在“做环保小卫士，珍爱生
命”活动中，积极投稿，并发动同学们身体力行，使得学校
及周边环境卫生有很大的改观。

我兴趣广泛，全面发展。

“向上”是我健康成长的力量源泉。我的身上，有着一股强烈
“向上”的追求，我一直在追求着 “做个好孩子，做个好学
生，做个好公民。”我尊敬长辈和师长，团结同学，遵守校
规校纪，对人讲礼貌，自觉遵守《小学生行为规范》和社会
公德，深得邻居、家长、老师和同学的好评。

传承红旗渠精神争做新时代好少年篇五

清明节前夕学校开展了传承红色基因，学党史教育活动，我
们观看了小兵张嘎，鸡毛信，董存瑞，狼牙山五壮士等多部
革命影片。在看完这些影片之后，我的内心久久不能平静，
我深深被英雄们的机智勇敢、不畏艰险，勇于奉献的精神打
动。



今天的我们可以坐在明媚的春光里，能在窗明几净的教室里
读书学习。这样幸福的生活，来之不易，它是用无数先辈用
血肉之躯和鲜血换来的。看看嘎子，再看看我们每天带着电
话手表，穿着整齐的校服，背着名牌书包的自己，同样是孩
子，他们却吃不饱喝不暖，更不要提上学了。在这样艰苦的
环境中，他们却能乐观勇敢地生活着，战斗着！最后和敌人
们周旋战斗，有的还付出了自己年轻的生命，而我们呢？每
天有美味可口的饭菜，有爸爸妈妈爷爷奶奶的嘘寒问暖，有
时候把他们的爱当成一种负担，学习上遇到一点点困难，就
退缩不干了。

习爷爷对我们说过：“一定不要忘初心，永远铭记为民族独
立，人民解放抛头颅洒热血的革命先辈，继续前进。”我们
要把英雄的精神转化为学习的强大力量，转化为为祖国读书、
为民族富强的实际行动，以革命先烈们的精神激励自己在新
征程上继续前进！


