
最新青铜葵花这本书的读书心得(大全10
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

青铜葵花这本书的读书心得篇一

今天，我读完了《青铜葵花》这本小说，这本书使我深受感
动。

葵花是一个来自城里的孩子，阴差阳错成了大麦地，青铜的
妹妹，两人虽没有血缘关系，却比亲兄妹的关系还好，这是
不是亲人胜是亲人啊。葵花是一个懂事的孩子，青铜更是，
可是很不幸，葵花12岁那年，命运又将他召回了城市，而哥
哥青铜时常望着两人嬉戏的芦荡尽头，希望妹妹能丛芦苇里
走出来.......其中除了两个小主人公，我印象最深刻的就是
奶奶。奶奶为了家里劳动，为了能给葵花上学，为了能给家
人照全家福，为了家里有饭吃，她当掉了自己的所有首饰，
一大把年纪还去捡柴火，最后，奶奶是因为劳累过度而离开
人世的。虽然葵花不是他的亲孙女，她对葵花却像亲孙女一
样，家里再贫穷，她也让葵花去上学，这是一种平常人做不
到的境界啊!为此我特别敬佩奶奶。

结局催人泪下，但又那么和谐。青铜葵花这对兄妹的情义比
天高，比海深，他们都离不开彼此，可命运弄人，在原地画
了一个潦草的圈，一切又回到了起点。青铜还是大麦地的一
个农村孩子，而葵花一就是城里的孩子，他们似乎没有任何
一点联系，可是只有大麦地的人才知道他们之间的情谊有多
么的深，这是多么痛苦的一件事啊!可是又不得不接受。同时



我又特别的敬佩嘎鱼，虽然他十分的调皮，但是他在最后一
刻却站在了青铜和葵花的那边，但是葵花还是被带回了城市。

青铜葵花这本书的读书心得篇二

《青铜葵花》是曹文轩的长篇小说，这本书很适合青少年阅
读，讲述了青铜和葵花经历了许多风雨和苦难的亲情故事，
令人不禁潸然泪下。 今天小编在这分享一些青铜葵花读后感
给大家，欢迎大家阅读!

最近，我读了曹文轩的小说《青铜葵花》。不得不说，这本
长篇小说还是很适合青少年阅读的。小说主要讲述了两位少
年青铜和葵花，一次特别的机缘，让城市女孩葵花和乡村男
孩青铜成了兄妹相称的朋友。他们一起长大，一起经历风风
雨雨，一起度过一道又一道难关。

读到这里，我真的好感动。这对亲如亲兄妹的青铜和葵花是
那么纯朴、善良、充满爱心，青铜对葵花的兄妹之情是多么
的深厚啊!我们现在的孩子被太多的人爱着，却不会去爱别人，
觉得什么都是应该的，跟青铜和葵花相比，我太惭愧。我要
学会去爱家人，爱朋友，要学会感恩。

这是一个男孩和一个女孩的故事。男孩叫青铜，女孩叫葵花。
一次偶然，使这两位纯真无邪的孩子成了朋友，并在变故中
成了兄妹。他们一起成长，一起玩耍，一起生活。 经历了无
数的苦难与沧桑。但他们从不向困难低头，也许，这就是这
本书的可贵之处，就是我喜爱这本书的最大理由。

书中的兄妹互帮互助，那一个个感人的故事打动了我的心：

生活虽然艰辛，但这一家子却没有一个人是愁眉苦脸的，他
们总是用微笑去打击苦难，用付出去赢来欢笑、快乐。他们
心里惦记着的，不是命运对自己是多么的不公平，而是惦记



着通过自己的努力，是否能让接下来的生活有所改善，是否
能让家人过上美好的生活。他们坚信，风雨后必有彩虹!

苦难是永恒的，没有谁能避开苦难，我们要学习青铜、葵花，
这两个坚强、热爱生活的孩子，学习他们那面对苦难的良好
心态。

一个偶然的机会，让他们俩成了兄妹。不，应该说让他们俩
成了比亲兄妹还亲的人。他们互相扶持，一起经历了多少风
风雨雨，但他们并没有被苦难催毁，反而使他们的感情变得
更融洽了。我想他们并不怕苦难，因而苦难让他们人性的美
丽闪闪发光。

当我看到青铜为了 能 让 妹 妹葵花上学，在大雪天里买芦
花鞋。为了能 多赚一点钱，他甚至连脚上的那双新芦花鞋也
卖掉了;葵花参加学校的文艺演出，买不起一条银项链，青铜
就给妹妹做了一条洁白晶莹的冰项链;还有村里来了马戏团，
青铜为了能 让 妹 妹看马戏，就蹲下给妹妹坐在肩上，一直
坐到脑子里空空的，他都一声不吭，依旧坚持着...... 这一
切又一切的时候，我的心中不禁感到酸涩不以，眼眶似乎也
湿润了，止不住的泪珠哗哗地往下流，而那一颗颗真城的泪
珠中仿佛带感动之情。

一个有担当，肯为他人付出的哑巴青铜和一个聪慧，惹人喜
爱的葵花，创作了这世间最催人的泪下的亲情超越了这万万
大千世界中的任何一对亲兄妹。

苦难和亲情这两个词在我耳畔不断的响起。一代人有一代人
的苦难，正如曹伯伯所说的：“苦难几乎是永恒的。”如果
没有苦难，他们俩兄妹也不会认识，成为今天情深四海的兄
妹，所以说，苦难是他们亲情的结晶!



青铜葵花这本书的读书心得篇三

书藉，就像是一片清可探底的海洋，你只有知道每一滴水所
存在的含义，才能探索知识的宝藏。

周末，我在家中打扫卫生，搬开那一大摞的杂志，我的眼前
突然一亮，那是一本年代久远，封面泛黄的书，我轻轻吹开
书面上的灰尘，映入我眼帘的是一幅美好的画面:两旁的芦苇
映衬着碧水，白云在湖中荡漾，远方飘来一艘小小的木船，
船上的男孩撑着篙，他身旁的小女孩，双手轻轻触碰着水面，
漾起阵阵涟漪，阳光撒在他们的身上，一切都显得如此静谧
美好。

翻开书，我便在一瞬间沉浸在纯净唯美的文字间，这本书写
得真挚深沉，书中的主人公葵花在年幼时便失去了母亲，而
父亲也在她七岁时失足落水，从此下落不明，看到这儿时，
我为葵花的命运感到了沉重的悲伤。后来，她就在老榆树下
与青铜相遇了，他与她，注定会相遇。这个文净而又瘦弱的
女孩，终于有了爱她的哥哥，妈妈，爸爸，奶奶，此时，我
真替她感到高兴，仿佛我就是她一般。

青铜也是一个不幸的孩子，在他三岁那年，因为一场火灾，
夺走了他的声音，大麦地的人都看不起他，但他依旧活得很
快乐，在遇到葵花以前，他没有什么朋友，葵花教会了他许
多东西:信任、宽容、友情以及爱。

整本书中，他们其实遇到了许多不幸，他们经历了蝗灾，洪
水和失去亲人的痛苦，他们在风雨中互相依偎，坚强面
对，12岁那年，城里的人想把葵花接走，无力挣扎之后，两
双紧握的手终于分开了，青铜不顾父母的阻拦，日日夜夜登
上大麦地最高的草垛，遥望着那片葵花田，守侯着他与她的
那份约定，过了很久，透过那双含满泪水的双眼，他看到那
个小小的身影，正在向他跑来，他看得分明，那就是葵花，
他张开嘴巴，用尽了平生的力气，大喊了一声:”葵-花-!”



泪水和思念泉涌而出。从此，大麦地都知道了两个名字，青
铜与葵花。

合上这本书，心中思绪万千，不仅是感动，也有那么一丝的
忧伤，生活永远是坎坷的，每一个拐角处都充满了艰辛，每
个人都从青铜葵花身上看到了自己的影子，但是，困难永远
都是暂时的，只要你敢面对他，肯定他，困难也会是个很好
的朋友，这个世界上如果没有困难，就不能感受到幸福，如
果想要拥有幸福，必定要接受困难的磨练。对于青铜葵花》
这本书，曹文轩先生是这样解释的，在：“享乐主义泛滥的
今天，它无疑是另一种声音。它进行的是一种逆向的思考。
是对苦难与痛苦的确定，也是对苦难与痛苦的诠释。”

每一本书都有存在的价值，正如痛苦都是幸福的道路。

青铜葵花读书心得500字

青铜葵花这本书的读书心得篇四

《青铜葵花》是一部温情的长篇纯美小说，文字朴实带着真
挚的感情，令人读后不禁爱不释手，为里面的青铜和葵花兄
妹之间的情感感动以及对亲情的启迪。 今天小编在这分享一
些青铜葵花读后感给大家，欢迎大家阅读!

五(6)张心怡

这本书讲的是城市女孩葵花到大麦地认识了一个叫青铜的乡
村男孩，一次意外让葵花的爸爸掉进了河里淹死了，葵花的
爸爸妈妈又都是孤儿，没有人能收养葵花，干校的叔叔和阿
姨想让大麦地的人收养葵花，可是青铜家和嘎鱼家都想收养
葵花，大家都让葵花自己决定，葵花选择了青铜家，这让青



铜很开心，也很兴奋。

让他们俩抓银杏，抓到红色的就去上学，抓到绿色的就不去
上学，最后葵花抓到了红色。

葵花知道哥哥期盼了好久终于可以上学了，可是就是因为她
青铜才没有上学校，所以她下决心要教青铜写字，青铜学的
很认真，他会写很多很多的字。

在里面，在葵花的心里，它是大麦地里最漂亮的灯。

学校让葵花主持节目时，老师说葵花如果戴了一条项链就好
了，可是她们家穷，青铜知道后就为葵花做了一条冰项链，
同学们很羡慕葵花有这样的项链。

葵花走了以后，青铜很伤心，他想念葵花，当他说出‘葵
花’两个字时，让我很震惊。

看完了这本书以后，我知道青铜很孝顺，很爱护妹妹，葵花
很天真，可爱，又很懂事。

在暑假，我读了青铜葵花这本书，读了这本书，我有许多感
想。

书中讲述的是在一个叫大麦地的小村落旁，一群城里人在哪
建了个干校，一天，干校的一个人去葵花，但不幸本淹死，
他的女儿葵花便住在丹麦地里的青铜家 ，前段时间他们还生
活得好好的，但由于蝗虫将庄家吃了，所以日子变过的清苦
起来，但他们没有放弃，想尽一切办法为家里赚钱，在赚钱
的路上，他们碰到许多挫折，比如葵花上学，种植的东西让
坏小孩嘎鱼的鸭子吃了，还有修房子，总之苦受尽了，最后，
换来的是葵花不得不离开。

读了这本书，我感触多多，青铜一家虽然穷，但他们有爱心，



将葵花培养成一个有爱心，有责任感的一个人。而且他们很
有尊严，青铜在河里捞到了一只鸭子，在村了有钱有势的嘎
家刚好丢了一只鸭子，听了这个消息以后，便来青铜家闹事，
青铜一家不怕他们，因为他们是清白的，噶鱼被众人劝走以
后，青铜甲一直没忘这件，事，最后，青铜终于找到了鸭子，
了结了恩怨。他们多么的坚强，从骨子了透露出强者的气概，
而我，过于依赖，能干的事都不干，还未学会的，就跟甭提
了。

跟他们比起来，我太差了，记得有一次，我听一位朋友说他
洗碗可以赚钱，于是我便央求妈妈也要这样，现在想想，真
不好，他们生我养我，给我提供教育，我不但不感谢他们，
还厚颜无耻的向他们要钱，真不应该，希望我以后能报答他
们。

我以后会想青铜一家学习，成为青铜他们一样的人。

铁岭市新区实验学校五年一班 母凯元

《青铜葵花》主要描写了葵花的爸爸到干校接受劳动改造，
结果一次洪水冲走了“爸爸”。“爸爸”去世后，葵花被送
到了村里面最穷的一家------青铜家。过了一些日子，她又
因某些原因被接回城里。

这篇文章使我看到了大麦地村民无忧无忧虑的生活，而作者
将这一点点小事写得淋漓尽致，写到痛苦的地方足以让人痛
哭流涕;写到高兴之处，足可以大快人心，像考上了状元一
样;写到景物的优美时，就好像那么美丽的景色就在你眼前，
令你身临其境!

从这几点描写来看，你是不是也觉得这本书的内容好，语言
美呢?的确，不但书的可读性强，我的感受还很深呢。首先，
我感受到了兄妹之间的深厚友谊，让我感觉友谊真的很重要，
从兄妹勤俭的角度来说，我也应该向他们学习;其次，是哥哥



对妹妹的关爱，我也能书中看戏、卖芦花鞋、捉藕根吃等几
件情节描写中感受到哥哥对葵花的关心和爱护。

书的结尾，葵花回到了本应该属于他的城里，我们就应该正
视痛苦、尊重痛苦，欢乐固然值得追捧，但痛苦的结局也值
得赞颂，毕竟世界上没有完全的公平，只有在这“不完全”
中勇敢地接受现实、生存下去，才是强者。这是我对这本书
结尾带给我的感悟!

每一个时代的人，都有每一个时代的痛苦，痛苦绝对不是今
天的少年仅有的专利。少年时，就拥有一种对痛苦的风度，
长大后才可能是一个生活的强者，我愿做这样的强者!

青铜葵花这本书的读书心得篇五

《青铜葵花》讲述了女孩葵花和少年青铜之间发生的一系列
故事，这本书意义深刻，对于青少年的成长有着很好的引导
作用，让人深刻体会到亲情的重要性。 今天小编在这分享一
些青铜葵花读后感给大家，欢迎大家阅读!

小说写的是一个城市女孩葵花和农村哑巴少年青铜之间发生
的一系列故事。葵花跟随爸爸到大麦地村干校劳动生活，眨
眼间变成一位无家可归的孤儿，哑巴少年青铜一家收留了她。
因此葵花和青铜成为没有血缘关系的兄妹，他们一起生活一
起长大。粗茶淡饭的生活中一家人为了抚养葵花用尽了心力，
而青铜更是在沉默中无微不至地呵护着葵花，几乎为她奉献
了自己的一切。在葵花12岁那年，命运又将葵花召回她的城
市，失去妹妹使青铜很痛苦，他从心里高喊“葵花!”喊声震
动了所用人的心灵。

读完小说，我的耳边还回想着青铜的那声“葵花”的叫声。
让我的心情很沉重，我似乎能感觉到青铜的心痛。青铜对葵



花实在太好了：为葵花上学，青铜放弃了自己的上学梦想;为
了让葵花照一张相，青铜在寒冷的冬天卖掉了自己脚上的芦
花鞋;为了葵花晚上能写作业，青铜捉来萤火虫做了十盏南瓜
花灯;为了让葵花看马戏，青铜驾着葵花站立了一个晚上;为
了葵花报幕时的美丽，青铜心灵手巧地做了一串闪亮的冰项
链······而葵花也特别懂事，教青铜认字，为了省下
钱给奶奶治病，考试故意考砸，还独自一人坐船到江南捡银
杏卖钱。这一幕幕不时地出现在我脑海里，让我深深感动着，
也让我不由地反思自己。我一直过着衣来伸手·饭来张口的
生活。我们这一代人都是独生子女，是家中的“小皇帝·小
公主”。做任何事都从自身出发，从不知道考虑别人，要什
么有什么。根本不知道有人为了学习还到别人家借光;没有饭
吃，用野菜充饥。我们应该为我们现在的生活感到满足。我
一次都没有自己挣过钱，都是伸手向父母要，而且认为是理
所当然的。读了这本书让我感到很惭愧，以后我也要向他们
学习，做一些自己力所能及的事，减轻父母的负担。对别人
也要多奉献一点少索取一些。

青铜一家人都很善良，充满爱心。明明家里很穷，还尽心尽
力照顾好没有血缘关系的葵花。看看现在的人，物质生活极
大丰富，却偏偏斤斤计较。电视中常报道兄弟姐妹为了财产
反目成仇·大打出手·不赡养父母等。他们都应该向青铜一
家学习，让世界充满爱心，让人们生活更加美好。

一本书，不管它薄还是厚，只有读者能体会到这本书所带给
我们的深刻的意义，并从中受到启发并有所感受。好书，永
远不是薄与厚的事，在我看来，一本好书的高度是无止境的。
每个人读同一本好书，都能得到许多不同的体会。而《青铜
葵花》这本书，就是值得我们千千万万的读者去感受的。

作品写苦难——大苦难，将苦难写到深刻之处;作品写美——
大美，将美写到极致;作品写爱——至爱，将爱写得充满生机
与情意。在青铜和葵花所经历的种种苦难中，常常包含着纯
洁的美和那深刻的爱。



大河、星空、槐树，这世间普普通通的事物，却营造了这本
书中最淳朴的美。芦苇荡里，站着两个孩子。瘦高的青铜，
正望着远方的条大河，手紧紧地握着他亲爱的妹妹。妹妹葵
花依偎在哥哥的身边，站在那潮湿的世界里。

深刻的爱，在青铜家无时不刻的体现。青铜慈祥的奶奶，无
论多穷，总要为孩子们在蝗灾的时候弄到一点米饭;青铜为了
让妹妹好好看一场马戏，顶着妹妹站在风中，自己却不能看
到一点光线。最令人感动的莫过于葵花登船离去的那一刻，
村里的人没有不为之流泪。

是的，在他们之间发生的事情太多、太复杂，但不变的却是
他们心灵之间互通的爱。也正是这种爱，才让他们经历过了
一场又一场的风雨。

这本书读完了，我的灵魂仿佛进行了一次洗礼。即使没有风
的时候，我也照样能飞翔，因为我有一双《青铜葵花》赐予
我的彩色翅膀。这双翅膀，让我更加坚定地面对日后的任何
挫折。

感受到了作者把苦难写到了深刻之处，更感受到了青铜葵花
在苦难中给我们的感动。

一对亲如亲兄妹的青铜和葵花是那么的纯朴、善良、充满爱
心。苦难是不可避免的，但只要拥有了爱，那种大爱，就比
什么都重要。作者把那种大爱写得充满生机与情意。对青铜
和葵花而言，就算日子过得再苦再累，心里都是幸福的、充
实的，都被对方的爱感动着。青铜所做感动着葵花，感动着
我们，而葵花在苦难中也感动着每一个人!

生活虽然艰辛，但这家人却没有一个愁眉苦脸的，他们在一
起有说有笑，心里惦记着的是眼下的日子，向往着的是以后
的好日子。因为他们相信，风雨过后必有彩虹。苦难只是短
暂的，我们用不着为自己的一点点苦难就大惊小怪，我们需



要的是面对苦难的心态。

我们可以像青铜葵花一样，善待周围的人，以乐观的心态去
付出，去感动，感动自己，感动大家!付出就是爱，苦难中的
付出就是大爱，大爱就是感动!

青铜葵花这本书的读书心得篇六

假期里，我怀着复杂的心情看完了曹文轩爷爷的著作——
《青铜葵花》，从故事的开始到结尾，每一张都让我心潮起
伏!每一张都让我感受到了爱的力量。

葵花是城里的女孩，而青铜是乡下男孩，而且是个哑巴，一
次偶然而意外的的机会，使他俩变成了兄妹。他们一起生活，
互相爱护，互相关心，虽然生活的很艰难，但是她们还是抱
着乐观的心态，开心的生活着。但是在葵花12岁那年又被接
回了城里，从此以后，青铜便每天望着葵花走的地方。直到
有一天，哑巴青铜终于喊出了葵花的名字，他们的兄妹情真
令人感动。

这本书中令我印象最深的要数乡下哑巴男孩青铜了。他为了
让葵花上学，把自己上学的机会给了葵花;他为了让葵花不受
别人欺负，每天放学让她坐在牛背上，自己牵着牛走回家;他
为了葵花晚上有灯光写作业，一口气做了十盏南瓜灯;为了让
葵花有马戏看，让葵花坐在自己的肩膀上。

我觉得我们身边的爱的力量无处不在。比如我们给动物一些
爱护，他们就会更加信任我们;给植物一些关爱，他们就会茁
壮成长;我们给朋友们一些爱护，我们就会相处的更加和睦。

爱的力量无穷无尽，你给予别人一种爱，别人也会给你另一
种爱。



青铜葵花这本书的读书心得篇七

有这么一本书，让我读着读着便进入了书中的世界；读着读
着便流下了感动的泪水。它的名字叫《青铜葵花》。

青铜和葵花，他们不是兄妹，却胜似兄妹。青铜为了让妹妹
看马戏，默默地扛了她一晚上；为了让葵花能更漂亮，青铜
用下午的工夫做成了一条冰项链；为了让青铜也能读书、写
字，不被人瞧不起，葵花在学习之余，还教青铜写字……这
样的故事太多了，在青铜家，这就是家常便饭。

最让我感慨万分的是葵花独自出去捡银杏的故事。虽然葵花
赚的钱对于奶奶治病所需开支只是杯水车薪，但这毕竟是葵
花的心意啊！她或许和我们一样大，或许比我们小，她已经
可以自己照顾自己了。阅读这本书的时候，我正一边享受着
空调送来的习习凉风，一边品尝着美味的薯片和饼干，回想
起来真是不好意思。我们现在的生活，真是比他们好上了几
十倍，个个都是“小皇帝”、“小公主”，成天娇生惯养，
遇到麻烦就不知所措了。

或许是因为苦难吧。它把青铜、葵花磨练得成熟、理智，懂
得为别人奉献。

一次，妈妈带我去影剧院看戏。散场后我看见了几个穿着卡
通形象衣服的人，便兴冲冲地跑过去，跟随他们走到了剧院
外。不知不觉我东转转、西转转，到了一片幽静的小树林里。
可是，平时一直跟在我身后的妈妈去哪儿了？我急得团团转，
坐下来大哭起来。可是想想，坐在这里哭也不是办法，于是
我按照记忆中的路线走回了街道。

看着马路上的人来人往、车水马龙，哪儿有妈妈的身影！这
时，我想起学校里老师教的方法：打电话。我东张西望，嗯，
那边有一对看起来很善良和蔼的中年夫妇，我下定决心，走
上前去，小心翼翼紧张地问“我和父母、走、走散了，可、



可以借一下电话吗？”这对夫妇一愣，停下了脚步，显然是
有些诧异，不过还是爽快地答应了。

通过他们的帮助，我成功回到了妈妈身边。从此以后，我在
公共场合和人多的地方，就再也没有乱走过，为人处事也更
成熟了。

考级失败了，没关系，有了参考勤加练习，下一次一定能考
过；比赛输了，没关系，有了经验下一次一定能脱颖而出；
被人错怪了，没关系，我可以做得更好！这样的例子还有很
多，这些事情让我们成长，所以有一句名言“苦难是人生的
财富”，这句话一点都没错。我们要正视痛苦，面对它，打
败它，像青铜一家一样，把它当作自己的老师。

青铜葵花这本书的读书心得篇八

《青铜葵花》这本书里讲了一个感人的故事。

故事是讲大麦地一个哑巴男孩和一个孤儿女孩的。男孩叫青
铜，女孩叫葵花。青铜原来说话流利，但后来被一场大火夺
去了声音。葵花只有父亲，她依赖父亲，父亲也呵护葵花。
她父亲是个雕塑家，他喜欢闻葵花，喜欢赏葵花，喜欢画葵
花，喜欢用青铜雕葵花。但是，不幸的是，在葵花田中，他
不慎溺水而死。之后葵花就被青铜家领养了。青铜家虽然贫
穷，但他的父母爱着她。他们织芦花鞋，攒钱让葵花上学、
让葵花拍照。奶奶也爱着葵花，她给孙女做衣服，当了值钱
的首饰换米吃，临死前还把手镯抹下来给葵花。青铜和葵花
一起学习，一起生活，一起成长。青铜为妹妹着想：妹妹要
演出没有项链，他自己给她做了一条；妹妹让鸭子吃了菰茨，
他替她挨打，一家人都只有一个念头，再苦也不能苦了葵花。

故事的结尾是感人的。葵花接到了从城里来的爱：城里出钱，
让她免费读书、住宿，放假还可以回大麦地来玩。她被接回
了城里。而青铜坐在水泥柱子上、坐在大草垛上，不喝水、



不吃饭。他望着那片埋没了葵花父亲的葵花田，恍恍惚惚地
看见葵花回来了。她挥着手向他跑过来了。他忘记了自己还
在大草垛上，向葵花跑去，心中抑制不住的激动象潮水一般
涌了出来。他重新张开了嘴巴，叫出了葵花的名字。

这本书时而让我心酸，时而让我流泪，时而让我焦急，时而
让我期待。作为妹妹，我很能体会葵花的心情。我有个表哥，
患有自闭症，但他关心我，体贴我，甚至监督我。在我饿时
给我吃他最喜欢吃的东西；在我累时，拿出游戏机，将快乐
与我分享；在我上课玩游戏或者看柯南时，他总要加以制止
并告诉大人。我知道，被一个残废的哥哥爱着是幸福的。

作者写苦难——大苦难，将苦难写到深刻之处。作者写
美——大美，将美写到极致。作者写爱——大爱，将爱写的
充满情意与生机。

我觉得这本书充满人情味，值得去读。

青铜葵花这本书的读书心得篇九

“草湿了，花湿了，风车湿了，房子湿了，牛湿了，鸟湿了。
世界上所有的东西都还是湿的。向日葵穿过潮湿的空气，不
一会儿，从头到脚都湿了。”这是著名作家曹文轩《青铜葵
花》开头的一段话。

曹文轩以追求纯粹和唯美的风格，讲述了他们在天灾人祸的
岁月里乐观而冷静地面对蝗灾、洪水等苦难的故事。在各种
灾难之后，他们变得更加坚强和乐观。但是，两个从小一起
长大的孩子，要幸福的分开并不容易。向日葵再来的时候，
哑青铜用尽全力喊出“向日葵——！”这是青铜的内心声音！
《青铜葵花》中描述的痛苦经历，我们这种泡在糖水里的孩
子是体会不到的。

对幸福的追求无可指责，天真无邪。然而，在追求幸福的同



时，我们忽略了苦难对我们生活的价值，以及我们对苦难的
哲学理解。当苦难来临时，这种忘记苦难的幸福有多大的阻
力？不是一种乐观主义——乐观主义，而是一种对苦难深刻
理解后的幸福，是一种真实而有质量的幸福。

苦难几乎是永恒的。每一次，每一次都有苦难在。苦难从未
从今天开始。罗曼罗兰曾经说过：“我们要正视痛苦，尊重
痛苦！快乐值得赞美，痛苦也值得！这两个是姐妹，都是圣
人。他们训练人类发展伟大的灵魂。他们是力量、生命和上
帝。任何不能既爱快乐又爱痛苦的人，都不会既爱快乐又爱
痛苦。能欣赏他们的人，才能明白生命的价值，懂得他们离
开生命时的甜蜜。”《青铜葵花》试图告诉我们这个事实。

曹文轩写苦难，深刻感人，我泪流满面；文笔之美，文笔之
美到极致，让我赞叹大麦地、芦苇地、向日葵地的美，“青
铜葵花”的独特美；写爱情，写青铜和向日葵之间的深情。

青铜葵花这本书的读书心得篇十

这个寒假，我阅读了曹文轩的长篇纯美小说——《青铜葵
花》。这本书记述了失去父母的葵花来到了大麦地生活，贫
穷善良的青铜家领养了她，哑巴青铜和葵花成为了兄妹相称
的朋友。他们一起生活、一起长大。粗茶淡饭的生活中，一
家人为了抚养葵花用尽了心力，而青铜更是在沉默中无微不
至地呵护着葵花，几乎为她奉献了自己的一切：到上学的时
候了，为了葵花上学，青铜放弃了自己的上学梦想；在洪水
毁坏他们家的一切后，为了能让葵花晚上写上作业，聪明的
青铜捉来许多只萤火虫做了十盏南瓜花灯；在马戏演出现场，
被几个蛮横无理的孩子抢走了用来垫脚的石磙后，为了让葵
花看马戏，青铜顶着葵花默默地站立了一个晚上；过年时，
葵花担任学校文艺宣传队的报幕员，为了葵花报幕时的美丽，
青铜心灵手巧地做了一串闪亮的`冰项链；葵花为了赚钱给奶
奶治病，独自一人去了江南捡银杏，为了葵花回家时不孤单，
青铜日夜守在油麻地镇的码头边？在青铜关心葵花的同时，



葵花也关心着青铜以及他的家人。在这充满了天灾人祸的岁
月里，青铜一家老小相濡以沫、同心协力，艰辛而又是快乐
地生活着，从容、坚韧地应对洪水、蝗灾等一切苦难。12岁
那年，命运又将女孩葵花召回她的城市，失去妹妹的痛苦使
青铜整日坐在村里最高的干草垛上。直到一天，葵花回来了，
哑巴青铜终于开口，并高喊出了一个名字——“葵花！”喊
声震撼了所有人的心灵。

青铜葵花之间的故事，足以震撼每一个人。青铜和葵花告诉
我们大家，在任何时候都要坚强乐观地面对生活，应当敢于
正视痛苦，尊敬痛苦，这便是我阅读全书后感触最深的一点。
正如罗曼·罗兰的一段文字所说的：

“我们应当敢于正视痛苦，尊敬痛苦！欢乐固然值得赞颂，
痛苦又何尝不值得赞颂！这两位是姊妹，而且都是圣者。她
们锻炼人类开展伟大的心魂。她们是力，是生，是神。凡是
不能兼爱欢乐与痛苦的人，便是既不爱欢乐，亦不爱痛苦。
凡能体味她们的，方懂得人生的价值和离开人生时的甜
蜜。”

相比之下，我这几点做得还有些不足。就比如说在学骑自行
车时，我刚跌了一跤，就想打退堂鼓，推车回家了；弹钢琴
时老是弹不对，就不想弹了；奥数题老是解不开，就不想再
解了。其实，我应坚强乐观一些，爬起来，扶起车，再次练
习才对；应该接着往下练习这首曲子才对；应换种思路接着
解题才对。这样，才能叫做“坚强乐观，正视痛苦，尊敬痛
苦”。

“每一个时代的人，都有每一个时代的人的痛苦，痛苦绝不
是今天的人才有的。”曹文轩本人的点评多么恰当！我们只
有在少年时拥有一种面对痛苦的风度，正视痛苦，尊敬痛苦，
长大时才有可能成功，成为一名强者！


