
2023年世界无烟日活动实施方案 世界无
烟日活动方案(精选7篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇方案。下面是小编为大家收
集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

世界无烟日活动实施方案篇一

为了让我院广大师生认识到吸烟的危害，使吸烟者为了自己
和他人的健康而丢掉手中的香烟，x学院青年志愿者协会特面
向全院开展并宣传无烟活动。

全院师生。

1、x月x日―x月x日青协各分会出海报对活动进行宣传。

2、x月x日进行签名和问卷调查活动。

3、关于“世界无烟日”调查问卷共x份，调查结果由秘书处
统计、调查结果于x月x日、x日进行公布。

各分会必须积极参与、服从安排、大力配合院青年志愿者协
会总会的签名、宣传活动，所有参与活动的志愿者要佩带会
员证、戴会帽。

对积极配合总会，认真组织活动的分会，将按协会评比条例
予以加分。

附：活动具体分配及负责人情况



1、宣传期：x月x日―x月x日分会会长负责，总会统一协调。

2、签名活动：x月x日联络部负责（包括各分会联络部成员，
机电系x人、汽运系x人、计算机系x人、光电系x人、管理系x
人、艺术设计系x人、环化系x人）。

3、问卷调查：x月x日秘书处负责人员安排，各分会报x名会员
参加（名单于x日前上报）。具体分配以当日安排为准。

4、调查结果统计：x月x日―x月x日进行，由秘书处负责，其
他部门协助。x月x日―x月x日进行公布。

世界无烟日活动实施方案篇二

为履行世界卫生组织《烟草控制框架公约》，进一步提高群
众对吸烟危害的认识，保护和促进女性健康。组织开展大型
健康教育宣传活动，提高公众对被动吸烟和环境烟草、烟雾
危害的认识，尤其要提高女性对烟草危害的认识。

xx年5月31日是世界卫生组织发起的第xx个世界无烟日。本次
无烟日的主题是“性别与烟草——抵制针对女性的市场营
销”。

（一）各单位认真搞好宣传活动。

1、各单位召开1次控烟工作会议，通过讲座、专栏、大会等
各种形式开展控烟宣传，完善控烟标志、组织、制度和措施
等。

2、xx中学、xx中心小学校要在学生中广泛开展世界无烟日宣传
活动（由学校负责组织）。

3、所有单位、社区和学校将控烟活动总结报政府办公室。



（二）各单位积极参加集中宣传活动。具体要求是：

1、牵头单位：党政办

2、参加单位：xx中学、xx小学、工商所、卫生院、居委会。

3、活动时间：xx年5月31日9：00～12：00

4、活动地点：xx

5、活动内容：开展一次街头宣传咨询活动，向广大市民发放
宣传单，介绍吸烟的危害、二手烟的危害、戒烟的好处等。

6、组织与分工

政府办公室负责组织本次宣传活动；市政中队负责场地联系
和布置，包括会标、桌椅、准备等，请广播站摄像，制作宣
传标语1幅，提供相关的宣传资料。

xx中学、xx小学、工商所、卫生院、居委会，各派出1名宣传
人员自带本单位职能职责范围内的宣传资料参加宣传活动。

（三）本次活动列入各单位健康教育工作检查内容和各路段
责任单位6月份检查考核内容。希各级各部门务必认真组织实
施。

世界无烟日活动实施方案篇三

烟草依赖是一种慢性疾病，烟草危害是世界最严重的公共卫
生问题之一，吸烟和二手烟暴露严重危害人类健康。20xx年5
月31日是世界卫生组织发起的第31个世界无烟日，根据近日
国家卫生健康委员会下发的《关于开展第31个世界无烟日宣
传活动的通知》，我们分团委积极组织护理与康复学院的同
学展开志愿活动，提高公众对吸烟及二手烟危害的认识，警



示烟草带来的健康风险，倡导无烟健康生活方式。

“世界无烟日”

xxxxxxxxxxxxxx

教学楼、实验楼、会堂、图书馆、操场、宿舍楼等公共场所

1.于5月31日集中组织我院部分青年志愿者对全校范围内教学
楼、实验楼、会堂、图书馆、操场、宿舍楼等公共场所进行
整理和清扫，特别是烟头等，努力营造整齐清洁、明亮舒畅
的学习、工作和生活环境。

2.组织部分青年志愿者于食堂等人流量大的地方分发有关吸
烟危害的宣传手册，警示烟草带来的健康风险，倡导无烟健
康生活方式。

公众对吸烟和二手烟暴露危害的认识严重不足，3/4以上的中
国人不能全面了解吸烟对健康的危害，2/3以上的中国人不了
解二手烟暴露的危害。

大部分公众对“低焦油等于低危害”的错误观点缺乏认识，
且受教育程度高者，如医生、教师等人群有此错误认识的比
例更高，反映出公众普遍对这一问题存在严重的认识误区。

公众对吸烟危害健康的认识不足及误区的普遍存在是阻碍我
国控制吸烟工作的重要因素之一。我们应当尽自己最大努力
宣传吸烟的危害，提高我校师生对吸烟及二手烟危害的认识，
警示烟草带来的健康风险，倡导无烟健康生活方式。

因近日天气炎热，志愿者们在进行志愿活动时需要注意防晒，
我们组织者会准备好相关药品等。



世界无烟日活动实施方案篇四

为保证无烟日宣传活动能够深入扎实开展，结合实际，特制
定本活动方案。

加强《烟草控制框架公约》的宣传，普及烟草危害知识，开
展控烟干预，以唤起广大医务工作者劝阻吸烟以及主动戒烟，
充分发挥卫生工作者在控制烟草危害中的带头作用，进一步
倡导人们摒弃不良习惯，建立健康文明的生活方式，做控烟
的先锋表率。

20xx年5月31日，活动主题是“让肺自由呼吸”，口号是“拒
绝二手烟 让肺自由呼吸”。

1、各医疗卫生单位在主要入口处设置宣传板、咨询台，向过
往市民发放控烟宣传资料（内容由各单位自行确定印制）

2、设置明显的禁止吸烟警示牌，在门诊、候诊大厅、接诊室、
病房走廊等处张贴悬挂禁烟标志，通过宣传橱窗、例会等向
全院工作人员进行禁烟宣传。

3、将控烟宣传资料纳入住院病人指南，宣传吸烟有害健康的
医学知识，告诫病人及家属禁止在院内吸烟。

4、发动全体医务人员在工作、诊疗活动中，适时主动地向病
人及家属宣传吸烟的危害性，积极劝阻在禁烟区域内的吸烟
行为。

5、悬挂横幅（内容结合宣传活动主题）开展一次群众签名活
动。

1、提高认识，加强领导。各单位要将控烟工作与健康教育和
健康促进结合起来，成立控烟领导小组，各单位有专人负责，
为宣传控烟工作有力、有序、有效地开展奠定基础。



2、各县(市)、区卫生局要认真组织实施，督促各医疗单位做
好无烟日宣传活动工作。

3、做好宣传活动期间的资料收集工作，活动期间卫生局将组
织人员对各单位工作开展情况进行抽查。将此次活动纳入健
康教育工作目标考核内容。

4、请市直各单位及县（市）区卫生局务必于6月3日前，将此
次无烟日宣传活动的总结及影像资料以电子版形式发送至市
卫生局妇社科邮箱（bs＊＊＊＊＊＊@）及市健康教育所邮箱
（bsjkwdm@）。

联系人：xxx

联系电话：322hhhhxxx 5lllll3

世界无烟日活动实施方案篇五

20xx年5月31日是第xx个世界无烟日，为进一步做好幼儿园控
烟工作，深化幼儿、家长、社区人员对吸烟危害的认识，保
护幼儿健康成长，根据教育局有关通知，决定在园内开展世
界无烟日活动。

活动主题：制止烟草制品非法贸易

20xx年5月28日（星期四）

（一）开展社会宣传活动

1.幼儿园电子显示屏，以标语形式向广大家长宣传世界无烟
日主题。（负责：）

2.在离园活动时，教师在门口向家长发放禁烟、控烟倡议书。
（负责：）



3.设立兼职巡视员，耐心劝阻丢烟头。及时掌握职工、家长
吸烟动态，发现吸烟者即赏钱耐心劝阻，确保园内无烟环境。
（负责人：）

（二）开展幼儿相关活动

参加对象

小班段

中班段

大班段

主题内容

“吸烟大危害”小交流

禁烟标志全家做

“制止烟草制品非法贸易”大地绘画

活动地点

各班教室

家里、幼儿园

各班室外走廊

活动时间

9:30―10:00

9:30―10:00



9:30―10:30

活动准备

ppt

（吸烟的危害、禁烟标志等）

1.各类手工纸、油画棒等。

2.将禁烟标志拿到幼儿园。

1.铅画纸拼接成长幅画质、油画棒（负责：各班班主任）

2.背景音乐（负责：张薇）

3.活动前介绍主题，组织幼儿构图（负责：各班主任）

活动流程

1.教师用图文并茂的形式引导幼儿了解吸烟有害身体健康。

2.看看生动形象的宣传图片，幼儿讨论交流，让每一个孩子
都成为“控烟小使者。

1.5月27日晚上幼儿与家长共同制作禁烟标志。

2.第二日带到班级，9:30开始在幼儿园各走廊张贴禁烟标志。

1.教师向幼儿介绍活动主题。

幼儿参与绘画活动。

作品展示及场地整理



活动说明

各班布置“世界无烟日”主题环境。

活动摄影：

活动小结（报道）：

世界无烟日活动实施方案篇六

烟草危害是人类健康最大的杀手。中国的烟民数量在以每
年300万以上的'速度增长，55%的15岁以上女性每天都遭受被
动吸烟的危害，被动吸烟情况更为严重。

为了提高公众对致命烟草的认识，帮助人们做出健康的选择，
控制青少年的吸烟率，同时调动广大吸烟者的积极性，使他
们告别香烟，保持健康。5月31日世界无烟日阳光义工徒步环
保行活动通知。

1、在风筝广场宣传烟草的危害，发放有关材料，进行千人签
名戒烟活动。

2、组织义工沿着潍坊繁华地段徒步行宣传烟草的危害。

3、徒步路线，分两个队：

一队沿从风筝广场5月31日世界无烟日阳光义工徒步环保行活
动通知出发--走胜利街下面---穿过桥洞---往东风街方向走-
--穿过东风街---向北---到达四平路电子街见到桥，然后左
拐到白浪河对岸---然后沿着河一直走到胜利街，上去走一段
胜利街---最后-到出发点风筝广场。

第二队：风筝广场向南走，沿着河穿过民生街然后到达健康
街---右拐--到人民公园。沿着河穿过人民公园，再穿过民生



街向胜利街方向走--然后到达胜利街--右拐--到风筝广场集
合。

4、行程大约5公里，需义工大约200人。

集合时间地点：5月31号(周日)早上7：50四平路风筝广场。

世界无烟日活动实施方案篇七

2、组织各班开展“拒吸第一支烟，做不吸烟的新一代”签名
活动;

3、组织中小学生开展以“无烟世博”为主题的征文活动;

4、组织各班开展“小手牵大手，共同创建无烟环境――致亲
人戒烟一封信”活动。

5、控烟督察老师到各办公室宣传和检查。控烟志愿者学生进
社区宣传。


