
最新秋季预防传染病中班教案 预防传染
病安全教案中班(实用5篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。那么问题来了，教案应该怎么写？下面
是小编整理的优秀教案范文，欢迎阅读分享，希望对大家有
所帮助。

秋季预防传染病中班教案篇一

活动目标：

1、根据图片的线索简单推测太阳感冒的原由并加以表述。

2、教育幼儿知道吃冰淇淋等冷饮不能过量。

活动准备：

教学挂图15号。故事磁带。

过动过程：

一、一起去看望感冒的太阳。

1、趣味引入，激发幼儿的学习兴趣。

师：昨天晚上，罗老师接到了月亮姐姐的电话，她告诉我说；

太阳公公感冒了，而且非常的严重，你们想去看望它吗？
（想）。那我们一起去看望生病的太阳吧！

师：引入二：如果开展活动的当天是阴天，教师可以结合天
气直接以“太阳变凉了”作为活动开头，富有情景性。



2、出示第三幅挂图，请幼儿观看图片上太阳感冒的情景。

师：太阳公公感冒可真严重呀？又打喷嚏有发烧。

3、太阳公公怎么会感冒呢？

二、让我们来为太阳公公诊断病因。

1、出示第一，第二幅挂图，请幼儿根据画面结合经验进一步
推理和表达。

2、引导幼儿结合经验来推断出太阳感冒的原因。然后老师归
纳幼儿的想法后，结合以上两幅挂图进行讲述。

师；那小朋友给太阳公公想个办法，怎样才可以让它的感冒
好起来？（让幼儿想想办法并大胆的表述）。

师：第二天，太阳公公的感冒好了吗？（结合第四幅挂图）。

3、教师和幼儿一起倾听故事一遍。

师；是用什么方法治好的呢？我们一起认真的来听一遍故事。

三、不敢吃冰淇淋的太阳。

1、太阳公公身体好了以后，还爱吃冰淇淋吗？为什么？

2、你们喜欢吃冰淇淋吗？吃的时候应该注意什么呀？

3、老师根据幼儿的回答来小结。教育暗示幼儿在夏天不能吃
太多的冰，很容易感冒。

秋季预防传染病中班教案篇二

使学生了解呼吸道传染病的传播途径，掌握预防方法。



呼吸道传染病和腮腺炎的'预防。

了解传播途径。

《学校呼吸道传染病预防控制》视频

一、导课：什么是呼吸道传染病？

（流感、白喉、腮腺炎等。）

二、让学生说一说得了呼吸道传染病的感受。

三、怎样预防呼吸道传染病？

计划免疫。注意卫生。少去公共场所。会添减衣服。积极锻
炼身体。

四、流行性腮腺炎是怎样传染的？

流行性腮腺炎是由腮腺炎病毒引起的一种呼吸道传染病，多
发于冬春季节。腮腺炎病毒存在与病人地唾液、鼻烟分泌物
及被病人的唾液、鼻烟分泌物污染的衣物、手帕、食品、用
具等，干燥后病毒可以进入空气引起感染。

五、怎样预防腮腺炎？

避免与腮腺炎病人接触；病好后才能上学。可煎服板兰根等
草药预防。

六、观看影片《学校呼吸道传染病预防控制》并交流感受

七、作业：预防呼吸道传染病有那些方法？



秋季预防传染病中班教案篇三

活动目标

1、懂的疾病对人的危害,知道有些病是会传染的,获得勤喝水、
多锻炼等预防疾病的经验。

2、知道关心生病的朋友。

活动准备

1、水痘、腮腺炎、手足口等发病时的图片。

2、故事挂图《朋友生病了》。

活动过程

开始部分:

1、谈话导入,引入活动。

“最近几天,我们班里的越越小朋友没来幼儿园,知道为什么
吗?”

“她生病了,”“是啊,她为什么会生病呢?生病了感觉怎么
样?”

2、让宝宝讨论讲述生病的原因及自己生病时的感受。

基本部分

一、教师创设情境故事《越越生病了》,引出活动。

“越越从小就不好好吃饭,水果、蔬菜更不爱吃,还不喜欢锻
炼身体,所以他的身体一点不好,经常生病,这次呢,他可不是



平常的感冒,他的手上、脚上都长了好多小红疙瘩,而且还发
烧,可难受了,医生还不让他去幼儿园了呢······(出示
手足口病图片)

1、师幼共同讨论:越越为什么生病了?

“因为越越得了手足口病,这种病会传染,所以不能上幼儿园。

2、那你们还知道哪些病也会像手足口病一样会传染给别人?

“水痘、麻疹、腮腺炎······

3、向幼儿介绍传染病对我们身体健康的危害。

“是啊!得了这些病也会传染给别人,咱们一起来看一看得了
水痘、腮腺炎会是什么样子?(出示水痘等图片)

二、引导幼儿说一说:生病了怎么办?

1、得了水痘或其他传染病,应该怎么办?(先让幼儿自由讨论
回答。)

师:要及时去看医生,听爸爸妈妈和医生的话,要积极配合治疗。

2、怎样预防生病?(自由讨论回答)

教师小结:要勤喝水,饭前便后要洗手,不允手指,不去脏、乱、
臭的地方,加强锻炼身体,养成良好的卫生习惯。

3、怎样才能让我们的身体变得棒棒的,做一个健康宝宝
呢?(幼儿自由回答)

教师小结:多运动,多锻炼,多吃水果、多吃蔬菜,不挑食,并且
养成早睡早起的好习惯,这样你就会是一个健康的宝宝。



三、组织幼儿交流生活经验:如何关心生病的朋友!

1、你生病的时候,心里觉得怎么样?爸爸妈妈是怎样关心照顾
你的?

引导幼儿说出生病的时候身体很不舒服,不想吃饭,老想躺着,
爸爸妈妈很耐心很细心的照顾,让我觉得很温暖,在爸爸妈妈
的悉心照顾下我的病会很快好起来。

2、如何关心生病的朋友?

引导幼儿说出打电话关心一下,让爸爸妈妈陪着去看望一下,
或者给他画一幅画送给他等。

结束部分:

随音乐《健康歌》与宝宝一起做动作,自由活动身体。

延伸活动

在活动中继续开展关心生病同伴的活动,使宝宝懂得在生活中
不仅要感受别人的爱,关心别人也是一件很快乐的事情。

活动反思在活动开始,首先通过谈话让宝宝了解了生活经验中,
生病的原因及自己的感受。接着以《越越生病了》的故事让
宝宝进一步加深了生病的原因,懂的了疾病对人的危害,知道
了手足口病、水痘等病是会传染的,并且获得了讲卫生、勤喝
水、多锻炼等防疾病的经验。

秋季预防传染病中班教案篇四

教学目标:

1、了解新型冠状病毒的来源，知道新型冠状病毒的传播途径



及危害。

2、让学会加强自我保护，学会正确洗手。

3、明白新型冠状病毒并不可怕，知道它是可防、可治。

教学准备:

1、网上截取的有关新型冠状病毒肆虐、传播途径、预防方法
等的相关视频。

2、洗手、开窗、戴口罩等相关动作图片。

教学过程:

一、了解新型冠状病毒。

1、在我们国家，有一个叫武汉的城市，春节期间，那里的人
们过得很不好。为什么呢?原来啊，有一种名字叫做新型冠状
病毒在那里危害着大家。(播放武汉疫情的视频)

2、新型冠状病毒为什么那么厉害呢?

(向幼儿解释这是一-种病，暂时还没有特效药能医治，且会
传染)

3、新型冠状病毒是如何传染的?

(播放传播途径的视频)

二、讨论如何预防新型冠状病毒。

1、讨论:有什么办法可以预防新型冠状病毒呢?

(与幼儿一边回忆之前了解到得传染途径，——边想出预防方



法:如勤洗手、打开窗户通通风、人多不去凑热闹、外出可以
戴口罩等，并出示相应图片)

2、教师出示正确的洗手步骤图片，组织全体空手幼儿练习。

3、如果有病毒不小心来到我们的身体里怎么办?

不用害怕，小朋友的身体里有--支叫做免疫系统军队保护小.
朋友。

4、讨论:怎么样才能让这支军队变得更加强盛呢?(常喝水、
不挑食、锻炼身体等)

三、教育幼儿不怕新型冠状病毒。

小朋友们都非常勇敢，你们有没有信心战胜新型冠状病毒?新
型冠状病毒并不可怕，我们已经知道了预防他的方法了!

秋季预防传染病中班教案篇五

活动目标：

1、让幼儿了解春天天气渐渐变热，有很多传染病会发生，教
育幼儿要养成常洗手、生吃瓜果要洗净、不喝生水的良好习
惯。

2、认识苍蝇、蚊子的外形特征，知道它们的害处。

活动准备：相关图片和录象带

活动过程：1、让幼儿猜谜语，引出活动

分别说出苍蝇和蚊子的谜面，让幼儿猜

2、认识苍蝇和蚊子及其危害



(1)、让幼儿观看苍蝇、蚊子的图片(主要外形特征)，使幼儿
从外形特征上认识它们。

(2)、观看录象带：使幼儿了解苍蝇和蚊子生活在什么地
方(重点引导幼儿观看苍蝇蚊子在臭水沟、粪坑、垃圾箱等脏
的地方生活)

(3)、介绍苍蝇是如何传播疾病的，并告诉幼儿苍蝇传播的疾
病是痢疾(拉肚子)

(4)、介绍蚊子是怎样传播疾病的，并告诉幼儿蚊子传播的疾
病是乙脑(伤害大脑)

3、活动总结：教育小朋友要勤洗手，不吃不清洁的食物等，
养成良好的卫生习惯。

活动反思

今天的活动中，幼儿知道不能买摊贩的食物，因为他们从录
像中看到了食品没有防护措施是不干净的，苍蝇、蚊子等到
处乱飞，传播疾病，因此吃了不干净食品就会生病，就会有
生命危险。所以大家都决定以后不购买这些食品。


