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参观观摩心得体会(通用5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。心
得体会可以帮助我们更好地认识自己，通过总结和反思，我
们可以更清楚地了解自己的优点和不足，找到自己的定位和
方向。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

教师外出观摩心得体会篇一

4月 22日，我和我园邱艳华、张文文、邱瑞敏、刘俊英4名教
师一起参加了滨州市公开课听课活动。今天是最后一天听课，
我们一共听了九节课，其中综合课4节、体育1节、音乐2节、
科学2节。每位教师的教学方法、构思等都各有所长，给我们
耳目一新的感觉。上午五节课后，幼教科科长郝素文对本次
活动进行了简单的总结，他首先对所有上课的教师给予了充
分的肯定和表扬，然后讲述了滨州市今后三年的幼教规划，
并对幼教事业这几年的变化给予了高度评价，认为教师的上
课经验和水平已经分不出哪是乡镇哪是市里了。

通过这次听课学习，我受益匪浅。我认为几位执教教师在以
下几个方面为我们做到了极好的表率：

一、 以游戏为主，让幼儿在玩的过程中轻松愉快的获得知识

在幼儿园教育指导纲要中明确指出：幼儿园教育应以游戏为
基本活动。在本次听课过程中，几位执教教师均比较重视游
戏教学法。博兴的曹林老师在《毛毛虫变蝴蝶》这节活动课
中，自始至终以游戏为主，结束活动更是别出心裁，教师和
小朋友们一起爬进蚕茧里（帐篷），又变成了一只只翩翩飞
舞的蝴蝶从蚕茧里飞了出来。师生都穿着漂亮的蝴蝶衣服，



道具准备十分充足且非常精致，将整节课推向了高潮。看到
这里，听课教师不由送出阵阵掌声。博兴实验幼儿园的宋婷
老师则执教了综合活动课《小蝌蚪变青蛙》，整节课以游戏
为主，气氛相当活跃，幼儿参与积极性高，学习效果非常好。

二、教学创意新颖独特，多媒体课件丰富多彩

九名教师课堂道具准备得精心而充足，尤其是多媒体课件制
作丰富多样，像放电影一样深深把幼儿吸引住了，高度调动
了幼儿的积极性。如博兴幼儿园赵春雷老师执教的《啪啦啪
啦---砰》一课，她根据故事情节进行了创造性调整：把主人
公小鼹鼠在地下的行程制作成了幻灯片，以讲故事的形式，
教幼儿认识了小鼹鼠行程中遇到的各种植物、动物和矿物资
源。整个活动利用多媒体辅助教学，其多维互动的形式，使
幼儿便于掌握故事内容，并进而了解了地下的植物、动物和
矿物资源。又如一棉幼儿园董林老师的《肢体律动》这节音
乐活动课，以各种影像资料为主，将“欢乐城堡---自由宫--
-信号谷” 等精美的影像贯穿于整个活动中，并配以优美的
音乐、极富感染力的语言，教师的每一个眼神、每一个手势、
每一个动作，都让孩子们深受感染。孩子和教师配合得如此
默契，孩子们在快乐中学到了知识，是那么自然那么开心！

总之，这几位教师值得我们学习的地方很多，在今后的日常
教学中，我们应该像他们学习，要勤于动手动脑，精心设计
富有创意和童趣的活动，并为幼儿准备充足的道具，尽量让
孩子在轻松愉快的游戏中学习知识技能。我会把这次学到的
东西运用于自己以后的教学工作中，并和老师们一起分享，
使自己在工作上不断进步！

教师外出观摩心得体会篇二

有来自不同地方的专家为我们讲座，专家们丰富幽默的语言
和渊博的知识，把先进的教学理念和教学思想传授给了我，
让我改变了小学化的教学理念，让我明白在幼儿园应该教给



幼儿什么，应该教会幼儿什么。精彩的案例分析，也让我感
受颇深。专家们教给我的不仅是实实在在的理论知识，教给
我的更是一种先进思想、一种学习的境界、一种努力学习的
方向，在实践工作中可以运用的导向。我认为要学习的地方
还很多，还需要自己不断的积累.老师们丰富的教学经验，深
厚的教学功底，灵活的教学方法，风趣的语言表述更是开启
了我的思路和视野，长了见识。

二、幼师老师耐心讲解

城市学院的老师们十分和蔼可亲，他们的讲座委婉细腻，理
论与实践案例相连系，把严谨的专业理论用幽默通俗的语言
表述出来，让我欣赏到了名师的教学风采和国培教师的爱心
与责任。老师们给我们带来大量的有关幼儿方面视频片断，
有些很吻合我们的课堂教学，非常值得我们学习借鉴。

三、省妇幼保育院组织幼儿教师下园实践。

踏入省妇幼保育院走进楼道就被变废为宝独具匠心的精巧设
计所打动。他们的楼道墙面布置并不是用华丽的成品粘贴的，
而是教师用废旧物品制作的各种图式将它们粘贴在了墙面上。
活泼可爱的孩子们跟着老师欢快地做早操。老师们并没有要
求幼儿动作的标准性，也没有硬性要求每位幼儿必须参与到
做早操之中，而是允许幼儿适当的做错动作或者幼儿游荡在
教师的视线之内。

带着期许的目光我走进教室，多才多艺，教师对孩子亲切的
目光，和蔼可亲的微笑，热情的拥抱，甜蜜的亲吻，举手投
足间投射出浓浓的母爱般的温情，在幼儿园待的三周内几乎
没有听到教师呵斥幼儿或者责怪幼儿。在教学活动的时候我
并没有听到教师组织课堂秩序或者批评幼儿，而是一味的在
鼓励幼儿，教学活动结束的尾声老师会结合课堂内容引导幼
儿明白幼儿该懂得的道理，掌握的知识点。在科学领域和艺
术领域中，教师把幼儿引入课堂之后，幼儿就开始进行探索，



进行操作，老师只是站在一旁适当的引导幼儿，把整个课堂
交给幼儿自由发挥，大胆创新，独自去操作，操作结束后会
有很多不同的答案，教师对每位幼儿的答案给予肯定，最后
老师才告诉幼儿她的发现，让幼儿的内心中有一个准确的答
案，并将完成好的作品放在展示台或者粘贴在幼儿墙面上。
我常常被这种温暖感动，责任感油然而生。让我更直观的明
白了什么叫“学前教育改革”。丰富多彩的主题墙和幼作品
儿展示区就是他们展示教育成果的一个缩影。

这次培训学习，充实了我自身的知识层面，扩宽了我的思维
视野，增强了我对幼儿教学管理的艺术和方法，有效地提升
了自身的业务素养。最深的体会是，学习的机会难得，借鉴
的作用明显，知识是学无止境的，经验是最宝贵的`财富。通
过学习，使我对教师职业的神圣认识更加深刻，教师肩负着
为祖国培养下一代的历史重任。专家、名师的讲座虽然我不
能完全消化吸收，但他们先进的教育理念、独到的教学思想、
对我今后的教育教学工作起着引领和指导作用。在以后的工
作中我会将所学知识以及自己积累的经验再进行慢慢“消
化”，然后将这些“高营养”的知识“大餐”融会贯通，做
到以学至用，在今后的工作中，我将不断努力学习，不断提
升教学水平。

教师外出观摩心得体会篇三

xxxx年4月21至22日，我有幸参加了在海口市山高小学开展
的“海南省小学数学第十一届青年教师教学评比”观摩活动，
这次是我转教数学后第一次参加的观摩活动，因此我抓住这
次难得的学习机会,这次活动让我如获至宝、如遇良师，心境
豁然开朗，在数学教学工作中找到自己的奋斗目标。

在这短短两天的时间里，我认真观摩了11位优秀教师的课，
他们的课堂教学风格各有千秋，都浸润着浓浓的求知精神和
探索理念，真实、朴实、扎实、生活化的数学课堂都是各位
执教教师智慧火花的精彩呈现，使我受益匪浅，感受颇多。



现将自己的收获和反思总结如下：

数学源于生活，生活中处处有数学。在我们日常生活中充满
着许多数学知识，在教学时融入生活中的数学，使他们感到
生活与数学密切相关的道理，感到数学就在身边，对数学产
生亲切感，激发他们学习数学、发现数学的热望。借助于学
生的生活经验，把数学课题用学生熟悉的、感兴趣的、贴近
于他们实际生活的素材来取代，如：琼海黎文媛老师利用小
丽和小明正在做清洁，谁先擦完？自然而然地引出“面”这
个概念。屯昌王翠柳老师，用击掌引出“面”这一概念，从
学生熟悉的事物出发。这样使学生对学习不陌生，又不枯燥，
体现了教学内容的生活化，增加了教学的实效性。

整节课，每一位教师都很有耐性的对学生进行有效的引导，
充分体现“教师以学生为主体，学生是数学学习的主人，教
师是数学学习的组织者，引导者和合作者”的教学理念。比
如胡春霞、王丹丹、代巧丽等老师在讲授《两位数加一位数
整十数》时，充分让学生自己动手摆一摆小棒，从摆中明白
算理;海口李小波老师、澄迈李玉龙老师、昌江李环等老师在
讲授《有余数的除法》时，充分让学生自己动手摆一摆草莓，
在摆中明白“分到不能再分为止”才叫做余数。学生在自主
探究，自我感悟中轻松地学会了知识，真正体现了让人人学
有价值的数学，不同的人在数学上得到不同的发展的教学理
念。

数学知识具有很强的系统性，很多新知识都是在已有知识的
基础上形成和发展起来的。也就是说，前面的知识是后面知
识的基础，后面知识是前者的发展，数学知识间是相互联系
的，从而形成数学知识的整体性和连续性。例如：李小波老
师，在教学7个草莓、每2个分盘，可以分几盘？让学生围绕
这个思路反复思考：原来有几个草莓？分走几个，你怎么知
道的？还剩几个？可以继续分吗？抓住了除法这个知识本质
的理解，除法就是连续减去相同的数量，在活动中要体现这
个数学本质的东西，同时，又为后续学习除法的坚式计算打



基础。余数的教学，“分到不能再分为止”，这句话是余数
的本质。面积一课案例，东方符明艳老师，格子大小要一样
才能比较，为后面学习面积单位做车垫。洋浦李晓丽老师借
助阿理、橘子等事物突破孩子对曲面的认识，建立对面概念
的完整认识。

总之，通过这次学习，令我的眼界大开，领略了全省优秀老
师的教学风采，为我的课堂教学增加了大量的宝贵经验。希
望今后类似的活动还能有机会参加，我会将学到的经验运用
到自己的课堂教学中，不断提高自己的教学水平。

教师外出观摩心得体会篇四

近期，通过外出学习，使我受益匪浅，令我豁然开朗。从精
彩的讲座中，我们更进一步了解和掌握了新课改的发展方向
和目标，使我们的教育教学观念进一步的到更新。下面就通
过我的学习获得的三个方面的体会。

一：没有学生的主动参与就没有成功的课堂教学。

新课程倡导的自主学习、合作学习、探究性学习，都是以学
生的积极参与为前提，没有学生的积极参与，就不可能有自
主、探究、合作学习。通过听课，学生参与课堂教学的积极
性，参与的深度与广度，直接影响着课堂教学的效果。每一
个学生的发言是否会引起其他学生的思考，要看参与是不是
主动、积极，是不是学生的自我需要，要看学生的交往状态，
思维状态，不能满足于学生都在发言，而要看学生有没有独
立的思考。简单的问答式，一问一答，学生好像忙的不亦乐
乎，但实际上学生的思维仍在同一水平上重复。师生、生生
没有真正的互动起来，是非常值得注意的一个问题，应当创
设情景，巧妙的提出问题，引发学生心理上的知识冲突，同
时，教师要放权给学生，给他们想、做、说的机会，让他们
充分进行思考，给学生充分表达自己思维的机会。让学生放
开说，并且让尽可能多的学生说。条件具备了，学生自然就



会兴奋，参与的积极性就会高起来，参与度也会大大提高。
只有积极、主动的参与学习过程，个体才能的到发展。

二：在教学活动中，教师要当好组织者。教师要充分信任学
生，相信学生完全有学习能力，把机会交给学生。俯下身子
看学生的生活，平等参与学生的研究。教师把探究的机会交
给学生，学生就能充分展示再见学习的过程，教师也就可以
自如地展开教学活动。新课程实施的灵活性大，让教师觉得
难以驾驭课堂，课堂教学中表现为过多的焦虑和不安。原因
是教学过程中，教师面对学生精彩纷呈的学习活动，还不习
惯参与学生的学习过程，观察和探究学生的学习方式。应及
时了解他们的认知情况，学生的需要，没有真正的被关注。

三：在教学活动中，教师要做一个成功的引路人。

一堂课开始，教师可通过新课导入的设计、学习氛围的创设，
教材所蕴含的兴趣教学因素，课堂内外的各种资源来唤起学
生对新知识的兴趣，让学生产生学习的意愿和动力。然后，
教给学生探索、发现的方法，让学生会探索，会发现。教师
除了必须把学生自学作为课堂教学的重要步骤外，还需精心
设计每一次自学的目标，内容，同时，加强自学方法的指导。

总之，在学校的教育改革中，我们应积极投身于新课改的发
展之中，使学生在新课改中获得能力的提高。

教师外出观摩心得体会篇五

4月8日，我有幸参加了在三中举行的“市小学英语高效课堂
研讨会暨骨干教师培训会”活动。整个活动流程，听了两位
专家的精彩报告和六位优秀教师的示范课，授课教师们创新
的教学设计、高效的教学过程以及扎实的教学基本功深深让
我震撼。课堂教学中他们充分体现了新课程理念，注重培养
学生实际生活中综合运用知识的能力。



通过教两天紧张而有序的学习，我觉得自己对小学英语教学
的理念和教学方法方面都有了新的认识和体会，下面我就把
自己参加此次学习的心得体会汇报如下：

4月8日下午2点所有听课的教师全部集中在三中报告厅中，聆
听广东省东莞市莞城中心小学老师的讲座。老师们求知的热
情很高，整个会场上座无虚席。老师讲座的主体是“小学英
语教学中词汇教学的建议”。李老师讲座的形式活泼生动，
准备相当充分，有大量的资料可供参考。李老师的精彩演讲
至今仍历历在目。幽默风趣的李老师不仅让远道而来的老师
们一扫疲惫，更让我们见识了不一样的教学理念，相信对日
后的教学工作有很大的启发。

老师对这套教材的解读，特别是在教学过程中如何创设符合
生活实际的情景进行教学给我留下了深刻印象。我们在教学
过程中都会为学生创设情景，引导学生进行对话练习，锻炼
学生的交际能力。但是，有时候，我们没并没有考虑过创设
的情景是不是符合生活实际。这种与生活实际不相符的情景
对学生的交际能力的锻炼是无实际意义的。

在开展学困生的转化工作中，老师的做法值得我们借鉴。老
师提倡小组互助学习，组与组之间存在竞争，势必导致小组
内部优等生帮扶学困生。这种竞争与合作并存的局面，在竞
争中整体进步，老师颇为省心。

“亲其师，信其道。”老师特别关注学生的感受。“让每一
个学生体面的坐下”这句话让我印象深刻。回忆自己的课堂，
学生表现不好，此时我不友好的话语或表情是会不由自主的
出现的。听了李老师的报告，我对于自己的行为也有了一个
深刻的反思：学生幼小的心是极其敏感的，要尽力保护他小
小的自信心。

老师的报告让我受益匪浅，在今后的教学工作中，我将努力
改进，不断完善自我.



4月9日上午广东省东莞市莞城中心小学吴吉鑫老师的课，给
我留下了深刻的印象。吴老师上课的内容为四年级下册unit6
at a farm parta let’s learn and let’s talk 相关知识点的整合。
我觉得吴老师的这节课真正是属于教师和学生共同参与的，
教师的任务是为了帮助学生，而且这节课真正做到了注重学
生对于所学知识在日常生活中的灵活运用。（而这一点也正
是我在日常教学中最欠缺的）吴老师拓展环节的设计非常的
逼真形象，我相信吴老师的学生在日常生活中，真正遇到这
种情况他们可以很自然的进行日常口语交际，而我的学生我
没有把握。就这一点而言，在以后的教学中，我会好好的反
思加提升。在今后的教学中，我将努力改进自己的教学方式，
争取让学生学得更开心、更有效。


