
最新担当演讲稿高中生 高中生责任与担
当演讲稿(优质5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小
编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

担当演讲稿高中生篇一

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家上午好。

作为新时代的高中生，肩负着祖国复兴的重任。我们要努力
学习文化科学知识，在踏入社会之后能够回报祖国、社会和
家庭，做一个真正爱国、爱家、敢于承担责任的人。

作为21世纪的社会一员，我们必须要用充足的科学文化知识
来武装自己，学习不但是响应时代的号召，也是自身成长发
展的需要。周以前为中华之崛起而读书。激励了一代又一代
有志青年，他为心中这份信念而学习，发展自己，报效祖国。
这不但仅是一个目标，更是一个人学习必要性的体现。学习
不但是充实自己发展自己，更要胸怀天下，为祖国的建设出
力。这是我们学习的必要性。

学习需要有一个乐观的、积极向上的、不骄不躁的、不惧困
难的良好的心态。有一句话说：“态度决定一切。”有什么
样的心态，就有什么样的人生，一个积极向上乐观开朗的人
会享受到生活和学习的快乐。反之一个颓废的.、不思进取的
人，永远不可能有所成就。华罗庚是我国伟大的数学家，他
有一次在研究数学题的时候遇到了困难，冥思苦想也没有研



究出来。但是他并没有所以而气馁，而是更加努力的去思考，
终于在经过许久的思考之后，有了结果。正是因为这种乐观
积极，不惧困难的心态。才造就了华罗庚伟大的一生。

由此可见，良好心态对于学习的重要性。

对于学习，时间的把握尤为重要。时间是一笔宝贵的财富，
珍惜时间就能有所成就有所突破，反之，浪费时间则会一败
涂地。我国的文学家，思想家，革命家鲁迅先生就是一个珍
惜时间的人。他把别人喝咖啡的时间用来看书和学习，他曾
说过“时间，就像海绵里的水，只要你挤，总是有的。”在
他眼里，时间就如同生命，他说“倘若无端的空耗别人的时
间，其实是无异于谋财害命的。”正是因为准确的时间观点，
他才成为了一位伟大的文学家。珍惜时间，把握时间，合理
利用时间，我们的人生会更加绚丽多彩。

方法是学习中最有力的武器，有一个适合自己的学习方法会
在学习上事半功倍，没有一个好的学习方法就犹如在逆水中
行舟，困难重重。高斯是德国伟大的数学家，有一次，老师
出了一道题，很多人都做不出来，高斯思考了一会儿，另辟
蹊径，用另一种方法做了出来。这个例子告诉我们，只要有
一个适合自己的方法，就能更容易的走进成功。从而更快捷
的走到梦想中的天堂。

学习，使人思维活跃、聪颖智慧；学习，使人增长见识、谈
吐不凡；学习，使人心旷神怡、如沐春风。

国旗下的我们，在此刻向国旗宣誓：美好青春，只争朝夕。

谢谢大家，我的演讲完毕！

担当演讲稿高中生篇二

大家晚上好。



我今天的演讲的题目是《责任与担当》。

古人云：天下兴亡，匹夫有责。

19世纪，列夫托尔斯泰说：一个人若是没热情，他将一事无
成，而热情的基点正是责任心；20世纪，中国面对列强欺凌，
我们的总理周恩来发出“为中华之崛起而读书”的誓言，这
就是责任；21世纪的我们，无论在什么岗位上，无论扮演什
么样的角色，做好自己的事就是我们的责任。

责任是这世间留给人们的考验，有些人禁不住难熬的考验，
逃匿了。很多人承受了，戴上了荆冠。逃匿的人随着时间消
逝了，没有在世界上留下一点痕迹。承受的人也会消逝，但
精神使他们流芳百世。

那么，作为一名高中生，我们如何履行自己应有的'责任呢？

首先，要学会对自己负责。一个人惟有对自己的人生负责，
建立了真正属于自己的人生目标和生活信念，他才可能由此
出发，承担起对他人和社会的责任，才不至于使自己的生活
流于平庸。学习是社会、国家与民族赋予学生的一种历史责
任。

作为一名高中生，应树立学习责任意识，把学习看成是一种
愿望、一种追求、一种责任。

其次，对家庭负责。在现实生活中，我们享受着父母无微不
至的照顾，沐浴着父母嘘寒问暖的呵护。不过有些同学不理
解父母，过度地在物质享受方面向父母提要求，但在学业上
缺少对家庭承担应有的责任感。我认为，作为一名高中生应
学会对父母负责，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业
的艰难，但我们在生活上能够少让父母为自己操心，在学习
上尽自己的努力让父母欣慰。



第三，对他人负责。我们每个人都是社会的一个成员，谁也
不可能脱离社会而单独存有。要学会欣赏和接纳别人，学会
理解和谅解别人，学会和别人沟通交流。人只有具有了集体
观点、团队精神，才能自觉承担责任，尽到应尽的责任，才
能进一步上升为社会责任意识。

雷锋同志曾说过：“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土
地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是
一颗粮食，你是否哺育了有用的生命？”

让我们共同承担起自己的责任，收获人生！

谢谢大家！

担当演讲稿高中生篇三

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我演讲的题目是“做一个有责任心的高中
生”。古希腊人说，人是背着一个包袱走路的。包袱里有家
庭，事业，友情，儿女等等。历经艰辛，却无法丢弃其中任
何一件。因为这上面写着两个字：责任。

责任就是自己对自己的要求，责任就是他人寄予的希望，责
任就是社会托付的使命。责任是孟子的“以天下为己任”，
是范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐"，还有“为
中华之崛起而读书"。

生活中一个个感人的故事在诠释着责任的'内涵。

最美的妈妈吴菊萍伸出双手接住从十楼突然坠下的孩子，女
孩稚嫩的生命得救了，但吴菊萍的手臂瞬间被巨大的冲击力
撞成206粉碎性骨折。活雷锋郭明义年献血万毫升，是自身血
量的1018040倍多，他先后资助了多名特困生，而自己住在不



到平方米的单室里；孟佩杰带着病中的养母上大学，用青春
的朝气驱赶种种不幸，让传统的孝道充满着每个细节。虽然
艰辛填满四千多个日子，可是她的笑容依然灿烂如花。一个
个感人的故事告诉我责任就是救人于危难，就是助人于困难，
就是尽孝于父母。

故事中的他们敢于承当责任的举动，让人感动，让人钦服，
更让人心生崇敬。

那么，作为高中生的我们，该怎样做到有责任心呢？我听有
的同学说：“责任”这两个字说的容易，可做到难。其
实，“责任”并不像你所说的那么难。“责任”其实很简单，
就是负起自己应尽的责任。

我们班第一个承当起学校卫生间清扫工作，我也积极成为其
中一员，我和班里的同学共同清除污垢，不怕脏不怕累，使
我们的校园变得更清爽干净，这是我们应尽的责任；在学校
刚刚举行的健美操比赛活动中，我作为我们班的小教练，给
同学们指导动作，纠正错误，有时我的嗓子累到说不出话，
但我仍然坚持，因为我知道我身上肩负的是高二三班这个集
体的荣誉，最终我们班荣获一等奖，积极参加学校各项活动，
让我们的学习生活变得丰富多彩是我们的责任；在学习上，
我努力学习，积极进取，同时我不厌其烦地帮助其他同学共
同进步，我知道为学校树立良好的学习风气，是我们应尽的
责任。

总之，做好应该做的事，坚决不做不应该做的事，便是承当
责任。责任与我们同在，我们应该从现在起承当起自己应尽
的责任，鲜花承当着装扮春天的责任，春天承当着复苏大地
的责任，大地承当着繁衍生命的责任，人类承当着社会开展
的责任。世间万物都有他们的责任，有了责任，人生才有意
义。我们当代高中生最重要的责任就是搞好我们的学业，以
此为基础在德智体美劳各方面全面开展，争取早日成为国家
的栋梁之材。同学们负起我们应负的责任吧，让我们中华民



族永远屹立于世界民族之林！

担当演讲稿高中生篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是：责任在于担当。

责任如阳光，能激发潜能；责任如甘露，能净化心灵；责任
如烛光，能照亮人生。勇于担当，源于强烈的事业心、责任
感。没有干事创业的崇高追求，没有昂扬向上的精神状态，
没有舍身忘我的拼搏精神，事业是不可能成功的。一个人不
管职务上下，一旦走上了工作岗位，就意味着肩挑担子，背
负责任。

古人云，“大事难事看担当，顺境逆境看襟怀”。对于应负
的责任，迎着风险也要干好，实践担当的精神，提升担当的
能力，做到敢担当，能担当，会担当，善担当。自古以来中
国传统文化中就有修身，齐家，治国，平天下为准的责任意
识、担当精神。花木兰替父参军呈现的是一5位儿女对父母、
对家庭的责任；精忠报国呈现的是南宋名将岳飞对国家的责
任；先天下之忧而忧，后天下之乐而乐，呈现的是范仲淹对
人民的责任。

责任是人与生俱来的一种约束、一种使命。做人有责任，做
事有责任，干社区工作则更应有责任。责任是什么？责任就
是份内应做的事情，是岗位职责范围内应承当的任务，
是“在其位”应当完成的使命，是“食俸禄”必须不讲任何
条件任何价钱去做好的工作。不管其范畴多么广泛，也不管
其内涵多么丰富，责任都既是一种客观需要，也是一种主观
追求；既是自律，也是他律。正因为如此，我们说，责任是
成就事业的可靠途径，是实现人的全面开展的必由之路。



那么，作为社区工作者，我们必须时刻认清责任，不畏责任，
勇于承当责任，乐于承当责任。工作中面对困难，毫不退缩，
相信自己，热衷挑战。因为我们有了强烈的责任心，所以对
待每一位来办事的居民，我们做到热情、细心、耐心，对待
居民来办的每一件事，我们做到做到尽能力解决居民困难。
因为在我们心里始终有这样一种执着的.信念：这是我们的工
作，我们就有一种责任。说高尚点，这是对群众负责！对历
史负责！你能够担当起为人民服务的责任。说自私点，这是
对自己的工作负责！对自己的人品负责，对自己的人生负责！
6假如只把工作当作一件差事，或者只把目光停留在工作本身，
那么即使是从事最喜爱的工作，你依旧无法持久地保持对工
作的激情。社区工作是平凡的、琐碎的、枯燥的、艰难的。
然而既然选择了这份工作，就是选择了辛苦，选择了责任。
我们的工作，尽管辛苦但却很有意义，当社区居民中意的离
开，当居民的困难得到解决，谁还能说你的努力、你的工作
没有意义？没有做不好的工作，只有不负责任的人。与有些
工作相比，干社区工作可能是辛苦一些。但既然天赋大任于
我辈，我们就必须不仅视责任为约束、为义务，严守责任，
同时还必须自觉把尽责的过程当作修炼的过程，把履职的过
程当作自我完善自我提高的过程，在负责任、尽责任的奉献
中实现人生的价值、享受人生的欢乐。

记得美国前总统林肯说的一句话：“每一个人都应该有这样
的信心：人所能负的责任，我必能负；人所不能负的责任，
我亦能负。如此，你才能磨炼自己，求得更高的知识而进入
更高的境地。”

我的演讲完毕，感谢大家！

担当演讲稿高中生篇五

尊敬的领导、老师、友爱的同学们：

大家早上好！



今天我演讲的题目是“做一个有责任心的高中生”。古希腊
人说，人是背着一个包袱走路的。包袱里有家庭，事业，友
情，儿女等等。历经艰辛，却无法丢弃其中任何一件。因为
这上面写着两个字：责任。

责任就是自己对自己的要求，责任就是他人寄予的盼望，责
任就是社会托付的使命。责任是孟子的“以天下为己任”，
是范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，还
有“为中华之崛起而读书”。

生活中一个个感人的故事在诠释着责任的内涵。最美的妈妈
吴菊萍伸出双手接住从十楼忽然坠下的孩子，女孩稚嫩的生
命得救了，但吴菊萍的手臂瞬间被巨大的冲击力撞成粉碎性
骨折。活雷锋郭明义20年献血6万毫升，是自身血量的10倍多，
他先后资助了xx多名特困生，而自己住在不到40平方米的单
室里；孟佩杰带着病中的养母上大学，用青春的朝气驱逐种
种不幸，让传统的孝道充满着每个细节。虽然艰辛填满四千
多个日子，可是她的笑容依旧灿烂如花。一个个感人的故事
告诉我责任就是救人于危难，就是助人于困难，就是尽孝于
父母。

故事中的他们敢于承当责任的举动，让人感动，让人钦服，
更让人心生崇敬。

那么，作为高中生的我们，该怎样做到有责任心呢？我听有
的同学说：“责任”这两个字说的容易，可做到难。其
实，“责任”并不像你所说的那么难。“责任”其实很简单，
就是负起自己应尽的责任。

我们班第一个承当起学校卫生间清扫工作，我也积极成为其
中一员，我和班里的同学共同去除污垢，不怕脏不怕累，使
我们的'校园变得更清爽洁净，这是我们应尽的责任；在学校
刚刚进行的健美操竞赛活动中，我作为我们班的小教练，给
同学们指导动作，纠正错误，有时我的嗓子累到说不出话，



但我仍然坚持，因为我知道我身上肩负的是高二三班这个集
体的荣誉，最终我们班荣获一等奖，积极参加学校各项活动，
让我们的学习生活变得丰富多彩是我们的责任；在学习上，
我努力学习，积极进取，同时我不厌其烦地关心其他同学共
同进步，我知道为学校树立良好的学习风气，是我们应尽的
责任。

总之，做好应该做的事，坚决不做不应该做的事，便是承当
责任。责任与我们同在，我们应该从现在起承当起自己应尽
的责任，鲜花承当着装扮春天的责任，春天承当着复苏大地
的责任，大地承当着繁衍生命的责任，人类承当着社会开展
的责任。世间万物都有他们的责任，有了责任，人生才有意
义。我们当代高中生最重要的责任就是搞好我们的学业，以
此为根底在德智体美劳各方面全面开展，争取早日成为国家
的栋梁之材。同学们负起我们应负的责任吧，让我们中华民
族永久屹立于世界民族之林！


