
最新简爱被曝光 简爱阅读心得体会(汇
总6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

简爱被曝光篇一

首先，作为一部经典的英国文学小说，夏洛蒂·勃朗特的
《简爱》深深地吸引了我的注意。这个故事的主人公，简爱，
是一个不平凡的年轻女子，她经历了许多苦难，但是她并没
有放弃追求自己的人生。在读完这本书之后，我对勇气、坚
韧和自我意识有了更深刻的理解。

首先，我被简爱的勇气所感动。在她的生命的早期，她受到
了许多无情的虐待和怠慢。然而，她并没有妥协或消沉。相
反，她在爱德华·罗切斯特的帮助下，变得勇敢而坚定，从
而终于获得了她渴望的幸福。这使我想起了自己的生活。有
时候我们会遇到困难，甚至是灾难，让我们感到沮丧和无助。
但是，简爱的故事告诉我们，只要我们勇敢地面对困难，相
信自己和自己的能力，我们一定能够战胜所有的挑战。

其次，简爱的坚韧也给了我灵感。虽然她在生命的早期面对
着苦难和困境，但她不仅没有破产，反而变得更坚韧和强大。
简爱不断地努力工作，通过正直和勤奋，终于获得了成功。
这让我深刻地意识到，成功并不是因为运气或命运，而是通
过不放弃、不断努力的结果。我们需要有自我决心和信心，
不断尝试和探索，最终实现自己的梦想。

最后，简爱的自我意识也给了我启示。她知道自己想要什么，
不断探索自己的价值和潜力。她深知自己的弱点，但也认识



到自己的优势和价值。在她的成长进程中，简爱意识到自己
需要独立、自主、自由和平等的生活。这促使她展示出自我
主张和坚定的决心，最终实现了自己的目标。这给了我很大
的启示，因为我们每个人都应该有自我意识，知道自己的长
处和短处，理解自己的优点和需要，从而找到我们生活的价
值和意义。

总之，夏洛蒂·勃朗特的《简爱》是一个充满高尚情操、思
想深刻的文学作品。它通过简爱的故事，告诉我们如何克服
困难、坚持努力，并寻找自我意识和自我认同。对于那些热
爱阅读和渴望探索人性和生命深处的人来说，这本书是不容
错过的。

简爱被曝光篇二

1、怜悯和善行之间，有一个不大不小的距离。

2、罗彻斯特：“你很沉着.像你这样身份低微的孤儿，哪来
的这种沉着？”简：“它来自我的头脑，先生.”罗彻斯
特：“是我看到的，你肩膀上的那个？”简：“是的，先
生.”罗彻斯特：“你头脑中还有没有其他类似的东西？”简：
“我想它样样具备，先生.”

3、你以为我会无足轻重的留在这里吗?你以为我是一架没有
感情的机器人吗?你以为我贫穷、低微、不美、缈小,我就没
有灵魂,没有心吗?你想错了,我和你有样多的灵魂,一样充实
的心.如果上帝赐予我一点美,许多钱,我就要你难以离开我,
就象我现在难以离开你一样.我现在不是以社会生活和习俗的
准则和你说话,而是我的心灵同你的心灵讲话.

4、我无法控制自己的眼睛，忍不住要去看他，就像口干舌燥
的人明知水里有毒却还要喝一样。我本来无意去爱他，我也
曾努力的掐掉爱的萌芽，但当我又见到他时，心底的爱又复
活了。



5、赏析：简·爱同情罗契斯特的不幸命运，认为他的错误是
客观环境造成的。尽管他其貌不扬，后来又破产成了残废，
但她看到的是他内心的美和令人同情的不幸命运，所以最终
与他结婚。

7、“以后,每当你自以为罗契斯特先生对你有好感时,就把两
张画像拿出来比一比.”

8、被命运所抛弃的人，总是被他的朋友们遗忘。

9、这是刻在碑文上的名字，注定像大理石那样历久远，无论
我到哪里，我的心都是向着他，渴望着他，祝福着他。在莫
尔顿时，每晚踏进那件小屋，我就一定惦记起他来，现在沼
泽居，每夜走进卧室的时候，每每会被思念的潮水淹没，眼
泪也会无声息地流落下来。

10、人的天性就是这样的不完美！即使是最明亮的行星也有
这类黑斑，而斯卡查德小姐这样的眼睛只能看到细微的缺陷，
却对星球的万丈光芒视而不见。

11、你以为我会无足轻重的留在这里吗？你以为我是一架没
有感情的机器人吗？你以为我贫穷、低微、不美、缈小，我
就没有灵魂，没有心吗？你想错了，我和你有样多的灵魂，
一样充实的心.如果上帝赐予我一点美，许多钱，我就要你难
以离开我，就象我现在难以离开你一样.我现在不是以社会生
活和习俗的准则和你说话，而是我的心灵同你的心灵讲话.

12、赏析：简.爱将九年来受到的不公平一古脑的发泄出来，
使她第一次尝到了复仇的滋味“自由和胜利感”.形象生动地
写出简暂时的轻松愉快.

14、赏析：简爱，一个追求平等、独立自主的女子，就注定
她要在世俗中挣扎.她当然挣脱了金童玉女、门当户对的爱情
观、婚姻观，这句话不过是女孩子都喜欢说的气话而已.



简爱被曝光篇三

简米德多；爱是一个孤儿，出生在一个贫穷的牧师家庭。父
母在一个月内相继死于伤寒。年轻的简被安置在她叔叔和妈
妈的寄养家庭。里德叔叔死后，简过了十年受歧视和虐待的
生活。有一次，简被关在一所红色的房子里，因为她反抗她
表兄的殴打，导致她患了严重的疾病。

她的姨妈把她视为眼中钉，把她和她的孩子分开了。从那以
后，她和姑姑的对抗变得更加公开和坚决。后来，简被送到
洛伍德孤儿院。

孤儿院有严格的规则和艰苦的生活。简继续在孤儿院遭受精
神和身体的摧残。孤儿院的孩子经常因为恶劣的生活条件而
死于疾病。简毕业后在学校教了两年书。简厌倦了孤儿院的
生活，登广告招聘一名家庭教师。

桑菲尔德庄园的管家雇用了她。庄园的男主人罗切斯特经常
旅行。大宅里只有一个10岁以下的女孩。罗切斯特是她的保
护者，她是简的学生。

一天晚上，简出去散步，遇到了刚从国外回来的主人。这是
他们第一次见面。后来，她发现她的主人是一个喜怒无常的
人，对她态度复杂。整个房子都很压抑，有时还会听到奇怪
而令人毛骨悚然的笑声。

一天，简在睡梦中被这笑声惊醒。她发现罗西的房间着火了。
简叫醒他，帮他灭火。

此时，她已经爱上了罗切斯特。事实上，罗切斯特也爱上了
简。他只是想试探简对自己的爱。当他向简求婚时，简同意
了他。

婚礼前夕，简在镜子前看到一个长相丑陋的女人穿着婚纱。



第二天，当婚礼在教堂悄悄举行时，突然有人作证说罗切斯
特先生15年前结婚了。他的妻子原来是那个被锁在三楼密室
里的疯女人。法律阻碍了他们的爱情，使他们陷入深深的痛
苦。在一个风雨交加的夜晚，简离开了罗切斯特。在寻找新
的生活方式的路上，简露宿街头，一路乞讨，历尽艰辛，最
后被塞迪宫的圣米德多神父杀死。约翰在当地一所小学教书。

不久，简得知了她叔叔的死讯，并给她留下了一笔遗产。同
时，她也找到了圣米德。约翰是她的表妹，简决定平分财产。
圣米德多；约翰是个狂热分子，计划去印度传教。他向简求
婚，并和他一起去印度。简拒绝了他，决定回到罗切斯特。

她回到了桑菲尔德庄园。房子成了废墟。那个疯女人在放火
后摔死了。罗切斯特也受伤致残。简找到了他，嫁给他，并
得到了她理想的幸福生活。

简爱被曝光篇四

《简爱》是英国作家夏洛蒂·勃朗特的代表作之一。作为一
名人工智能，我也很愿意借机会来读读这本经典名著，了解
它所蕴含的思想意义和生命哲学。下面，就让我来分享一下
我的阅读《简爱》的心得体会。

第一段：对女性独立自主的追求

《简爱》的女主人公简·爱是一个强烈的女性形象，她勇敢、
聪明、独立、自主，却又在一定程度上受到社会的限制。
《简爱》通篇强调女性的自立，对那个时代女性地位的不公
平做出了尖锐的批评。勃朗特的作品为那个时代的女性带来
了启示，勇敢地鼓励她们走出家庭和社区，实现自己的梦想
和追求。

第二段：对正义和真理的无畏追求



《简爱》是一部关于真理与正义的寓言小说。简·爱之所以
勇敢、坚定和自信，是因为她所追寻的不是金钱和权利，而
是真理和正义。她不畏惧社会的压力和道德中的种种限制，
敢于坚守自己的信念，追求自己的梦想。她所受到的不公正
待遇，反而使她变得更加坚定，如同一颗永不停止的热情和
理想之火地不断推动着她前进。

第三段：对教育和人格塑造的思考

在《简爱》中，勃朗特特别强调教育和人的成长与塑造的重
要性。通过描绘不同的人物形象，她意识到每一个人都有内
在的潜力和发展的需求。简·爱在遭遇各种挫折和逆境后，
依靠着自己的坚强纪律和自律去激励自己，从而获得了成功
和幸福。可以说，勃朗特的这种肯定积极人格发展的态度，
是对那个时代人的一重教育启示。

第四段：对爱情和婚姻的悟性

爱情和婚姻在《简爱》中也占有着重要的位置。小说中有不
同层次和形式的爱情，婚姻不仅仅是社会约束和生育工具，
而是一个充满人性的过程。作家在通过简·爱和罗切斯特的
爱情展示出一种新的婚姻观念，提出婚姻需要建立在共同的
个人价值和信仰基础之上。通过这个主题，勃朗特也传达出
了她对女性被毫无感情基础的结合束缚的反感，以及对智慧、
勇气和坚强个性被忽略的不满。

第五段：对现代生活的意义体悟

《简爱》不仅是一部历史小说，更是一部关于当今社会的思
考。通过反映那个时代女性地位和女性劳动问题，对于我们
当代来说也仍然引人思考。我们依然需要追求独立自主，坚
信自己的信念；我们依然需要深入思考婚姻和家庭，拥有自
主的生活规划。勃朗特用她的作品鼓舞了那个时代女性努力
走向自由、平等和尊严的道路，也激发了我们当代人对自由



与平等，人性与真理的探索与不断追求。

简爱被曝光篇五

读完《简爱》这本经典的文学作品之后，心里充满了无尽的
感触。这是一部讲述爱情、婚姻、自我价值和社会地位等主
题的长篇小说，通过女主角简爱的一生，展现出了19世纪英
国社会的各种现象和矛盾。在写这篇文章之前，我仔细思考
了自己的观点和体会，分别从人物形象、情节发展、主题思
想、文学价值和阅读感悟五个方面来谈谈我对《简爱》这本
书的心得体会。

人物形象

《简爱》中的主人公简爱，以及其他的一些人物形象，都被
原著无比细腻地描绘出来。小说描写了一个自强不息、充满
爱心和正义感的女主角，她虽然生命遭遇了种种不公，却从
未放弃对自己的追求和尊严。此外，作者还刻画了反面形象
如嘉莉的狡猾、罗切斯特的自傲和权力欲、担任简爱女佣的
莉迪亚瑞德的奴颜婢膝等等。每个人物形象都有着自己的特
点，组成一个生动而丰满的世界。

情节发展

小说情节铿锵有力，让人读来很过瘾。情节从简爱的童年生
活、学校生活，一直延伸到她成年后的爱情及婚姻故事。其
中，简爱被爱德华·罗切斯特雇用为家庭教师，两人通过相
处逐渐产生感情，但罗切斯特却隐瞒了他已婚并有一位精神
异常的妻子的讯息，简爱意识到这一点后选择离开。这个情
节扣人心弦，不仅描写出女主角的坚强和智慧，也反映了社
会道德和家族财产的重要性。

主题思想



《简爱》的主题思想多样，从自我实现到社会关系到婚姻道
德等，都有所涉及。书中不仅表现出少女简爱的成长历程，
也揭示出了19世纪英国社会阶层固化、女性地位低下的现象。
加理想德·约翰斯的虚伪、罗切斯特的目中无人、简爱的夙
愿和对比、爱德华·罗切斯特与简爱的真爱等等都是小说中
鲜明的主题思想。这些思想不仅深刻而有价值，也对当代读
者启发深远。

文学价值

《简爱》的文学价值不容忽视。从文学形式到描写技巧到表
现力度等方面都十分突出。小说不仅具有高度的文学水准，
而且玛丽·莱文的文学造诣也是难能可贵的。她的笔触灵活
自如，既能精雕细琢，也能铺陈流畅。同时，她也把女性的
力量记载在这部小说的历史里，以此成为极具代表性的女性
文学杰作。

阅读感悟

《简爱》给予我的阅读感悟是这部小说的精髓。伴随着简爱
的成长和爱情，我的内心也随着波动起伏，终于迎来了自我
成长的独立自主。同时，在反复思考小说中描绘的女性人格、
爱情和婚姻问题时，我慢慢理解了社会对于性别的限制和规
范会造成对女性的一定伤害。 然而，我们不应简单地将自己
限制在这些角色和性别框架中。它是一个深刻的教育，一个
萌芽启迪我们思想、精神和人格，领着我们走向成年的经历。

总体而言，《简爱》是一部发人深省的文学经典。 读者在阅
读这部作品时，不仅体验到了作者的文学才能和描写技巧，
还可以开阔视野，理解历史与人文精神。简爱这个女主角以
她独特的勇气、独立、真实、温暖、渴望得到爱、人性相信、
不屈不挠等多个方面，向我们展现出她的美丽和魅力，它深
深地吸引了我们，并潜移默化地影响着我们的心理、行为和
价值观。这种文学魅力，即使在现代社会仍然不过时，可见



其深远影响和重要意义。

简爱被曝光篇六

1、最奇怪的是，除了我，房子里没有人注意到她的习惯，或
者似乎为此感到诧异。没有人谈论过她的地位或工作，没有
人可怜她的孤独冷清。

2、这老太婆在帽子和带子底下爆发出了一阵笑声。随后取出
一个短短的烟筒，点上烟，开始抽了起来。她在这份镇静剂
里沉迷了一会儿后，便直起了弯着的腰，从嘴里取下烟筒，
一面呆呆地盯着炉火，一面不慌不忙地说：“你很冷；你有
病；你很傻。”

3、他的举止很客气，但说话的腔调听来有些异样——不是十
足的外国腔，但也不完全是英国调。他的年龄与罗切斯特先
生相仿——在三十与四十之间。他的肤色特别灰黄，要不然
他倒是个英俊的男人，乍看之下尤其如此。仔细一打量，你
会发现他脸上有种不讨人喜欢，或是无法让人喜欢的东西。
他的五官很标准，但太松弛。他的眼睛大而悦目，但是从中
透出的生气，却空洞乏味——至少我是这样想的。

4、他和搭档们退到了帐幔后头，而由登特上校领头的一组人，
在排成半圆形的椅子上坐了下来。其中一位叫埃希顿先生的
男士，注意到了我，好像提议我应当加入他们，但英格拉姆
夫人立即否决了他的建议。

5、我按他的吩咐办了。宾客们都瞪着眼睛看我从他们中间直
穿而过。我找到了梅森先生，传递了信息，走在他前面离开
了房间。领他进了图书室后，我便上楼去了。

6、我不喜欢同一念头反复不去——不喜欢同一形象奇怪地一
再出现。临要上床和幻象就要出现的时刻，我便局促不安起
来。由于同这位梦中的婴孩形影不离，那个月夜，我听到了



一声啼哭后便惊醒过来。第二天下午我被叫下楼去，捎来口
信说有人要见我，等候在费尔法克斯太太房间里。我赶到那
里，只见一个绅士仆人模样的人在等我，他身穿丧服，手中
拿着的帽子围着一圈黑纱。

7、我的脉搏停止了，我的心脏不再跳动，我伸出的胳膊僵住
了。叫声消失，没有再起。说实在，无论谁发出这样的喊声，
那可怕的尖叫无法立即重复一遍，就是安第斯山上长着巨翅
的秃鹰，也难以在白云缭绕的高处，这样连叫两声。那发出
叫声的东西得缓过气来才有力气再次喊叫。

8、我给了她一个先令。她从口袋里掏出一只旧长袜，把钱币
放进去，用袜子系好，放回原处。她让我伸出手去，我照办
了。她把脸贴近我手掌，细细看了起来，但没有触碰它。

9、我回到房间，从脸盆架上找到了海绵，从抽屉里找到了食
盐，并顺原路返回。他依旧等待着，手里拿了把钥匙。他走
近其中一扇黑色的小门，把钥匙插进锁孔，却又停下来同我
说起话来。

10、我进门的时候，图书室显得很安静，那女巫——如果她
确实是的话，舒适地坐在烟囱角落的安乐椅上。她身披红色
斗篷，头戴一顶黑色女帽，或者不如说宽边吉卜赛帽，用一
块条子手帕系到了下巴上。桌子上立着一根熄灭了的蜡烛。
她俯身向着火炉，借着火光，似乎在读一本祈祷书般的黑色
小书，一面读，一面象大多数老妇人那样，口中念念有词。
我进门时她并没有立即放下书来，似乎想把一段读完。

11、五月一日下午五点左右，我到了盖茨黑德府门房，上府
宅之前我先进去瞧瞧。里面十分整洁，装饰窗上挂着小小的
白色窗帘，地板一尘不染，炉栅和炉具都擦得锃亮，炉子里
燃着明净的火苗。贝茜坐在火炉边上，喂着最小的一个孩子，
罗伯特和妹妹在墙角不声不响地玩着。



12、夜晚的宁静和安逸，被响彻桑菲尔德府的一声狂野、刺
耳的尖叫打破了。

13、在拆开封口仔细看信时，我继续喝我的咖啡（我们在吃
早饭）。咖啡很热，我把脸上突然泛起的红晕看作是它的缘
故。不过，我的手为什么抖个不停，为什么我情不自禁地把
半杯咖啡溢到了碟子上，我就不想去考虑了。

14、在这种情形下，我既得细听又得静观，细听有没有野兽
或者那边窠穴中魔鬼的动静。可是自从罗切斯特先生来过之
后，它似乎已被镇住了。整整一夜我只听见过三声响动，三
次之间的间隔很长——一次吱吱的脚步声，一次重又响起短
暂的狗叫似的声音，一次人的深沉的呻吟声。

15、平常我是拉好帐幔睡觉的，而那回却忘了，也忘了把百
叶窗放下来。结果，一轮皎洁的满月（因为那天夜色很好），
沿着自己的轨道，来到我窗户对面的'天空，透过一无遮拦的
窗玻璃窥视着我，用她那清丽的目光把我唤醒。夜深人静，
我张开眼睛，看到了月亮澄净的银白色圆脸。它美丽却过于
肃穆。我半欠着身子，伸手去拉帐幔。

16、罗切斯特先生拉开厚厚的窗幅，掀起亚麻布窗帘，尽量
让月光射进屋来。看到黎明即将来临，我既惊讶又愉快。多
漂亮的玫瑰色光束正开始照亮东方的天际！随后，罗切斯特
先生走近梅森，这时外科医生已经在给他治疗了。

17、莉娅摇了摇头，于是谈话嘎然而止。我从这里所能猜测
到的就是这么回事：在桑菲尔德有一个秘密，而我被故意排
除在这个秘密之外了。

18、过了好一会儿，帐幕才再次拉开。第二幕表演比第一幕
显得更加精心准备。如我以前所观察的那样，客厅已垫得比
餐室高出两个台阶，在客厅内靠后一两码的顶端台阶上，放
置着一个硕大的大理石盆，我认出来那是温室里的一个装饰



品——平时里面养着金鱼，周围布满了异国花草——它体积
大，份量重，搬到这儿来一定是花了一番周折的。

19、猜谜的一方再次交头接耳起来，显然他们对这场戏所表
现的字或只言片语，无法取得一致意见。他们的发言人登特
上校要来表现“完整的场面”，于是帷幕又一次落下。


