
感恩同学演讲稿(优秀5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带
来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

感恩同学演讲稿篇一

各位老师、同学们：

大家早上好！我是xxx，很荣幸得到这次在国旗下发言的机会。
同学们可能都注意到开学以来这几周国旗下讲话的主题都
是“感恩”，“羔羊跪乳，乌鸦反哺”让我们铭记感恩父母；
“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”让我们铭记感恩老师；
“一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰”让
我们铭记感恩劳动，感恩生活。然而，作为一名学生，还有
一群可爱的人，值得我们感恩，这群人就是我们身边的同学。
今天我演讲的题目便是“感恩同学，友好相处”。

漫漫求学路，是同学陪我们一起走过，我们在一起学习，一
起生活，一起欢笑，一起难过，一起成长。在学校，当我们
生病的时候，往往是同学们最先发现并悉心照料我们；当我
们遇到困难的时候，往往是同学们最早伸出援助之手；当我
们取得成绩的时候，也往往是同学们最先与我们分享喜悦，
我们要感恩同学，感恩朋友。作为一名中职生，正处在世界
观、人生观、价值观形成稳固的时期，跟同学处好关系，理
性对待同学关系尤为重要。传统智慧有言：见贤思齐焉，见
不贤而内自省也。我们要看到身边同学的优点长处，由衷的
赞美并且谦虚的学习，某些同学身上存在缺点，我们也能够
发现并且对照自身，有则改之无则加勉。奇装异服、玩世不
恭，你可能觉得这是个性张扬的表现，但是你早晚会发现这



些并不代表成熟；拉帮结派、打架斗狠，你可能会用江湖义
气来标榜，但是你早晚会发现这些太幼稚；爱慕虚荣、贪图
享乐，你可能认为这样很炫酷，但是你早晚会发现这说明你
太年轻。我相信大家都能做到多交益友、不交损友、乐交诤
友。当然，不管是同学身上的优点还是缺点让你有所收获、
有所触动，我们就应该抱有一颗感恩之心，因为毕竟是同学
们陪我们一起走过、一起成长，他们将是我们一生的朋友。

五年前，我读到一首诗，让我深有感触，当我接到本次演讲
任务的时候，我脑海里首先浮现出的就是这首诗。在此，我
把这首诗送给大家共勉，并以此结束我今天的演讲。

关于朋友

我们是朋友，我们在一起，然而，请你告诉我——

朋友的含义……

朋友，请不要把朋友，解释为形影不离，藤和树该有何等的
亲昵，树却在藤的亲昵中枯去。

朋友，请不要把朋友，解释为甜言蜜语，为了肉，狐狸才大
赞乌鸦的歌喉，到不了口的葡萄却说酸涩无比。

朋友，请这样理解朋友的含义——

是双星运行在天空，互相吸引但各有轨迹，互相照耀用光来
交谈致意。

朋友，请这样理解朋友的含义——

是树木并肩而立，孤树会有过多的旁枝杂杈，平和的竞争激
发出向上的能力。

我们是朋友，我们在一起，有人分担的苦恼才不太沉重，有



人分享的秘密才有意义。

请你理解我，让我理解你，真正的朋友，谢谢大家！永远住
在心里。

（20xx年9月15日）

感恩同学演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

我要感谢许多许多人。有父母，他们含辛茹苦把我养育成人;
有老师，她们教给了我为人处世的大道理;有同学，他们让明
白学习如逆水行舟——不进则退;有朋友，他们在我需要帮助
时，没有袖手旁观，而是守望相助。

我最要感谢的人是同学。如果我做了错事，想欲盖弥彰时，
同学会首先揭穿我，让老师来教育我。

在学习上，是他们给了我动力。当我因粗心大意与高分失之
交臂时，他们的成绩会名列我之上。可是他们不会在我面前
耀武扬威，他们会来指出我的不足，让我改正。每当这时，
我就会感受到友谊的存在。

在生活上，他们也给了我不少帮助。当我忘记带文具盒时，
他们会慷慨地借给我笔，不论他们有多少笔。当我玩闹时受
伤，他们会想尽一切办法来帮助我。我跟他们不和时，他会
不计前嫌，来帮助我。

”我无言以对，只好点点头。

感恩同学，感谢你，我的`同学。是你，给了我学习上的动



力;是你，解决我生活上的困难;是你，在玩耍上教给了我道
理。

感谢你，我的同学!

感恩同学演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

你在我烦恼的时候与我一起解决烦恼，你在我有有难的时候
同我一起解决困难，你在我哭泣的时候帮助我，你在我最想
放弃的时刻鼓励我，感恩同学，感恩我的好同学!

亲爱的同学，你以后有什么困难我一定全力以赴，尽自己最
大的能力去帮助你，让我和你的友谊更加美好，如果你有难，
我一定形影不离的守候在你身边默默的支持和帮助你，在你
紧张的时候我来为你放松精神，促使你勇于面对眼前的难题，
我会帮你把愿望变成现实。

同学啊!你对我的好我记在心里，以后加倍偿还，同学是我们
走向更好更辉煌的桥梁，给那些一路有你，谢谢!

今天我已经早早的起床，去同学家，我很高兴。

我和同学打羽毛球。同学打出一个旋风球，但这种球对我来
说不在话下。我瞄准，使劲一打，球就像长了翅膀似的飞上
天空。面对我这个高空球，同学胸有成竹，看准机会，来了
个漂亮回球。羽毛球似乎在逗我玩，明明该往左的，可它突
然转了一个弯，直径向左飞去。害得我不但没接到球，反而
还摔了一跤。

接着轮到我发球了，这回我使出全身力气，来个暴击。我心



想：同学肯定接不到。果然，无论同学有多高的技术，他是
绝对接不到的。

打羽毛球可真有趣呀!它既可以锻炼身体，还能训练人的反应
能力。我喜欢打羽毛球，它让我的童年充满了快乐。

感恩同学演讲稿篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！我是六一班的 我演讲的题目是《感恩家长 点亮真
情》

同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故
事中那生死间迸发的爱，可是，家长之爱却同样如涓涓细流，
汇入我们的心田。早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁为
我们做好了可口的早餐？大雨滂沱的大雨天，是谁撑着伞在
校门口焦急的等待？当我们遇到困难，是谁能倾注所有一切
来协助？当我们受到委屈，是谁能耐心听我们哭诉？当我们
犯错误时，是谁能毫不犹豫地原谅？当我们取得胜利，又是
谁会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦？是家长，是我们那
最平凡、最普通、而又最伟大的家长。

家长不只给了我们生命，更是为我们的生长付出了心血和汗
水，我经常听到家长在背后谈论，说我的身体健康是他们最
大的心愿。

现在，我已经长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅家
长，因为有了家长才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷的
世界里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给
了我生命，给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之
开心的是家长，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是家长。舔
犊情深，家长之爱，深如大海。因此，不论家长的社会地位
高低、不论他们的相貌漂亮与否，他们都是我们今生最大的



恩人，是值得我们永远去爱的人。一张亲手制作的贺卡，一
杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，一个绚烂甜美
的微笑……都会让家长感到幸福和抚慰。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对抚育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的感情。因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛。让我们用一个个细小的进步，
一天天的长大懂事，一次次的优异成果来回报家长，因为家
长永远是我们的支柱，我们永远是家长的牵挂。

最后

祝愿天下所有的家长安康!快乐!!!!

感恩同学演讲稿篇五

各位评委，老师，同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《学会感恩》

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么？就是
感恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感
谢母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今
天便站在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他们
教给你知识，引领你做“大写的人”；感谢朋友，他们让你



感受到世界的温暖；感谢对手，他们令你不断努力、进取。

感谢太阳，它让你获得温暖；感谢江河，它让你拥有清水；
感谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么？感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么？对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的好处，从而去感谢它，
不是乐观么？所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓；将生活中清
淡的山水，点缀得清秀飘逸；将生活中细致的工笔，描绘得
细腻精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

常说：“三有三为。”

心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么？

心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、感谢温暖的集
体么？

心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么？

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，



什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮
助和鼓励为最大的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱
心融融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对
别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。

《感恩的心》这首歌让我们学会珍惜我们的幸福，学会感谢
我们身边的一切，因为珍惜才会拥有，感恩才能天长地久！

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

谢谢，我的演讲完了。


