
最新我爱洗澡反思小班教案(优秀5篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。优秀的教案都具备一些什么
特点呢？又该怎么写呢？下面是小编整理的优秀教案范文，
欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

我爱洗澡反思小班教案篇一

1、尝试画短线和涂鸦给动物洗澡，知道要做个爱清洁的宝宝。

2、培养幼儿动手操作的能力，并能根据所观察到得现象大胆
地在同伴之间交流。

3、培养幼儿的欣赏能力。

4、鼓励幼儿乐于参与绘画活动，体验绘画活动的乐趣。

5、喜欢参加艺术活动，并能大胆地表现自己的情感和体验。

1、预先玩过给动物洗澡游戏

2、贴有不同动物的纸蜡笔水彩笔

1、用水彩笔重复画短线表示放水。(本文.来源：.教案网)

2、给动物擦肥皂，用蜡笔在动物身上任意涂抹。

3、引导宝宝多放点水，多抹一点肥皂，搓出泡泡来。

闻闻动物身上香不香?(爱洗澡，知道要做个爱清洁的宝宝)

本次活动中幼儿的动手操作能力得到了很好的体现，活动给
我最深的体会就是美术活动要重在引导。以前绘画的形式都



是比较枯燥，孩子们的学习也相对呆板。其实，我们美术教
育的目的不是重在学会多少技能，更多的是要让幼儿学会欣
赏美，感受美，因为有了这样的基础才能真正地懂得创造美。

我爱洗澡反思小班教案篇二

教学意图：

夏季洗澡是孩子们每天必做的事情，洗澡对皮肤产生良性刺
激，促进全身血液循环，有利于新陈代谢。改善皮肤的触觉
能力和对温度、压力的感知能力，对提高幼儿环境适应力非
常有益。为此设计了此次音乐活动《我爱洗澡》，让幼儿在
轻松、愉快、自由的游戏中将生活中的情景反映到艺术活动
中，从而爱上洗澡。

教学目标：

1、随音乐有节奏地扭动肢体，感受洗澡后的快感。

2、积累幼儿洗澡经验，让幼儿爱上洗澡。

3、感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

4、乐意参加音乐活动，体验音乐活动中的快乐。

5、培养幼儿的音乐节奏感，发展幼儿的表现力。

教学准备：

1、音乐磁带《我爱洗澡》、《江南sty》、洗澡录像。

2、各类洗澡用品。

教学过程：



1、幼儿随《喜唰唰》音乐做律动。跳一跳。

2、热了怎样才会舒服?

3、看一看妈妈是怎么给宝宝洗澡的。哗啦啦，哗啦啦……水
龙头快活地唱起歌。妈妈说：宝宝，该洗澡了!” 妈妈把宝
宝放进浴盆。“嚓嚓嚓，嚓嚓嚓。”搓搓脖子搓搓背，滑溜
溜的泡泡满身跑。“嚓嚓嚓，嚓嚓嚓。”搓搓胳膊搓搓脚，
亮晶晶的泡泡满屋飞。“扑腾扑腾!”宝宝乐得玩起水来了。

娃娃是怎样洗澡的?请幼儿用语言或动作来表达。教师引导幼
儿洗澡的步骤和方法：

第一步：打开水龙头，试试水温。

第二步：用水冲冲身，湿润身体。

第三步：打上肥皂，洗洗身体，洗洗头，搓一搓。 提示：洗
澡的时候注意不要让泡泡水流到眼睛里，耳朵里和嘴巴里哦!

第四步：冲干净，用毛巾擦身体，换上干净衣服。

师：洗好之后，还可以抹上香香，这样就更加舒服啦!

1、教师边喊：“宝宝们，洗澡啦”，一边做拧水龙头的动作，
然后给每个幼儿“抹香皂”， 幼儿跟音乐做洗澡，教师观察，
及时给予肯定。

2、幼儿跟着音乐有节奏地扭动，用引导语带动幼儿。

3、注意洗澡时保护好眼睛、耳朵、嘴巴不让脏水进入。

1、洗澡都会用到什么?(幼儿自由发言“毛巾、浴花、沐浴露、
洗头膏、肥皂”后老师分别出示实物)



2、为每个小朋友准备礼物。看!是浴花，那我们跟着音乐一
起来洗洗澡吧!

3、表演结束，教师给幼儿“抹爽身粉”，闻一闻，告诉幼
儿“香极了”。

4、教师总结：天气热了，容易出汗。我们要勤洗澡、勤换衣，
养成良好的卫生习惯。小朋友都要做一个爱干净的好孩子。

教学反思：

洗澡是幼儿已有的生活经验，整个活动以游戏贯穿，引导幼
儿结合生活经验创编各种洗澡的动作，幼儿参与性高，对音
乐的行进和停止掌握得很好，达到了预设目标。但有部分幼
儿不能较好的跟着节奏做洗澡的动作，在节奏把握上还需要
进一步加强，可以采用趣味节奏语言来帮助孩子更好地压准
节奏。活动中，应以幼儿为主体，教师适时引导与提示，让
幼儿在活动中保持积极主动的状态，形成良好的师幼互动，
让幼儿在活动中大胆的表现自我。

总之，在小班韵律活动的组织中应以培养完整儿童为目标，
在发展幼儿音乐能力的同时，注重幼儿情感能力的培养，鼓
励幼儿大胆、创造的表演，充分感受韵律的美和快乐。通过
此活动使幼儿喜欢洗澡，养成讲卫生的良好习惯。

我爱洗澡反思小班教案篇三

活动目的：

活动准备：猫的头饰、地毯、课前幼儿学会歌曲“老花猫和
小花猫”

活动过程：



1、律动：“猪八戒"

2、教师：今天老师给小朋友准备了一样东西(闭上你们的小
眼睛，听——喵喵喵)小朋友，这是什么动物的声音呀?对了，
这是猫叫的声音出示头饰“猫”，老师要请我们班的小朋友
学学“它”的叫声，我们一起来学学小猫叫好吗?幼儿学会叫
了以后，教师可引导幼儿在地毯上做猫的一些动作，如：爬、
伸懒腰、滚、玩皮球等。幼儿可以地毯上充分的发挥。

3、复习歌曲：幼儿与教师一起边唱边跳“老花猫和小花猫”

4、游戏：老花猫和小花猫规则：幼儿与老师一起唱前段，教
师当猫妈妈，唱到歌词：“找个地主躲躲好，妈妈就来找
时“幼儿蹲下去，猫妈妈找小猫，当妈妈找到小猫以后，其
它的小猫都站起来，叫喵喵喵(告诉猫妈妈你在什么地方躲着
的)复习游戏：小鱼小鱼哪里游教师接着说：“哎呀，我的肚
子可真饿呀，孩子们你们的肚子饿了吗?我们去找找吃的
吧，(进行游戏)现在我们把小手拉起来，我们请几位愿意的
小朋友当作小鱼，请一位教师当“鱼妈妈”其它的当作猫，
我带着小猫来到小河边，手拉手做成一个鱼网，游戏开始：
念儿歌：小猫说：“小鱼小鱼哪里游戏，你要游到哪里去?小
鱼说：“我要游戏到外面去”

小猫说：“想要出去不容易”(此时，小猫全都蹲下去，小鱼
就开始向外游。小鱼游出去时，不能从小猫的手上跳过去，
只能从小猫的手下边钻出去)最后，小猫拉成圆圈一起往圈内
走，(表示收鱼网)一起把鱼捞上岸，大家一起分享吃鱼。游
戏结束。

5、结束部份：猫妈妈说：“孩子们，吃饱了没有?(如幼儿说
没有吃饱，教师可再进行一次游戏，如幼儿说吃饱了，妈妈
就说我也吃饱了)现在我们也回家吧!!!!(幼儿走出教室)

附：
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许多小花猫喵喵叫今天我们真高兴要和

一只老花猫喵喵叫我的小猫在哪里一会

66|53|5-|12|34|55|6-|54|32|1-||

妈妈做游戏找个地方躲躲好妈妈就来找

妈妈就来找找呀找呀找找找小猫找到了

教学反思：

在活动中，我为了避免孩子从头唱到尾，在解决难点四分音
符与感情技巧处理部分，我采用了谈话的方法，让孩子稍微
休息了一会，使活动能够动静结合，孩子们的表现基本上完
成了我预设的目标。当然了，本次活动还有很多不足的地方，
希望各位老师和专家多加指点。

我爱洗澡反思小班教案篇四

一、活动目标：

1、鼓励幼儿大胆想象，创编洗澡的动作，并能与音乐合拍。

2、幼儿喜欢洗澡，体验洗澡的快乐。

沐浴用品若干；音乐磁带等。

1、听音乐愉快进场



幼儿在洗澡音乐伴奏下手拿小脸盆进活动室。

2、引出话题，大胆想象洗澡的各种动作。

宝宝们，你们的小脸盆里放的都是什么呀？

你们为什么要洗澡呢？

你们在家里是怎么洗澡的？

3、幼儿创编洗澡动作

你们洗澡的办法可真多呀。刚才我们在户外活动时出了一身
的臭汗，我们快来洗洗澡吧。拿起我们的小浴擦，座进我们
的小浴缸。小心浴缸有点滑，动作稍微慢一点。我们开始洗
澡喽。

（1）、幼儿尝试在音乐伴奏下作出各种不同的洗澡动作，教
师观察并及时表扬动作有创新的幼儿。

（2）、帮助幼儿提升洗澡的动作。

你们洗澡的动作可真多，能不能把刚才洗澡的动作告诉我们
大家呢？

（3）、幼儿再次在音乐伴奏下洗澡。

你们洗澡就好象在跳舞，我们再来洗一遍。

4、结束。

活动反思：

活动中，应以幼儿为主体，教师适时引导与提示，让幼儿在
活动中保持积极主动的状态，形成良好的师幼互动，让幼儿



在活动中大胆的表现自我。

我爱洗澡反思小班教案篇五

设计意图：

玩水是幼儿非常感兴趣的游戏，可家长都因为怕孩子的健康，
一般较少尽情让幼儿玩个够。洗澡是孩子最能玩到水的生活
活动，这是孩子生活中积累了一定的感性经验.我们在开展体
操兴趣小组时发现幼儿对洗澡这一动作非常的感兴趣.于是设
计了这一活动,强调让幼儿在轻松、愉快、自由的游戏中将生
活中的情景反映到体育活动中。

活动目标：

设计意图：

玩水是幼儿非常感兴趣的游戏，可家长都因为怕孩子的健康，
一般较少尽情让幼儿玩个够。洗澡是孩子最能玩到水的生活
活动，这是孩子生活中积累了一定的感性经验.我们在开展体
操兴趣小组时发现幼儿对洗澡这一动作非常的感兴趣.于是设
计了这一活动,强调让幼儿在轻松、愉快、自由的游戏中将生
活中的情景反映到体育活动中。

活动目标：

2、在活动中感受体育游戏的快乐。

3、培养幼儿的合作意识，学会团结、谦让。

4、学会与同伴协商合作游戏。

活动准备：



1、各色毛巾

2、场地的准备

活动过程：

(一)教师以哑剧的形式引起幼儿的兴趣

2、教师表演，突出洗澡中特别明显的动作。

3、请幼儿回答问题：你看到老师表演的是什么？

(二)学习动作搓背

2、幼儿讨论,并用并用肢体语言进行表现，可请其他幼儿跟
学。

3、教师示范做用毛巾洗背的动作,幼儿练习

(三)游戏：我爱洗澡

1、学的这么热了,我们大家去游泳好吗?我们先游到蓝色的游
泳池去吧,来把毛巾挂在脖子上,我们出发.哇!终于游到了,我
们来用毛巾洗洗背,洗洗澡吧.幼儿练习动作一次。

2、来来看那边还有个红色的游泳池,我们游到那边去看看有
什么,看有瓶沐浴液,我们赶快搓肥皂吧,记得背上也要洗啊!

3、红色的池子里都是泡泡了,我们赶快游到绿色的游泳池去
洗干净吧。

4、宝宝们都洗干净了吗,我们也把我们的毛巾洗个澡吧。

(四)整理运动



洗毛巾听音乐洗毛巾最后把毛巾挂在绳子上,小朋友你们现在
都香香的,我们现在回去让其他的小朋友闻闻吧。在活动中感
受体育游戏的快乐。

活动准备：

1、各色毛巾

2、场地的准备

活动过程：

(一)教师以哑剧的形式引起幼儿的兴趣

2、教师表演，突出洗澡中特别明显的动作。

3、请幼儿回答问题：你看到老师表演的是什么？

(二)学习动作搓背

2、幼儿讨论,并用并用肢体语言进行表现，可请其他幼儿跟
学。

3、教师示范做用毛巾洗背的动作,幼儿练习

(三)游戏：我爱洗澡

1、学的这么热了,我们大家去游泳好吗?我们先游到蓝色的游
泳池去吧,来把毛巾挂在脖子上,我们出发.哇!终于游到了,我
们来用毛巾洗洗背,洗洗澡吧.幼儿练习动作一次。

2、来来看那边还有个红色的游泳池,我们游到那边去看看有
什么,看有瓶沐浴液,我们赶快搓肥皂吧,记得背上也要洗啊!

3、红色的池子里都是泡泡了,我们赶快游到绿色的游泳池去



洗干净吧。

4、宝宝们都洗干净了吗,我们也把我们的毛巾洗个澡吧。

(四)整理运动

洗毛巾听音乐洗毛巾最后把毛巾挂在绳子上,小朋友你们现在
都香香的,我们现在回去让其他的小朋友闻闻吧。

活动反思

活动采用了循序渐进的方式，由易到难，让幼儿充分练习了
双手向各个方向的伸缩。重点部分洗背，锻炼了幼儿手臂动
作的协调性，对幼儿有一定的难度和挑战性，但幼儿一直很
投入，努力想办法按照老师的方法去做，这充分表明了幼儿
对活动的喜爱。当个别幼儿因缺乏耐心不想再洗时，教师适
时的以同伴的身份帮助洗，从而再次激发了幼儿的兴趣。活
动中音乐的渲染，给幼儿营造了一个轻松愉快的氛围，引领
幼儿进入活动的情境中。整个活动较好的完成了目标。


