
学新思想心得体会(优秀9篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。那么心得体会怎么写才
恰当呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够
帮助到大家。

学新思想心得体会篇一

人想要享受成功喜悦，就要背负承受的压力。

有这样一个小故事，一个孩子在餐厅里写作业，有人问
道：“孩子你喜欢学习吗？”孩子答道：“喜欢！”不一会
孩子说：“不喜欢”那人问道：“为什么？”孩子说：“因
为要做很多的作业啊！”那人再问：“那你喜欢美丽的雪花
吗？”孩子听后高兴地说道：“当然喜欢美丽的雪花啊！”
时间如沙漏一般逝去，孩子又垂头丧气的说道：“不喜
欢！”那人又问：“为什么？”孩子答：“因为要忍受刺骨
的寒风！”

这个故事你读懂了什么？

其实，要想获得优异的成绩就要努力的付出，刻苦的锻炼，
在背后承受这作业的压力，只要你认真的学习，仔细的写作
业，你会感到如释重负，当你站在讲台上拿着满分的试卷，
同学们向你投来羡慕的目光时你会感到十分喜悦，觉得自己
的努力没有白费。

而且，当你在欣赏美丽的雪花时你会看到雪花那晶莹的身子，
你此时此刻也忍受着呼啸的寒风，但你以陶醉其中，忘却了
刺骨凛冽的寒风。

没错，要想要享受，你就必需得承受。



学新思想心得体会篇二

《西游记》主要讲了唐僧师徒西天取经的故事，他们一共经
历了九九八十一难，走了十万八千里，可见，他们的毅力有
多么的顽强，信心有多么的充足，意志有多么的坚强，勇气
是多么的强大！

我想，也许我们在生活中就是缺乏了这样的伟大的精神，遇
到了困难，我们不应该萎缩，退却，而是应该学习他们的精
神，勇敢的面对困难，并克服它，从而更加增强了我们的信
心与勇气，勇敢的面对与迎接下一个挑战。

我想，我们应该学学习他们这样的精神，在困难中看到希望，
在希望中看到通往终点的`道路，并最终到达胜利；我想，我
们应该钦佩这样的精神，因为他的顽强，他的勇气，他的信
心，他的持之以恒，他的坚强，他的毅力……我想，我们应
该敬畏这样的精神，因为有了这样的精神。我们才会在苦难
中看到的希望的光芒，我们才会经历过千辛万苦之后，最终
看的胜利的曙光，我们才会越挫越勇，变得更加坚强！

让我们带着自己所有的信心，希望，毅力，坚强，勇气，走
向成功之路吧！

学新思想心得体会篇三

翻开这本动物小说，不免有点探寻感，一页页的浏览，一面
面的精彩，一个个的情节，一回回的理解，一趟趟的学习，
一次次的感悟。

这是关于一致猞猁的故事，它生动得记叙了一只叫灰灰的猞
猁的一生的故事，在它的身上，我学到了好多，感悟了不少。

猞猁，是野生动物，必然会有弱肉强食，所以，它必然要警
惕周边的每一丝风动。



它经常捕捉不到食物，就像有些社会底层，吃不饱，穿不暖。
可它没有一丝悲伤，抬起头来，眼前还是那片蔚蓝的天空，
只要自己不放弃，哪里没有捕捉猎物的机会？人生不也如此？
我们常常失败，可有些人，就为“失败”俯首称臣，为什么
不，像猞猁一样，重新开始，抓住眼前的机会？过去的，失
败的，已成为成功的美好的回忆。

它经常突击失败，可它从不埋怨什么，一经失利，代表着它
又学会了一个宝贵的技能，甩甩头，又是一场捕捉。我们也
是这样，像参加比赛没得奖似的，虽没有上台领奖的那份光
荣却能得到比它更重要的几分经验，任何事情都有两面性。

一次，它被人类的铁夹给夹住了一只前腿，它嗷叫了一声，
长啸，代表着它对这铁夹的愤怒，可它耳朵上的灵毛却还是
那样，在阳光下夺目耀眼。它还是朝着太阳，忍着剧痛，行
走在金色大道上。它因为有伤，已经好几天没捕捉到食物啦，
奄奄一息的它，由于强烈的信念，居然在肚皮包着骨头的情
况下，还活了三天。苍天有眼，给它送上只甜美的大田鼠。
读到这儿，不经有点震撼，它，仅仅一致猞猁，居然有那么
强的信念，说实话，我做不到，可能，如果我是它早饿死在
绝谷里了。

看了这本书，一大堆的人生哲理，在绝谷猞猁身上，闪亮着
许许多多的优点，我还得向它学习不少时间，慢慢学吧！

学新思想心得体会篇四

这篇文章是我高3时在语文资料上看的，感触很大。

自高中起，我就是一个人的生活着，表面上和同学们很好，
可是内心却始终是孤僻着，不为啥，就是喜欢一个人静静的。
但发现有人想靠近时，我会毫不犹豫的避开或视而不见。后
来有人问我，‘你不孤单吗？’我看了他一眼，很想说，一
个人有啥不好，何况我不提倡早恋。有人说我不懂爱，对，



我不懂恋爱，当我想到若为自由故，两者皆可抛时，我什么
也不想了。我喜欢自由。

我朋友曾经跟我说过，她很害怕去一个陌生的地方，她说她
怕找不到朋友，怕和别人合不来，怕没有娱乐的地方，怕闷。
然后我问她，‘你是不是很怕孤独’。她想了会儿说的确，
她很怕。我不知该怎么跟她说，不是每一个人的适应能力都
一样，我跟她说试着习惯下孤独，她说她永远习惯不了。是
呀，每个人的思想思维尽不相同，你改变不了她的想法，只
是用自己的经验来开阔她的见识。如若跟她说其实孤独很美，
该学会享受。这显然无济于事。

如愿站在爱的身边孤独的欣赏它。这样，才能看清它的价值，
即使是看着它的背影，我也幸福的笑了。

学新思想心得体会篇五

“一张牌可以睡个懒觉，一张牌可以逃学一次，一张牌可以
在上课时吃东西……’’读了这句话，你是不是会想到这是
一个懒惰的学生写出来的愿望清单?我刚开始读《扑克游戏》
这本书时也是这样想的，可当我读完这本书，才知道这其实
是乌伯特·盛旦老师发明的奇妙、有趣的`“扑克游戏’’。

开学第一天，盛旦老师便发给同学们每人一些神奇的扑克牌，
从此，同学们的生活有了翻天覆地的变化。自从有了扑克牌，
同学们便用扑克牌做自己想做的事情，他们有的逃学，有的
在课堂上吃零食，有的睡懒觉……大家都非常喜欢上乌伯
特·盛旦老师的课。

然而女校长佩雷兹夫人却不这么想，终于，女校长被激怒了，
她大发雷霆，把盛旦老师开除了，盛旦老师很伤心。他在给
同学们上最后一节课时，举行了一场“扑克派对”，查理送
给老师一张大扑克牌，上面用金笔写着“一张牌可以快乐的
享受退休的日子”这几个大字，当盛旦老师看到这些字后，



开心的笑了，他笑得那么甜，那么香。

读完《扑克游戏》这本书，我明白了:在你被别人爱的同时，
要学会怎样去爱别人，学会生活，学会忍耐，学会沟通，学
会开心，学会独立，学会自己去做决定，学会书本上并不见
得有而生活中又必须面对的一切。

每个人从一出生手里就有一副扑克牌，我们要做的不是积攒
这些扑克牌，也不是把这些扑克牌一下全部都用掉，而是合
理的使用这些扑克牌，让扑克牌在我们的一生中体现出它们
的价值。

我多么希望有一些盛旦老师发明的扑克牌呀!

学新思想心得体会篇六

从前，有一个农夫，他非常地懒惰，不管乡亲们咋么劝说，
他都不听，乡亲认为他已是无药可救了，过了几个星期，这
位农夫总之也能干点活了，但乡亲还是认为他不会成为一名
才人的。

这个农夫总想让自己在别人的脑海里能有个好的印象。

有一次，他想：“我应该到王宫里去碰碰运气。”

他在路上碰见了三个遇难者，他都帮助了他们，当他到达王
宫的时候，国王出了三个难题，说到这里，我想：“大家一
定知道，是谁在危险的.时候帮助了他吧，是的，是他曾经救
过的朋友们。然后，国王认为他是一个了不起的人物，就把
自己的独生女儿嫁给了他，乡亲们非常惊讶，都夸他是一个
人才。

所以，大家明白了一个道理，这个道理就是：只要你帮助别
人，别人也会在关键的时候帮助你的。俗话说：好心自然有



好报呀，一点也不错。"

学新思想心得体会篇七

今天是星期六，我看了一篇课文，名字叫《愿望》。

课文里讲，有三个人他们都有自己的愿望，有的想做生意能
成功，成为一名大富豪。有的想学会一种法术，要什么，就
有什么。徐光启希望自己学问好，做一个有益于人类的人。

我的愿望是做一名幼儿园的老师。

以前，我的幼儿园老师，像妈妈一样的照顾我们的学习与生
活，还教会我们许多本领。

朱老师给我们梳头，打扫卫生，给我们拿点心。还有，何老
师以前叫我们英语，傅老师以前教我们做手工，搭积木。

我想做一名幼儿园的老师，把知识教给小朋友，把好的本领
教给小朋友，让他们早日成为小学生。

学新思想心得体会篇八

妈妈说：“我跑累了，可不可以休读后感息一会儿？”妈妈
点头答应了。

突然，我看见远处有一些蓝色的光亮，于是跑过去看看。我
听那位哥哥说，那是“蓝色火焰”。我觉得很奇怪，说是火
焰，可上面并没有火焰呀？后来才知道，其实那并不是真的
火焰，只是一个玩具，上面有一颗会发光的小灯泡。

我跑到妈妈跟前，说：“妈妈，我想买一个‘蓝色火焰’”。
妈妈同意了，从口袋立拿出钱，对我说：“去买吧。”



我跑到那位哥哥面前，刚要买时，却又紧紧拽住手中的钱。
心想：今天老师说过，明天要捐款，为什么不把这一小笔钱
省下来捐给灾区呢？到底是买还是不买，我开始了心理斗争。
最后，我决定还是不买。

妈妈看见了，问道：“你为什么没买呀？”“因为我想把这
一小笔钱捐给灾区。”我答道。妈妈夸我是个懂事的好孩子。

看着小朋友们弹到天空中的一颗颗蓝色的小火焰，我心里很
开心，虽然我没有买“蓝色火焰”

学新思想心得体会篇九

最近，我读了一本书，叫《草房子》。这本书的内容非常精
彩，我恨不得一天就把这本书读完。

这本书的主要内容是一个叫桑桑的男孩，他很调皮，在他身
上发生了许多好玩的事。但是，他后来得了一种病，当所有
人都认为没有希望了的时候，终于找到了一位能治得好这种
病的高手，最后桑桑的病好了。

再来说说这本书里的主要人物吧。桑桑，这本书的主人公，
他是一个活泼顽皮、善良、重情重义的孩子，当其他孩子都
不想接近、不喜欢秦大奶奶时，他却一点儿也不讨厌她。他
还帮助了杜小康很多次，竟然还把自己最喜爱的鸽子卖掉了
一部分，给了杜小康钱，杜小康才能有货在学校门口卖。

杜小康是一个爱干净的男孩，刚开始，他的家庭很富裕，他
的学习也非常好，是班上的班长呢！可是后来，杜小康家破
产了，他的父母再也没有钱和精力来来供他上学，但杜小康
对上学非常向往，他还要坚持学习。他把班上一个女同学的
课本偷来自学，我觉得这个方法不是很好，杜小康其实可以
趁放学时找他的朋友桑桑给他补习功课，用不着偷课本。再
回到杜小康身上，桑乔校长说过，日后杜小康一定是油麻地



最有出息的孩子，我也是这样认为的，因为杜小康小学时就
接受了这么多不好的事情，但他还能坚持下来，并在学校门
口摆小摊卖东西，我很看好杜小康。

纸月是个学习很好，文笔很好，写字很好看的小姑娘，班上
也只有她的学习成绩能和杜小康一拼。她以前是在板仓小学
上学，后来才转到了油麻地小学。不过很快，她就和油麻地
小学里的同学们成了好朋友，融入了这个大家庭里。

最后，随着桑乔工作的变故，桑桑也要随着桑乔离开油麻地，
桑桑很舍不得这里，舍不得这里的每一个人。油麻地的每一
件事都给桑桑留下了深切的回忆，桑桑在这里的每一天都是
最美好的回忆。

我从杜小康的身上体会到了很多，他家里破产还非常想学习，
而我们，生活在比杜小康好得多的生活环境里，衣来伸手，
饭来张口，有时却还很拖拉，不想学习，我们大家应该都要
像杜小康一样，勤奋好学，努力学习！


