
关爱老人的倡议书(通用7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

关爱老人的倡议书篇一

__：

当落日的余晖挥洒在身上时，你是否会情不自禁地发出这样
的感慨“夕阳无限好，只是近黄昏。”也许这只是“为赋新
词强说愁”般的感慨，因为我们正处在人生美好的青春年华，
根本无法体会和了解已近暮年的孤独和悲凉，老人们，尤其
是那些失去亲人的孤寡老人，他们没有子女承欢膝下，赡养
尽孝，没有老伴相伴左右，共享天伦，风烛残年的他们，有
的甚至还承受着疾病的摧残折磨，身心疲惫。

天津市静海县王口镇团结村村的王大娘就是这样一位老人。
王大娘74岁，长年被疾病困扰，各种风湿骨关节疾病使老人
已经无法正常活动。大娘膝下无儿无女，相依为命的老伴也
在三年前去世，留下大娘在病痛的折磨下孤单度日。老人早
没有了劳动能力，目前紧靠村里给孤老户的580元生活费艰难
度日。580元在平常的家庭也就是一两件衣服或是去一趟饭店
的钱，可是在大娘而言，却是一个月的吃穿用度以及买药的
钱。

古人说“老吾老及人之老”，千百年来尊老爱老一直是我们
中华民族的传统美德。发扬传统更是我们志愿者的责任。按
照老人的实际情况为老人制定长期的帮扶计划：



1 日常照料：定期为老人打扫卫生，清洗衣物。并根据老人
需要代购生活用品。

2医疗保健：定期带老人检查身体，送医送药。

3精神慰藉：组织志愿者不定期陪老人聊天，帮老人走出孤单
寂寞，让老人感受家人的温暖。

“最美不过夕阳红”，只有我们都伸出热情之手，关爱需要
帮助的老人们，让滴水汇成大江，碎石堆成海岛。献出您的
爱心，伸出您的双手，为世界增添一抹希望的色彩，世界充
满爱，人间便是天堂。关爱老人，用心开始。

倡议人：__

时间：__年_月_日

关爱老人的倡议书篇二

老师们、同学们：

当你们在宽敞明亮的教室中工作和学习时，当你们在无忧无
虑享受幸福时，可曾想过在我们的周围，还存在一些经济上
遭遇困难的家庭，还生活着一些遭遇变故的老人。他们，跟
我们一起，生活在同一片充满希望的王爷府大地上，这片土
地也曾因他的贡献而更加美丽; 他们，跟我们一起，生活在
同一片蔚蓝的天空下，人生最美夕阳红，他们也是这片天空
绚丽的一抹色彩。但是，他们因为贫困而生活在这片天空下
的边缘;他因为变故而被冠名以“孤寡”，那美丽的夕阳，仿
佛遭遇乌云失去了色彩。

王爷府镇大庙村1组孤寡老人简介。

x年春天来了，当整个王爷府逐渐春暖花开、万物复苏时，他



却只能孤零零地守候着冰冷的陋舍。

“尊老、爱老、敬老”，是中华民族的传统美德，今天我们
发起爱心募捐活动，目的是让所有具有爱心的老师和同学，
伸出援助之手，共同关爱老人。“奉献爱心，唤起真情”是
我们活动的宗旨，让大庙小学充满爱是我们的追求。

真心希望大家能伸出感恩之手，献出一份爱心，送上一份关
爱。让老人在这个春暖花开的季节里感受来自社会大家庭带
来的温暖。真诚地期待您的援助!

关心帮助弱势群体，“一人有难，众人支援”是中华民族的
传统美德。每年是三月是我们的学雷锋活动月，作为雷锋精
神传人的我们，又应该为此作出什么呢?我们又能做什么?在
此，我特向全体师生发出倡议：

希望老师们，每天少抽一支烟，少喝一杯酒;同学们，每日少
吃一点零食，少买一点玩具，省下并捐出你的零花钱，伸出
你的手，奉献只是点点滴滴，哪怕对老人生活、医疗费用可
能只是杯水车薪，但我们的爱心，将会升起一道神圣的光环!
你的慷慨解囊将被他人铭记，你的乐善好施将永远受他人尊
重!

也许你与他(她)素不相识，但是，爱心无界，真情永存!捐款
无论多少，滴水汇成大江，碎石堆成海岛，哪怕是一毛钱，
都凝聚着你的深情厚谊，如春风似甘泉，滋润她的心田!会让
暗淡的生活重新迸发出灿烂的光辉，让希望的光芒重新照亮
美好的生活。

老师们、同学们，行动起来吧，让我们携手互助，共创一片
美好蓝天!

倡议人：



时间：x年xx月xx日

关爱老人的倡议书篇三

孤独的老人，眼里总是含着别人看不到的泪水，因为他时常
面对的仅仅是徒徒四壁，苍白的灯光，和看不尽的，看不尽
的那条人来人往目光不遇的街道。老人的理想，年轻人很少
能够读懂，他们在生命的最后年光，用目光纵成期望，用思
念横成挂念，织成一棋盘，而其间的楚河汉界，确实目光和
思念难以跨越的相聚界限。

关爱老人本应是为人子女的本分，但是在社会主义大家庭中，
每一位空巢老人都是我们的亲人，我们的关爱不应只是小家，
而是大家。每个人都是一颗小雨点，每个家庭都是一条小河
流，当其他小河流的水要干枯时，我们都要蒸发，然后才能
化雨拯救那条河，我们的大海才不会干涸。

古人云：“老吾老以及人之老”。

关爱今天的老年人，就是关爱明天的自己，待自己也成花甲
时，你也可以享受身边跳跃着的年轻人的美好，感受生命
的“天伦”。

关爱空巢老人，是现行社会主义科学发展 、以人为本的具体
体现，是建设和谐社会的必然要求，是广西师大乐群向上精
神的重要体现，也是每个师大学子应尽的责任，绵绵之力，
长长流水，雁山常话，学子常勤。我们要大力弘扬“尊师重
道、敬业乐群”的校训精神，从我做起、从小事做起 、从身
边事做起，一枝一叶都牵动过树的心跳，一样的脉搏，一样
的伟大。在三月春风皱河时，为发扬雷锋精神，弘扬中华传
统美德，展现师大学子风采。在广西师范大学八十周年校庆
即将到来之际，我们特向全校师生发出如下倡议：

一、爱心献老人 ，真情暖空巢 。用心沏一壶清茶，盛上一



碗饭，这小小的点滴肯定会让老人们温心不已;一件衣，一床
被，丝丝缕缕连爱心;按下一个电话，道上一声问候，字字句
句都酥老人的心。根据空巢老人具体情况开展生活照料志愿
服务。对生活不能自理空巢老人，提供送餐、帮助做饭、打
扫卫生、帮助购物、陪同就医等志愿服务;对生活半自理的老
人，提供一天一次电话问候、三天一次上门服务、急事随叫
随到等志愿服务。

二、组织志愿者定期或不定期为精神寂寞、特别是有心理疾
患的空巢老人提供心理抚慰志愿服务，采取电话问候、上门
慰问、为老人读报、陪老人聊天等方式，有针对性地进行心
理咨询和心理疏导。定期在社区开展各种有益身心健康的讲
座、报告会、讨论会，组织空巢老人积极参与社会活动。

三、组织亲情关爱志愿者经常主动上门，对老人们嘘寒问暖。
特殊的节日特殊的情怀，在中华民族传统节日如春节、元宵、
端午、中秋、重阳，看望慰问空巢老人;对空巢老人情况记录
存档，在他们生日之际，赠送贺卡或小礼物，给他们一份不
一样的感动。

网不疏自密，密而能网方为网也。我们要以结对帮扶活动为
载体，通过一对一 、一对多 、多对一等形式，组成一个全
方位的帮助网，广泛开展医疗保健 、生活照料 、心理抚慰 、
应急救助 、法律援助 、文体活动等志愿服务活动，为有困
难的空巢老人办更多的好事实事，让他们真正享受到城市发
展的成果，感受到社会的温暖。

一叶不足以密林，一鸟不足以繁音，关爱空巢老人需要每个
人的力量。当我们承受着阳光雨露，当我们口含着饱腹之餐，
也许，那些老人正寒寒不能入睡，生命包裹着灵魂，生命之
外是其他的意识，拯救灵魂就先得从拯救意识开始，让老人
们真正生活起来，使我们每个人的责任，特别是当代大学生
的责任。



广大市民和志愿者朋友们：

你们好!今天我们在这里举行“关爱空巢老人志愿服务行动”
启动仪式，标志着绥芬河市“关爱空巢老人志愿服务行动”
正式拉开帷幕。

近年来，随着我国老龄化进程的加快，我市空巢老人与日惧
增，为扎实推进社区志愿服务活动，积极为空巢老人排忧解
难，不断促进文明和谐社会建设。根据中央文明委的要求，
我们向广大市民和志愿者朋友们发出如下倡议：

以府为主导，以社区为依托，弘扬“奉献、友爱、互助、进
步”的志愿精神，为空巢老人提供生活照料、心理抚慰、应
急救助、健康保健、法律援助等服务，积极为他们排忧解难。

构建社会主义和谐社会，具有非常重要的意义，其中社区负
有不可懈怠的责任。

对于我市的空巢老人来说，这个冬天将不再寒冷，我们社区
将本着“以人为本，尊重自愿、就近结对，帮扶有力、因地
制宜，循序渐进、突出重点，优先服务”的四项原则，定期
对空巢老人的身体状况、经济来源、精神心理以及急需解决
的问题进行调查，分类建立电子信息档案，提高志愿服务的
针对性和有效性，并依托社区志愿者服务站，将志愿服务内
容从主要注重生活关爱和照顾向精神关爱延伸，从结对服务
向组织服务延伸，从日常服务向专业服务延伸，有效提升空
巢老人的生活质量。

签名：

日期：年 月 日



关爱老人的倡议书篇四

广大干部职工和志愿者朋友们：

真情关爱老人暖，用爱共绘夕阳红。今天,我们在这里启
动“践行______精神，加强爱德建设，关爱空巢老人”志愿
服务行动，旨在大力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”志愿
精神，关爱空巢老人。在此，我们向广大市民和志愿者朋友
们发出如下倡议：

一、弘扬尊老美德，营造良好氛围。“鸦有反哺之
义”，“羊有跪乳之恩”，关爱空巢老人是时代的呼唤、更
是社会发展的必然。我们以______精神为引领，带动更多的
人参与到“关爱空巢老人志愿服务行动”中来，营造全社会
尊重和关爱空巢老人的良好社会氛围，让空巢老人在精神和
生活上更加富足。

二、温暖空巢老人，奉献爱心热心。关爱空巢老人，让我们
从自身做起，从小事做起，从生活细节做起。一杯茶、一碗
饭，点点滴滴见真情;一件衣、一床被，丝丝缕缕连爱心;一
个电话、一封家信，字字句句显孝心。让我们“常怀尊老之
情，常扬敬老之意，常兴敬老之风，常尽为老之责，常办利
老之事”，努力实现老有所养、老有所助、老有所乐、老有
所为。相信我们多一份关爱，多一份付出，社会便会多一份
温暖，多一份美好。

三、关爱空巢老人，促进______和谐。广大干部职工和志愿
者要以结对帮扶活动为载体，通过一对一、一对多、多对一
等形式，联系帮扶空巢老人，开展上门走访，主动关心、照
顾结对对象，为空巢老人提供健康保健、生活照料、心理抚
慰、应急救助、法律援助、文体活动等服务，积极为他们排
忧解难，推动形成团结互助的人际关系和文明和谐的社会环
境。



“老吾老以及人之老”，关爱今天的老人，就是关爱明天的
自己。让我们携起手来，共同为“关爱空巢老人志愿服务行
动”献出自己的一份爱心。让我们伸出援助之手，多关爱一
下这些曾经为我们今天的幸福奉献出青春的老人们吧!

关爱老人的倡议书篇五

孤独的老人，眼里总是含着别人看不到的泪水，因为他时常
面对的仅仅是徒徒四壁，苍白的灯光，和看不尽的，看不尽
的那条人来人往目光不遇的街道。老人的理想，年轻人很少
能够读懂，他们在生命的最后年光，用目光纵成期望，用思
念横成挂念，织成一棋盘，而其间的楚河汉界，确实目光和
思念难以跨越的相聚界限。

近年来，随着我国老龄化进程的加快，我国空巢老人数量日
益增长。学校为了响应国家号召，促进文明社会的建设，这
次布置的社会实践活动其中之一就是关爱空巢老人。我们这
次来到了一个偏远的乡村，探望了一户儿女在外工作的相依
为命的老夫妻。对于我们的到来，他们既惊喜又惊讶。我们
在一起简单的唠唠家常，听听他们讲述他们的故事，看见他
们可爱的笑脸，我也感到很欣慰。

社会需要爱的传递者,需要老吾老以及人之老的精神,我们需
要做的也许只是静静地坐下老,倾听他们的心声,陪他们笑笑。
我们一个简简单单的付出就能给他人带来快乐,那么又何乐而
不为呢?我们每个人都有爷爷奶奶,也都有变老的一天。我们
要用心去体会他们的受,用心去关爱他们。尽管已近黄昏,我
们也要让它幸福满天。我希望能有更多的人关爱老人,也祝愿
天下所有老人都有一个幸福的晚年!

关爱老人的倡议书篇六

各位尊敬的社会工作者和志愿者朋友们：



"百善孝为先"，"孝为百行首"。面对城市老龄化的加速，为
弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，推进社会文明与和谐发
展，在喜迎和国华诞和世博盛会之际，让我们携手倡议：为
百岁老人祝寿，和身边没有孩子的老人结亲。以社工引领义
工，在全社会推广真情孝行，倡导爱心人士做社会的好儿女，
关爱老人。

从关爱自己的长辈做起，关爱单位的退休老人，关爱曾为国
家作出过杰出贡献的老劳模、老英雄等，并予必要的尊重。
主动关心他们的生活，并根据老人现状，以真诚和同感，不
但关心他们的所思所虑，而且思其所思，想其所想，为其欲
为。

同时，特别关注社会弱势群体，为没有子女或子女长期定居
国外而孤寂无助的老人提供生理、心理和社会服务。以社会
工作的价值观和理论为指导，整合社会资源，培育社会好儿
女，推广一种没有血缘的亲情，力求在社会上使好儿女的孝
行成为尊老敬老的具体文明体现，好儿女的善举成为一代独
生子女的示范。

在实践基础上，不断总结提升，探索出适合我们国情的本土
化老社会工作的新思路和新方法。提倡以人为本，科学服务，
深化理论，推进社会工作专业发展。通过社会工作基地的实
践学习，使更多的社工和志愿者走向社会，走进各种机构和
社区，走近老人，问寒嘘暖，进而激励更多的社会爱心人士
真情融入，以做社会孤寂老人的好儿女为荣，提供个性化服
务，让敬老助老的暖流循环于社会的血脉，让社会的爱心得
到传承，推进社会和谐发展。

让我们为长辈们人人都享有社会大家庭的温暖，享有文明社
会所予的天伦之乐，享有社会发展的成果，人人都拥有一个
健康快乐的晚而努力！

倡议人



年月日

关爱老人的倡议书篇七

敬爱的老师们：

为弘扬中华民族扶贫济困、团结友爱的传统美德，积极响应
党和政府开展关爱孤寡老人“送温暖、献爱心”活动的号召，
学校倡议：请老师们伸出友爱之手，慷慨解囊，积极热忱地
向孤寡老人捐款！

眼下，天寒地冻，我们是否想到孤寡老人，他们没有子女承
欢膝下，赡养尽孝，没有老伴相伴左右，共享天伦，风烛残
年的他们，有的.甚至还承受着疾病的摧残折磨，身心俱疲。，
他们和我们同属一个社会主义大家庭，同处一个并不富裕的
地区，我们能视而不见、漠不关心吗？何况，谁没有旦夕祸
福，谁没有年老体衰之日，谁没有危难之际……。我们现在
还能够无动于衷吗？让我们伸出援助之手，多关爱一下这些
曾经为我们今天的幸福奉献出青春的老人们吧！用我们年青
人朝阳般的火热去温暖迟暮的心。“最美不过夕阳红”，只
有我们都伸出热情之手，关爱需要帮助的老人们，让他们感
受到社会的温暖，关心，和谐，他们才会在人生的暮年开出
最美的花儿，酿出最香的陈酒！让他们人生的夕阳因我们青
春的奉献而更加绚烂，让整个社会在爱心的辉映中蓬勃向上！

滴水汇成大江，碎石堆成海岛。只要人人献出一点爱，世界
将变成美好的未来！

众人拾柴火焰高，危难之时见真情。为此，学校号召大家，
尽其所能，踊跃捐款（努力争取人均捐款30元以上），捐款
用于救助丁台村敬老院的孤寡老人，解燃眉之急，切实帮助
他们解决实际困难，协助他们渡过难关。以此来体现社会主
义大家庭的温暖，展现我们人民教师高尚师德的良好形象，
以实际行动促进社会主义和谐社会建设。



我们热忱地期盼您量力援助！“爱人者，人恒爱之！”感知
您的关爱，致以诚挚的谢意！（捐款时间：xx年11月10止）

此次募捐活动将作为年度师德考核的范围。

倡议人：xxx

年月日


