
2023年理想与信念演讲题目(大全5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

理想与信念演讲题目篇一

xxx：

大家好，很高兴能有机会进行这次演讲。今天我演讲的题目
是:《我的未来不是梦》。

每个同学都有梦想。有的可能是拥有一种生活方式、达到某
种生活状态，有的可能是成长为某一类人、具有某种能力，
当然还有更多其他的梦想。而我呢，选择带着自己的梦想来
到这里——西安财经学院，选择在这里寻找、完善并实现我
的梦想。

作为一个大一新生，关于高考的那些岁月，永远难以忘记。
那些日子，倾注了多少亲人的关怀和温暖，他们的'眸子里时
时刻刻地流露着对我们的期待。挑灯苦读的复读之年里，太
多的压力与困苦，只因心怀着希望，依然相信着梦想，便承
载着期望风雨无惧、勇往直前，去战胜一个又一个挑战。终
于，我来到了大学，站到了这里。

如今，乘着高考之舟逆流而来的我们，要让这里成为我们梦
想延续的地方，而不仅仅是为了换取一张各科都过了60分的
毕业证!纵然理想与现实总有差距，但这更是一个我们必须要
不断奋进的理由，而不是就此颓废和懈怠的理由，难道不是
么?所以我告诉自己，绝不能突然地迷茫，而要更加地清醒与



坚定。大学来，面对几乎全新的学习模式，我要尽全力去做
好自己。所以我不断努力着，积极地过好每一天。就像歌中
所唱的那样:“我的未来不是梦，我认真地过每一分钟”。于
是我加入了求实社团来锻炼自己，报了计算计等级考试……
这样不断砥砺自己，只为了梦想实现的那一天。因为未来的
路就在前方，但需要我们自己去闯。

虽然我没有欲与天公试比高的豪气，但我有坚持下去的信心
和对未来的信心。社会竞争异常激烈，但我绝不惧怕，因为
我有自信。我相信更多的竞争代表着更多的机会。只要你是
个有梦想的人，是个有思想并懂得坚持的人，终有一天你会
看到梦想之花结出的灿烂果实。

只要自己始终坚守自己的梦想，不断去增长自己的才能与学
识、丰富自己的内在、提高自己的修养，并学会借助外在的
力量，我们就不怕路途艰辛、困难重重。苏格拉底说过“世
界上最快乐的事，莫过于为梦想而奋斗”。

因为有梦，将不再迷茫;因为坚守，将不再动摇;因为自信，
将不再惧怕任何艰难险阻!

最后，就让我引用流沙河的诗作结吧:梦想是石，敲出星星之
火;梦想是路，照亮夜航的路;梦想是火，点燃熄灭的灯;梦想
是路，引你走到黎明。

所以，我坚信，我的未来不是梦!

谢谢大家!我的演讲完毕。

理想与信念演讲题目篇二

尊敬的老师，同学们：

大家好。



人生是一条崎岖的山路，有着太多太多的路口，于是便有了
一个又一个理想。人生是一条广阔的大海有着太多太多的航
向，于是便有了追求的目标。不管风景变幻，不变的是我的
理想。不管昼夜更替，我心依旧飞翔。

我，平凡的男孩，却有一个不平凡的理想——当作家。小时
候，我将这个理想隐藏，如今，我要放飞理想。

春雨，打湿了屋檐。我冒着倾盆大雨穿梭一个又一个补习班。
目的，让我的写作潜力更加提高!小记者补习班，作文提高班，
语文培优班。凡是跟文学有关的，我都要参加，但一点也不
知疲惫和辛苦，因为这是在为理想努力!

夏风，带来胜利的讯息。我的一遍文章在报纸上发表了。这
个消息伴着夏的脚步悄悄来到我的身边。是的，我的努力没
有白费!我的汗水没有白流，我第一次站在胜利的最顶端，露
出灿烂的笑容。

秋夜，迎来了淡淡的哀伤。一篇有一篇报社的退稿，让我的
泪一滴一滴划过。心中仿佛针刺般疼痛。我对自己感到失望。
人生这片沃土上我已播下放飞理想的种子，为何看不见胜利
的果实?我的脚步已不想往前走。我，累了。看着桌子上写的
文章，凝结了我多少汗水和心血，有谁明白?这时，我看见桌
角旁写的字：无论成功失败，理想依在。我的心猛地撞击了
一下。我怎能就这样放下，这但是我的理想呀。心中的力量
之火又一次燃烧，比以前更旺!

冬雪，散落美丽。我靠着努力，毅力与不放下的精神坚持了
我的理想。但我明白，这只是为理想走出的一小步，以后的
路还很长很长。我会让我写的文字如冬天般小雪一样带给大
家欢乐。瞧!我的理想就是那燕子，飞往在胜利的春天。



理想与信念演讲题目篇三

尊敬的老师，同学们：

大家好。

在我认为，青春是活力的象征，汹涌澎湃，激情放射出绚烂
的光芒。

青春的一大亮点是理想，它是个目标，是人生的起点，能够
培养我们坚韧不拔的意志。 青春就是失败倒下爬起来继续跌
倒的资本！青春,就是在满是泥泞的道路上追逐着自己的梦想,
摔倒了,爬起来,摔倒了,爬起来...

在现实生活中，青春，不止是青少年才能拥有的，在我看来
即使是中年人、老年人也拥有青春。在我身边就有一个这样
的人，他是一个中年人，但他在我心中，他比我们任何一个
人更资格拥有青春与理想。因为他对生活充满希望，有活力、
乐观。几年前，因为一场交通意外，使他失去了双脚，他没
有放弃，每天学着用拐杖走路。而他的理想是当一个运动员，
他一直为此努力着，从不轻言放弃，他是个坚韧不拔的人。

所以，为了不辜负青春，我们要认真学习，只有有了知识的
资本。我们才有能力实现理想。要做到今天所做之事，勿候
明天，一切从青年开始。把握好我们的青春，放飞理想！ 我
的演讲完了，谢谢大家！

理想与信念演讲题目篇四

xxx：

我们每个人都从幼年一步步走向成熟，就像沿着一条河流逆
勇而上。



年少时，我们都曾有过一些美妙、绮丽而又略显天真和不切
实际的幻想，就像河流边那些五光十色的鹅卵石。我们都曾
陶醉于那些绚丽的颜色中。渐渐地，我们长大了，目光由脚
边的鹅卵石移向前方。河流的源头，屹立着一座雄伟高峻的
雪山，令人神往。我们把它称之为——理想。一个最美的眼!

金色的童年，沉淀着儿时的快乐、沉淀着淡淡的稻香。就像
陈年的女儿红，愈久愈香，愈久愈让人不满足于回味。小时
侯的我，最大的理想就是爸爸妈妈能多给我买些玩具和好吃
的。现在看来，才觉得儿时的我多么的天真。

长大后，才渐渐地明白：“理想，不在于一朵娇嫩的鲜花，
需要我们渴望的目光去滋润，更需要我们用真挚的心灵去呵
护。”

的确，每个人都有理想，但要让这美好的理想变成现实，关
键还要看自己。在失败中振作，在振作中奋发，在奋发中取
胜，这才是我们要的精神。俗话说：“有志者，事竟成”。
我相信，只要我们努力踏实的学习，一定会使自己的理想成
真!

理想是石，敲出星星之火;

理想是灯，照亮夜行的路;

理想是火，点燃熄灭的灯;

理想是路，引你走向黎明。

当然，理想也是一股动力，推动着我们前进用不气馁。让我
们为理想插上翅膀，让我们一起放飞自己的理想!

海伦.凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感到
高飞的冲动时，他将在再也不会满足于在地上爬。”正是有



了远大的理想，正是有了一种信念，她接受了命运的挑战，
创造了生命的奇迹。理想和信念像熊熊燃烧的烈火，使她走
出黑暗，走出死寂;理想和信念像巨大的羽翼，帮助她飞上云
天。

对于人的生命而言，要存活下来，我们需要的很少，但是要
想活得精彩，就要有远大的理想和坚定的信念。理想和信念，
使贫穷的人变得富有，使黑暗中的人看到光明，使绝境中的
人看到希望，使我们的梦想变为现实。

关于信念有这样一个故事：浩瀚的沙漠中，一支探险队耗尽
了所有的水，水是他们赖以生存的信念，信念破灭了，他们
一个个面如死灰，再也迈不动步子。这时队长从背包中取出
一个水壶，双手举起来，用力地晃了晃，惊喜地喊道：“这
里还有一壶水，但在穿越沙漠前谁也不能喝。”沉甸甸的水
壶从队员们的手中依次传递，他们原来濒临绝望的心中萌生
出坚定的信念。一定要走出沙漠的信念支撑着他们艰难的前
进。终于他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而
泣之时，都久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。队长
小心翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕细沙。他诚
挚地说：“只要心中有坚定的信念，干枯的沙子也可以变成
我们清冽的泉水。”

黑人领袖马丁.路德金有句名言：“在这个世界上，没有人能
够使你倒下，如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

人生在特定的阶段有着特定的使命。求学的阶段，就是为实
现人生目标迈出重要一步的时候，如果错过这个机会，你将
追悔莫及。所以咬咬牙，坚定自己心中的信念，我们好比是
在乘一辆车前往目的地，沿途有很多东西吸引着我们，但你
最好不要为了他们牵扯太多精力，而要使目光一直朝着终点
的方向看。如果你忍不住跳下车去欣赏暂时的美景，这辆车
就开走了，也许你会看到另一辆车，也许你最后同样到达目



的地，但那也不是你人生准点的时刻了。

搁置一下与前进无关的心事，十几年的辛勤苦读，为的就是
这最后的胜利。我深信一句话，“有志者，事竟成;苦心人，
天不负。”请坚信，胜利的曙光终将来临。走过坎坷，充满
自信，越发坚强。让我们用快乐迎接每一次考验，用沉着对
待学习，用平和对待成绩，用无畏去面对荆棘。

知足者常乐，不知足者常进，很少有人清楚到底需要付出多
少努力才能实现心中的梦想。我们只有不断前进、前进再前
进，不管是多么远大的理想，它的起点就在此刻。一万年太
久，我们只争朝夕!只争朝夕，在你沮丧的时候;只争朝夕，
在你懒散的时候;只争朝夕，在你还拥有梦想的时候。太阳每
天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，把握每个
瞬间，不要再犹豫!

总是让心声装满期待，总是让梦想连着未来，我们的心海，
是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷的彩带，是跳动着
不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未来!

带着一路风尘，带着对青春的.渴望和对五彩梦幻的追求，我
们终于走到一起来了。面对未来和自我的挑战，只有让理想
在这里放飞，青春才可以变得色彩斑斓!

青春如梦，岁月如歌，时不消逝，何能复得?青春是人生中一
段难以磨灭的插曲，它注定是“不平凡”的。它需要我们用
心灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。当
我们背起行囊，来到了平顶山这个象牙塔，青春就该由我们
来抒写和舔彩了!

人的生命只有一次，生命本来就是脆弱的。但是有了理想的
支撑，生命就可以变得坚强。正因为如此，我们曾经走过的
那段漫长而又充满荆棘的道路，才让我们不悄一顾，我们曾
经用艰辛的汗水冲散了痛苦，用坚强的信念在崎岖的道路上



铺就了一条通往理想的平坦大道，我们要学会珍惜这里的一
切，要在风雨雷电中成长，在坎坷泥泞中拼搏，在惊涛骇浪
中奋进，在险滩暗礁是开阔，我相信美丽的生命，是一团熊
熊燃烧的烈火，是一曲响彻云霄的凯歌。

在生活中，我们也许面对“占有”，也许面对“感悟”，但
无论如何，我们都要选择后者。青春的价值不在于每天忙忙
碌碌或者碌碌无为，它需要我们用心灵去深深地体验和感悟，
用理想去选择和造就自己。人生犹如一个坐标，时间是纵轴，
理想是横轴，人生的目标就在这个坐标中移动。人生就像通
往理想的拾级而上的台阶，每上一步，都会留下不同的印迹，
这样我们才会抒写出不同的人生篇章!

让我们打开美好的心灵，让理想在他乡飞翔吧，不要让它随
着时光的流逝而消逝。要用青春去揍响生命的乐章，我相信
每一个音符都将是理想的归宿!

啊!理想是勤奋者织就的一幅画，智慧者开拓的一片天空，劳
动者用血汗养育的一朵花，执着者用丹心炼就的一片情!

理想与信念演讲题目篇五

xxx：

是啊!青春的我们到处充满了旺盛的生命力。我们的青春散发
着一种朴素而又典雅的美，这是一种自然美，是柔和万物之
美。有人为之震叹，世间之最美唯数青春的我们。

青春，我们欢笑，年青的生命里掩饰不住的是春的气息，夏
的迷人。青春我们尽情的欢笑吧!校园是我们的青春乐园，那
欢乐的氛围中荡漾着银铃般的笑声，充满着的是年青的魅力；
动荡的是远大草原志向，飘逸的是琅琅的读书声，也许这就
是世间的音乐之最，我们拥有青春，我们的生命里无时无刻
充满着活力，正是青春使得这个世界充满朝气。花儿为我们



而开，山峰为我们而立，长江黄河为我们而流，天空为我们
而高远。试想如果世界毫无生机之时，岂非世界末日。

青春，我们攀登。人生没有一帆风顺。面对一次次的挫折，
有时我们虽失意但不能失志。没有冰雪风寒哪有傲岸的`梅花。
就凭着我们一股韧劲，相信暴风雨过后天空依然美丽，“彩
红桥”为我们而搭，那是通往成功的天堂。

青春，我们美丽。即使犯下了一个小小的错误，那也是一个
美丽的错误。我们拥有完美，完美害于你是否努力与尝试。
在青春的路上我们永远追求下一个机会去创造奇迹，完美事
物是努力与尝试的结晶，完美在于你是否拥有挫折的洗礼，
没有成功的完美画上圆满的感叹号。

青春，我们思愁。青春的我们有时多愁善感。也许在人平凡
的生活中会泛起波涛，或者面对秋叶从树上落下的那一时刻，
你会感叹生命的可悲，让人不禁想起“淮南一时下，自觉洞
庭波“。

朋友们，我们正直风华正茂，正直奋斗之时，人要让青春的
色彩变得黯淡!


