
最新三级跳加油稿 运动会三级跳加油
稿(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

三级跳加油稿篇一

1.你那洒满汗水的一跳，震撼着我的心灵。你看，细沙为你
舞动;你听，树木为你鼓掌;跳远者，你是我们成功的骄傲，
你是我们荣誉的象征。跳远者，加油。我们在终点等着你拿
鼓舞人心的一跳，come on。

2.向前冲吧

把所有的希望

都洒在这几十米的跑道上

加足油吧

把所有的汗水

都融在这十几米的坑道中吧

一二三跳!

跳

3.一阵有力的助跑后



你腾空跃起

顿时--

然后--

就会有个属于你的距离

无论远近

都是青春的风采

无论胜负

都是动人的旋律

曲线--致跳高运动员

你纵身一跃

留下一条美丽的彩虹

那七彩的.色泽

就是你灿烂的笑容

也许

那是一条完美的抛物线那均匀的尺度

尽在你的把握之中

或许，那是一条盘旋的dna

生命存在的意义



被你细细描述

4.好似猛虎跳闸

恰似虎跃深潭

你这奋力一跃

犹如天堂一道闪电

跳吧!

奔向新的目标

跳吧!

飞向新的起点

5.站在跳远板处，你突然发力

向前跳出，啊，那动作

教人快乐无比，无法自控

随着双脚着地，一道美丽的

“彩虹”产生了

这是成功后的嬉乐

这是爱的奉献

6.离弦箭似的助跑，

蚂蚱似的起跳，



空中的走步表演，

引起阵阵惊叹，

落地的瞬间，

你触到了沙的柔软，

不管怎样，

荣誉永远属于你。

7.第一步，跳出你积攒的力量;

第二步，跨出你心中的梦想;

最后一步，展开你有力的翅膀。

跳吧，运动员，

跳出一个属于自己的距离!

8.助跑、踏条、腾空、落地

一条美丽的弧线

一个轻捷的身影

从眼前掠过

踏在沙坑

走向胜利!



三级跳加油稿篇二

第一步，跃出你积蓄的力量;第二步，跨出你心中的梦想;最
后一步，展开你有力的翅膀。跳吧，运动员，跳出青春的活
力与激情!跳吧，运动员，跳出梦想的旋律与华章!我们相信，
你们一定能行!!加油!!

大地属于你，蓝天属于你，在你一跃的'瞬间，同时跃出了我
们的希望。

草儿欣赏你，白云欢迎你，身轻如燕，飞跃蓝天，奥林匹克
精神在你身上体现，跳吧，跳出你的自信，跳出你的顶尖，
跳出你的胜利山颠。

三级跳加油稿篇三

每一步腾跃，迸发的不只是速度，还有斗志;

每一步腾跃，挥扬的不只是汗水，还有青春!

三级跳赛场上的每一小步，

都是向最后梦想迈进的.一大步，

踏条腾空，跨步一跳，划出弧线，奔向阳光。

此刻的你们，最美!

加油，你们是我们的骄傲!

三级跳加油稿篇四

显示出你惊人的速度，



铿锵有力的一声吼叫，

把你全身的.力量都凝聚在这一刻上。

努力吧！加油啊！

时间短暂并不代表你短暂的激情，

距离不长却表示你成功不远，

相信自我，冲啊！

胜利就在眼前，

失去不会再现！

运动会三级跳远加油稿（三）：

年轻的我们自信飞扬，

青春的气息如同出生的朝阳，

蓬勃的力量如同阳光的挥洒。

此时此刻，跑道便是我们精彩的舞台，

声声加油便是我们最高的奖项！

论何成功，谈何荣辱，

心中的信念只有一个：拼搏！

三级跳加油稿篇五

每一步腾跃，积攒的不只是力量，还有激情;每一步腾跃，迸



发的不只是速度，还有斗志;每一步腾跃，挥扬的不只是汗水，
还有青春!三级跳赛场上的每一小步，都是向最后梦想迈进的
一大步，踏条腾空，跨步一跳，划出弧线，奔向阳光。此刻
的你们，最美!加油，你们是我们的'骄傲!

你是运动场的心脏，跳动梦想;你是漫长路的精神，激励辉
煌;你们是将上下求索的人!风为你加油，云为你助兴，坚定，
执着，耐力与希望，在延伸的跑道中点点凝聚!

力量，信念，拼搏与奋斗,时代的强音正在你的脚下踏响。


