
雷锋月活动感想(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

雷锋月活动感想篇一

雷锋精神是中华民族传统美德的集中体现，它闪耀着共产主
义思想的光辉。几十年来，雷锋精神鼓舞和激烈着一代又一
代的青少年不断茁长成长。

在这热情洋溢的三月，所有同学都积极参加了班上及学校组
织开展的学雷锋活动。在这特别的日子里，我班在这方面做
了以下工作：

一、实施阶段

1、立足校园，走向社会。在活动期间，我班“学雷锋”志愿
者服务前往敬老院清理卫生死角，为老人们梳头，擦桌子，
为弱病残等弱势群体送温暖，献爱心活动多大几十人次。

2、组织学习互助小组，发扬雷锋“钉子”精神和助人为乐精
神，鼓励成绩好的，有特长的班干部或同学与班上学习有困
难的同学结成学习互助小组，共同克服学习上的困难，提高
学习成绩。个班学习互助小组可列入班级年度学雷锋计划长
期进行。

3、结合班级实际，开展学雷锋主题活动，将雷锋精神融合到
学生学习，生活，守纪，文明等各个方面。

二、总结阶段



1、队员们通过重温雷锋同志的感人事迹，走进雷锋那伟大的
精神世界，真正懂得“为人民服务”的真谛：学习雷锋精神
不是刻意地去做好事，去助人为乐，而应该是时时处处的记
住为人民服务；为他人做好事以助人为乐为荣，把帮助他人
变成一种自觉行动。

2、收集本班的好人好事情况，认真填写本班的“好人好事登
记本”，对本班亮点的好人好事要有详细记录并及时写成通
讯稿件上交大部队；通过班会以各种形式做好本班的学雷锋
总结活动。

同学们将继续发展雷锋精神，把雷锋精神这颗种子，深深埋
在了各自心中，时刻际行动去哺育它，让它生根发芽，茁壮
成长！

雷锋月活动感想篇二

儿时常听到妈妈一边做着针线活，一边唱：“学习雷锋好榜
样，忠于革命忠于党??艰苦朴素永不忘,愿做革命螺丝钉,集
体主义思想放光芒??”那专注、虔诚的神情，深深地感染着
我,激励着我，至今不能忘怀。在那个激情燃烧的火红年代，
雷锋是青年人学习的楷模;匆匆50年，流光溢彩，雷锋仍然是
值得我们永远学习的好榜样。

学习雷锋，首先是学习他坚定的共产主义理想信念。雷锋说：
“我就是长着一个心眼，一心向着党，向着社会主义，向着
共产主义。”我们要向雷锋学习，要坚持不懈地用马列主义、
毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发
展观武装自己，要学深、学透、学扎实，在改造客观世界的
同时，改造好自己的主观世界，使自己具有正确的世界观、
人生观和价值观，进而内化为我们应对各类风险的有力武器。
同时，我们要把对理想的执着追求，落实到实际工作中，坚定
“司荣我荣，司衰我衰”的职业信念，一心向着公司，一心
做好担保，要经得起考验，要把握好风险，要以全面实现公



司的战略目标为已任。

学习雷锋，还要学习他的“螺丝钉精神”。雷锋说：“自己
要像一颗螺丝钉，拧在哪里都要闪闪发光。”作为公司的一
员，我们要立足岗位、忠于职守、勤勉敬业，努力做好每一
件普通小事，充分发挥一颗螺丝钉的联接和固定作用。要介
骄介躁，做好份内的事，多做份外的事，勇于接受任务，敢
于面对挑战，不断追求卓越，全力以赴地去实现公司的大跨
越、大发展。

学习雷锋，最重要是学习他的集体主义思想。雷锋说：“一
滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把自
己和集体事业融合在一起的时候才能有力量。”我们要从公
司的集体荣誉出发，强化团队意识，顾全大局，团结友爱。
要摒弃个人利益得失，“勿以恶小而为之，勿以善小而不
为”，形成具有坚强战斗力和凝聚力的担保队伍。团结就是
力量，友爱就能赢得一切，“一双筷子轻易断，十双筷子断
就难”，只要我们从讲团结友爱的整体利益出发，就没有做
不好的担保业务，就没有完成不成的担保任务。

学习雷锋，最后要学习他的艰苦朴素的创业精神。雷锋同志
当年的一双袜子就补了数十次，他深深知道当时国家正处在
困难时期，能为国家节约“一个螺丝钉”，就是对国家的支
持和贡献，作为一个农民的孩子，深知党带来的幸福来之不
易，知党情，感党恩，倍加珍惜。作为新时代的我们，要继
续发扬他艰苦朴素的创业精神，凡事从小处着眼，从一点一
滴做起，牢固树立“节约就是贡献”的思想。要珍惜目前良
好的工作环境和发展机遇，刻苦钻研担保行业知识，勇于创
新担保业务领域，全力推进市担保公司的和谐健康发展。

雷锋的一生是短暂的，22岁英年早逝，如流星般瞬间即逝，
但却光彩夺目;雷锋的一生是伟大的，在平凡的岗位做了无数
不平凡的事，激励了一代又一代人“向雷锋同志学习”，雷
锋将永远是我们学习的好榜样!



雷锋月活动感想篇三

他出生于湖南省长沙市望城区的一个贫穷家庭里，7岁变成了
孤儿;他1940年12月18日出生，却与1962年8月15日意外去世;
他只活了22个年头，却被人被称赞：出差一千里，好事做了
一火车;他是人民解放方军战士，是平凡而伟大的士兵，是激
励一代又一代人的道德光辉的闪耀人物。

他就是被---题词要学习的榜样——雷锋

暖春三月，雷锋的实际撒遍了没一个街角巷口，雷锋的精神
影响了几代人的成长，雷锋的“螺丝钉”品质家喻户晓，感
染着每一个善良的人。也许雷锋的事迹是可以复制的。但雷
锋那颗一心一意为人民服务的心却无法复制。雷锋永远的离
开了我们，可他的灵魂尚在人间，让我们每一个中国人去学
习。

学习雷锋，做有道德的人。这是一个倡导，却并不是一项任
务。有些人知道雷锋的感人故事，却从不无做好事;有些人只
在听过雷锋这个名字，却默默无悔的在做像雷锋一样的
事。“人之初，性本善”在我很小的时候就听过《三字经》
的这句，意思应该就是人在刚出生还很小的时候，没有受到
外界的熏陶，本性是善良的。每当读完这句话是，我心里总
是会想：是环境污浊了人的思想，还是人污浊的环境的好坏。

学习雷锋，做有道德的人。再次写出这句话，脑海里空白了
许久……接二连三的又涌现出一个个当代雷锋：肉串慈善家
阿里木江·哈力克，热情公益的“90后”大学生麻袋哥们，
用爱托起生命的最美妈妈吴菊萍……这些人原本没有法律义
务去做那些事，即使在做过之后也不一定被人知道、称颂，
甚至会被认为“不正常”可他们得到的却在指引着，闪烁着
人性的光辉，可能在他们眼中，这只不过是些举手之劳、力
所能及、本能反应、不值一提的小事。就像雷锋一样，在做
自己认为的小时，一件件平凡的小事，为社会增添动人的风



景。

学习雷锋，在几十年前曾有他用阳光一般温暖了我们，那么
在几十年后的现在，我们一起行动起来，不一定要时时刻刻
的做好事，而要在心里树立这样的想法：别人如果需要我，
我就该义无返顾的帮助他们。几十年前的世界里，只有一个
叫雷锋的榜样时时刻刻温暖身边，但只要我们人人都有这样
的想法，相信在未来会满世界都是雷锋的继承者在用比阳光
还温暖的心灵装扮这个社会。

人的生命是有限的，但为人民服务是无限的。雷锋精神值得
我们传承下去，雷锋的优秀品质值得我们学习。让我们一起
用行动做一个有道德的人，让道德无限的延长。

雷锋精神活动心得感悟范文5

又到了莺飞草长的三月了，这个三月和以往略有不同的地方
是又开始号召“学习雷锋”了。

因为对于我们而言，雷锋已经成了一个好人好事的符号了。

然而，这是不是意味着到了今天仍然要依靠雷锋来解决中国
社会的“失德”问题呢?

首先，我想纠正的是，很多人反对把雷锋重新拉出来，认为
雷锋是-的产物。

其实我并不认同。

雷锋这一典型的塑造是具有信念上的积极意义的，这一点我
们不能否认---的英明之处。

在那个打倒了孔家店的、抹平了一切差异的年代，民众需要
一个追求卓越的理由。



既然不能再追求成为有德的君子、圣人，人与人之间精神上
的区别如何体现呢?

---告诉我们，任何一个平凡的普通人都依然可以成为精神上
卓越的人，都可能达致伟大与崇高，这就是，坚持一生做一
个好人。

偶尔做一件好事，仅仅是一个道德践行而已;

但如果坚持一生，性质就发生了变化：第一，孔子说，吾道
一以贯之。坚持本身就是一项美德;第二，追求做一个好人，
毫无疑问有助于整个社会的和谐稳定;第三，通过坚持做好人，
可以从渺小中成就伟大，因此每个人都可以在共产主义遥遥
无期的时候追求自己的梦想、成为卓越的伟人。在一个信仰
缺失的年代，这就是一个最切近的便于坚持的信念。

所以，我们可以看到，60年代学习雷锋这一做法，填补了当
时传统文化被打倒之后的信念缺失，以一种最为直接简便的
方式让每一个普通的民众有追求有信念，而这种追求与信念
又是有利于社会稳定的。在当时绝对是一个有着政治上远见
卓识的行动。

其次，我想申明的，世易时移，今天不能把雷锋摆出来和当
年---不能把孔夫子摆出来性质是一样的。可见，今天的意识
形态工作者太没创意了，比起40年前，实在低了不是一个段
位啊。为什么这么说，理由如下：

第一，当年号召学雷锋，是因为那个年代是有信念的年代，
只是终极目标过于遥远，我们不能指望一个遥遥无期的乌托
邦具体指引我们的生活，所以需要一个切近的与每个人生活
密切相关的追求，这个追求与那个我们信奉的终极目标并不
冲突，而且是相辅相成的。共产主义让我们相信我们在物质
上终有一天会得到满足，在物质尚未满足的情况下，通过现
实的努力成为一个伟大的人先满足了我们的精神需求。然而



市场经济的今天，不是需要为信念填充一个切近的内容，而
是信念本身已经缺失了;不是大家不知道如何成为一个卓越的
人，而是没有人再追求卓越;不是没有人不知道应该做一个好
人，而是大家不明白为什么我们要做一个好人了，没有充分
的理由与充足的动力了。学习雷锋能解决的，仅仅是前者，
而非后者，当根基不存时，学习雷锋就只是一个口号而已，
不具备任何实质性的意义。

第二，在一个社会分工不明确的时代，做好人好事是一个没
有任何歧义的概念，操作简单便于执行。然而在一个社会被
分化为各个不同的领域的时代，做好人变得不仅需要意愿，
也需要相应的智识能力。单纯的好人只能留在私人领域去做，
可是私人领域的空间其实很有限。在政治领域，一个政府最
大的美德可能恰恰是不要想着做好人好事，才反而最有利于
全体大众。这个标准太高，还是想想怎么尽忠职守，把自己
应尽的责任履行好吧。在经济领域亦然，如果企业家的资金
都用来做好事而不能转化为资本继续创造利润的话，只怕也
不利于社会经济的整体发展。巴菲特在成为世界首富之前并
没有捐过钱，因为他觉得资金只有在他的手里才能够发挥最
大的效用。当然他后来承诺捐出全部身家的85%，而他这样做
显然与学习雷锋的关系不大，而是与西方整体的文化传统有
关。

由此可见，在今天号召学习雷锋，无论是从目的上还是手段
上对当代中国社会的失德问题都难有成效。

最后，如果这个举动仅仅是没有成效，或许并不值得我们花
费如此大的精力来讨论，反正政府做的没有成效的事情也不
差这一件了。问题在于这种由政府出面呼吁德性的方式本身
蕴含着执政者对于道德自身乃至其执政职能范围的理解与定
位，可怕的不是政府做了什么，而是政府在认定这样做是合
理之后还会做什么。

第一，这意味着对于市场经济的理解有问题。从“房地产商



应该留着道德的血液”到“跌倒老人搀扶条例”再到“全社
会学习雷锋”，体现的是同样的逻辑，即资本和道德，特别
是传统的舍己为人的道德，毫无疑问的存在不可避免的冲突
的，这是任何市场经济条件下必然存在的矛盾，从亚当斯密
开始就一直尝试解决这个问题，或许这个问题如何解决一直
见仁见智，但起码有一点应该是能够达成共识的。

雷锋精神活动心得感悟范文

雷锋月活动感想篇四

雷锋，一个名字，更是一种精神。他的行为让我们无时无刻
都在怀念他，他的奉献精神更让我们无时无刻都在学习他。

3月5日，我们团支部带着学习与缅怀的心绪来到了淮北市特
殊教育学校，让我与这里的孩子们共同度过了一段我终身难
忘的时光记忆，因为我们带给他们的只是书本和文具，他们
带给我们的却是一生的感动和感恩。

走进学校的大门，整洁的校园立刻映入了我的眼帘，干净的
走廊、明亮的教室……之后才知道学校的卫生都是学生们主
动负责打扫的。在欣赏学生们的剪纸、绘画、编织等技艺作
品时，一幅幅精美绝伦的剪纸和绘画，一个个栩栩如生的串
珠摆件着实让我们大吃一惊，真是很难想象这些作品都是特
殊学校的学生创作的，在这些精美的工艺作品背后，他们要
付出多少时间和汗水。当时有四名学生正在编织，与我们微
笑示意后，继续熟练操作他们手中的串珠。看着他们那一双
双充满智慧和希望的眼睛，心里有说不出的感动和钦佩。

到特殊学校的老师真的很辛苦，孩子们更是不容易。

最后我们与孩子们一起玩互动游戏，无论是聋哑孩子或是智
障的孩子，看到他们欢快兴奋的样子，真希望他们每一天都
能这样开心快乐，当时我不禁想起这样一种说法，“上帝为



你关起一扇门，同时也会为你打开一扇窗”。特殊学校的孩
子都很勤劳可爱，都能在校学得一技之长，他们最需要的不
只是我们送去的书本和文具，而是社会给予他们真正的关注
和机会，只要社会多给予一些关怀和帮助，他们都能自食其
力，为家庭撑起一片天，为社会献出一份力。相信社会文明
的不断进步一定会带给他们一个美好的明天！

雷锋月活动感想篇五

雷锋(1940年12月18日-1962年8月15日)，原名雷正兴，湖南
省长沙市望城县(今望城区雷锋镇)人，是全心全意为人民服
务的楷模、中国人民解放军战士、伟大的共产主义战士。雷
锋在短暂的一生中帮助人无数，一部《雷锋日记》令无数读
者为之动容，他发扬了社会主义的“我为人人，人人为我”
的精神，“雷锋精神”激励着一代又一代人学习，“向雷锋
同志学习”，把3月5日定为学雷锋纪念日。1962年8月15日雷
锋被一根杆子砸到，当场昏倒，经202医院抢救无效，不幸身
亡，年仅22岁。

雷锋一直感动着我。雷锋是个充满爱心、乐于助人的人。他
把为人民服务当作他的生活习惯，经常在工作、生活中体现，
他见到生活困难的人，就竭尽所能帮助他人。雷锋做好事，
对他来说很平常，他去外地执行任务，中途坐火车他还一个
劲地做好事，所以“雷锋出差一千里，好事做了一火车”的
佳话就这样在人群中传开了。雷锋还是个工作认真，学习刻
苦的人，他说：“我是一颗螺丝钉，党把我拧在哪里就在哪
里起作用。”没错，雷锋说到做到。

党把他分配到哪里，他就在哪里努力做自己的工作。做完工
作，他还会去帮助别人做。当晚上别人休息时，他就努力学
习。工作之余，他又挤出时间来读书，丰富自己的知识。

雷锋还很虚心接受别人提出来的意见，他也认真对待别人给
他的批评。有一次，他开着推土机把一条小名铁道撞坏了，



教雷锋开推土机的李师傅把雷锋批评了一顿。这可是雷锋第
一次开车出事故，好是他第一次挨批评呀!但他没有灰心丧气，
接受了李师傅的批评教育，并利用休息时间把铁道修好。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党”这首《学习雷峰好榜
样》的歌曲，大家一定都听过。世上有许多关于雷锋的故事，
它都在告诉我们要学习雷锋。雷锋是我们的榜样，但我们并
不是去学他不顾生命抢救国家财产，而是去学习他那舍己为
人、为人民服务的精神，长大了才能成为国家的有用之才。

别再犹豫了，伸出你的援助之手，学习雷锋好榜样，去帮助
那些需要帮助的人吧!


