
最新高中德育导师学期工作计划 高中德
育导师工作计划(优质5篇)

时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。通
过制定计划，我们可以更加有条理地进行工作和生活，提高
效率和质量。以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，
希望对大家能够有所帮助。

高中德育导师学期工作计划篇一

从去年的工作总结中了解到，从初三上学期开始专门开始了
今年的德育工作。

加强学生的学习指导，为学生的基础知识打下良好的基础，
并对部分人进行具体的指导。这学期活动很少，主要是身体
活动和健身。其他文艺活动尽量少举办，最多在主题班会期
间进行一些小活动。

在学习小组中，每周进行一次学习自查交流活动，每两周进
行一次大型活动。及时改变自己，解决复习过程中的一些问
题。

高三被学生认为是最关键的一年，因为他们认为在这一年里，
学生可以取得成绩。但是对于我们教育工作者来说，主要还
是要把握高一高二的时间。但是在高三的时候，我们应该更
加重视对学生的教育。首先要给学生讲解高三的基本规划，
说明今年的一些重大任务，让学生的心态建立在一个比较好
的基础上，所以新学期第一次就要把这件事讲清楚。至于说
什么，你要了解清楚学生的具体情况，然后才能安排学生的
一些具体活动！根据具体情况的事实。

新学期首先要稳定学生的思想，也就是先确定他们的理想。



这样就可以组织一些具体的活动或者讲座来安排确认。

在学期开始的时候，让学生做一些自我检查，总结以前的'学
习情况，然后根据自己的情况进行定位，制定自己的计划，
有一个全面的计划，具体落实所有的问题。这样，我们就可
以在学期开始时有一些基本的计划。

开学家长会很重要。有必要向父母说明一些具体情况，以便
在一些基本情况下理解其中的价值，从而更好地开展后面的
工作。具体内容根据具体情况确定。

继续上述阅读活动，在本届的组织中，学生的阅读活动应该
设置在一个与实际学习科目有一定联系的环节上，这样阅读
也有一定的意义。当然阅读的书目要有一定的把握，学生不
要受此影响。

体育锻炼主要是安排运动训练和日常基础活动。具体事宜根
据学校的一些具体情况确定。具体安排由班干部决定。

根据具体的复习计划，我们可以组织和安排一些学生学习的
具体交流，并使形式多样化，尽可能合理地促进学生的一些
学习情况，从而提高每个人的学习成绩。此外，还应该组织
学生举办一些研讨会，以完善学生的各个方面。

学生的具体活动是自己组织的。团员工作会议可以实行。

根据学生的特点，不可能放松学生对学校四项考核的放松，
纪律也是很重要的一个方面。到了最后阶段，会有一些同学
借此机会进行一些不合理的活动，往往会影响到学生的课堂
和集体方面，影响很不好。如果不加以控制，这个时期的学
生思想很难稳定下来，直接后果就是整个集体瘫痪。对学生
纪律进行一些自查，给自己一个方案，认真执行！

因为具体的环境影响，在这一届的读书活动总结中一定要把



握一定的尺度，不能过，也不能太随意。尽量合理的安排和
组织一些具体的事情。

根据学生的具体情况，经过一段时间的紧张学习，觉得各方
面都很累，所以这个时候有些学生的心理会处于非常微妙的
状态，这个时候就是心理调整的时候了。具体做法是邀请专
家做一些比较性的讲座。在这个讲座之前，我们要尽量让学
生做好心理准备，就是不要要求学生处于冲突状态。这项工
作要做好，首先要在学校组织这项活动之前提前通知班主任。
让班主任做一些具体的安抚工作，先稳定一些学生的情况。
有了这样的基础，那么在接下来的活动中，在组织期间，学
生可以做一些必要的记录，然后在接下来的活动中做自己的
练习。但是，应该明确的是，这只是一种特定的行为。主要
工作是让班主任自己安排和组织。仅仅依靠专家的话是不可
能解决问题的。有必要认识到这一点。当然，在以后这样的
活动中，这个具体的原则不会年年变，然后再下。

高中德育导师学期工作计划篇二

围绕学校的德育工作计划展开“做有道德的人，我快乐，我
自豪”教育活动，以培养学生“两个好习惯”为重点，深入
探索德育工作的新途径、新方法，促进学生养成良好习惯，
全面提高学生的综合素质。

1、培养学生良好的人格品质，让每个学生快乐成长。

2、培养学生良好的习惯，发挥自我教育功能，让学生自主管
理。

3、培养学生学有所长，学有特长，主动发展。

1、培养学生“两个好习惯”――负责任、养常规。

2、继续开展“做有道德的人、我快乐、我自豪。”主题教育



活动――第四篇章“文明礼仪伴我行”活动。

3、进行“阳光天使”校园艺术节――第三届学生素质大赛。

（一）培养学生“两个好习惯”，促进学生全面发展

1、培养学生负责任的好习惯，让每个学生成为有责任心的人

责任心是一种习惯性行为，也是一种很重要的素质，是做一
个优秀的人所必须的，只有具备高度责任感的人，才会主动
承担起对家庭负责任，对社会负责任，才会努力学习，努力
工作，报效祖国。为此，本学期我重点在数学课堂中培养学
生负责任的好习惯。

培养学生主要养成：

a、自己的事情自己做的习惯

具体做法：

（1）在数学课堂中培养学生自己的事情自己做的好惯。指定
数学课代表负责检查：课前每人要摆好自己的数学学习用品，
下课后收拾好学习用具，课代表负责检查。

（2）准备好专门记录数学作业的本子并按时完成作业。

（3）完成作业后能及时放到书包里，每天早上能够主动的拿
出作业交给课代表。

b、在家庭和学校中承担具体责任的习惯

具体做法：

（1）爱护校园的一草一木。



（2）爱护班级里的座椅板凳。

（3）课前指定卫生保洁员擦白板，保持教室干净整洁。

2、抓常规训练

学校生活，要求孩子们树立严格的集体和时间观念，遵守学
校纪律。一年级的孩子年龄小，仅懂得了道理，如果不经过
反复训练，也不一定做到。因此从开学起，我便对他们进行
常规教育，对怎样上课、下课、回答问题、尊敬师长、团结
同学等等，都做了明确的要求，然后，进行反复训练，对做
得好的同学给予表扬，并让他示范给大家看。有的同学做错
了，就让他们重做一次，两次……不厌其烦，多次反复，直
到做好为止，不能因为错了一次而批评，应真诚地鼓励他们
树立信心去做好。

a、养成课前准备好学习用具的好习惯。

具体做法：

（1）在上数学课前能够提前准备好学习用品。

（2）教师能够及时的表扬课前准备好的同学并给与小红花的
奖励。

（3）课后能够迅速的准备好下一节课的学习用品。

b、养成上课认真听讲，不做小动作，回答问题声音响亮的好
习惯。具体做法：

（1）教师注意及时调整学生的学习状态，让学生的注意力保
持的更久一些。

（2）学生回答问题的时候要先举右手后发言，不能站起来举



手或者是张口就说。

（3）在回答问题的时候，要能够让四周的学生听见，其他同
学要认真倾听。

（二）课间活动常规

1、养成在操场做健康有益的体育活动的习惯。

2、养成不在楼道内打闹的现象的习惯。

（三）大型活动常规

1、养成战队快、静、齐，听从口令的习惯。

2、养成认真听会不随便说话的`习惯。

3、养成精神饱满参加活动的习惯。

4、养成会回班路队有次序的习惯。

具体做法：

（1）在大型活动中，重点培养纪律好的同学，给别人树立榜
样。

（2）利用一些时间对学生进行口头教育。

（3）教师能够及时的表扬和批评。

（四）继续开展“做有道德的人，我快乐，我健康”系列活
动

文明礼仪是中华民族的传说美德，从古至今，成为小学教育
永恒的主题，本学期一开学，我校将开展“文明礼仪伴我



行”主题中队会评比活动。一是要加强少先队基础建设，强
化班队活动；二进一步培养学生理解、宽容、谦让、诚实的
待人态度和庄重大方，热情友好，礼貌待人的文明习惯；通
过评比促进各项常规的培养，检查各项常规的落实。

高中德育导师学期工作计划篇三

围绕学校的德育工作展开“做有道德的人，我快乐，我自
豪”教育活动，以培养学生“两个好习惯”为重点，深入探
索德育工作的新途径、新方法，促进学生养成良好习惯，全
面提高学生的综合素质。

1、培养学生良好的人格品质，让每个学生快乐成长。

2、培养学生良好的习惯，发挥自我教育功能，让学生自主管
理。

3、培养学生学有所长，学有特长，主动发展。

1、培养学生“两个好习惯”――负责任、养常规。

2、继续开展“做有道德的人、我快乐、我自豪。”主题教育
活动――第四篇章“文明礼仪伴我行”活动。

3、进行“阳光天使”校园艺术节――第三届学生素质大赛。

（一）培养学生“两个好习惯”，促进学生全面发展

1、培养学生负责任的好习惯，让每个学生成为有责任心的人

责任心是一种习惯性行为，也是一种很重要的素质，是做一
个优秀的人所必须的，只有具备高度责任感的人，才会主动
承担起对家庭负责任，对社会负责任，才会努力学习，努力
工作，报效祖国。为此，本学期我重点在数学课堂中培养学



生负责任的好习惯。

培养学生主要养成：

a、自己的事情自己做的习惯

具体做法：

（1）在数学课堂中培养学生自己的事情自己做的好惯。指定
数学课代表负责检查：课前每人要摆好自己的数学学习用品，
下课后收拾好学习用具，课代表负责检查。

（2）准备好专门记录数学作业的本子并按时完成作业。

（3）完成作业后能及时放到书包里，每天早上能够主动的拿
出作业交给课代表。

b、在家庭和学校中承担具体责任的习惯

具体做法：

（1）爱护校园的一草一木。

（2）爱护班级里的座椅板凳。

（3）课前指定卫生保洁员擦白板，保持教室干净整洁。

2、抓常规训练

学校生活，要求孩子们树立严格的集体和时间观念，遵守学
校纪律。一年级的孩子年龄小，仅懂得了道理，如果不经过
反复训练，也不一定做到。因此从开学起，我便对他们进行
常规教育，对怎样上课、下课、回答问题、尊敬师长、团结
同学等等，都做了明确的要求，然后，进行反复训练，对做



得好的同学给予表扬，并让他示范给大家看。有的同学做错
了，就让他们重做一次，两次……不厌其烦，多次反复，直
到做好为止，不能因为错了一次而批评，应真诚地鼓励他们
树立信心去做好。

a、养成课前准备好学习用具的好习惯。

具体做法：

（1）在上数学课前能够提前准备好学习用品。

（2）教师能够及时的表扬课前准备好的同学并给与小红花的
奖励。

（3）课后能够迅速的准备好下一节课的学习用品。

b、养成上课认真听讲，不做小动作，回答问题声音响亮的好
习惯。具体做法：

（1）教师注意及时调整学生的学习状态，让学生的注意力保
持的更久一些。

（2）学生回答问题的时候要先举右手后发言，不能站起来举
手或者是张口就说。

（3）在回答问题的时候，要能够让四周的学生听见，其他同
学要认真倾听。

（二）课间活动常规

1、养成在操场做健康有益的体育活动的习惯。

2、养成不在楼道内打闹的现象的习惯。



（三）大型活动常规

1、养成战队快、静、齐，听从口令的习惯。

2、养成认真听会不随便说话的习惯。

3、养成精神饱满参加活动的习惯。

4、养成会回班路队有次序的习惯。

具体做法：

（1）在大型活动中，重点培养纪律好的同学，给别人树立榜
样。

（2）利用一些时间对学生进行口头教育。

（3）教师能够及时的表扬和批评。

（四）继续开展“做有道德的人，我快乐，我健康”系列活
动

文明礼仪是中华民族的传说美德，从古至今，成为小学教育
永恒的主题，本学期一开学，我校将开展“文明礼仪伴我
行”主题中队会评比活动。一是要加强少先队基础建设，强
化班队活动；二进一步培养学生理解、宽容、谦让、诚实的
待人态度和庄重大方，热情友好，礼貌待人的文明习惯；通
过评比促进各项常规的培养，检查各项常规的落实。

高中德育导师学期工作计划篇四

按市教育局 “全员育人与个别辅导相结合”德育工作体系要
求，坚持“每一个教育工作者首先是德育工作者”的理念，
进一步深化我校德育内涵，贯彻我校教育与德育一体化管理



机制，扎实提高我校德育工作实效性。

（一）导师职责

1、制定活动计划和方案。

2、深入调研，建立受导学生基本档案。

3、领导每月调研一次，并汇总班级工作情况，修正策略。

4、每周至少和受导学生沟通一次，每月家访一次，并做好记
录工作，同时做好过程评价。

5、德育导师，每月培训一次，并积极撰写德育导师工作案例
和小结，学期结束，由领导小组统一评价和考核。

（二）导师和受导学生双向选择

导师与受导学生双向选择，具体步骤如下：

1、向学生提供担任德育导师的教师名单。

2、通过简单的调查问卷了解学生的需要。

3、导师根据自己所掌握的班级情况，选择受导学生（困难学
生）。

4、根据师生双方的选择，适当进行调配，最后确定导师和受
导学生。其中导师和受导学生的比例控制在1比3左右。

（三）评估方法

学校成立“德育导师制”工作领导小组，每学期由领导小组
对导师的工作进行一次全面考核。考核采用定性与定量相结
合的'方法。其中量化考核包括：导师自评+受导学生评分+导



师领导小组评分+家长评分。考核的结果作为教师绩效考核的
一项重要内容。

高中德育导师学期工作计划篇五

按市教育局 “全员育人与个别辅导相结合”德育工作体系要
求，坚持“每一个教育工作者首先是德育工作者”的理念，
进一步深化我校德育内涵，贯彻我校教育与德育一体化管理
机制，扎实提高我校德育工作实效性。

(一)导师职责

1、制定活动计划和方案。

2、深入调研，建立受导学生基本档案。

3、领导每月调研一次，并汇总班级工作情况，修正策略。

4、每周至少和受导学生沟通一次，每月家访一次，并做好记
录工作，同时做好过程评价。

5、德育导师，每月培训一次，并积极撰写德育导师工作案例
和小结，学期结束，由领导小组统一评价和考核。

(二)导师和受导学生双向选择

导师与受导学生双向选择，具体步骤如下：

1、向学生提供担任德育导师的教师名单。

2、通过简单的调查问卷了解学生的需要。

3、导师根据自己所掌握的班级情况，选择受导学生(困难学
生)。



4、根据师生双方的选择，适当进行调配，最后确定导师和受
导学生。其中导师和受导学生的比例控制在1比3左右。

(三)评估方法

学校成立“德育导师制”工作领导小组，每学期由领导小组
对导师的工作进行一次全面考核。考核采用定性与定量相结
合的方法。其中量化考核包括：导师自评+受导学生评分+导
师领导小组评分+家长评分。考核的结果作为教师绩效考核的
一项重要内容。

(四)时间安排：(略)


