
最新食品安全演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演
讲稿吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

食品安全演讲稿篇一

吃在中国。中国幅员广大，具有悠久的历史，食文化堪称中
华之绝，美食品种繁多，各个地域自成菜系。

各种美味的食品让我们对中国悠久的美食文化历史表示由衷
的赞叹!你们最近可看过一档正在热播的电视剧——《舌尖上
的中国》。它讲述了中国各地的美食起源，美食衬托的传奇
故事。我最喜欢"麻婆豆腐"的来历?就让我来给你讲讲吧。婆
豆腐是中国豆腐菜肴中最富地方风味特色菜之一，已成为风
靡世界的川菜名肴。此菜有一百多年的历史，是成都"陈麻婆
豆腐店"传世佳肴。凡到四川的游客莫不以一尝为快事。麻婆
豆腐，是清同治初年成都市北郊万福桥一家小饭店店主陈森富
(一说名陈富春)之妻刘氏所创制。刘氏面部有麻点，人称陈
麻婆。她创制的烧豆腐，则被称为"陈麻婆豆腐"，其饮食小
店后来也以"陈麻婆豆腐店"为名。此菜的特色是以"烧"法烹
之，在雪白细嫩的豆腐上、点缀着棕红色的牛肉末和油绿的
青蒜苗，外围一圈透亮的红油，如玉镶琥珀，具有麻、辣、
烫、嫩、酥、香、鲜的独特风味。

可是，现如今，中国的食品安全却令人堪忧!

最近几年，中国的食品安全的确成了一个最热门的话题。

众所周知，有些药的胶囊是有毒的，使用人肉来做成的;还有，
在最近几个月，我们吃的某些药胶囊是用烂皮鞋，破衣角等



东西制作而成的;在夜市吃的麻辣烫被警方查出有地沟油;我
们经常吃的红油米粉里的红油辣椒隐含着某种毒色素;菜场上
腌制的咸菜放入福尔马林之类的防腐剂······有害食
品真的数不胜数，叫人触目惊心啊!

"民以食为天"，一日三餐，我们的嘴必须天天跟各种食品"打
交道"，但是，因为加工食品的商人一心想牟取暴利，竟然违
背良心，偷工减料且不说，还添加各种对人体有害的东西，
让我们会因为这些常吃到的东西而让身体出个"难题"!更严重
的还会丢弃自己的性命!

食品的安全让人堪忧!如果在一夕之间，所有的食品里都藏着
对我们有害的东西，那我们这样长期吃这些有害东西，就等
于慢性自杀。食品有好也有坏，好的我们可以去品尝它里面
的韵味，而坏的呢，会让我们"自相残杀"。希望那些制作危
害人类的食物的不良商人们不要因为一己利益而再滥杀无辜
了!这种杀虽然是看不见的残害，比在战场上的杀戮更可怕!
防不胜防呀!我们希望这样的事情不能让它成为永恒!希望过
职能部门高度重视，让国人放放心心地吃，健健康康地活!

食品安全演讲稿篇二

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

在饥荒的年代里，我们担心的是缺少食物，而现在，我们担
心的是食品安全。

“国以民为本，民以食为天，食以安为本。”这句话，深刻
道出了食品对一个国家的重要性，食品的安全也会直接影响
到中国全面建设小康，并成为发展国家。

各式各样的食品安全问题，就像目前全球暴发的金融危机一



样，席卷神州大地，给人们的生命和健康带来了严重的影响，
更牵动着每一个人的心。

还记得有一次，我父亲去外面吃宵夜。他对我说，味道很不
错，但晚上，肚子却隐隐作痛，大吐不止，去医院的途中，
还是苍白着脸的，去到医院，医生说是急性肠胃炎。我父亲
就在病床上，打了三天的点滴，我母亲举报了他们。我在想，
是不是吃了臊水油呢？在学校吃早餐时，我也偶尔会吃到胶
纸袋里装着的有灰尘的面包。

记得还有一次，我买了一盒近一百元的.巧克力送给我最好的
朋友，我朋友发现它有点软，便当场拆开包装，发现巧克力
已经发霉了，表面透露出了肮脏的绿色，可生产日期还是正
常的，我不好意思地看了他一下，打趣地说：“我本想买盒
巧克力送给你的，却不小心买到了‘绿色食品’”。这时，
我才明白为什么母亲把“冬虫夏草”保健品扔掉；父亲总买
外国牌子的食品。

食品安全，你我他。在我们的周围食品安全问题确实存在着。
为了金钱名利，他们不择手段，造假可以说是数一数二，导
致我们吃不安心，“中国制造”已成为大家口中的形容词。
他们给中国，这个泱泱大国，蒙上肮脏的面纱。

体肤毛发，授之父母，这道理人人都知道。毕淑敏曾经说过：
“对于我们的父母，我们永远是不可重复的孤本。无论他们
有多少儿女，我们都是独特的一个。假如我不存在了，他们
就空留一份慈爱，在风中蛛丝般飘荡。面对这无法承载的亲
情，我们还敢说我不重要吗？”

我们的生命很重要，他人的生命也很重要，他人也有亲人与
朋友。

捂心自问，将心比心：你还会不断制造一些连自己都不敢吃
的食品吗？你这样对得起自己的'良心吗？你心中流动的还是



热血吗？满身铜臭可以取代你高尚的灵魂吗？……那么就请
你卸下你的假面具，大家坦诚相待，无意义的活着，是多么
的可笑。

我认为，应在法律上，加强对食品造假商的刑罚，不要实行
免检制度，还要随机调查饭店、旅馆、大排档、学校等，食
品的质量；食品企业应检查食品的质量，把健康留给消费者，
展现出自己纯朴的一面；消费者应勇于举报有害食品。

食品安全是大家的所需，亦是大家的责任。让我们行动起来
吧！为了更多母亲的微笑，为了更多孩子的笑声，为了更加
阳光灿烂的明天，让我们携起手来，食品安全，你我他，让
政府部门、食品企业、消费者共同努力，打造安全、卫生、
有质量的生活。

食品安全演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

民以食为天，食以安为先。目前，在学校周边经营的食品店，
最喜欢用各式各样花花绿绿的食品吸引我们学生。然而，食
以洁为先，食以安为本，我们少年儿童食品的质量和安全已
成为全社会关注的焦点。为了积极宣传《中华人民共和国食
品安全法》，创造和谐的校园食品消费氛围，构建安全的校
园食品消费环境，我们要做到如下几点：

我们要利用课余时间，认真学习《中华人民共和国食品安全
法》及其它的食品安全常识，积累一些食品安全知识，提高
自己的辨识能力，尤其是对“无厂名、无厂址、无生产日
期”的“三无”食品的辨识能力，充分认识到“三无”、过
期、不洁等食品的危害性。

切实增强我们的食品安全意识和自我保护意识，在校园内营
造人人讲究饮食安全的氛围，自觉抵制“三无”食品、



无“qs”标志的食品和其它垃圾食品，坚决不购买不健康的食
品，也要教育自己的亲人、朋友和同学积极抵制这些不健康
食品。

人人争当食品安全的小小宣传员和监督员，及时向身边的同
学、亲人和朋友宣传食品安全科普知识，宣传《食品安全
法》，勇于监督身边的食品经营商，发现“三无”食品或其
它不符合规定的食品，及时向工商部门举报。同学之间也互
相监督，坚决杜绝不安全的食品进入我们的校园。

让我们从小事做起，从身边做起，从自我做起，珍惜健康，
安全消费，远离不安全食品，让我们共同为创建和谐校园、
安全校园贡献一份力量吧！

食品安全演讲稿篇四

食品是大家每天的必需品，然而随着现代工业的不断发展，
我们赖以生存的生态环境遭到破坏。农药，生长素，激素等
的使用使许多动植物食品失去了安全。下面是小编为大家收
集关于小学生食品安全演讲稿，欢迎借鉴参考。

现在，大街上不知什么时候刮起了一阵“快餐风”。只要没
空烧饭就拿着钱走到街上，看到那些令人垂涎三尺的快餐，
炒饭。咂咂，好像挺美味的：白白的米粒，红艳艳的红烧肉，
啊~只能用一个字来形容：香!可是，那香喷喷的红烧肉真的
想我们看见的那么美味又干净吗?带着这个问题，我走到了大
街上一处卖炒饭和凉皮凉面的地方。

刚才那是街边摊，现在，我们来看看店铺——麦诺小
子。“嗡嗡”，这是什么声音?原来麦诺小子没有安装空调，
天气闷热，又没有多少人来买汉堡，那些做汉堡的材料就引
来了苍蝇。再来看看，油渍占满了橱窗，风扇上也藏污纳垢，
显然好久没有清理了，厨房十分昏暗，油看起来呈黄黑色。



柜台上杂物乱放。

这样做出来的食品，你，还敢吃吗?

二十一世纪，是个经济发展迅速，拥有先进技术的世界。人
们生活水平提高，不再有饥饿，现在虽然没有了饥饿可是人
们又为另一件事而烦忧：怎样才能吃到绿色食品，健康食品
而发愁!

民以食为天，食品安全不可忽视，它关乎人们的健康，稍有
不慎就会危及生命!

电视上经常报道，瘦肉精、苏丹红、地沟油等。就连三鹿奶
粉也被说是“毒奶粉”有些不法商贩为了减少成本竟然用可
以导致致癌的工业盐充当食用盐。这些致癌食品它们打
着“廉价”的旗号，来销售给那些不知情的人。虽然已经查
封了许多没有“生产许可证”的厂家。但是还有许多不法厂
家没有被查封，危险还隐藏在我们身边!

俗话说：“人是铁，饭是钢，一顿不吃饿得慌”我们虽然不
能制止不法商家但是我们可以不去买三无食品，所以我们应
当选择安全食品，有生产日期，有qs号等食品。我想如果我
们每一个人都能在买东西前看看生产日期，选择有qs的食品
那么就不会让不法商家有可乘之机!

2月6日，中国首次特别设立了食品安全工作高层次议事协调
机构——国务院食品安全委员会，成员包括国务院29个部委
中的15个。农业部、卫生部、质检总局、工商总局、食品药
品监督管理局等有关部门分工协作。

我相信每个人只要不被蒙骗，加上管理局的管理，不法商家
就会不攻自破!

进食对人类来说非常重要，而吃东西是我们每天都要做的事，



随着社会的发展，食品安全也渐渐成了我们大家所担忧的事。
俗话说“民以食为天”食品安全尤为重要，而我们小学生对
食品安全有了解多少呢?恐怕只是知道发芽的土豆不能吃了吧。

所以，在这里我要建议大家不要总是坐在电脑、电视前，可
以在家长做饭的时候，自己观察一下家长们都用什么方法分
辨食物的好坏等。还跟着家长出去走走。买买菜，像我们这
种00后，总是过着衣来伸手，饭来张口的日子，跟着家长出
去买买菜不仅提高了你自己的生活能力，而且可以在买菜的
过程中向家长讨教一些基础的食品安全知识。还有，大家应
该多关注有关食品安全的报道，例如：三鹿奶粉事件、大头
娃娃事件、染色馒头、瘦肉精、地沟油等。铭记报道里的事
件，重视食品安全问题，时刻提醒自己或家人，注意食品安
全。

说完了了解，再说一说做吧。相信大家都看到过街边的小食
品摊，大排档等等。这些是最基本的食品安全隐患。也许这
里面有你最爱吃的东西，这些东西看起来跟家里做出来的没
什么差距你就会买、会吃，可是同学们，那些黑心的摊贩在
食物里做手脚会让你看出来吗?要绝对杜绝地摊食品，无论是
颜色鲜艳的食品，还是看起来安全的食品，都要杜绝。

生命掌握在自己的手中，为了自己的安全，为了大家的安全，
让我们携起手来，重视食品安全，重视自己的健康。

食品安全演讲稿篇五

各位老师，同学们：

大家下午好!我是来自七(4)班的杜丽莎，人们都常说：“民
以食为天”，食以安为先，食品是我们人类赖以生存的基本
保障，是我们生活中必需品。可是，在如今，我们面对的却
是染色馒头、地沟油、注水肉，以及残留农药的蔬菜;还有就



是问题奶粉，吃出了多少大头娃娃和结石娃娃。

前段时间，因三鹿奶粉中有三聚氰胺污染，导致全国大量婴
幼儿患结石病的事件，引起社会的广泛关注，这是继毒饺子、
苏丹红、安徽阜阳奶粉等事件后我国又一起重大食品安全事
件。

今天我们在这里所要谈的并不是追究是什么原因?谁的责任?
而是要说说这样的事件对我们的启示，三鹿奶粉事件暴露出
在我们身边，总有那么一些利欲熏心的不法生产者和经营者，
在生产和出售会导致疾病甚至死亡的食品。

第一、吃零食的问题。

质量很差，而且反复使用。

第二，卫生习惯问题。有些同学存在一些不好的习惯，如饭
前便后不洗手，喝生水、手脏不洗就抓东西吃、乱吐痰等。
我们知道手、鼻涕、痰等都有许多病菌的。科学证明：手上
的细菌很多，一只手掌可以有40万个细菌，一克指甲污垢可
以有40亿个细菌，所以我们要注意手的卫生。

同学们，食品安全关系你我他，正确防范、养成良好卫生习
惯是关键。


