
2023年开展无偿献血活动的意义 开展无
偿献血的活动总结(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

开展无偿献血活动的意义篇一

为进一步弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，
推进校园精神文明建设，市第三初级中学组织本校教职工开
展了无偿献血活动。学校教职工积极报名参加，以自己的实
际行动演绎了一曲奉献之歌。当天上8时30分，xx中心血站的
义务献血车开进了校园后，广大教职工纷纷加入到献血的队
伍中来，在采血车前排起了长龙。按照血站工作人员的要求，
教职工们都认真填写基本信息表，进行采集血样和血样化验。
随后，符合献血条件的教职工们陆续登上献血车开始献血，
殷红的鲜血顺着导管流进储血袋子，教职工们的脸上洋溢着
灿烂的笑容，都为自己献出的浓浓爱心而感到自豪。

成功无偿献血的教师中，有老党员，也有青年教师，有不少
老师拥有多次无偿献血的经历。其中，靳国新老师十多年来
如一日，坚持每年献血，总计献血达5000多毫升，被同事们
亲切地称为“献血达人”。“这是我第二次献血。”学校老
师闫福惠在献完血后说，没有第一次那么紧张了，但是却比
之前要更加开心，因为想到如果献出血液越多，就能帮助到
更多的人。闫福惠还表示，作为社会中的一员，通过这样的
方式来回馈社会，尽自己的一份责任和义务，这是理所应当
的。老师们踊跃参加献血活动，都认为这样的活动很有意义，
今后还会继续参加这样的公益活动。



无偿献血，无上光荣。这不仅是奉献爱心，更体现了社会责
任意识；既是拯救生命的需要，也是社会文明和进步的体现。
据悉，自xx市开展创建全国文明城市工作以来，xx三中就积极
踊跃参与。此次无偿献血活动，体现xx三中教职工以真情奉
献社会，以热忱回报祖国的崇高品质，彰显了三中教师健康
积极向上的精神风貌，推进了学校的精神文明建设。

开展无偿献血活动的意义篇二

全院职工：

20xx年新年刚刚来临，x地区血库部分血液告急，临床用血十
分紧张。为缓解我市医疗急救用血的紧张，保障用血安全，
进一步发挥医院职工应急献血的模范表率作用，我们呼吁大
家都来积极献血。

因为血液的源流，生命才得以不息；因为爱心的奉献，生命
更以旺盛；生命呼唤血液，爱心需要奉献。为此，我院党委
拟在20xx年1月10日上午9：00开始，在第三住院楼前开展无
偿献血活动，请各党总支（党支部）积极组织人员参加。

请您勇敢地伸出臂膀，托起他人生命的太阳！我们真诚期待
着您的行动！

开展无偿献血活动的意义篇三

公共管理学院全体师生：

无偿献血是人类社会文明进步的标志，随着社会文明程度的
日益提高，无偿献血已被越来越多的人们所接受。但是，在
医院还是有很多病人因不能及时输血导致生命受到威胁。在
此我们向学院全体老师和同学发出倡议：让我们以履行公民
义务为光荣，本着关心社会，关心他人的精神积极参加到光
荣的无偿献血队伍中来，为生命垂危者捐一份热血，献一片



爱心。作为一个无偿献血者，每次献血所抽取的200--400毫
升的血液，只占人体总量的5%--10%。，却是在用爱心和鲜血
创造一个美好的世界。我们坚信在使别人幸福的时候，幸福
也在陪伴。我们希望通过我们的行动，将爱心得到广泛传播，
让社会充满奉献。

血是生命之源，爱是生命曙光，为了让更多患者与死神诀别，
为了让更多的`人点燃生命的希望，请伸出你我手臂，让生命
的色彩流淌出来!心系天下，关爱生命!让我们共同参与!

具体安排：

一、献血时间：月 日 下午2点

二、地点：

三、注意事项：

1、献血前一天应该有充足的睡眠。

2、应该把手臂特别是肘部采血的部位清洗干净。

3、献血当日晨，应吃些清淡饮食，如稀饭、馒头、面包、鸡
蛋等。

4、献血前两餐不要吃高脂或高蛋白食品如肥肉、鱼、油条等，
也不要吃药。

5、献血后适当补充一些营养如瘦肉、鸡蛋、猪肝、豆制品及
蔬菜、水果等。

6、献血完毕，针眼处要用三指压迫数分钟，以免血液外溢。

7、针眼处一旦发生青紫，只要热敷几次，便可消失。



8、切勿暴饮暴食，以免影响肠胃功能。

9、不要做剧烈运动。

10、1-2天内，针眼不要着水。

公共管理学院党总支委员会 二〇__年 月 日

开展无偿献血活动的意义篇四

“手拉手，心连心，献血活动依靠你我他”活动于20xx年xx
月xx日、xx日在a2行政楼首层大厅拉开帷幕，，此次活动的
开展是为了更好地促进社会精神文明建设，同时也为保证医
疗临床用血的需要。此活动由学院校园管理工作部与共青团
中山大学南方学院委员会联手组织，与广州血液中心合作，
由中山大学南方学院青年志愿者协会承办，在学院全体师生
的积极配合下，活动得以顺利进行。

在活动前夕，本协会与校园管理部、校医室合作将献血各项
事宜准备好，首先是做好宣传工作，在活动举办前几天，我
们动员志愿者在东区、西区饭堂及超市门口派发传单、并连
续几日在网上宣传，以此让南方学子了解此次献血活动的意
义以及献血的相关知识。此外，本协会招募青年志愿者参与
此次活动，在献血前便安排好献血需要的岗位志愿者人数，
合理分配好工作人员的`工作岗位。

活动期间，志愿者不辞劳苦积极协助医生工作，在献血的数
个流程中都有志愿者岗位，不仅有许多同学是事先便决定参
加献血，更有一部分同学在路过时候看见有献血活动就立马
决定参与鲜血。献血期间a2行政楼首层大厅中人山人海，同
学们都想奉献出自己的爱心。志愿者不仅在岗位上默默奉献，
也帮助指引同学献血，维持现场秩序。有些志愿者们在工作
换岗后便立即投入了献血行列，奉献出自己更多的力量。活
动之后，志愿者们也进行献血活动的善后工作，将献血活动



所用到的桌椅及其它工具整理好。此次活动中志愿者们的服
务减轻了医生的工作负担，方便了全院师生奉献出自己的爱
心，为献血活动的顺利完成作出了贡献。

开展无偿献血活动的意义篇五

各位网友们：

大家好！

血液是生命的源泉，爱是生命的曙光！

献血是爱，是关怀，你能为你的同胞作出的奉献就是拯救他
的生命。

近半个世纪以来，世界卫生组织和国际红十字会一向向世界
各国呼吁“医疗用血采用无偿献血”。无偿献血是血液最科
学、最合理的来源，是最安全的血液，是预防经血液传播疾
病的重要手段之一。无偿献血是无私奉献、救死扶伤的崇高
行为，能使病员解除病痛甚至挽救他们的生命，其价值是无
法用金钱来衡量的。

科学献血的好处：一次献血200—400毫升，只占人体总血量
的10%以内时，贮存在肝、脾等器官的血液会释放出来参与血
液循环，迅速恢复血容量，同时刺激人体造血功能增强，有
利于血液的新陈代谢，减少心血管疾病的发生。

无偿献血者能够免费用血。无偿献血相当于一种输血医疗保
险，献血者本人及其配偶、直系亲属有相应的免费用血的待
遇。无偿献血体现了"我为人人、人人为我"、爱心奉献的新
型人际关系，是联结人们友谊的桥梁和纽带，是一种高尚的
人道主义。

青年人是无偿献血的主力军，是年轻有为、朝气蓬勃的一代，



很多网友已多次参加献血。今日，我们倡议更多的网友们加
入到无偿献血者的行列中，你捐献的血液能够挽救一个垂危
的生命！用我们的爱心重铸生命的绿洲！

让我们的生活变的更为高尚，让我们的脉搏一齐跳动！


