
最新红旗渠精神演讲比赛(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

红旗渠精神演讲比赛篇一

那天，是从一个阳光明媚的早晨开始的。

我们乘坐的大巴车崭新崭新的，跟我们的心情一样美美的。
大巴车上，大家开始赛红歌：你一首《定叫山河换新装》，
我一首《推车歌》，连我们的带队领导都禁不住诱惑，一曲
《打靶归来》把这场赛歌会推上了高潮。这样的歌曲就是具
有神奇的力量，能唤起我们的昂扬斗志。

红旗渠纪念馆，导游员首先带着我们观看了《红旗渠》纪录
片。《纪录片》是黑白颜色的，十年的修渠史缓缓展开，配
上解说员带着动员力度的解说，特别具有感染力。

进了红旗渠纪念馆，如果我没有记错的话，应该是按着战太
行出太行富太行美太行的顺序，配合一幅幅大型墙上展板，
工作人员生动详细的讲述修建红旗渠的故事，一桶水就夺走
了一个年轻鲜活的生命，挑一担水得翻过好几座山，一年都
不洗一次澡。

到现在想起来，我感受颇深啊！正是这样的现况让不肯屈服
的林县人民决心靠自己的力量改变这一切。当然也付出了沉
重的代价，我们从中了解到修筑红旗渠而逝世的人中最小
有17岁，最高年龄是60岁。其中有个技术人员吴祖太，他在
一次排查险情的工作中，遇到了塌方，献出了年轻的生命！
有多少修渠人不计得失，不顾生死，为了这座水长城而付出



了一切，乃至生命！

当初在vr体验馆看炸药炸掉岩石的时候，我和小伙伴们都清
楚地察觉到了脚下的地面也跟着在动，耳边炮声隆隆作响，
眼前乱石横飞，仿若开天辟地，对于现在的我来说，我真真
实实的感受到了老一辈的极大勇气和不易。

我最开心的就是那时的推独轮车比赛了，虽然我没有推过，
但还是兴致勃勃参加了，我默默念叨着临时突击的推车口诀：
两手要均衡用力，要保持平衡，眼睛应该向前看。我只记得
这两句了。想想当时的情景，小车像喝酒的醉汉一样，摇摇
晃晃，指东打西，同学之间也缺了点默契，小车跌跌撞撞冲
向人群，引来同学们会心的大笑。回想起来，我哭笑不得呢！
看起来容易做起来难，不要眼高手低，我现在想着，这才更
加体验到了林县人民一不怕苦，二不怕累的吃苦精神。

在青年洞口，巾帼不让须眉的妇女们同样开山凿洞，民工在
悬崖凿洞、凌空除险的实景演出，他们腰上系着一根粗绳子，
在半山绝壁上晃来荡去，虽然是模拟，我也真担心他们的安
全呀！

平时的我仗着亲人的疼爱，家务活不想干，难题不想做，每
天总得买点零食吃，吃过饭就找借口不刷碗真是惭愧！

现在，我清楚的知道我是一个中学生了，今后，我也要把红
旗渠这面大旗插在自己心里，不喊苦不喊累，遇到困难不逃
避，努力学习，勇于改正不足，接过老一辈的的精神薪火，
做一个真正的红旗渠传人！

红旗渠精神演讲比赛篇二

红旗渠悬架于太行山区腰，气魄浑厚，犹如一部协奏曲萦回
耳际；称得上“没有起色一绝”的“一线天”，清幽深遂；
跨过两山中间的步云桥，举足惊鸿；出山滑轨，轻轻松松刺



激性。

最好玩的就是“一线天”了。

大家过去了青云亭，走上旋梯，进到一条山缝，这就是巧夺
天工的“一线天”。长50余米，只有一人单身行，碰到人体
胖的人也要吸得腹部才可以根据。仰头望，一条仅有一尺宽
的蓝天白云进入你眼前，手扶拖拉机着边上的岩壁，步歩踩
实，往上攀爬。缝中十分潮，凉风吹过，又觉全身发抖。真
谓天下一绝。

过去了“一线天”，再次往上登，不一会，就赶到了步云桥。
步云桥简单地悬挂在空中电缆桥上，跨度为146米，由4根电
缆构成，主电缆矢高7米，管理中心距1.8米，选用四根直
徑54mm，索桥跨距其长在东北地区隶属少见，桥南北方两边
丝杆门边框上各刻着一幅对联，向南联为“清风扶我腾云过，
秋山迎宾礼仪驾雾行”；朝北联为“有志敢行天空路，无胆
惊看云中人”。

红旗渠的完工，赫赫有名，变成新中国成立水利工程上的一
面旗帜，不但使林县外貌发生了天翻地覆的转变，造就了极
大的社会财富，并且创造了“自食其力、艰苦奋斗、团结互
助、甘于奉献”的红旗渠精神实质。被称作“人力广州天
河”、“我国水长城”、“全球第八大奇迹”。

红旗渠精神演讲比赛篇三

寒假里，我们全家人怀着激动的心情，来到了林州的灵
魂——红旗渠，红旗渠于1969年建成，它是集全林州人（原
林县）之力，历经10年所建成的一条人工天河，被誉为“世
界第八大奇迹”。

我们边走边游览这如诗如画般奇特风景与这如雄狮般巍峨山
石。不知不觉中来到了“创业洞”，洞全长63米，高5米，



宽6.3米，潺潺的河水从洞里缓缓流出，在巍巍太行山中尤显
水之珍贵。

而后我们到了惊险神奇的“一线天”，所谓一线天，就是两
座大山之间只有一条很窄的缝，大人只能侧身一点点移动，
我踏进两山之间的石阶，望向天空，只见一条线宽的长长的
蓝缝，衬托的太行山更加巍巍挺拔。

过“一线天”，我们来到了红旗渠著名的景点“青年洞”，
青年洞全长616米，高5米，宽6.2米，是红旗渠总干渠的咽喉
工程之一，洞内全是钟乳石，衬上灯光更是美轮美奂，洞外
题词的“发扬自力更生，艰苦创业的红旗渠精神”更是让青
年洞有了灵魂，青年洞是红旗渠水工建筑和自然景观结合最
为精妙的景点。

游了一天的红旗渠，我感触颇深，单看一个个山洞的尺寸数
字，或许在科技发达的今天不足为奇，但在1969年科技并不
发达，林州人民克服重重困难，奋战于太行山的悬崖峭壁之
上，险滩峡谷之中，逢山凿洞，修成了全长1500公里的红旗
渠，引漳入林，终结了林州人民“水缺贵如油，十年九不
收”的噩梦，作为林州土生土长的儿女的我，是幸运的，也
是自豪的！

红旗渠精神演讲比赛篇四

为了确保党的群众路线教育实践活动不虚不空不偏，中央和
省委明确要求，既要认真落实统一部署，把“规定动作”做
到位，又要结合各自实际，灵活安排好富有特色的“自选动
作”。红旗渠是中国水利史上的经典工程之一，“红旗渠精
神”实质就是为民务实清廉，是密切党和群众血肉联系的最
好典型。参观红旗渠，把学习“红旗渠精神”作为教育实践
活动的“自选动作”，作为党员干部照镜子、正衣冠的生动
教材，更容易反思自己、检查自己、激励自己，确保教育实
践活动取得扎实的成效。



为了更好地学习弘扬“红旗渠精神”，把党的群众路线教育
实践活动开展好，我结合自己参观红旗渠，感悟“红旗渠精
神”的重要性，谈几点体会，与大家共勉。

在红旗渠修建过程中孕育形成的“自力更生、艰苦创业、团
结协作、无私奉献”的“红旗渠精神”，成为一笔宝贵的精
神财富。“红旗渠精神”蕴含着党的领导、群众路线、干部
作风、革命精神等十分深刻而丰富的内涵，体现了社会主义
制度的优越性和巨大凝聚力，体现了立足本地条件、依靠自
己力量的自力更生精神，战天斗地、百折不挠的艰苦创业精
神，顾全大局、齐心协力的团结协作精神，不计报酬、不怕
牺牲的无私奉献精神。

红旗渠就像一部浓缩的历史，把人们带回到那段难忘的岁月。
更为重要的是，它带给我们许多新的思考。时代在发展，社
会在变革，在今天我们还需要学习弘扬“红旗渠精神”吗？
这些困惑，一定程度上反映了大家对市场经济条件下，如何
更好地坚持共产党人的理想追求和党性原则，如何永葆党的
先进性、纯洁性的思考。对此，郭庚茂书记明确指出：人们
的思想观念会变，但共产党人的理想信念没有变；我们党的
历史任务在不同时期会变，但党的性质和宗旨没有变；我们
党的方针政策在不同历史时期会变，但党的思想路线的本质
没有变；党的领导方式、工作方法会变，但党的群众观点、
群众路线没有变；人们的价值理念会变，但我们党倡导的集
体主义的价值导向、无私奉献的价值追求没有变；经济发展
水平、物质生活条件会变，但我们党艰苦奋斗、迎难而上的
政治品格没有变。从这“六变六不变”中我们可以看出，不
管形势如何变化，党的性质、党的宗旨不能变，作为党性集
中体现的“红旗渠精神”都会历久弥新。因此，我们一定要
进一步增强学习弘扬“红旗渠精神”的自觉性、坚定性，从
内心深处打牢为党和人民事业奋斗终身的思想根基。

认真落实省委指示精神的同时，切实对照“红旗渠精神”，
聚集“四风”问题，搞好“四个对照”。



一是对照“红旗渠精神”，问一问自己是否坚持立党为公、
一心为民、红旗渠的建造是共产党坚持“立党为公、执政为
民”的光辉典范。以为党中央，一开局就制定了改进工作作
风的八项规定，这是促进领导干部带头坚持和发扬党的群众
路线的一个重要措施。

二是对照“红旗渠精神”，问一问自己是否坚持解放思想、
实事求是？

“红旗渠精神”体现了尊重客观实际、不说假话、不畏艰险、
齐心协力、团结实干、敢于负责的求真务实精神。正是靠着
这种精神，林州人民创造了人间的奇迹，把世世代代的期盼
变成了现实。

三是对照“红旗渠精神”，问一问自己是否坚持勤俭节约、
艰苦奋斗？

红旗渠的建设正是林县人民依靠艰苦奋斗，想了常人不敢想
的事，做了常人不能做的事，付出了常人难以付出的努力。
创业时期需要艰苦奋斗的精神，生活条件好了同样需要艰苦
奋斗精神。艰苦奋斗在不同历史阶段有不同的内容和要求，
我们并不是要把艰苦奋斗与改善物质文化生活对立起来，也
不是要把艰苦奋斗与贫穷落后等同起来，而是提倡积极向上，
坚持与时俱进。

四是对照“红旗渠精神”，问一问自己是否坚持无私奉献、
廉洁奉公？

修建红旗渠，总投资近7000万元。这样的投资不仅在当时是
笔大投资，就是放到今天，也算是不小的投资。如此大的投
资，在如此长的时间内，建设如此大的工程，参与的大小领
导干部又是如此之多，竟没有发生过一起请客送礼、挥霍浪
费的问题，没有一个干部挪用修渠资金，没有一个负责同志
盗用修渠物资，没有一个干部为自己的亲属谋私利。学习弘扬



“红旗渠精神”，就是要像战斗在红旗渠建设工地的每位党
员干部一样无私奉献、廉洁奉公。

党中央决定以整风精神在全党深入开展党的群众路线教育实
践活动，是新形势下坚持党要管党、从严治党的重大决策，
是顺应群众期盼、加强学习型服务型创新型马克思主义执政
党建设的重大部署，是推进中国特色社会主义伟大事业的重
大举措。我们将弘扬“红旗渠精神”作为这次教育实践活动的
“自选动作”，目的是促使广大党员干部进一步改进作风，
以作风建设的新成效凝聚起我们事业发展的强大力量，为实
现中原崛起提供强有力的支撑与保障。

它山之石可以攻玉，以上就是为大家带来的2篇《红旗渠精神
永放光芒演讲稿范文2019》，希望可以启发您的一些写作思
路，更多实用的范文样本、模板格式尽在。

红旗渠精神演讲比赛篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《让雷锋精神永放光芒》。

1963年3月5日，毛泽东同志亲笔题词，发出了向“雷锋同志
学习”的号召。于是，雷锋的名字响彻大江南北，一个普通
战士的光辉形象牢牢地印在了千千万万中国人的心中。“活
着，就是为了使别人过得更美好。”雷锋是这样说的，也是
这样做的。

让我们回想一下，在生活中有那些人是有着雷锋精神的。

老师，他们夜以继日地工作，不知批改过多少作业，不知少
休息了多少个夜晚。他们热爱自己的工作，付出了全部，回
报的也总是别人的快乐。他们正如一支蜡烛，燃烧了自己，
照亮了别人，我们辛勤的园丁不正是雷锋的传人吗？解放军



战士，冲锋陷阵，是排头兵；抗洪抢险，是排头兵；舍己救
人，还是排头兵……几天几夜都未曾合眼，他们无怨言；与
亲人聚少离多，他们无怨言；无私为人民，为祖国奉献，他
们无怨言……这些解放军战士不正是雷锋的传人吗？不管是
老师，解放军战士，他们都具有雷锋这种“毫不利已，专门
利人”的伟大精神。

人最宝贵的是生命，可是人为什么活着？生命的意义在哪里？
雷锋以自己的行动为我们做了世界上最精彩的回答。同学们，
请允许我以雷锋的这句话作为这次演讲的结束语吧：

人的生命是有限的，可是为人服务是无限的，我要把有限的
生命，投入到无限的为人民服务中去！同学们，我坚信，雷
锋精神会在一代一代中发扬光大，放射出更灿烂的光芒。


