
2023年大学生端午节活动 大学生端午节
活动策划方案(优秀6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

大学生端午节活动篇一

负责：活动进行流程的进行

（2）采购组：生活委员组织安排

负责：报备班主任使用班费采购活动所需的物品

（3）布场组：体育委员组织安排

负责：布置班级装饰，桌凳摆放位置。

（4）应急小组：副班长组织人员进行

负责：防止意外人员受伤、停电等措施。

（5）撤场组：体育委员组织人员

责任：最后离场将桌椅复原。

1、场地布置装饰：一包气球、口哨、纱帘、蓝牙音箱、麦克
风。

2、桌椅摆放：摆四列桌子一排8个，每一个桌子左右各一个
凳子。（布场组提前策划摆放好桌凳）



3、准备好材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳等物品。

4、布场组提前借好麦克风和蓝牙音箱。

大学生端午节活动篇二

活动目的：端午佳节，让异地的同学感受到集体的温暖。

参与人员：不回家的同学和师兄师姐。

活动地点：中心湖草地活动时间：6月16(星期三)晚七点半

活动流程：

1、主持人暖场"端午佳节，我们异地庆祝，虽然不能和家人
团聚，但是我们不寂寞不孤单"举杯庆祝大家端午节快乐。

2、暖场过后大家吃零食，彼此玩笑片刻，大概十五分钟左右。

3、主持人出场，开始游戏时间。

(一)007围成一个圈，由开始一人发音"零"，右侧开始第一个
随即亦发音"零"，第二个人则发音"柒"，随声用手指作开枪
状任指一人，"中枪"者手作投降状，但"中枪"者旁边左右两
人则要发"啊"的声音，而枪手不作任何动作。出错者玩真心
话大冒险。

(二)速配气球每个人发一张牌，相同花色牌号的为一组，一
组俩个人，由主持人叫出四组，俩人合力用背部挤爆气球，
气球内有字条，上面写有"唱首歌"或者"跳支舞"之类的字。
最慢的那一组另有惩罚措施，让其在奶油夹心和牙膏夹心的
饼干中挑选，后果自负。

4、粽子插曲：主持人故弄玄虚说有神秘嘉宾，随后精心准备



的大粽子上场(可以点上蜡烛营造气氛)主持人可问下大家有
无电话回家，大家一起举杯庆祝远方的家人端午节快乐。

5、游戏继续

(三)速配踩报纸牌收上来，同上个游戏，不过只是牌号即可，
相同分成三人一组，共俩组。每组中一个人出来猜拳，另俩
个人踩报纸，输的一组就报纸对折，最后落在报纸外的为输
家，输的围着系有气球的绳子，大家戳破后，让其带着破碎
的气球跳草裙舞。

(四)开锁所有人站起来聚拢在一起，抓住任何一个除了左右
俩边人的手，此时是一个相当混乱的一团，让然后一个一个
的解开，解开后应是一个圆圈，若有解不开的现象则那一组
应受罚，措施待定。

6此时可能已十点多了，大家玩的尽兴后再吃吃喝喝聊一聊。
最后主持人出来说一点大家好好生活天天向上之类的话，就
结束了。

食物采办：酒果汁花生薯片果冻棉花糖仙贝雪饼西瓜......

负责人：奶爸奶妈

道具准备：报纸气球绳子奶油夹心和牙膏夹心的饼干粽子电
脑音响

现场装饰：提前到场半个小时铺好报纸

活动经费：五百块



大学生端午节活动篇三

1、主持人讲端午节的由来并提问：

（1）端午节的来历

（2）端午节的节日意义

（3）全国各地或国外的端午节习俗

（4）让同学们谈谈自己对端午节的了解

2、制作粽子

主持人宣布做粽子的方法：

（1）将粽叶折成漏斗形

（2）在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

（3）用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向
糯米这边压成一个三角形。

（4）将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

3、班主任讲话：

同学们，今天的端午节过得很有意义。老师高兴地看到同学
们心灵手巧的一面，感受到学生的参与的热情，强烈的表现
欲望以及作为一名新时代的少年对信息、资料的搜集能力。
同时也非常感谢家长对我们活动的热情参与。通过本次活动，
我们近距离接触了端午节，对它有了更深的认识。

4、活动结束



撤场组组织撤场，提前联系好饭堂将粽子送至饭堂。

活动应急方案：

1、应急小组：小组成员包括应对突发事件的组织，现场老师，
以及活动现场布置和活动各个环节的专门负责人，做好防范
威胁的应急准备。

项目内容

单价（元）

数量

总额（元）

粽子材料

7

10（套）

70

气球

10

1包

10

停电应急蜡烛

2



10

20

纱帘

15

1

15

合计：115（元）

大学生端午节活动篇四

1、活动人员在活动开展期间服从管理，不得单独行动。

2、注意个人行为，维护个人与学校形象。

3、活动人员自备水、干粮等必需品，统一时间就餐(中午)。

4、活动人员对待工作要认真细致，不得擅自离开岗位。

5、参加活动人员必须准时在指定地点集合，如有特殊情况需
提前告知负责人。

6、 行为举止要大方得体，注意措辞用语，体现大学生的风
范。

7、明确立场，把自己定位为一个社会工作者，而不是去玩的
学生，踏踏实实做事。



大学生端午节活动篇五

端午是我国的传统节日，在端午的这一天大家都吃粽子赛龙
舟，为了新一代大学生也能很好的继承这些传统节日，本次
特地举行了端午节活动。

活动目的：

端午佳节，让异地的同学感受到集体的温暖，

参与人员：不回家的同学和师兄师姐。

活动地点：中心湖草地。

活动时间：6月16（星期三）晚七点半。

活动流程：

1主持人暖场＂端午佳节，我们异地庆祝，虽然不能和家人团
聚，但是我们不寂寞不孤单＂举杯庆祝大家端午节快乐。

2暖场过后大家吃零食，彼此玩笑片刻，大概十五分钟左右。

3主持人出场，开始游戏时间。

（一）007围成一个圈，由开始一人发音＂零＂，右侧开始第
一个随即亦发音＂零＂，第二个人则发音＂柒＂，随声用手
指作开枪状任指一人，＂中枪＂者手作投降状，但＂中枪＂
者旁边左右两人则要发＂啊＂的声音，而枪手不作任何动作。
出错者玩真心话大冒险。

（二）速配气球每个人发一张牌，相同花色牌号的为一组，
一组俩个人，由主持人叫出四组，俩人合力用背部挤爆气球，
气球内有字条，上面写有＂唱首歌＂或者＂跳支舞＂之类的



字。最慢的那一组另有惩罚措施，让其在奶油夹心和牙膏夹
心的饼干中挑选，后果自负。

4粽子插曲：主持人故弄玄虚说有神秘嘉宾，随后精心准备的
大粽子上场（可以点上蜡烛营造气氛）主持人可问下大家有
无电话回家，大家一起举杯庆祝远方的家人端午节快乐。

5游戏继续

（三）速配踩报纸牌收上来，同上个游戏，不过只是牌号即
可，相同分成三人一组，共俩组。每组中一个人出来猜拳，
另俩个人踩报纸，输的一组就报纸对折，最后落在报纸外的
为输家，输的围着系有气球的绳子，大家戳破后，让其带着
破碎的气球跳草裙舞。

（四）所有人站起来聚拢在一起，抓住任何一个除了左右俩
边人的手，此时是一个相当混乱的一团，让然后一个一个的
解开，解开后应是一个圆圈，若有解不开的现象则那一组应
受罚，措施待定。

6此时可能已十点多了，大家玩的尽兴后再吃吃喝喝聊一聊。
最后主持人出来说一点大家好好生活天天向上之类的话，就
结束了。

活动准备：食物采办：酒、果汁、花生、薯片、果冻、棉花
糖、仙贝、雪饼、西瓜；

负责人：奶爸奶妈道具准备：报纸、气球、绳子、奶油夹心
和牙膏夹心的饼干、粽子、电脑、音响负责人：

现场装饰：提前到场半个小时铺好报纸负责人：

活动经费：五百块。



大学生端午节活动篇六

一、活动主题：

“消逝中的经典”之“端午之思”

二、活动背景：

传统节日是中国传统文化的代表，是中华民族智慧的结晶，
也是无形“非物质文化遗产”，因此更容易在淡化的过程的
丧失，现在人们之所以觉得过节越来越没意思，就是因为传
统的内容越来越少，而承载着传统的文化载体也渐渐在人们
眼前消失。端午节是中华民族古老的传统节日。

三、活动目的：

通过“消逝中的经典”之“端午之思”的论坛活动，更加深
入认识我们的传统文化，认识到我们消失中的经典文化，积
极保护我们的经典文化，并作出思考。通过思考：“保护传
统节日有何意义？如何保护传统节日？如何面对外来文化？
如何弘扬传统文化？”来让我们更加珍惜我们传统文化，更
好的做好传统文化的继承和发展的工作。

四、活动对象：

星空文学社社干和全体社员以及文学爱好者。

五、活动地点：

x3-305

六、活动时间：

20xx年6月11日星期五下午5：00-6：30



七、活动内容：

以“消逝中的经典”之“端午之思”为主题进行诗歌朗诵及
演讲，以小品娱乐一下活动气氛。围绕活动目的展开讨
论“端午之思”的演讲。

八、活动准备：

（1）海报宣传：由宣传部在6月5日之前贴出相关海报。

（2）邀请社团联人员及兄弟代表人员：任小宁。

（3）场地人员安排及当天签到情况：秘书处。

（4）接待来宾：诗歌部。

（5）板报：宣传部。

（6）场地布置装饰：文艺部。

（7）活动拍摄：记者部。

（8）演讲人员.表演人员及主持人和相关人员做好安排准备。

（9）会场秩序维持：组织部。

（10）茶水：编辑部。

（11）星空论坛会后收拾：编辑部。

九、活动流程：

（1）20xx年6月11日下午5：00开始“星空论坛”。

（2）主持人宣布活动开始，简介嘉宾。



（3）主持人宣读活动背景及目的。

（4）朗诵一首有关“消逝中的经典”主题的诗。

（5）做有关中国传统文化逐渐走向弱势的演讲。

（6）小品娱乐节目。

（7）做出“端午之思”的深刻探究。

（8）请大家畅谈自己的感受。

（9）小游戏“快乐传真”。

（10）由社长做最后点评总结并向到场佳宾及参与者表示谢
意。

（11）主持人宣布结束。

十、活动中注意的问题细节：

1、社干会员务必事先准备相关内容，准备发表自己的看法。

2、“星空论坛”准点开始，请同学们提前十分钟到场并登记。
迟到者应尽量不打扰别人发言。

3、大家尽可能的发言，并控制好时间，可谈自己认为对的关
点。

4、纪律应有相关人员维持好。

5、秘书处、诗歌部、宣传部和文艺部务必4：30到达会场。


