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在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。好的心得体会对于我们
的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面是小编帮
大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

名人传读书心得体会篇一

这本《名人传》讲述的是三位名人在成名的道路上遇到的磨
难、困难，他们从坚持的力量到力量的崩裂甚至到了绝望。
他们在成名的道路上舍弃了很多包括了亲情、友情。终于，
他们踏上了成功之路。

首先是一位遭遇病痛折磨，仍然不放弃音乐的信念——贝多
芬。虽然他失聪了，但是他很骄傲地说过“听我心里的音乐，
你不知道我心里的感觉!一个乐队只能奏出我在一分钟里希望
写出的音乐!”是啊!他的音乐集古典主义之大成，开浪漫主
义之先河，其创作反映了资产阶级上升时期的进步思想。

接着是一位遭遇悲惨，仍然坚持雕塑的信念——米开朗琪罗。
他的痛苦来自人类的恶意。他为战斗，为征服而生!正是因为
这，他的艺术创作受到了很深的影响，常常以现实主义的当
时市民阶层的爱国主义和自由而斗争的精神画貌。这种悲剧
性是以宏伟壮丽的形式表现出来的，他所塑造的英雄既是理
想的象征，是现实的反映。

最后是一位曾经被列宁称为“俄国革命的一面镜子。”环顾
托尔斯泰的一生，他不仅仅是一位文学巨匠，有关人生目的、
宗教和社会的叙述又使他成为一位有世界地位的思想家。托
尔斯泰从没放弃过对人生真谛的执着追求。
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名人传读书心得体会篇二

，他指出生活是艰难的。生活充满了贫穷、焦虑、孤独和努
力。人与人分离，不知道如何安慰对方。所以他写了《名人
传》，把他伟大的灵魂献给苦难的人们，让他们得到安慰和
鼓励。

首先介绍贝多芬。之所以先介绍他，是因为贝多芬希望自己
的苦难经历能给其他受害者力量。

作者说他的相貌平平，用细腻的手法把自己的相貌刻画得惟
妙惟肖。与莫扎特相比，贝多芬的童年平淡而艰辛。年轻时，
他开始担心经济问题。中年疾病困扰着他，但他仍在与疾病
作斗争。

说贝多芬的一生就像一场雷雨。我能感觉到贝多芬一直在与
命运和思想抗争。他对艺术的热爱和追求，让他的生活变得
强大。米开朗基罗一生都是历任教皇派来的，工作总是超负
荷。他的创作伴随着贫穷、疾病、疲劳、敌人和亲人之间的
隔阂。但他并没有放弃努力，用血和泪创造了代代相传的不
朽杰作。最终米开朗基罗成功了，他的作品成为西方艺术史
上不可逾越的高峰，托尔斯泰与人同富裕，但他始终关心受
苦受难的人们。他愿意放弃一切，冲破世界的枷锁，用生命
追求信仰、真理、正义。他可谓是“最清晰的现实主义”
的“天才艺术家”。这本书的作者罗曼罗兰也想告诉我们一
些道理：悲剧的命运和痛苦的考验不仅降临到普通人身上，



也降临到伟人身上。当我们遭受挫折时，我们应该想到这些
忍受和克服痛苦的例子，停止责备他人，坚定我们的信念。

名人传读书心得体会篇三

感人的笔墨，真实的故事，平静朴实的叙事，构成了这部影
响一代又一代人的经典——《名人传》。

贝多芬伟大音乐背后的坎坷并没有影响他的才华和对音乐的
热情；米开朗基罗孤独而高贵，不被理解的软弱使他未能实
现伟大的计划，;托尔斯泰不为世人所理解的信念，不仅让他
成为文坛巨匠，也让他孤独孤独。

罗曼·罗兰写这本书时，并没有注意到这些名人的荣耀和成
就，而是写下了他们光环背后未知的痛苦和孤独。罗曼·罗
兰让我真正了解了贝多芬、米开朗基罗和托尔斯泰。

名人传读书心得体会篇四

《名人传》又名《英雄传记》，出自罗曼罗兰之手，这位文
学巨匠也在19，被授予诺贝尔文学奖他的艺术成就主要在在
于用豪爽质朴的文笔，刻画出了在时代风浪中为了追求正义
与光明而奋勇前进的知识分子形象。这本书描写了处于不同
时期，不同民族的三位伟大的艺术家的精神力量与心灵之美。
这三位艺术家身上，都有着一个共同的显著特点强烈的民族
精神。《贝多芬传》其实，有关贝多芬的传记，我也看过一
些，其他传记中对贝多芬给我留下的印象是性格怪异、脾气
暴躁，可事实上从《名人传》中我知道了，这一观点并不完
全正确。贝多芬的孤傲是因为他对权贵的蔑视，用罗曼罗兰
的话说就是但它藏在这骄傲的笨拙下的仁慈，只有几个亲密
的朋友知道。贝多芬曾经这样写信给魏格勒：譬如我看见一
个朋友陷于窘境，倘若我的钱袋不够帮助他时，我只要坐在
书桌前面，顷刻之间便解决了他的困难，你瞧这多奇妙。这
些话无一不体现他对待朋友时的无私与善良。更体现了他在



音乐上的造诣之深。《贝多芬传》的篇幅并不很长，这也就
给了我一种并非在介绍贝多芬，而是在介绍一位伟人的伟大
灵魂。

事实也的确是这样，根据作者自述，他当时经历着一个苦难
的时期，满是毁灭与更新的雷雨。就在他十分迷茫之时，他
受到了贝多芬的指引，在贝多芬的祝福下，他与人生重新缔
约。因此，罗曼罗兰说《贝多芬传》是唱给受伤的心灵，窒
息的心灵的一支歌。尽管贝多芬经受了许多的痛苦：爱情的
希望的毁灭，贫困，以及对一位音乐家来说最致命的打击耳
聋，但是，在精神上，贝多芬仍然坚强不屈，同艰苦的生活
进行斗争。我们也应如此，面对困难，不仅不畏惧，不退缩，
反而要迎难而上，要相信，阳光总在风雨后。《米开朗琪罗
传》如果说，贝多芬一辈子都在同外界的困难进行斗争，那
么米开朗基罗就是终其一生，在与自我交战。米开朗基罗在
被教皇尤利乌斯二世征召到罗马后，就开始了他这一生的英
雄时光。在这段时期，他把所有的精力投入到了工作之中，
献身于对艺术的追求。为了完成应接不暇的工作，他几乎耗
尽了所有精力。然而，在艺术上的巨大成就并不足以令米开
朗基罗真正成为一位伟人。真正使他成为英雄的，体现在他
的苦难之中。一个又一个十年，他生活在疲劳之中，米开朗
基罗从一个羁绊跳到另一个羁绊有人从中看到了天才的悲剧
人生，而我却从中懂得了：痛苦是英雄的写照。米开朗基罗
的一生，痛苦是明面上的线索，但在地表之下，还隐藏着另
一条线索，那就是追求。将自己的追求与思考表现在对艺术
的追求上，这就是他爱世界。罗曼罗兰在序言中写道，世界
中只有一种英雄主义，便是注视世界的真面目，并且爱世界。
英雄米开朗基罗，他做到了。

《托尔斯泰传》有一颗伟大的灵魂，百年前在俄罗斯的大地
上发出光焰，最精纯的光彩照耀我们的心灵。在十九世纪末
阴霾重重的黄昏，它是一颗抚慰人间的巨星，它的目光足以
抚慰我们青少年的心灵。在法兰西，多少人认为他不止是一
个受人爱戴的艺术家，而是一个朋友，最好的朋友。罗曼罗



兰在对托尔斯泰的作品、书信和他人回忆文章的基础上，向
读者展现了真正本质的东西，让托尔斯泰崇高的灵魂和伟大
的人格跃然纸上。托尔斯泰是自由最崇高的一个典型，穷极
一生只为追求一个越来越远的理想。他以风的姿态出现在世
人面前，虽然已经离去，可他给世人的心灵所带来的的触动
是无法磨灭的。他，真正的英雄，就像一朵开在荆棘里的花，
褪去铅华，奋不顾身的反抗。只有奋起拼搏，顽强奋斗，才
会开出希望之花。有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终
属楚。苦心人，天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

名人传读书心得体会篇五

一本书，三个伟人，三个不同的职业，同样悲惨的命运。

——题记

《名人传》是一部现代文学作品，一首伟大的赞美诗，一首
奋斗的诗，一幅历史画卷。失聪音乐家贝多芬，钢铁般坚强；
米开朗基罗对工作狂热认真；真诚的列夫托尔斯泰在眉毛之
间。

在罗曼·在罗兰的作品中，历史似乎回到了100多年前。贝多
芬正在经历世界的风雨，米开朗琪罗不断雕刻，列夫·在生
命的最后一刻，托尔斯泰决定摆脱贵族生活。

是他们，让我明白：在生活的.轨道上，可能有不均匀的道路，
也可能有直而平坦的道路，如果你想成为一个真正的伟人，
只选择弯曲的道路，虽然充满荆棘和陡峭，但没有风雨，如
何看到彩虹，只有通过各种磨难才能看到天空是如此蓝色，
大海是如此宽，成功是如此好。

磨练越多，光线越多。

生活因为挫折而变得更加坚强，如果坚强、勇敢、努力，那



么真正的伟人就会出现，只有经历挫折和失败的伟人才是真
正的伟人。

磨练越多，光线越多。

挫折是五颜六色生活中尴尬的灰色。遇到挫折不妨做一
个“色盲”，把灰色当成胜利的红色。挫折就像一把双刃剑。
一方面是眼前的苦难，另一方面是让人上进的鞭子，随时鞭
打你，让自己前进，再前进。只有达到胜利的巅峰，才能超
越自己，放飞自己，天下无敌！

磨练越多，光线越多。

马克思曾经说过:“人要学会走路，必须先学会摔跤，这样才
能学会走路。”而我说:“真正的英雄往往是在挫折中诞生的。

磨练越多，光线越多。

名人传读书心得体会篇六

《名人传》里的第一个人物——贝多芬，也是我最喜欢的人
物。他是大师中的大师！他渴望幸福美满的婚姻生活，但却
屡遭失败。之后，他不幸耳聋了，这对于一个音乐者来说无
非是心灵上的摧残，但他并没有放弃对音乐的追求，而是更
顽强地投入音乐里。写出了震撼人心的乐章，并且保留着自
我不屈不挠的高昂斗争精神。“一心向善，爱自由高于一切。
就是为了御座，也绝不背叛真理。”

就只说贝多芬吧，无论是身体上的痛苦或是成功的喜悦，都
不能阻止他前进。我们也应当如此。我们应当为真理和正义
坚持信念，什么困难都不要怕，哪怕是上天赐给了不完整的
身躯给我们，我们也应当珍惜眼前的万物，努力学习，给未
来创造一片属于正义和光明的世界，那样才配做一个堂堂正
正，不怕困难的人！所以，从此刻开始，我们要学习贝多芬，



学习米开朗琪罗，学习托尔斯泰。读完了《名人传》我真正
的意识到了以前社会生活给我们带来的尴尬，这三位名人就
像明镜般照亮了这个社会的腐烂。《名人传》十分好地印证
了一句中国人的古训：古今之成大事业者，非惟有超世之才，
亦必有坚韧不拔之志。《名人传》这一部神奇的书，我真是
对它赞叹不已。难怪傅雷说过：“你只要打开罗曼？罗兰的
《名人传》，生命的烈火就会扑面而来。

名人传读书心得体会篇七

三人同传，不一样性格；不一样的梦想；不一样的成功。他
们三人的人生奋斗充满了坎坷、艰辛与一次次梦想和希望的
破灭，但他们有一个共同点：无论怎样，他们坚持到了最后.

我以前认为伟人名人应该都是非常完美、有独特神奇的创造，
可是在我阅读了名人传这本书后，让我彻底为这一幼稚的想
法深感羞耻，为我的肤浅感到可笑。这本书主要围绕贝多芬、
米开朗琪罗、托尔斯泰三个名人展开了他们一生的描述与总
结，其中给我印象最深刻的是众闻其名的`贝多芬。在我的印
象中，贝多芬是一位音乐的神奇大师，凡是听过他所创的命
运交响曲的人都会为之一震：感受到命运的力量。可是我万
万没想到，他的命运如此波折，甚至在他最需要聆听的时候，
他确失聪了，命运如此多折！看到这，我想，贝多芬大师应
该要放弃音乐了吧！可是很快，就否决了我的想法。

我觉得，我们应向贝多芬大师学习，学会与困难挫折作斗争，
学会绝不轻易放弃的道理，学会在困境中重生。把每一次与
困难的正面交锋当作与胜利的交手，在心里相信自己，坚持
努力，找准困难的弱点，迎韧而上，只有这样，才能逐渐成
长，把困难歼灭，为自己的生命中添写辉煌的一篇。

伟人的背后竟是如此困难重重.是的，无论困难是谁，不管他
的强弱，我们要一视同仁，公私分明，把它看作是一个小小
的污渍，坚持努力，就会成功！



的确，他是一个有着伟大心灵的音乐大师，性格激昂有着伟
人的人格，接人待物彬彬有礼，对讨厌的人也能原谅，对音
乐有着浓厚的感情，能捕捉发现音乐的灵感，用双手描绘大
自然的精髓。他爱自由、崇善良、求真理。虽然他是一个命
运不幸的人，但它却能以德报怨，以自己的痛苦给予世界欢
乐。

名人传读书心得体会篇八

《名人传》是法国著名小说家罗曼·罗兰的作品。《名人传》
由三部分组成，分别是《贝多芬传》、《米开朗琪罗传》以及
《托尔斯泰传》。《米开朗琪罗传》描述了天才人物米开朗
琪罗的奋斗历程，他有着英雄的天才却没有英雄的意志。他
的精神是软弱无力的，只能挣扎而没有勇气和力量去奋
斗，1564年8月18日，米开朗琪罗孤独的离开人世。《托尔斯
泰传》结合托尔斯泰的作品和他的日记，为我们讲述了这位
诚实、倔强的英雄的故事。托尔斯泰是文学的巨匠，但常因
自己长相丑陋而自卑，甚至绝望，他不相信任何人，所以他
的一生是孤独的，直到死亡。《贝多芬传》讲述了音乐巨人
贝多芬的故事，也是给我心灵冲击最大的一部分，贝多芬的
一生是不幸的，经历了许多挫折，但从不屈服，他不屈不挠
的精神深深感动了我。

上帝似乎处处与贝多芬作对，他渴望爱情，渴望幸福美满的
婚姻生活，却屡遭失败：他是个音乐家，却失去了音乐家最
重要的东西——听力。这该是多么痛苦的事情，在他承受感
情煎熬的同时，还要去接受、去适应这样的晴天霹雳！这不
是一般人所能承受的打击，如果换做其他人，可能会从此一
蹶不振，自暴自弃，任其自生自灭。然而，因为他并没有向
命运低头，而是把他的怨恨、不满全部融入到一曲曲慷慨悲
昂的音乐中，最后谱写完成了著名的《第九交响曲》。当
《第九交响曲》在维也纳首演时，听众如痴如醉许多人都流
了泪，演奏结束掌声雷动，当他转向听众，全场突然起立，
挥动帽子向他致敬。



贝多芬成功的事迹告诉我们只要有毅志力，目标就一定能实
现。自古以来，那些为社会作出贡献的著名人士，在自己青
少年时期，就已经确定了终生为之奋斗的目标。毛泽东16岁
时写下“男儿立志出乡关，学不成名誓不还，埋骨何须桑梓
地，人生何处不青山”的豪迈诗句，周恩来12岁时就发
出“为中华之崛起而读书”的誓言，不管是在怎样的环境中，
我们都不应该放弃自己心中的目标。而在我们可能恰恰就缺
少这种意志力，这种不达目的地誓不罢休的精神。

对于贝多芬坚强、不像命运屈服的精神，我非常的佩服。生
活不可能像你想象地那么好，但也不会像你想象得那么糟。
让我们像贝多芬那样生活，做一个精神上的巨人、生活的强
者吧！

名人传读书心得体会篇九

在这两个星期里，我看了《名人传》这本书。这本书写了贝
多芬、米开朗琪罗和托尔斯泰的成长事迹。其中，最令我难
忘的，还是米开朗琪罗了。

米开朗琪罗是一位雕塑家。他小时候拜了一个师傅，曾铸了
一座青铜雕像《大卫》。之后，米开朗琪罗出师了，也雕了
一座石雕《大卫》，这还不算他最厉害的.作品呢。他不仅仅
是一位雕塑家，还是一位画家。他在步入中年时，花了十几
年的时间，在一所教堂里，画了一幅巨大的画作，这幅画上
一共有数百个神，几乎耗费了他毕生的心血。他在步入晚年
时，也留下了不少未完成的雕塑和画作。

虽然没有人能与米开朗琪罗相提并论，可是我依然要向他学
习一个东西，那就是在每时每刻都要有自信心。记得前不久，
英语教师布置了一个作业：背诵unit3的holidayfun的课文，
星期三背给教师听。我和几个同学面面相觑，不知如何是好。
有两个大胆点的问教师能不能背给组长听，但得到的答案都
是否定的。第二天，我鼓足勇气，开始背书，谁知，我流利



地背完了书，还得到教师的一句话：“背得不错，很熟练的。
”听到这几个字，我都快昏过去了，要明白第一天的两遍课
文算是白抄了呀。


