
2023年小学生演讲稿分钟 小学生三分钟
励志演讲稿(大全8篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希
望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小学生演讲稿分钟篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

微笑是人际交往的金钥匙，作为白衣天使的微笑是美的象征，
是爱心的体现，给患者以生的希望，它能改善同事间、护患
间的关系。微笑总是能够帮助我们度过难关的。

现在，我们可以很自豪向生活发出这从容的微笑了。我们要
永远记住无论是在多大的困难面前，我们都要微笑去面对。

谢谢。

小学生演讲稿分钟篇二

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们，大家早上好！我是
来自18级汽车制造4班的。

今天，我演讲的题目是《不甘霾没，从我做起》

中华民族是一个伟大的民族，而爱国，更是一个神圣的字眼。



列宁曾说："爱国主义是千百年来，巩固起来的对自己祖国的
一种浓厚的感情。"的确，这种爱国情怀是任何人也无法割舍
的。

曾几何时，我们的祖国饱经沧桑，历尽磨难。她经历过西方
列强的鸦片硝烟，她遭受过封建军阀的连年混战，她曾是帝
国主义瓜分中国的赌场，她曾是野心家们争权夺利的赛场。
祖国母亲曾被欺凌得遍体鳞伤，千疮百孔。每一寸土地都留
下深深的血痕，每一张容颜都布满惊恐的阴霾。一声声的呐
喊，一股股的豪情，一片片赤胆忠心，一首首慷慨悲歌，从
屈原到霍去病；从岳飞到文天祥；从林则徐到孙中山；从鲁
迅到一代伟人*，多少代人的痛苦与辛酸，多少代人的拼搏与
希望。一代代英雄用自己的鲜血捍卫着祖国母亲，用骨气砺
炼着民族精神，用爱国热情和坚强意志腾起了中国巨龙！

就在上个月，南京*成功申报成为世界非物质文化遗产，思漫
漫救国路，我们心情沉重；忆往昔峥嵘岁月，我们感慨万千。
然而单纯的痛恨毫无意义，我们首先要做的就是爱国。

爱国的方式也有很多，有人的爱是愤青式的，各种吐槽与感
慨；有人的爱是奋发图强的，用行动为祖国崛起添砖加瓦；
还有人的爱是奉献青春与热血的，为祖国筑建坚实防线。

作为青年学生，我们需要做到，"生活从叠被做起，品德从孝
心做起，文明从说话做起，学习从习惯做起，爱国从身边的
小事做起".

同学们，当再看见校园的纸屑时，请不要视而不见；当在校
学习时，请不要对纪律规范熟视无睹；当在食堂就餐时，请
不要浪费一丁点粮食。祖国的每一滴水每一度电都需要我们
节约，祖国的每一寸土地每一株植物都值得我们珍惜。只要
我们时刻心存爱国信念，这些微小的举动就一定不再普通了。

回顾过去，我们雄心激扬；盛世年华，我们信心百倍；展望



未来，我们豪情满怀。

小学生演讲稿分钟篇三

课前三分钟演讲就是一种展示自我、表现自我的很好训练方
式,它也是人类交流思想、阐述观点、传播信息的重要手段之
一。本站小编为大家整理了课前三分钟小学生演讲稿3篇，欢
迎大家阅读。

没有人能只依靠天分成功。上帝给予了天分，勤奋将天分变
为天才。有这么一句话：天才是百分之一的天分加上百分之
九十九的努力。。

曾国藩是中国历史上最有影响的人物之一，然他小时候的天
赋却不高。有一天在家读书，对一篇文章重复不知道多少遍
了，还在朗读，因为，他还没有背下来。这时候他家来了一
个贼，潜伏在他的屋檐下，希望等读书人睡觉之后捞点好处。
可是这个贼等了好久，就是没等到曾国藩睡觉，还是翻来复
去地读那篇文章。贼人大怒，跳出来说，“这种水平读什么
书?”然后将那文章背诵一遍，扬长而去!

贼人是很聪明，至少比曾先生要聪明，但是他只能成为贼，
而曾先生却成为毛泽东主席都钦佩的人：“近代最有大本夫
源的人。”

“勤能补拙是良训，一分辛苦一分才。”那贼的记忆力真好，
听过几遍的文章都能背下来，而且很勇敢，见别人不睡觉居
然可以跳出来“大怒”，教训曾先生之后，还要背书，扬长
而去。但是遗憾的是，他名不经传，曾先生后来启用了一大
批人才，按说这位贼人与曾先生有一面之交，大可去施展一
二，可惜，他的天赋没有加上勤奋，变得不知所终。

从这个故事我们可以看出，伟大的成功和辛勤的劳动是成正



比的，有一分劳动就有一分收获，日积月累，从少到多，奇
迹就可以创造出来。

同学们：

大家好!

现在我给大家讲一个童话故事，它是英国作家王尔德写的巨
人的花园故事讲的是一个巨人看到孩子们在自己的花园里玩
耍很生气于是他在花园的周围筑起了高墙将孩子们据于墙外。
从此以后园里花不开鸟不语一片荒凉花园里也没有了春夏秋
只有冬天永远留在了这里一天孩子们从墙洞爬进来园里立刻
生机勃勃巨人看到后再次将孩子们赶出花园园里又被冰雪覆
盖了后来巨人觉醒了随即拆除了高墙花园成了孩子们的乐园
巨人生活在漂亮的花园和孩子们中间感到无比幸福。。。

人们常说：曾人玫瑰手有余香”其实快乐也一样给别人快乐
自己也快乐那个巨人他两次将孩子们赶出花园给花园带来了
冰雪寒冬让孩子们失去快乐的同时自己也同样孤单寂寞更享
受不到花园里明媚的景色还有这样一句名言把你的痛苦与别
人分担你的痛苦会减少一半把你的快乐与别人分享你的快乐
会增加一倍分享快乐不会使自己损失什么却能让这个时间充
满温情与别人分享快乐时一种美德因为快乐能够传染其实很
多时候与别人分享快乐既是给自己一个机会也给了别人一个
好心情自己也留下了一份好心情既然这样真诚与别人分享如
果自己是一团火就点亮别人如果自己是一盆水就洗净别人如
果自己是一个粒种子就长出更大的稻穗如果自己是一弯月就
给夜行人送去清辉分享本身就是一种快乐请不要吝啬你的笑!

谢谢大家!

尊敬的老师，同学们，

大家好!



今天我演讲的题目是《青春的誓言》。

作为新一代的我们，理想是丰满的。我们对未来充满激情，
但是我们却不得不承认，现实的骨感!因为青春不仅仅需要激
情，同时也需要一颗求实进取的心!

每一个人都有自己的梦想，然而梦想总是离现实相隔万里。
有些人梦想成为教书育人的人民教师，有些人梦想成为救死
扶伤的白衣天使，有的人梦想成为保家卫国的人民子弟兵，
有的人梦想成为人类社会发展的工程师……不管是教师也好，
医生、战士还是工程师，只要对国家、对社会奉献了自己的
价值，他们都有同一个美丽的名字，叫做“人类绿色灵魂工
程师”

青春是我们现在所拥有的最宝贵的财富，我们的生活应该充
满激情!

青春，充满了梦想，然而我们的生活中有许许多多的无奈，
当我们经历了越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝
迷茫，我相信答案是肯定的!但是这并不是我们可以失败的理
由，也绝不是我们就此 沉沦的原因，青春应该充满朝气，记
得奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成的》中有这么一段话：
生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春：
充满着力量，充满着期待，充满着求知和斗争的志向，充满
着希望和信心的青春!"的确如此，青，是绿色，是生命的颜
色，春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好的季节，
青春是人生最铿锵的篇章，青春是摧枯拉朽的豪情，青春是
旭日东升的力量，青春的我们意气风发，青春的我们敢为人
先，青春的我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，小年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，我们容不得片刻的等待与迟疑，我们要像
蜗牛那样凭着自己的耐力默默前行.我们更要像雄鹰一样一飞
冲天!我们绝不让似水的岁月在慢慢氧化中失去光泽，我们更



不会让它布满斑驳，成为废铁!我们要迎着青春之歌，奋发向
上，砥砺前行!

我的演讲完毕，谢谢大家!

小学生演讲稿分钟篇四

老师们，同学们：

大家好!我今天演讲的题目是《无人需要的数字》。

爱尔兰作家伯明罕年轻时曾在一所乡村小学做过多年的教师。

那所学校既偏僻又破旧，校舍是由废弃的农场改造而成的，
学生最多时也没过百，一片没有任何体育设施的空地是孩子
们课间嬉戏玩耍的乐园。

加上伯明罕，学校共有三名教师，这两名教师因为忍受不了
学校的艰苦和荒凉，相继离开了学校，只留下伯明罕这的教
师兼校长坚守在学校。

伯明罕有一颗爱孩子的心，将自己的所学所悟传授给一个个
天真烂漫的学生，是他求之不得的事情。

他吃住都在学校，环境恶劣，条件艰苦，除了学生，一年难
得见到几个人，这些对他来说都不算什么，最令他受不了的
是，每年他都得几次徒步40里地到当地的教育部门送各种报
表。

有些报表在他看来纯属浪费时间，毫无一点用处。比如有一
个报表要求每个学校每年报送一次校舍的面积，自从伯明罕
来到这个乡村学校，校舍面积从来就没有过一平方米的增减。

伯明罕有一次负气地拒送这张表格，没过多久，教育部门就



派人光顾了这所几乎被人遗忘的学校，警告伯明罕说，如果
再不按时报送他们所要求的各种报表，他们就将关闭这所学
校。

从那以后，伯明罕虽然心中充满不满，但再也不敢怠慢。前
几年，伯明罕都是如实地填写那个不变的数字，表格送上去
后就如同石沉大海，再无任何反应。

这一年，伯明罕突发奇想，决定变化一下数字，他将校舍面
积乘二以后得出的数字填在了报表上，报上去后仍然没有得
到任何反馈。第二年，他将数字在上年的基础上又增加了一
倍，仍然是没人理睬。此后数年，他都如法炮制，一次增加
一倍，不断膨胀的数字丝毫没有引起教育部门的注意。直到
有一年，伯明罕望着自己填写的数字，决定计算一下，如果
自己的学校真有这么大面积校舍的话，那究竟有多大。

计算出的结果令他大吃一惊，他上报的“学校”太大了，不
仅远远大于圣保罗大教堂，而且远大于爱尔兰的任何一所学
校，甚至还大于剑桥大学和牛津大学。

伯明罕暗自猜测，校舍面积不断扩大符合教育官员的要求，
所以虽然没有任何反馈，但也没人来学校找事。

如果将校舍面积缩小，教育部门会不会派人来查访呢?伯明罕
将大得惊人的校舍面积缩小了一半报了上去，几个月过去了，
仍然没人理睬。

以后几年，伯明罕都成倍缩小数字，直到他告别学校，都没
有见到教育官员的影子。

伯明罕最终明白，他所上报的大大小小的数字，其实根本没
有一个人会哪怕是心不在焉地瞄上一眼，没有人需要这个数
字，他们需要的只是那张报表，不，他们连报表也不需要，
需要报表的是流于形式的所谓的条款、规章、规定或制度。



多年以后，伯明罕在一篇文章中提到了这段经历，他
说：“我渐渐认识到：条款、规章、规定或制度并不可恶，
可恶的是那些随意制订并机械而刻板地使用它们的官员们。

这段经历给我的帮助是，它让我实实在在、真真切切地领悟
到了——什么叫形式主义，什么叫官僚主义”

我的演讲结束了，谢谢大家!

小学生演讲稿分钟篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!我演讲的题目是《热爱祖国，我们的责任》。

首先我想问大家一个问题：“你们热爱祖国吗?”是的，我们
都热爱。大家知道我们中国有多少爱国名人吗?让我们一起来
回顾吧!

我们敬爱的周恩来总理是共和国的第一任总理，我相信他的
故事一定能感动大家。一九一o年春天，十二岁的周恩来进银
冈书院读书，一次校长在课堂上问大家为什么读书时，周恩
来慷慨地回答道：“为中华之崛起而读书。”这一誓言，此
后贯彻在他的一生中，他为中华民族的解放做出了巨大的贡
献。我也很佩服周总理，他从小热爱祖国，怀有强烈的民族
自豪感，为中华民族的解放不懈奋斗。我要像周总理一样，
从小立志报国，从现在起要认真学习，掌握本领，为祖国增
光添彩!

为了新中国的诞生，多少人抛头颅洒热血，杨靖宇就是其中
的一位。他担任“南满抗日联军”的司令。带着部队，冲锋
陷阵，在林海雪原里身先士卒勇猛地打击日寇。面对敌人的
重兵围剿，杨靖宇率部队顽强战斗，有人劝他投降，他斩钉
截铁地说：“不!我有我的信念。”最后，弹尽粮绝，杨靖宇



打完最后一颗子弹后壮烈牺牲。敌人残忍地用刺刀剖开他的
肚子，杨靖宇肚子里没有一粒米，只有树皮、草根和棉絮。
敌人被感动了，郑重地向他鞠了一躬。

1949年10月1日，中国人刻骨铭心的日子。从那时开始，中国
就像东方雄狮从噩梦中奋起，各项事业日新月异。原子弹、
杂交水稻、先进武器横空出世，神舟六号、七号陆续升
天，20__年奥运会在北京成功举办。我为我们的祖国骄傲!我
为我为我们的祖国自豪!

同学们，粱启超曾说过：“少年强，则国强;少年富，则国
富;少年屹立于世界，则国屹立于世界!”我们是祖国的骄子，
是新时代的宠儿。风华正茂的一代啊，怎样用钢筋铁骨支撑
起共和国的大厦，怎样迈开走向世界的步伐?同学们，祖国在
我们心中，我们就应该为之奋斗!努力学习吧，把我们的祖国
建设得更加美好，让一个富强、民主、文明的中国，永远屹
立在世界强国之林!

我的演讲完毕，谢谢大家!

小学生演讲稿分钟篇六

尊敬的老师，同学们：

生命是什么颜色的呢?我坐在椅子上冥思苦想。可是，每一次
的结果都让我不满意。

爸爸对我说：“生命是金黄色的。”秋天来了，这是丰收的
季节，大地一片金黄，那正是生命成长的标志，农民伯伯面
带微笑进入火热的劳动中。

大地说：“生命是五颜绿色的，就象那雨后的彩虹!”

我最终明白了生命是五彩缤纷的。



小学生演讲稿分钟篇七

只有大家一起讲究环保，我们的家园才会更美丽。本文是本
站小编为大家整理的小学生环保三分钟演讲稿，欢迎参考!

亲爱的老师们：

你们好!

在今天的班会上，我要演讲的题目是“环保”，我为什么要
演讲这个题目呢?因为现在的人们都没有环保意识，一上街，
一些生活垃圾时不时就出现在我们的眼前，易拉罐、香口胶、
玻璃瓶等等的垃圾都散落在地面，“五颜六色、千奇百怪”。
一旦被外国人看见了，还以为我们在举办堆放垃圾的活动呢。
所以，我希望通过这次演讲，能让人们产生对环保的认识，
让我们的家园变得美好起来。

许多朋友可能会说：“怎么才能让现在的人们又环保意识呢。
”以往的劝说、惩罚已经没有用了。唯一的办法就是让大家
意识到乱扔垃圾的后果有多么严重，接下来，让我给大家讲
一讲乱扔垃圾的后果：首先，垃圾会堆满大家的走道，导致
行走不方便，接下来，老鼠、蟑螂、蚊子等昆虫会布满整个
城市，而树木因为被垃圾队满了而没有养分可吸收而枯萎，
小鸟们也到了其它地方去生活，这样，害虫们没有天敌，就
会更加猖狂，他们把周围的垃圾吃光后，就来攻击人类，平
民百姓们斗不过害虫，只好被害虫们吃掉，最后，整个城市
只剩下几千万只害虫了。

同学们：大家好!

你知道全国每天节约一张纸，一年可以节约多少张纸吗 4745
亿张纸。一年就可以少砍伐158.1666万棵树。“158.1666
万”这个天文数字多么惊人啊!从这个意义上来说，节约用纸，



也就是制造森林。

汽车也是破坏环保的一大罪人：它每天排放的尾气中，含有
大量的二氧化碳，会使地球产生“温室效应”：气温渐渐变
暖，冰川渐渐融化，海平面徐徐上升，陆地面积也随之逐渐
减少。预计，到2050年，中国有48个城市，9.2万平方公里的
土地，将受到淹没的威胁。在我们的周围，还有许多许多的
不环保现象不断发生……因此保护环境刻不容缓。

同学们，再小的力量也是一种支持，从我做起，从点点滴滴
做起，一根筷子易折断，那三根、五根呢 环保也一样，光靠
一个人的力量是不够的，要大家一起讲究环保，我们的家园
才会更美丽!

我记得在我还是幼儿园地时候来过上海旅行，我对一切都充
满了好奇，那时上海的虹口区里有一座桥，桥下有一条河。

现在我又来到了上海，这次是般过来住了，我爸爸妈妈在上
海找到了工作。

其实我来到上海定居的时候早就忘了小时候来过上海，当我
无意中和爸爸妈妈散步的时候走到了那座桥上，让我想起了
过去。

我回到家里，想着今天看到的小河到底是不是以前的小河了，
不是了，根本不是!!

哎…………怎么会这样我就几年没来，上海就成了这样了?光
从小河的角度就看出来了，上海的环境保护工作做得还是不
够啊，感觉上海的人们好象不重视环保似地，随意地扔垃圾
和电池，真的是太不象话了呀，我真应该捞几桶臭水，往环
保局的门前泼，让他们也尝尝这种臭位，我也应该告诉人们，
你们就是你们自己扔下的垃圾!!!!!!!



小学生演讲稿分钟篇八

大家好：

我今天演讲的题目是我爱家乡。

我爱我的家乡，嫩北农场。她一年四季风景如画，景色迷人，
让人看了心旷神怡。

我的家乡，有着对祖国贡献巨大的“大豆之乡”的美誉;她，
有着建场几十年的艰辛历史;她，承载着嫩北人民前进的梦
想;她，在我们的努力下会更加繁荣富强!

家乡的土地是肥沃的。“昔日恒古北大荒，今日中华北大
仓”!春天，一望无际的禾苗绿油油的很是可爱，站在田野里
直挺挺的像一个个站哨的士兵。我爱家乡演讲稿。人们看了
笑呵呵的。

当秋风送爽时，秋姑娘驾驭金闪闪的车来了，越过田野，越
过树林，越过庄稼，越过山川。凡是秋姑娘越过的地方就会
变得金黄金黄的了。农民伯伯在田野里忙碌着，真是一个收
获的好季节!

我的家乡在一天天变化，变得更加繁荣，更加美丽。瞧!一栋
栋高楼大厦拔地而起，一个个小区使家乡更美丽;看!广场上，
绚烂烟火、彩灯喷泉，人们尽情地畅游在这欢乐的海洋中;
听!在宽敞明亮的教学楼里，同学们朗朗的读书声变质了一曲
曲动听的交响乐。

家乡的变化越来越大，我们的生活也越来越好。老师们曾对
我们说过，几十年前这里是一片北大荒，使我们的先辈来到
这里，为我们开辟了新的生活，让我们的生活发生了翻天覆
地的变化。可以说，没有先辈们曾经的努力就没有现在的北
大仓!



我为我的家乡而骄傲，我为我的家乡而自豪!我相信，我的家
乡在我们的建设下，将来一定会更加美好、更加辉煌!


