
最新小学心理健康教育论文论文(实用5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
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没有惊天动地，没有气吞山河，没有令人羡慕的财富和权利，
没有显赫一时的声名和荣誉，也没有悠闲自在的舒适和安逸，
只是那么普普通通、平平常常，平常得近乎琐碎。这就是我
们教师的生活写照。就在这平淡、琐碎中，就在我的身边，
涌现出许多感人的故事。

在我们文小，我身边的榜样有很多，中青年教师就不必说了，
他们精力充沛，进取向上，他们的青春让我感动；老教师个
个胜似“老黄忠”，宝刀不老，他们的无私奉献让我感动。

感人的故事还有很多很多，在文小这片净土上，每一天都上
演着这样的一个个感人的故事，这些故事感动着孩子、感动
着教师、感动着家长、感动着每一个人。
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关爱学生是我们班主任工作永恒的主题。在教育中人不能没
有爱，爱的教育不能没有艺术，仅有融入教育智慧的师爱才
能得到学生真正的爱。

曹越，男，13岁。家庭条件较好。三年级新生注册我还未明
白他的名字他就开始给了我一个见面礼——毫不忌讳的玩弄
他的新型玩具，被我批评后只是放进口袋并未表现悔过的样



貌；开学第一天上课让他回答问题，他尽然不说话，我十分
生气，狠狠地吼他，他一副无所谓的样貌也不反驳。

某天，在数学课上，曹越又一次因为上课讲话，被教师罚站。
他说：“我没有说话。”“教师说：“如果我听错了我就是
狗。”他说：“你就是狗”。英语课被英语教师批评；任何
科任教师都对他的表现不满意。。。。所以我和他进行了一
次恳切地长谈，鼓励他，让他静下心来与我交谈，学会控制
自我情绪。一开始，他还算配合下决心试着改变自我的脾气，
全心全意投入到学习中去。我还和其家长交谈时发现，如果
他认为冤枉受委屈就会用极其粗暴的，激动的语言在顶撞他
的母亲。在以后和他家人的沟通中我了解到他从小只要一遇
到不顺心不如意的地方，总是以发脾气，闹情绪为发泄和争
取的途径，而每次也总是以他的胜利为终结。于是，在一次
又一次过激行为中他尝到了甜头，而脾气却越来越激烈暴躁
了。

曹越能够算是班上学习困难户，他在学业上无法做到出类拔
萃，所以他总会选择其他各种方式获得心理满足。比如说，
上课调皮捣蛋、不专心听课，下课玩各种玩具。他试图经过
这样的表现来获得“与众不一样”的感觉，引起教师和同学
关注，寻求心理平衡。在对他的教育中我发现他有着极其孩
子气的一面，想尝试一下新鲜事物。也是为了表现出他的个
性张扬。但同时我也察觉他的有些人生观价值观的取向有偏
差，他会认为教师对他进行教育是为难他，他会觉得对他进
行适当的惩戒和教育是不公平等等。经过与他谈心走近他，
慢慢地我了解到由于经济实力的强，家庭收入高。家长对学
生在生活上尽可能地去会满足他们的各种要求从而渐渐地也
养成了他们任性好胜的个性，少了几许宽容心同情心，多了
几许霸气，好胜心。家中众星捧月式的过分溺爱使他养成了
娇纵自私且受挫折本事弱的个性。经过交谈我发现他很喜欢
表现自我，对教师安排他做的事，能够尽心完成，发现同学
有违规行为有时他也能告诉教师，因势利导综合他的特点适
当给他安排监督的工作。



有一次，他主动留下来对我说：“教师，我想帮你做事。”
我毫不犹豫地同意并在心里感动莫名，他也确实卖力地去做
并且做得很好。这让我真的感觉在教育工作上，要花点深功
夫。如果只用简单的说教很难去改变他。俗话说：冰冻三尺，
非一日之寒。所有学生都不是一天就长成这样的。所以我认
为要使像曹越这样的学生在学习上、生活上和行为习惯上有
改变，不能硬攻，只能智取。

随着国家发展，信息量的敞开使学生对于新事物的兴趣求知
变得十分容易和广泛，学生的知识面与时俱进地扩展。他们
大多有强烈的反叛意识，追求自我个性张扬，但相对缺乏团
队精神。而我们教师正是要应对的正是这样一群儿童。

对于曹越这种脾气倔强的学生，我认为不能指望强行把他的
脾气扭过来，扭是扭可是来的。我们有时候应当不动声色，
有时明知学生这样下去会碰壁，也不加阻拦，而是默默关注。
等到学生吃到苦头之后，暗中加以帮忙或点拨。这样既不失
亲和力又严格教育。适时发现他的闪光点要及时发现多作鼓
励，激励他内心的善良本质，让他拥有一颗博爱心。当他做
了好事时，应及时加以表扬奖励。这样他变得做事更有恒心
和职责心了，他的自控本事也有了必须的提高，变成了爱护
班级荣誉的人，虽然还有好多的缺点，可是他脾气顺多了。

任何人都没有力量改变另一个人，但如果你乐于按照一个人
的本来面目去理解他，相信会取得意想不到的收获。我们应
当充分发挥教师的中心作用，和家长通力协作，来提高对学
生教育的效果。让我们都成为一个有智慧的教师。
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随着社会的进步和经济的发展，中国的贫困问题逐渐被重视
和解决。然而，教育扶贫作为消除贫困的有效手段之一，仍
然面临着许多挑战和困难。作为一名小学教育工作者，我在
长期的扶贫实践中积累了一些心得和体会。



首先，我深刻认识到教育扶贫必须与当地实际相结合。每个
地方的扶贫情况不同，贫困人口的主要问题也各不相同。因
此，我们不能将教育扶贫的解决方案一刀切地应用到各个地
方。在实施扶贫计划之前，我们需要了解当地的具体情况，
包括贫困人口的教育需求、习惯、文化背景等等。只有通过
深入了解当地实际情况，才能制定出科学合理的教育扶贫方
案。

其次，我认为家庭对孩子教育的重要性不容忽视。贫困地区
的家庭通常存在许多问题，比如缺乏教育意识、缺乏资源、
缺乏时间等等。因此，我们应当积极引导家长参与孩子的教
育，帮助他们树立正确的价值观和教育观念。同时，在教育
扶贫过程中，我们还可以为家庭提供一些合适的培训，帮助
他们提升养育孩子的能力和素质。

再次，我坚信教育扶贫需要注重全面发展。贫困地区的学生
通常面临着许多困难，比如交通不便、卫生条件差、学业成
绩低等等。因此，我们不能只关注学生的学习成绩，而忽视
其他方面的发展。在教育扶贫过程中，我们需要关注学生的
身心健康，关注他们的人际关系和情绪管理，关注他们的兴
趣和潜能发展。只有通过全面发展，才能真正改变贫困地区
学生的未来。

最后，我认为教育扶贫需要注重激励机制的建立。在贫困地
区，学生普遍缺乏动力和目标感，对教育也存在许多消极态
度。因此，我们需要通过建立激励机制，激发学生的学习兴
趣和学习动力。可以通过设立奖学金、提供学习资源等方式
来激励学生，让他们真正看到通过教育可以改变自己未来的
可能性。

总结起来，教育扶贫是一项长期而艰巨的任务，需要政府、
学校、教师、家长等各方共同努力。作为一名小学教育工作
者，我深刻认识到教育扶贫的复杂性和重要性。在今后的工
作中，我将继续不断学习和进步，为贫困地区的教育发展做



出自己的贡献。同时，我也希望更多的人能够加入到教育扶
贫的行列中来，为实现教育公平和消除贫困共同奋斗。

小学心理健康教育论文论文篇四

一天，上课铃声响了，我走进教室习惯地把教室扫视了一圈
后，笑了笑，说："同学们老师要检查一下昨天布置的作业，
看看谁把《我们爱你啊，中国》这一课背给大家听好吗?"我
每次都把学生分三个等级来检查作业，各个等级分别找几名
学生背课文，每次抽查作业多数表现都很好，但这次很令我
失望。我提问了上中等的学生竟然没背下来，但当我让班级
学生都认为很差的学生小耀站起来背时，多数同学的脸都显
得很自然，也许会想成绩好的同学都没背下来，他能背下来
吗?但让我和同学们都吃惊的是小耀竟然背下来了，这时在我
的'带动下班级响起了热烈的掌声，我非常高兴。我从同学们
的眼神和小声的嘀咕中，我看出了他们心中的疑惑。从这以
后他们学习更积极了。

刚上学时，我就感到小耀是个"有嘴没手"的孩子，课堂上夸
夸其谈，课后作业邋邋遢遢，在接下来的几周中，我也真正
领教了他的作业铅笔描红笔画不到位，田字格写字歪歪斜斜，
拼音格里的拼音更是"上天入地"，作业中错字连篇。我很快
就熟悉了他的字就能一下认出。此刻，我望了小耀一眼，他
正很得意的坐的很直。课间十分钟，我埋头赶批着作业，一
路打钩，批到小耀的作业时卡壳了，我叫同学把他"请"到我
的身边站着面批，他的作业本上有两个错别字了，我用红笔
重重地圈了出来，一脸严肃地说："千叮咛，万嘱托，不要写
错别字!要仔细检查!"声音不高，分量却很重。说完，我抬头
冷冷地看了他一眼，想从他脸上找到悔过的表情。他没有说
什么，只是低下头，好像再说我以后一定好好写字。第二次
作业他很出乎我的意料写得特别工整，我在他的作业本上工
工整整写上了一个"优"，还特意画上一张迟到的笑脸。此后，
这样的"特批作业"多了起来，作业本上又多了许多丰富的内
容：一面面鲜艳的小红旗，一个个可爱的笑脸。



作为一名语文教师，我有责任引领他们走进知识的殿堂，学
到更多的知识;我有责任引领他们张开理想的风帆，驶向梦中
的彼岸;我有责任引领他们插上智慧的翅膀，翱翔在无尽的天
空。
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第一段：引言（介绍小学教育扶贫的背景和重要性）

小学教育扶贫是指通过提供优质教育资源和教育支持，帮助
贫困地区的孩子获得平等的受教育机会。贫困地区的教育资
源匮乏，孩子们面临着较低的教育水平和机会不均等的问题。
因此，小学教育扶贫是解决贫困问题的关键一环。在过去的
工作中，我从事了小学教育扶贫的工作，并积累了一些经验
与体会。

第二段：扶贫工作的必要性和挑战

小学教育扶贫是非常有必要的。首先，教育是扶贫的根本途
径，通过提供良好的教育资源，可以帮助贫困家庭的孩子改
变命运。其次，小学教育扶贫是长远发展的重要策略，通过
普及基础教育，可以培养出更多具有知识和技能的劳动力，
推动整个地区的经济社会发展。然而，小学教育扶贫也面临
着许多挑战，比如教育资源不均衡、师资不足以及交通条件
不便等问题。

第三段：积极探索的做法和经验

在我的扶贫工作中，我积极探索出了一些做法和方法。首先，
我注重对教师的培训和支持。教师是实施教育扶贫的重要力
量，他们的教学水平和教育理念决定着孩子们的受教育质量。
因此，我组织了一系列的培训活动，帮助教师提高专业素养
和教学能力。同时，我也提供了丰富的教学资源和教学辅助
工具，以帮助他们更好地进行教学。其次，我注重与当地社



区和家长的合作。通过与家长和社区的互动，我更好地了解
到了他们的需求和对教育的期望，并制定相应的教学计划。
与此同时，我也鼓励家长们参与到孩子的教育中来，提高他
们的教育意识和支持程度。

第四段：取得的成果和问题的思考

通过这些探索和努力，我取得了一些成果。首先，我发现孩
子们在知识和技能方面有了显著的提高。他们的学习兴趣和
学习能力都得到了提高，成绩也有了明显的提高。同时，我
也看到了孩子们未来的希望和潜力。然而，我也深刻意识到
还有许多问题需要解决。比如师资力量依然不足，交通条件
依然不便以及教育资源依然不均等等。因此，我们需要继续
努力，关注这些问题，寻找更好的解决方案。

第五段：未来的展望和建议

对于小学教育扶贫，我有着很高的期望和希望。我相信，通
过我们的努力，每个孩子都将有机会接受良好的教育，改变
自己的命运。我建议政府继续加大对小学教育扶贫的支持力
度，提高贫困地区的教育投入。同时，我们也需要加强与教
育机构和社会各界的合作，共同努力，为孩子们创造更好的
学习环境和机会。

总结：

小学教育扶贫是改变贫困地区命运的关键一步。在过去的工
作中，我积累了一些经验和体会，包括教师培训与支持，与
社区合作等方面。通过这些经验，我们取得了一些成果。然
而，仍然有很多问题需要解决。我对小学教育扶贫充满了希
望和期望，并提出了一些建议，希望政府和社会各界能够共
同努力，为贫困地区的孩子们创造更好的未来。


