
2023年安全伴我行的演讲稿三年级 安全
伴我行的演讲稿(精选7篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起
来看一看吧。

安全伴我行的演讲稿三年级篇一

尊敬的领导，敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是：《安全伴我行》，
你们知道生活中什么最重要吗？是安全。只有保证我们生命
和生活的安全，一切才有意义。当同学们听到有关小学生意
外伤害事故时，不知道你们想了些什么。我想，同学们至少
会想到：这些教训无论发生在谁的身上都会给受害者人身造
成伤害、甚至死亡；会给受害者家庭造成极大的损失；会给
学校正常教学秩序造成混乱；会给社会造成不稳定影响。安
全问题关系到我们每一位学生的切身利益，只有安全才能为
我们保驾护航。在这里，老师向全体同学发出倡议：

1、校内课间不乱跑，不拥挤，上下楼梯快步轻声，靠右边。

2、放学按时离校，不经老师允许不能随意在校园内逗留。

3、不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，喝水要讲究卫生，
注意身体健康。

4、保证用电安全，不乱动电源插座，信息课上要按规定程序
操作机器。



5、入校后不得随便出校门。上体育课及课外活动时要注意与
他人合作，防止机械伤人，保证安全。

6、上学、放学途中要遵守交通规则，未满十二周岁不允许骑
自行车上学，防止交通事故的发生。没有经过家长的允许，
不能私自骑自行车上街。

7、放学后按时回家，不再街上逗留，不与陌生人交往。

8、不玩火、爱护消防设施。要懂得一些防火、防病、防煤气
和食物中毒、防盗、防溺水、紧急情况疏散知识，遇到险情
时，能避险，能进行自救自护。

9、加强自我教育，培养自身良好的心理品质，与同学、老师
保持和谐的关系，以积极的态度对待学习和生活。

同学们，让我们一起来创建我们的平安校园吧！让我们在国
旗下共同祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，
祝愿我们的生活处处开满安全之花。谢谢大家！

安全伴我行的演讲稿三年级篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!这天我讲话的.题目是《校园安全伴我行》。

校园安全是我们学校与我们每个师生密切相关，它关系到同
学们能否健康地成长;也关系到我们的老师能否在一个安全的
环境中教书育人。因此，我们务必清醒的认识到“安全无小
事”、“隐患就是事故”，需时刻牢记。

为了进一步做好我校的安全教育工作，结合安全周教育活动，
现提出以下几点要求:



1.在校内不互相追逐打闹，上下楼梯不要拥挤，要注意礼让
靠右慢行。严禁在楼梯的扶手栏杆向下直滑或追逐奔跑。

2.从小养成卫生习惯，饭便前后都要洗手，不到无证摊贩购
买不洁零食和其他来路不明的食物。

3.体育课要做好准备活动，以防拉伤身体。身体有某些方面
疾病的同学必须提前报告给班主任，防止在体育课或做其他
剧烈运动时发生意外。

4.学习用电常识，不要用硬的物品接触电源，也不要用人体
某个部位接触电源，以防触电。不要乱插、私接电源，个性
是不要用湿手去插电源插头。不要用湿布擦电器开关。

老师们，同学们，让我们共同努力建立平安校园。让我们在
国旗下共同祝愿，祝愿我们每一天平平安安高高兴兴，祝愿
我们的校园真正成为全校师生安全的港湾，和谐的家园!

我的讲话完毕，谢谢大家!

安全伴我行的演讲稿三年级篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自xx班的xx。今天，我要演讲的题目是《安全伴我行》。

“生命”一个多么鲜活的词语；“安全”一个多么古老的话
题；“幸福”一个多么美妙的境界。生命只有在安全中才能
永葆活力，幸福只有在安全中才能永具魅力。

大家都知道，人类最基本的需求——除了对空气、水、食物
的需求外，就是安全了。



生命是何其可贵！有了生命，才有快乐与悲伤；有了生命，
才有希望与理想；有了生命，才有竞争与拼搏……世界上最
珍贵的莫过于生命，而生命对每个人却只有一次。所以，有
人说：“生命是宝藏！”，有人说：“生命是黄金！”，而
我说：“生命是花朵！”就像春天里绚丽多彩的花朵！可是，
有些人却轻易地让生命之花过早地凋谢了。

同学们，我们每天都要外出，每天都要经历很多事，一不小
心，就会发生意外事故。因此，要学会保护自己，注意安全，
让安全常驻在我们心中，让安全伴我们长大！

谢谢大家！

安全伴我行的演讲稿三年级篇四

尊敬的各位领导、各位评委、亲爱的朋友们：大家好！

我是，能够参加今天演讲比赛，我感到无比荣幸，首先向长
期以来关注我们一线员工安全的所有领导表示衷心的感谢，
向日夜坚守岗位所有兄弟姐妹们致以最崇高的敬意！今天我
演讲的题目是《平安是福》。

说起安全，似乎是一个老生常谈的话题，有时，它显得很沉
重，总是与惨痛的故事和揪心的场面联系在一起；有时，它
又很亲切，因为它蕴涵着亲人的无限期盼和企业对员工的无
限关怀，安全就是生命，安全就是秩序，安全更是责任，安
全是我们对希望不断的追求，安全是家人发自内心、洋溢在
脸上幸福的微笑！它是来自生命最本能、最真切的呼唤！

每天，每时，每刻，我们都离不开安全，个人，企业，社会，
都不能没有安全。没有安全，生命将无比脆弱；没有安全，
企业将举步维艰；没有安全，社会将动荡不安，安全无时无
刻不在影响着我们。我们不会忘记，曾经朝夕相伴的身影永
远消失于我们的视野，一基地老六造的在一次违章作业中失



去了生命，出事的那天下午，他的母亲痴痴呆呆的抱着他冰
冷的身体，一次次撕心裂肺的呼喊着他的名字，哭得昏死了
几回！这起事故给了我们太多的思考，我们都还没来得及学
会如何去面对那突如其来的噩耗，我们都还没来得及学会如
何去应对生离死别，生命轮回，一切都那么急促！也许我一
时无法让你感受到那是怎样的痛彻心扉，但我忘不了那位母
亲悲痛欲绝呆滞的目光，忘不了她呼唤儿子时凄惨的叫声。
死者死矣，花一样的年龄还没有充分享受人生的快乐就离开
了人间，而留给生者的是永久的伤害与伤痛。

前车之鉴给我们告诫，未雨绸缪让我们理性。不要说无休无
止的安全学习让我们感到麻烦和啰嗦，它让我们的灵魂受到
深深的震撼；不要说准确无误的操作让我们感到劳累和繁琐，
它让我们远离事故和伤害；不要说预防是无用的枷锁和沉重
的负担，它让悲剧不再重演！而我们，只有时刻想着安全、
念着安全、记着安全，把安全当成至高无上的责任常驻心间，
才可以在人生的路上领略到更多更美好的风景，享受五彩缤
纷的惬意生活！

回首往日，我们倍感欣慰，在公司领导和安全部的正确带领
下，我们银鸽人的安全素质有了质的飞跃；展望未来，我们
又感到任重而道远，安全无小事，责任重如山！为了大家的
安全，为了我们家庭的幸福，我们要时刻做到：责任在我心，
安全伴我行！让安全的警钟永长鸣！

最后我祝福我们的企业繁荣昌盛，祝福我们的家庭美满幸福，
祝福我们在座的各位身体健康，一生平安！

谢谢大家！

安全伴我行的演讲稿三年级篇五

敬礼，我叫张靖菇，是浙江省东阳市横店镇第三小学六年级
一班的学生，今天我演讲的主题是——《安全在心中》。我



想以此来告诉所有认识或不认识的朋友们，请珍爱生命，为
了他人，也为了自己，齐心合力，维护交通安全，创建文明
之路，让生命之旅在文明与友爱、遵纪与守序中芬芳而行，
一路欢歌！

安全对于生命是重要的，对于企业是重要的，对于每一个工
作人员更是重要的。它的意义，在于生产装置的稳定运行，
在于千家万户的幸福与欢乐，更在于国家财产的安危！不讲
安全，哪怕是轻轻的一碰，就能使高温高压、易燃易爆的生
产装置，怒火爆发；不懂安全，哪怕是小小的一块砖头也会
酿成大祸；不要安全，哪怕只是一个麻痹的意念，就会让操
作者处于生命的危险状态。

然而，安全知识的贫乏，安全意识的淡薄，安全行为的松懈
总是能让我们看到、听到一幕幕血的教训：

20xx年2月15日，一个搬运工随手扔在地上的烟头引燃了吉林
市中百商厦的一场人间惨剧，一个漫不经心的举动，竟将54
条鲜活的生命引向了不归之路，使400余万元的财产付之一炬；
究其原因，人们头脑中安全意识的缺失、无处不在的侥幸心
理、日常行为的疏漏，才是造成这场悲剧的“第一个烟头”！

20xx年５月１２日上午９时２０分，安阳市安彩集团信益二
期工程工地６８米高烟囱的施工现场，施工者在明知固定缆
绳两处被拆除的情况下，违反操作规程，冒险作业，导致上
料架发生倾翻倒塌，在料架上施工的３０余名工人从空中跌
落，造成２１人死亡、１０人受伤……那死者的惨状，那亲
者的嚎泣，那伤者的痛苦，无不让人触目惊心！

据不完全统计，我国建筑业仅1——6月份就因安全事故死
亡33人，已经成为继交通、煤炭业之后第三位死亡人数最多
的行业。面对如此严峻的数字，面对一幕幕血淋淋的惨状，
我们每个职工都应该扪心自问：我们还有理由让不安全行为
继续发生吗？行动起来吧，同志们！牢记安全操作规程，时



时刻刻警钟贯耳，分分秒秒珍爱自己的生命。

“安全责任重于泰山”我们应该从事后处理转向事前预防；
从传统的管理模式转向规范化、标准化；从“要我安全”转向
“我要安全、我会安全”。用亲人的片片爱心、句句叮咛，
随时提醒自己“珍惜生命，勿忘安全”，为生命构筑一道安
全防线！

如果说生命是花，那么安全就是衬托千娇百媚的绿叶；如果
说生命是一幅画，那么安全就是抒写深远神致的笔；如果说
生命是河流，那么安全就是缔造曲折迂回的护堤。没有了安
全，我们的生命就会摔跤，就不可能走过人生的风风雨雨，
更不可能到达人生辉煌的顶峰。

生命的控制，在于自己。我们的生命阿，就是我们开始自由
呼吸的时候流出，流出妻子的娇媚，流出父母的疼爱，流出
孩童的欢快……生命就在我们的手中，就让我们携起手来关
爱生命，关注安全，让安全永驻心中。

安全伴我行的演讲稿三年级篇六

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!今天，我要演讲的题目是《安全伴我行》。

生命一个多么鲜活的词语;安全一个多么古老的话题;幸福一
个多么美妙的境界。生命只有在安全中才能永葆活力，幸福
只有在安全中才能永具魅力。

大家都知道，人类最基本的需求——除了对空气、水、食物
的需求外，就是安全了。

生命是何其可贵!有了生命，才有快乐与悲伤;有了生命，才
有希望与理想;有了生命，才有竞争与拼搏世界上最珍贵的莫



过于生命，而生命对每个人却只有一次。所以，有人说：生
命是宝藏!有人说：生命是黄金!而我说：生命是花朵!就像春
天里绚丽多彩的花朵!可是，有些人却轻易地让生命之花过早
地凋谢了。

去年，哈尔滨市两所小学先后发生了两起恶性事故，致使两
名学生死亡;一小学生日前到一所高中参加活动时，一不小心
撞到玻璃切伤了耳朵;宁安泥石流夺走了一百多名少儿的生命
这种意外给校园安全带来了极大威胁。此外，因楼道拥挤造
成学生受伤、课间打闹造成划破或骨折、课堂上被铅笔尖扎
伤、实验过程中被烫伤等等意外也时有发生。

面对一个个触目惊心的例子，面对一个个血泪交织的悲剧，
能不令我们扼腕叹息、痛心疾首吗?只因为忽视了安全问题，
一个个如鲜花般的生命在瞬间凋零，给家人、朋友以沉重的
打击。屡屡发生的校园伤害案件更引发了我们的重视和思考。

做为一名学生，一年的绝大部分时间是在校园度过。在这个
人口密集，面积狭小的特殊环境里，校园安全与我们每位师
生密切相关，也是我们一直关注的重点问题。

而汶川地震又将校园安全教育推上了一个高度。那所坚持进
行安全演练的学校在关键时刻拯救了孩子们如花的生命。

我们要深刻认识到：安全工作并不仅是校长、班主任老师的
事，更不是办一次手抄报、开一次班会和搞一次活动就可以
完成的事。

同学们：大地震为我们敲响了警钟，我们可以不画手抄报、
可以不答安全知识教育问卷，但是我们必须知道，当自己遇
到危险的时候，如何避免和远离伤害。

因此，我们必须做好安全，学习怎样保护自己，安全的行为
更是我们每一个在校学子义不容辞的责任!



卷笔刀、和铅笔等等带尖的东西;放学以后不要在学校周围逗
留，遵守学校规定人人有则。

我们应该牢固树立珍爱生命、安全第一，遵纪守法、和谐共
处的意识，具备良好的自救自护素养和能力，进而养成良好
的习惯!在安全问题上，我们必须防范在先，警惕在前，必须
树立人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全的意识，必须用
思想和行动共筑生命的防护墙。

安全伴我行的演讲稿三年级篇七

亲爱的同学们：

“生命”，一个多么鲜活的词语，“安全”，一个被告人们
老调重谈的课题，生命只能在安全中才能永葆鲜活，如果鲜
活的生命不慎或不幸在日常生活中失之交臂，造成了生命的
丢失或残缺，那么会给一个家庭带来多大的痛苦，给社会带
来多大的损失。保尔柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，
生命对于一个人来说都只有一次。”而我们青少年的生命是
含苞欲放的花朵，即将绽放出迷人的光彩，美丽却又娇弱，
更应好好的'珍惜，不要让它过早的凋谢。

而在我的校园旅途中，就有一件与安全失之交臂的事。那天，
我们几个同学在课间十分钟时出去玩了。原本课间和同学玩
游戏是一件很愉快的事。

正当我们玩得兴高采烈的时候，一个意外降临到我的头上。
我们是在玩手拉手转圈，当一个同学的手一滑，我就快甩了
出去，头一下子撞在台阶上，我双手抱头，蜷缩在地上，手
拿开一看，一手的鲜血，吓得我心跳的速度已达到了弹球落
地一霎那的速度。我感到一切都完了，一切都将离我远去，
一切都是那么的凄凉。

旁边的几位同学也傻了，站在那里发愣，路过的同学大叫道，



引来了老师，直到老师来时，我也没有感到一丝的疼痛。老
师轻轻地把我扶起，那表情，疑惑与紧张，递给我一张纸，
我把纸按在伤口上，一路上，老师一直问我感觉怎么样。

医生检查了，并为我医治，伤势比较严重。从那一刻起，我
知道了生命是那么脆弱，又是那么的宝贵。好好珍惜吧，生
命不会有第二回！

所以说上帝是吝啬的，也是公平的，他只给每一个人拥有一
次的生命的机会，让我们明白生命只有一次，让我们关爱，
还让我们明白校园的安全是不可以忽略的。

我忠心希望大家爱护自己的生命，并注意安全。


