
最新医院教育整顿心得体会(优秀5篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我给大家
整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

医院教育整顿心得体会篇一

尊敬的医院领导：

您好！

我是xx，已经在xx医院这里实习好几月的.时间了，我对护理
工作一直都是非常热爱，在学习的时候我总是幻想着自己今
的工作要多么多么努力，这影响了我很多，虽然说这些都是
细节的事情，但是很多时候我都希望能够做好这些，我很遗
憾的向您来辞职，虽然是难以开口，可是我需要认责负责的
去对待工作，实习期间我学习了，进步了，这其实都是xx医
院给我的，当然在这个过程当中我一直都希望能够完善好这
些，虽然未来时间很长，但是我希望自己在一个舒适的工作
环境，工作的时候能够开心，在xx这里我失去了动力，我不
愿意就这么消磨下去，这是对自己不负责，如果发生了事情，
问题会很大，这让我感到十分的为难，当然现在我也能够坦
然的去面对这些了，辞职的决定已下，我希望能够还自己一
份心安理得。

回顾这几个月来，我是一名实习生的身份工作，在学校的时
候我一直都是端正的态度，在这个过程当中我也对这些非常
受用，把自己的心态端平了，我想这很有必要，未来时间还
是很长，当然在这个过程当中会发生很多，可是我一直都希
望能够有一个好的工作环境，过去的已经过去了，未来时间
还会很长，我在xx医院这里增长了很多知识，在学校虽然有
所了解，但是实践才是非常宝贵的，我真的是感激xx医院，



但是在xx这里以来我慢慢的失去了工作动力，第一我主要工
作的积极性不高，导致了对工作有了很多看法，虽然这些都
是一些细节的东西，但是我这几个月来一直都在积累，到现
在我也实在是坚持不住了，我感受到了很大的压力，这对我
来讲是一个打击，当然我也希望能够在未来改变这些，可是
我还是提前想要退出了，辞职或许不是最好的选择，但是我
不会后悔，我需要让自己工作的时候保持开心，有了兴趣才
能有动力。

虽然说离开，可是这里的一切我都是映象深刻，未来也会有
更多的机会在等着我，现在我也在慢慢的了解这些，很多东
西都是在接触当中熟悉的，我真的是感激xx医院，有的时候
成长就是在一瞬间，虽然在这里只有三个月，但这对我来讲，
就是一瞬间的成长，对自己未来有了一个规划，我感谢每一
名科室的同事，今后还需砥砺前行。

此致

敬礼！

辞职人：xxx

20xx年x月x日

医院教育整顿心得体会篇二

随着医疗技术的不断发展，医院护士的重要性日益凸显。为
了提高实际操作能力和提升职业素质，我所在的学校组织了
一次医院护士实训。通过这次实训，我不仅增加了专业知识，
还提升了自我意识和人际交往能力。以下是我对这次实训的
心得体会。

首先，在实训期间我收获了丰富的护理技能和知识。在实训
的过程中，我亲自参与并学习了各种护理操作，如静脉输液、



换药、测量血压等。通过反复练习，我掌握了正确的操作方
法和技巧，提高了我的护理水平。此外，我还学习了护理学
的相关理论知识，如解剖学、病理学等，这些知识对于我日
后的工作实践具有重要意义。

其次，在与患者的互动中，我意识到了作为一名护士的责任
和使命感。在实习的过程中，我不仅要给予患者细致的照顾
和关怀，还要与他们建立起良好的沟通和信任的关系。这需
要我具备责任心和耐心，确保患者的需求得到满足。通过与
患者的交流，我深刻体会到了患者在医院中的无助和需要被
关注的心情，这让我更加明白自己的职责就是为患者提供最
好的护理服务。

再次，在实训期间，我提高了自我意识和团队合作能力。作
为一名护士，除了独立的护理技能外，良好的团队合作能力
也是不可或缺的。在实训中，我要与其他护士一起合作完成
一些任务，如病人的转移、抢救等。通过与团队成员的协作，
我深刻体会到了团队合作的重要性，并意识到自己在团队中
扮演的角色和责任。相互沟通和配合不仅提高了工作效率，
还能共同学习和分享经验，使护理工作更加顺利和高效。

最后，通过这次实训，我也意识到了自己的不足之处，并明
确了自我进步的方向。在实习过程中，我发现自己在判断和
解决问题时有时过于主观，缺乏合理的思维和科学依据。为
了改进这一问题，我决定努力提高自己的学术能力和专业知
识，不断学习和探索新的护理理论和技术。同时，我也要加
强自身的心理素质和人际交往能力，以更好地应对患者和团
队成员的需求。

总之，这次医院护士实训让我获益良多。我不仅学习到了丰
富的护理技能和知识，还体验到了作为一名护士的责任和使
命感。通过与患者的互动和团队合作，我提高了自我意识和
团队合作能力。同时，我也认识到了自身的不足之处，并明
确了自我进步的方向。这次实训让我更加坚定了成为一名合



格护士的信心和决心，我相信通过不断的学习和努力，我将
成为一名优秀的医院护士。

医院教育整顿心得体会篇三

xx老师：

您好！我在南海中医院实习已有半个月了，在此向您报告一
下实习情况。

这半个月，安排在神经内科实习，该科室常见病种是脑出血、
脑梗塞、眩晕、头痛等相关神经系统疾病。目前跟胡金城老
师，也是咱们学校的研究生，以前在省中医跟刘茂才教授。
他比较喜欢用中药，特别跟我说要把伤寒里的方学会用，说
伤寒方是很有临床价值，用好了真的很有效。我知道我这方
面是缺乏的，还待日后好好学习。

对于医院的信息系统已相对熟悉，一般的工作命令也掌握了。
这边的带教还是比较严格的，一个老师也就只带一到两个学
生，带教意识也比较好，动手机会也相对多，我觉得还比较
满意。现在，我基本能独立完成查房，问病史，写完首记、
主治查房、科主任查房等，一个大病历的格式和要求也基本
跟上了。现在对我最有难度的就是那些西药和药理，因为本
科的时候没有学过这方面的课程，自己看书补起来也挺有难
度的，没有一个整体观，记起来也比较困难，因为还没形成
一个系统。在这方面想听一下您的意见。另外，对于常见神
经疾病的病因、诊断、处理，我还很缺乏经验。估计是以前
的解剖没学好，也忘得七七八八了，所以对于很多病的定位
和预后还不是很有把握，治疗上也缺乏手段。今后在神经内
科的时间重点是放在这方面了。

昨天参与抢救一个脑干出血的病人，男性，60岁，后来医生
认为没有抢救价值，也就没有积极抢救了，最后也没救回来。
今天好像还因为在抢救过程中是否溶栓这个问题家属跟医院



闹起了纠纷，双方正在调和处理中。我是觉得病人和病人家
属都不容易，可是医生也一样太不容易了。那个病人家属是
挺可怜的，家庭环境也不是说好，病人住在icu大半个月了，
欠下好几万（这个治疗过程中应该有折腾病人的治疗），病
人老婆还是双侧股骨头坏死的，夫妻间还是很有感情的，妻
子要求积极治疗，渴望有奇迹。可是我听我的带教老师跟她
说病人情况和预后时的那个直接态度，真是太直接了，病人
当场就哭了，我在旁边听着也觉得难以接受……后来跟老师
谈到这种情况时，他说这也是没办法的事，你不跟他说明白
说清楚以后会很麻烦的……真是太不容易了，这应该已涉及
到医学伦理道德的事了，也不是我能想明白的，只不过比较
困扰我，我暂时也还没有能力处理这种问题吧。

这个医院也比较重视康复，针灸推拿康复基本上是一块的，
不过还是分开一个个独立的科室，开展得还不错。不过在这
边住院的病人做推拿治疗是要自费的，也不明白是什么原因，
很多居民社保的病人听说要自费就有不愿意做的。

我打算在接下来还在神经内科的这段时间，再刻苦一下，好
好看看书，掌握神经内科常见病种的处理，要求自己出科时
能独立处理常见病。我还打算以后每半个月向您汇报一下这
边的实习情况，如果你有时间的话，我希望能得到您的回复，
给我点意见。呵呵……最后，还有一件我拖了很久的事，就
是那个挑战杯计划书的事，我一直都没好意思跟你说呢，因
为我们的虎头蛇尾！学期末的时候本来是要发给老师的，可
是那个财务预算和市场分析相关的那部份确实没有认真调查
和查阅相关资料，一直拖在那里。最后计划就拖到夭折了。
浪费你的指导了，真是抱歉！现在已过上交的截止日期，要
是参加的话就得等下一届了。所以，我们现在还是在拖着。
真是对不起你的指导了。

最后，祝老师身体健康，工作顺利，开心快乐！



医院教育整顿心得体会篇四

医院报告是医生工作中必不可少的一部分，它记录了病人的
病历、诊断和治疗情况，为医疗工作提供了重要的依据。然
而，就我的经验来说，读懂一份医院报告并不是一件容易的
事情。在此，我将分享一下我读报告的心得体会。

第二段：分析报告的核心信息

医院报告中的核心信息可以分为四类：病历、诊断、治疗和
预后。其中，病历包括病人的个人信息、既往病史、家族史
和主诉等；诊断包括病人的疾病名称和具体诊断；治疗包括
医生的治疗方案和用药情况；预后包括病人的康复情况和未
来治疗方案。

第三段：解读报告中的专业术语

医院报告中充斥着大量的专业术语，这是常人难以理解的。
但是，读懂这些术语是理解报告的关键。我通过查阅相关医
学书籍和资料，逐步掌握了这些术语的含义。比如，常见的
专业术语有：神经病理学、肾脏生理学、心电图指标等。

第四段：分析医生的思考过程

在报告中，医生会详细记录病人的情况，并提供相应的诊断
和治疗方案。这些内容的提供，反映了医生对病人情况的综
合判断和决策。同时，通过分析医生的思考过程，我们可以
了解医疗工作的特点和难点，进而更好地理解报告内容。

第五段：总结

读懂医院报告对于理解疾病的发生和治疗过程非常重要。作
为病人或家属，我们应该认真阅读医院报告，并尽可能了解
和掌握其中的核心信息和专业术语；作为医生，我们应该在



病历和报告中清晰准确地记录必要的信息，以提高医疗工作
的质量和效率。

医院教育整顿心得体会篇五

医院领导：

您们好！

各位领导，我带着复杂的心情写这封次致信。由于您对我的
能力的信任，使我得以加入医院，并且在短短的两年间获得
了许多的机遇和挑战。由于考研的原因，我不得不向医院提
出申请，并希望能与今年x月xx日正式离职。

对于由此为医院造成的不便，我深感抱歉。但同时也希望医
院能体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准为盼。

此致

敬礼！

辞职人：

日期


