
2023年传统文化教育活动方案 弘扬传统
文化活动方案(精选5篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案能够帮助到我们很多，所以方案到底该怎么写才
好呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我
们一起来了解一下吧。

传统文化教育活动方案篇一

中国传统文化博大精深，具有强烈的历史性、文化性、民族
性和继承性，对当代社会核心价值观的建立依然有着重要的
影响。高中学生有一定的知识深度和广度，正是价值观构建
的重要时期，此刻在学校教育中渗透中国传统文化的精华，
有益于高中学生道德修养、文化判断力和理性智慧的全面提
升。为此，我们举办主题为“承千年精粹，为往圣继绝学；
扬时代弘毅，为万世开太平”的系列活动。

本次活动针对高一学生，活动周期为高一上学期。

中国传统文化范畴广播，内容丰富，本次系列活动针对高一
学生学情特点、知识储备、认知能力并结合实际教学需要而
设计，旨在提高学生素养的同时辅助教学。因此设计的活动
有一定的关联性和连续性，各个活动之间相辅相成。在接下
来的一个学期里我们开展以下系列活动：

（一）“以史为镜，读史明智”——精读《史记》

作为正史肇始的《史记》奠定了中华民族大一统的历史观，
充分体现了历史学家“才、学、识”的高度，同时也兼具至
善至美至真的文学价值。因此阅读《史记》有助于高中学生
形成正确、全面的历史观，文中典范的文言文也有助于学生



文言语感的培养。

活动形式：安排全年级学生课余时间带着研究的眼光精读
《史记》。为了鼓励学生真正参与，检验学生精读的有效性，
提高学生口语表达和展示成果的能力，我们在全年级每天的
语文课堂上，以课前演讲的形式展示阅读成果。

成果展示要求：

1.时间：5分钟

2.形式：演讲

3.内容：小题大做，选取《史记》中一个小的切入点，可以
点评传记中的一个历史人物，评价一个历史事件，提出阅读
的困惑和解决的办法等。以ppt的形式呈现，可以配以文字、
图片、影像辅助。

4.教师点评

（二）“世事洞明皆学问、人情练达即文章”——走进《红
楼梦》

《红楼梦》是中国古典小说的巅峰之作，极具审美学价值，
是中国文学史第一部详写贵族生活的文学作品，是一本生活
的书，一本活的人生。同时也是高一学生必读的课外阅读篇
目。精读《红楼梦》有助于学生提高文学修养、培养审美能
力。

活动形式：《红楼梦》是鸿篇巨制，以描写贵族日常生活为
主，缺少跌宕起伏的情节，生活描摹事不巨细，对高一学生
而言，非常挑战阅读的耐力。中国学生最擅长的学习方式是
聆听，为了增加学生的阅读兴趣，采取试听结合的方法走进
《红楼梦》。



活动形式：在高一学生课间时间每天播放刘兰芳播讲的评书
《红楼梦》20分钟，分两个时段各10分钟，帮助学生通过生
动的讲演厘清作品全貌。每周的阅读课安排指定的阅读任务，
细度文本。每周校本课课设校本课《说不尽的〈红楼梦〉》，
以专题的形式，带领学生研究《红楼梦》。学期末评奖《红
楼梦》优秀征文、论文，并辑录成册，形成刊物和作品集。
学期中开设一场《红楼梦》国学大讲堂，征集学生的感兴趣
的红楼话题，邀请全国知名红学专家讲学。

（三）“中华文化，字里千秋”——汉字的魅力

汉字是中华文化的符号图腾。对于高中学生，汉字离我们很
近，近到熟悉掌握书写，又离我们很远，远到我们并不知道
每个字的起源和演变，远到我们没有把它当做文化图腾来书
写。为了让学生深入了解汉字的起源和演变，深入了解汉字
的文化内涵，我们以裘锡圭的《文字学概要》为蓝本，让学
生了解中国的文字学。

活动形式：学生阅读《文字学概要》，了解“六书”的演变，
汉字的形成的过程，并且知行合一，以手抄报的形式展现汉
字的源流和文字书写的魅力，并分批次进行展览。

成果展示要求：

1.手抄报：手写，规格统一；书写精美，书写要以书法艺术
的形式呈现；配以插画；内容可以介绍汉字的起源、演
变，“六书”，常见字的演变举例等。

2.人手一份

3.分批展示，在每个班级外的墙壁展览，供全校学生欣赏。

（四）“胸藏文墨怀若谷，腹有诗书气自华”——探寻中华
诗词



孔子曰：“诗以言志，言以立身”，“不读诗，无以言。”
中国是一个诗的国度，“诗经、楚辞、唐诗、宋词、元曲”
等是对时代的现实生活状况的深度把握也是民族的内在精神
追求的审美洞察，代表了一个个时代最高的艺术成就，是中
华民族特有的文化瑰宝。正如叶嘉莹先生所说的：“诗，让
我们的心灵不死。历经千百年淘拣的古典诗词博大而善感，
一定能引领现代人踏进岁月长河，品察生命本真的况味。”
为此我们开展系列诗歌鉴赏、研究、创作活动。

活动形式：

1.诗词大会：以笔试的形式考察学生对诗词的积累，并借此
选拔每个班的种子选手5名；以班级为代表队进行全年级的pk
战。

2.手抄报：研究古典诗词中的意象——植物，写出代表植物
以及古典诗句，配以插画张贴，作为科普分享。

3.《诗品集》：征集古典诗歌原创作品，辑录成集，以微信
投票的形式评出上、中、下品。

（五）“传承与批判”——传统文化之我见

学习传统文化，重要的是要知行合一，并在日常生活中得以
应用。事实上，在新时代，主流价值观与优秀的传统文化紧
密相关，让传统文化“活”起来的土壤正是当下的社会生活，
只是它的内涵与外延需要重新定义。我们应该重新审视传统
文化，带着传承的责任和批判的眼光有选择的继承。为此我
们开展主题为“传统文化之我见”的演讲比赛，对如何继承
传统文化发表自己独到的见解，培养学生理性思考的能力。

活动形式：

1.我是演说家演讲比赛。



2.班级选拔，年级总决赛。

1、专门设计制作高一年级活动主题标语，结合本次活动的内
容，向学生征集标语的logo。

2、统一制作讲坛喷绘背景。

3、张贴印有本次活动标识的宣传海报。

4、建立广播、微信、报刊、宣传栏等立体式宣传渠道面向校
内校外。

传统文化教育活动方案篇二

一、目标：

1、为了迎接20__年中秋节的到来，丰富小区业主的业余生活，
为大家在紧张的工作之余能够充分放松，享受节日的快乐。

2、矢志不移地加强精神文明建设，形成健康和谐的社区风尚，
既要管物，更要管人。

3、寓教于示地建立新型的人际关系，培养住户的自律，发挥
群体效能，共同创造亲切和睦的空间。

4、循序渐进地开展社区文化活动，充分发挥社区文化的导向
功能、约束功能、凝聚功能、激励功能和辐射功能。有利地
促进管理处较好的管理与服务，塑造小区品牌形象，加深物
业公司与业主之间的交流和沟通。

二、具体活动方案如下：

(一)、夹弹子：



1、在30秒钟的时间内用游戏指定的筷子从杯中夹出弹子放进
酒瓶内，数量越多越好;

3、分值：在规定时间(30秒)内夹出15颗以上弹子的为获胜者，
将得礼品一份。

(二)、扔飞镖

1、在1分钟的时间内，站在3米线外用飞镖向镖靶准心投郑，
环数越高越好;

2、选手在投郑飞镖时脱靶或未按规定的距离、时间进行投郑
的，此次成绩无效;

3、分值：在规定距离、时间内得到35环以上者获胜，得礼品
一份。

(三)、猜灯谜

1、将猜中的灯谜撕下，根据灯谜编号到领奖处进行核实灯谜
答案，答案正确后领取相应的礼品。

(四)、飞镖射气球：

1、本活动共分为男子组、女子组、少儿组三组进行。

2、男子组选手距离泡沫板3米，女子组选手距离泡沫板2、5
米，少儿组选手距离泡沫板2米。

3、每人可以掷飞镖5次，飞镖击破气球后根据气球里的纸条
内容回答一个脑筋急转弯问题，答对者获礼品一份。

(五)、套圈：

1、物品摆放在圈定地面上。



2、距离最近物品2米远(小孩1米远)抛圈。每人限抛3次。

三、以上活动的比赛成绩必须由此次活动的裁判进行签定，
否则无效，每户家庭最多可派出2名代表参加2个不同的活动，
并凭管理处统一发放的"中秋成绩卡"参加，根据签定的成绩
至物业客服台前领取。

传统文化教育活动方案篇三

中国优秀传统文化，是中华民族之魂，涵储着中华人文精神
的基因是中国人永恒的精神家园，是创造性人才所必备的精
神底蕴，是优质教育的宝贵资源。我们三园小学是九六年新
建的一所新型学校，现有18个教学班，千余名学生，60多位
教师。近年来，我校在办学过程中注重抢占教育的制高点，
以教育现代化为龙头，全方位地实施素质教育，在各方面取
得了可喜的成绩。我校分别被评为“省文明单位”、“省档
案管理先进学校”、“省读书先进集体”、“市办学评估优
秀学校”、“市课改实验先进学校”等。教师队伍的整体素
质在日益提高，学生的获奖成绩也很显赫。优秀传统文化与
现代文化的结合将是最完美的教育。由此，我校决定将优秀
传统文化经典导读与创建特色学校结合起来，从2005年十月
启动“功在当代、利在千秋”的“经典导读工程”。进一步
铸造学生的民族精神，打牢学生的文化根基，提高学生的道
德素养和人文品质，开发课程资源，提高教育质量。从而达
到：

1、通过诵读经典，加深儿童对祖国五千年文化的认识、了解
和吸收，传承和弘扬优秀传统文化。

2、教育儿童养成传统美德、提高学生的道德素养、培养学生
的民族精神，为他们今后的发展奠定基础。

3、提升语文能力，打好语言文字功底，激发读书兴趣，养成
良好的习惯，促进学生的全面发展。



1、兴趣先导，寓教于乐。

2、各学科之间互相配合。

3、课堂指导与课外活动相结合。

4、家庭与学校相结合。

优秀传统文化经典导读活动，主要选择《论语》、《孟子》、
《老子》、《诗经》、《庄子》等重要的先秦典以及《史记》
和历代诗、词、文、赋，尤其是《小学语文课程标准》规定
的72首等，包含丰富的优秀传统文化的古代文学作品，采用
拼音注释读本，组织儿童诵读。

采取多种方法，提高导读效果。传统文化内容较深，教师在
指导诵读过程中，要注意方式方法。

1、要坚持以引导、激励为主，营造一个人人都在诵读的环境，
在学校内形成浓郁的学习优秀传统文化的氛围，激发儿童的
诵读兴趣和热情。

2、要坚持与家长沟通，提高家长的认识，取得家长的支持，
使学生家庭有良好的诵读氛围。

3、要坚持在指导时不要刻意讲解，只要求学生多读熟读，不
要死记硬背，只求朗朗上口。

4、要坚持常抓不、逐步深入。每天坚持课余时间诵读15—20
分钟，使孩子在耳濡目染中达到潜移默化的效果。儿童背诵
的速度，可以采用渐进的方式。原则上第一个月每天熟读或
背诵半而约50—60个字，第二个月每天熟读或背诵一页约120
个字，第三个月每天熟读或背诵一页约120个字，第四个月每
天熟读或背诵一页半。



5、要坚持普及与提高相结合，对于兴趣高、进步快的学生，
可以组成兴趣小组进行辅导。采取经典书写比赛；“读读背
背”小能手的选拔；“经典诵读小能手”午间小广播活动；
经典诵读手抄报展览；经典诵读操表演；赛诗会；经典诵读
擂台赛；经典诵读心得交流；经典诵读成果展等等。

1、准备阶段：20xx年9月至20xx年2月，成立课题组，设计总
体实施方案，确定实验班。这一阶段主要工作是集中课题组
成员研究《经典诵读》教学的基本任务。

2、实验阶段：20xx年3月—20xx年6月。这一阶段主要工作是
在8个实验班开展“经典诵读”的课堂教学。

3、推广阶段：20xx年9月——20xx年6月，展示实验成果，扩
大实验班级，实验班教师撰写阶段性总结。

4、普及阶段：20xx年9月——20xx年6月，实验初步结题，撰
写总结报告。常抓不懈，逐步深入，达到全校学生人人诵读
经典。

1、加深学生对民族文化的了解和热爱。

2、提高学生的道德素养和文化品位。

3、培养学生学习的兴趣以及阅读能力。

传统文化教育活动方案篇四

传统文化是我国各族人民共同的精神支柱，是推动我国历史
前进的一种力量，是一面永不褪色的旗帜，也是实现中华腾
飞的思想基础和强大动力。传统文化教育是我国整个思想教
育的基本工程，也是学校思想教育的主旋律和永恒的主题。
为了使我校更好地开展传统文化教育活动，特拟订本方案。



1、指导思想：通过传承弘扬中华传统文化精髓，增强学校德
育工作的实效性；通过深化校园文化内涵，创新学校文化，
构建适宜学生成长的和谐校园；根据青少年成长的客观规律，
高处着眼，小处着手，把口号变成行动，使青少年在系列活
动中受到潜移默化的熏陶、感染和教育；通过青少年的实践
体验，使青少年情感得以升华，行为得以内化，逐步做到言
必信，行必果，增强青少年的道德规范意识和高尚的道德情
操。

2、基本原则：一是贴近生活原则。这次教育活动要与学校生
活，尤其要与学生的实际生活和已有的生活经验相结合，贴
近学生、贴近生活，贴近实际，让学生学会在生活中受到教
育，在教育中学会生活。要根据未成年人身心特点，深入浅
出，寓教于乐，循序渐进，二是继承创新原则。教育活动既
要体现继承、发扬中华民族优良传统的要求，又要体现与时
俱进、不断创新的要求，在创新过程中形成学校特色，实
现“一个年级一特色”，“—个年级一精品”。三是实践体
验原则。主体活动要坚持“知行统一”的原则，加强学生的
道德实践环节，帮助学生从自我做起，从身边做起，达到在
实践中认知，在实践中养成的目的。

深化校园文化建设观念，创新校园文化建设，创设和谐校园
环境，践行“忠、孝、礼、诚”主题教育活动。“忠”：以
精忠报国、爱校爱班为主线，贯穿培养青少年政治素质方面
的要求；“孝”：以孝敬父母、尊敬师长为主线，贯穿培养
青少年生活真情、情感亲情等方面的要求；“礼”：以、谈
吐儒雅、行为文雅、为主线，贯穿培养青少年行为习惯以及
情趣、志趣方面的要求；“诚”：以诚实守信、以诚相待为
主线，贯穿培养青少年道德品质修养方面的要求。

1、爱国爱校爱班教育（13日—17日）

（1）利用板报、宣传栏等宣传爱国主义知识，校园广播站要
经常性地播放爱国主义歌曲，努力在全校营造爱国主义教育



氛围。各班要定期更新黑板报。内容以宣传祖国的发展变化
为主。

（2）班主任负责开“我爱我班”主题班会，通过主题班会的
形式，让学生自我参与，自我接受教育。

（3）利用升旗开展“爱国爱校爱班”教育。

（4）以“祖国在我心中”为主题，组织一次演讲比赛。

2、感恩教育（20日—24日）

（1）利用板报、宣传栏、校园广播站等宣传孝道。

（2）各班级召开《感恩从心开始 让爱温暖彼此》的主题班
会

（3）各班级都要确立自己的 “感恩老师”教育活动口号。
上课前对上课的老师说声：您辛苦了。下课说声：谢谢您老
师。

（4）利用升旗开展“感恩”教育

3、礼仪教育（27日—31日）

（1）各班组织开展“学礼仪、讲美德，做文明学生”主题班
班会

（2）开展“读百家箴言，摘礼仪佳句”的读书活动。组织学
生网上或书报杂志等收集相关资料，各班整理并编写出简易
读本，并总结本班的礼仪标语。

传统文化教育活动方案篇五



5月28日下午4：20~5：00

幼儿园大操场

主持：胡文静

录音：胡文静、李丹灵

音响：禤小珠

1.以幼为本，营造优雅的礼仪氛围，传承中国文化。

2.深化《古诗成语》、《弟子规》等经典诵读，使圣贤之书
响彻家园内外。

3.孩子、家长与老师一起载歌载舞，让孩子感受节日快乐。

1.随着优美的古筝音乐幼儿慢步进场

形式：男孩牵女孩的手进场，围成圆圈，开展礼仪表演

幼儿相互有礼貌地说你好！男孩请女孩坐圆凳，女孩说谢谢！

2.幼儿表演《古诗联唱》

第一首：《静夜思》由男孩站起来表演，女孩坐圆凳表演

第二首：《春晓》由女孩站起来表演，男孩坐圆凳表演

第三首：《悯农》由男孩站起来表演，女孩坐圆凳表演

第四首：《相思》由女孩站起来表演，男孩坐圆凳表演

3.古诗、成语记忆操的表演



形式：随着优美的古筝音乐，幼儿从圆圈走成四路中队

内容一：古诗《江上渔者》、《梅花》、《小池》、《赠汪
伦》

内容二：成语由“床”字引出的成语到由“霜”字引出的成
语

4.幼儿进行《弟子规》的朗诵，以及根据相应的礼仪规范进
行情景表演

形式：《弟子规》—入则孝诵读+情境表演+出则悌+情境表演

5.家长圈内表演古诗《乌衣巷》，幼儿围圈做动作

形式：邀请10位家长穿着旗袍，拿着中国传统雨伞表演古诗
《乌衣巷》

6.亲子活动《司马光砸缸》表演

7.结束活动


