
2023年妇女节演讲题目 三八妇女节演讲
稿题目分钟(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

妇女节演讲题目篇一

尊重的女士们、先生们，姐妹们：

你们好!

渴望已久的新世纪的第×个“三八”国际劳动妇女节，随同
着春天的脚步已经来到了我们身边。3月8日是国际劳动妇女
节，是世界劳动妇女为争夺和平、民主、妇女解放而战役的
节日。今天，我们欢聚在温煦的东风里，团圆在自己的节日
里。

今天，我们××师范各科室结合在此举行庆“三八”妇女座
谈会，与各位妇女同道共同庆贺纪念三八国际劳动妇女
节××周年。首先，请容许我代表团委向到会的各位姐妹们
表示节日的良好祝愿!向在百忙中抽空加入庆祝运动的各位引
导和先生们表示热闹的欢送!我们还要通过在座的姐妹们向全
校辛勤工作在各个岗位的妇女姐妹和所有关怀和支撑××师
范发展的女士们表示衷心的感激!

姐妹们，友人们，诚然，我们学科不同，专业有别，然而，
使学校更快发展的共同的欲望使我们的手牵得很紧，共同的
祝愿使我们的心靠得很近，独特的节日更使我们心手相连。
今天，我们将用歌声笑语共同庆祝这个特殊的的节日。



踩着历史的鼓点，我们迎来了新世纪的曙光。回想百年，沧
桑巨变，半个世纪的浴血抗争，我们博得了民族的独破和解
放。半个世纪的艰难创业，中华民族终于从中古走向现代，
从愚蠢走向文化，从关闭走向开放，从贫困走向富饶。今天
当咱们留念三八节的时候，我们由衷地觉得做一个中国女性
的自豪和骄傲，由于在祖国的沧桑巨变中有女性的一半;在学
校的繁华强盛中也有女性的一半。而今天，郓师女性正在为
把学校在21世纪初叶建成古代化、专业化，富有潜力、环境
精美、蓬勃向上的全省乃至全国的名校而辛苦耕耘着。

作为女性，你们有着共同的愿望，这就是祈盼幸福美好的人
生，冀望同等、和平、发展的环境，谋求人类的发展与进步，
这是我们永远不变的真挚祝福;作为女性，你们有着仁慈、宽
容的心灵，对此，我们只有深厚的关爱和祝福。我们都乐意
携起手来，用本人的汗水使世界更繁荣，生涯更美妙。

姐妹们，朋友们，学校的发展，使我们有缘相聚;前进的事业，
使我们心灵相通。尊敬的各国女专家、女学者、女硕士们们，
你们学校的建设付出了辛勤的汗水，为学校的发展做出了有
利的奉献。学校的漂亮离不开你们的辛勤尽力，学校的强盛
少不了你们所作的贡献。让我再一次代表所有男同胞，向你
们表现深深的敬意。在新世纪的征程中，我们还将共同联袂，
为学校的繁荣先进增加新的光荣。

最后，祝贺在座的各位妇女姐妹们节日快活，家庭幸福!祝愿
大家在新的一年里获得更大的发展跟提高!

谢谢大家!

更多

妇女节演讲题目篇二

尊敬的各位领导、朋友们：



大家好!

朋友们，当我们沐浴着和煦的春风，在喜迎“三八”国际妇
女节100周年来临之际，我们欢聚一堂共同庆祝这一美时刻。
我叫郑蓉，是爱心双语艺术幼儿园的园长，今天我演讲的题
目是《教苑新竹初长成》。

平凡的岗位，重要的职责。妇女半边天，幼儿教育工作千头
万绪，1990年7月，我以优异的成绩从省实验幼儿师范学校毕
业，当时，学校有一项特殊的规定，每年的毕业生都要进行
全能比赛，进入前三名的学生可以自由选择工作单位，当时
我就是其中一名。但是我毅然决然地选择了留在母校的附属
幼儿园工作，因为我想在这里我可以获得更多的专业知识和
更好的锻炼。几年的工作实践将我磨炼成了一名优秀的幼儿
园老师。看着孩子们一天天快乐地成长，我的心里无比高兴，
但同时，我又开始在思索另外一件事情：我生在巴东，长在
巴东，是家乡的山山水水和父老乡亲养育了我，山区的幼儿
教育还比较落后，我有责任、有义务、也有能力为家乡的幼
儿教育出一把力。于是，我义无反顾地辞去了在省城的公职，
于1995年回到了巴东，开始了自己的创业生涯。

走到今天的成功，我用自己的自强不息，努力与顽强，在社
会上找到自己的位置以后，实现着自己的人生价值。

“宝剑锋从磨励出，梅花香自苦寒来”。创业总是艰难的。
在创业之初，我也经历的看坎坷，但这些注定只会成为磨刀
石，让我这把宝刀越磨励越锋芒。从资金的筹措到幼儿园的
选址，从设备的添置到职工的聘用，甚至是幼儿床被的缝制、
贴户外招生广告等等，所有的一切全部要亲力而为。

我们寓教育于环境之中，人杰，地灵，教育兴。如果你走进
我们爱心双语艺术幼儿园.....



妇女节演讲题目篇三

各位领导、各位评委，来宾们，同事们：

大家好!

很荣幸我能有这样的机会参加今天的演讲，我是手术室的一
名普通护士。我演讲的题目是：无影灯下天使情。记得我刚
踏上手术室岗位的时候，心里布满了对新生活的美好憧憬，
无影灯下，我曾用自己火样的热情和赤诚去描绘着自己未来
的事业。然而，现实并不像伊甸园的菩提果那般完美和甜蜜。
我天天要面对着的是一张张被病痛扭曲的面孔，听到的是一
声声长吁短叹，一阵阵抽泣呜咽……永远忙碌的脚步分不清
时间的分分秒秒，3个小时，6个小时，甚至10几个小时，腿
酸了要站得住，肚子饿了要挺得住，眼睛困了要熬得住……
多少个深夜，我们被急诊电话惊醒，不管是雷电交加或是风
啸雪寒，也得从暖和的被窝中爬起来，冲入沉沉的黑夜之中。
紧张、劳累的工作中，我真正体验到了手术室护士平凡生活
的滋味，体验到了其中的艰辛和压力。我苦恼过、迷惘过;苦
恼迷惘之后也曾动摇过、退却过。但有一件事深深地触动了
我，使我从迷惘中寻回了自我，在退却时坚定了初衷。

那是几年前一个初冬的深夜，当我正甜甜的酣睡在暖和的家
中时，一阵急促的电话铃声把我从梦中惊醒。“有急诊手术，
速来参加抢救!”我不得不将舒适、暖和抛在身后，顶着刺骨
的寒风向医院奔去。漆黑的深夜，冷清的马路，呼啸的北风，
我的心里有说不出的沉重，甚至看到焦虑等待手术病人的家
属，我的表情都有些麻木。可当我疾步走上手术台，面对那
张被病痛扭曲的面孔和那双祈盼生命的眼睛，顿时，同情之
心、爱怜之情却又油然而生。无影灯下，我们和死神作斗争，
我们同时间争分秒。当东方露出一抹曙光时，手术成功了，
病人脱险了，当我们把病人推出手术室告诉家人：“手术做
完了，很顺利，我们现在送回病房”时。一句简单而又平凡
的话语，竟使焦虑等候的家人流下了热泪。一刹那间，一股



从未有过的体验蓦然涌上了心头：原来我岗位是如此的重要，
它不仅维系着健康、快乐，它甚至维系着一个人的生命。那
一刻我深深地体会到：无影灯虽然不是世界上最漂亮的灯光，
它没有刺眼闪烁的漂亮，但不可否认，它是世界上对生命最
重要的灯光，它点燃了无数患者和家属的希望，它就象人生
旅途中的一盏指航灯，为面临惊涛骇浪的小舟指引方向，为
生命垂危的患者带来一丝丝光明。我也明白了一个真理：在
平凡的护理岗位上，同样可以施展才华，创造业绩。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的职业;我不是学者，
不能用深邃的思想思考我的价值;我不是歌手，不能用动听的
歌喉歌咏我的岗位。然而，我是护士——一名手术室护士，
我要感谢我的职业，是它让我知道如何平等、善良、真诚地
对待每一个生命，是它让我理解了活着就是一种漂亮!我要感
谢我的职业，是它让我懂得了如何珍爱生命，明白了平凡就
是幸福，奉献让我更漂亮。

创优无止境，服务无穷期。在手术室这个平凡的护理岗位上，
我要以新的姿态，展示新的风貌，创造新的业绩，让青春在
无影灯下焕发出绚丽的光彩。

谢谢大家!

妇女节演讲题目篇四

朋友们：上午好!

我想你对于“一个成功的男人背后，必有一位伟大的女性支
持”这句话应该不会感到陌生吧。

无庸讳言，许许多多女人正是基于这样的认识而选择了自我
的牺牲，选择了靠着男人来实现其自身价值，靠着丈夫的光
辉来照亮自己，把丈夫当做自己的上帝。



在我们的身边有很多这样的故事，因为妻子比丈夫优秀，比
丈夫出色，使得丈夫感到自卑、压抑，从而心理失衡，最终
导致家庭出现了裂痕。很多的妻子为了家庭的稳定，为了丈
夫的欢心，辞去了心爱的工作，把全部的时间、精力倾注到
丈夫、家庭以及丈夫的事业上。如果仅仅这样，他们的家庭
因为妻子的付出，将会很美满。但是，事实却并不全市这样，
还有的家庭，当妻子做出牺牲之后，成就了丈夫，丈夫却在
功成名就之后，另觅新欢;而妻子却人老珠黄，遭人遗弃。这
些事实上几千年来一直经久不衰地上演着，只不过我们常常
没想到自己会成为剧中人，这就是女人的执著、女人的愚蠢。

对于男人，自古忠孝难两全;对于女人，幸福与成功却是一对
冤家。既要幸福又要成功的女人无疑是上帝的宠儿，但对大
多数女人，却是熊掌鱼翅不可兼得。

我们不是常常听到——“为了他，我什么都牺牲了”，“为
了孩子，我只好放弃事业”，“我俩都有自己的事业，可是
为了他，我只能选择贤妻良母”……有多少女人“义不容
辞”“理所当然”地把自己圈在家庭里，绑在丈夫身上，把
所有的人格与才能外化于家庭，只有得到丈夫的首肯，她的
价值才得以实现。丈夫的喜便是她的喜，丈夫的悲便是她的
悲，丈夫的一切便是她的一切，丈夫就是她的上帝。

的确，做女人是坎坷的。从豆蔻年华的少女，到温情脉脉的
妻子，再到含辛茹苦的母亲，两鬓斑白的老妪，其间是怎样
的大起大落。理想与现实的错位，事业与家庭的冲突，油盐
酱醋的拖累……但也有的女人不为这些所囿，而以对真善美
的追求达到自尊、自信、自立、自强。宇宙中那广袤的空间，
同样有女人的一块地、一片天。何必把自己依附于男人身上，
靠着男人的光芒而发光，要知道自己就是一个会发光发热的
太阳，男人不是自己的上帝，女人的上帝是自己。我们也会
经常在电视上看到不少的成功女士的故事，各位相信不起眼
的星星也比月亮有价值，因为它是自己照亮自己的。



有一个普普通通的女记者，她的丈夫是国外一家大公司的经
理，丈夫多次要求她出国分管一个分公司或在家做一个好太
太。她却坚决地说：“今后不做老板娘，要干，就自己当老
板。一旦你发现了自己，就会感到自己才是最无限而可靠的
宝藏。”经过三年的努力，她终于不依靠丈夫而成为某跨国
公司驻京主办。

一位合资企业女经理说得好：“男人们是带着负担去干事业，
干得一本正经，干得很沉重。而女人是在随意中做自己该做
的事，却做得很漂亮。”

事实雄辩地向人们证明：

“女人不是月亮”，她们理应有自己的闪光;

“女人不能只为男人活着”，她们应该有自己的追求;

“女人是完全的”，爱情和事业同等重要。

妇女节演讲题目篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天，我演讲的题目是——《让梦想飞翔，让信念开花》。

毛毛虫的梦想是有一天能变成美丽的蝴蝶;鸟的梦想是拥有一
个干净美丽的家园;蜗牛的梦想是有一天能跑的跟袋鼠一样快，
而我的梦想是当一名光荣的人民老师。

从上学开始，我就被教师这个神圣的职业吸引，我不仅从老
师那里学到了知识，而且他们美好的品德、一言一行都给我
留下深刻的印象。从那时起，我就将这个梦想悄悄的藏在了



心中，并开始为这个伟大的梦想而努力奋斗。在我眼中，老
师的知识是渊博的，我要向老师学习。就这样，我努力丰富
自己的知识，开拓自己的视野，遨游在“书海”中，是一件
令我痴迷的事，也成为了一件我常做的事。我用知识的露水，
小心翼翼地灌溉着我播撒下的梦想的“种子”，使它长出了
嫩绿的叶子，将来能开花结果。

我知道，要让梦想早一天成真，我前面的路还很漫长，但是
我相信：梦想，是人生中的启明星，能指引正确的方向;梦想，
是一枚徽章，是人生中奋斗的目标。因为有了梦想，人生才
会精彩!因为有了梦想，明天才能更加灿烂辉煌!

坚定信念，放飞梦想，我不会轻言放弃!树立信念，放飞梦想，
就能实现心中的愿望!让梦想飞翔，让信念开花，我要为自己
的梦想而努力学习，为我加油吧!

谢谢大家!
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