
最新摘抄美文摘抄(优秀5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大
家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

摘抄美文摘抄篇一

中学生时代是我们人生中最美好的时光之一，这个年龄段的
我们正处于懵懂与成熟之间，对于生活、人际关系、未来规
划等方面有着自己独特的看法和体验。摘抄美文也成为了我
们琐碎生活中的一部分，通过吸取优秀文章中的启发和借鉴，
让我们更好地成长。本文将分享我在读过一些中学生美文后
的心得体会。

第二段：成长与自我认知

在我们的成长过程中，自我认知是非常重要的一个组成部分。
有些文章告诉我们，人是一个不断成长和改变的存在，我们
需要面对自己的不足、缺点，接受批评与挑战，从而不断完
善自我。同时，也要保持乐观的心态，不要轻易放弃，用勇
气去迎接生活的挑战。

第三段：人际关系和沟通能力

在我们生命中，人际关系的重要性不言而喻，它关系到我们
的成就、快乐和生命的质量。很多作品都从不同角度探讨人
际关系，其中一些涉及沟通的艺术。我们应该学会善于沟通，
真正听取别人的意见，明确自己的想法，才能保持良好的人
际关系。

第四段：学习方法和思维方式



知识是我们人生的宝藏，通过不断学习，我们才能不断丰富
自己的内在。好的学习方法和思维方式是学习的效率和效果
的关键。有些文章从思维的角度来分析问题，教我们掌握分
析、归纳、推理等思维方法。另一些文章则分享了自己的经
验，告诉我们如何高效学习。

第五段：未来规划与人生目标

中学生正处于人生的起点，我们需要规划自己的未来和目标。
有些作品描述了人生辉煌的背后的付出和努力，告诉我们成
功的真正含义。另一些文章则从积累经验和提高技能的角度
来建议我们如何积极地实现自己的目标。

总结：

中学生时代是一个很宝贵的时期，需要我们用心经营生活，
不断完善自我。在这个过程中，我们可以通过阅读美好的文
章来启发自己，从而变得更加优秀。无论是成长自我、人际
关系、学习方法、思维方式还是未来规划，这些美文都可以
给我们提供深刻的启示，指导我们朝着正确的方向前进。让
我们用心品读并贯彻落实，绽放更加美好的生命。

摘抄美文摘抄篇二

又是一年月圆时。在台湾，中秋节是仅次于春节的最重要的
传统节日。台湾民众特别重视中秋节，许多习俗代代相传：
赏圆月、食月饼、尝柚子(文旦)，自闽粤先民移民来台传承
至今数百年。而近二三十年，另一项异军突起的中秋习
俗“烤肉”风靡台湾。“烤肉”在台湾人日常生活中非常普
遍，但这中秋节在台湾变成烤肉节，一般说来，始于上世
纪80年代中期，并且渐渐变成了一种习俗，所谓中秋烤肉变
成一句理所当然的词。

美丽的旧习俗——赏月娘



闽南话中，月亮被称为“月娘”或“月娘妈”。每逢中秋，
台湾民众大多要“拜月娘”，在香案上摆上月饼、柚子、柿
子，祈求阖家平安。

每逢中秋节，夜幕降临，台湾千家万户大都在庭院、楼台、
地坪摆起月饼，水果等礼品供月，对空朝拜月娘，乞求家庭
和睦、团圆。祭月之后，举家便在清澈月光下赏月叙谈，分
享供品，共享团圆之乐。也有的人带着香茗、月饼,到广场、
海滨去欢度良宵，思念亲友。

蕴意吉祥的“佑子”——吃柚子

说到吃柚子，也是闽台地区人民的中秋特色习俗。中秋恰逢
柚子产季，吃完烤肉再品尝解腻的柚子，似乎是再好不过的
搭配。而柚子又有“佑子”的谐音，蕴意吉祥，欢庆佳节之
余，也讨了个“彩头”。

在台湾，中秋节吃柚子可不能简单地一剖两半了事。柚子皮
要剥成花瓣一样的形状，好给小朋友做帽子。有的手工达人
会在柚子皮上作画，或是把柚子做成小动物的造型，好看又
有趣。中秋之夜，顶着柚子帽的小朋友与家中大人一起赏月，
着实一幅温馨可爱的画面。

摘抄美文摘抄篇三

有人说，新月似芽，半月如瓢，圆月如西子之明眸。这似明
眸的圆月要用在中秋之月上，实为不妥，谚语有“八月十五
云遮月”之说。云生月隐，神秘、迷离。此中秋圆月虽不及
西子之善睐明眸，却独具情调。

我喜欢中秋的意境，因为从餐桌上我看到了祖国经济的发展，
人民生活的水平变迁。

我喜欢中秋的意境。她每年都能给我带来新的感受，新的体



验，新的收获。我愿意在这种意境中感受亲人的关爱，品味
生活的哲理，体会家乡日新月异的变化。

中秋节就要到了，我希望今年的中秋月更圆、更明，更祈望
我的亲人愈加健康、我的家乡愈加美丽、富饶;也从内心起期
望祖国更加繁荣、昌盛。或许，这就是我中秋情结的真谛。

小时时候在农村长大，总盼着过节。春节和中秋是家乡重视
的两个节日。或许是因为那时候生活水平比较低，只有过节
时家里才会改善一下生活;或许是一到过节就放假，总会搞一
些娱乐活动，自己可以痛痛快快地玩一场;或许两者兼而有之。
总之，过节忙的是大人。但大人们忙归忙，每到过节也都有
一种心情的放松。当然，兴的还是我们这些无忧无虑孩子。

吃了晚饭，丁零零，电话铃响了，原来是爸爸要带我去看烟
火。我听了真是兴奋不已。在等待爸爸的间隙，奶奶和我一
起到阳台上去看月亮，因为今天多云，无数颗繁星全都躲在
云层里，一轮圆月像光华四射的水晶球挂在天空，照亮了漆
黑的世界。树啊，河流啊，房子啊，全裹在一层银色的、薄
薄的轻纱中，皎洁的月光如倾泄的清流，注满大地。

摘抄美文摘抄篇四

又一个中秋节到了。我和家人一大早就去爷爷家和爷爷一起
准备中秋节。路上堵车了。我坐在车里，看着窗外。田野里
金色的麦穗随风摇摆，路边点缀在乡间的一簇簇黄色的菊花
是那么的朴实。看着眼前的一切，心里变得很舒服，很安静。
到了爷爷家，看到爷爷眼巴巴的看着路口。看到我们来了，
我赶紧向我们招手，我等不及了。我径直跑过去，扑到爷爷
的怀里。爷爷看到我们的时候，开心的闭上了嘴。他已经很
小的眼睛眯成一条线，他找不到了。

当我到达我祖父家时，我已经在桌子上准备了一顿丰盛的午
餐：鸡肉、鸭子、鱼和青菜……我们在餐桌上谈笑风生。



午饭后，我们开始了中秋大结局，——，吃月饼。吃月饼的
时候，心里甜甜的。这一刻，我终于体会到了苏轼那句名
言“愿人长命百岁，万世同在”的含义。和家人一起过中秋
节，哪怕是普通的一天，也是多么幸福啊！

中秋节虽然下着毛毛雨，没有月亮，但我看着天空，内心似
乎反射出一轮明月。我想：奶奶在天上看着我们一定很开心
吧。

摘抄美文摘抄篇五

童年是一个人一生中最为稚嫩而单纯的时期，那时的我们为
了追求欢乐而毫无顾忌地奔跑和嬉戏，没有成人的拘束和烦
恼。童年的美好让人念念不忘，让人沉醉其中。下面我将通
过摘抄童年美文并结合自己的心得体会，带领读者重新回到
那段纯真快乐的时光。

第一段：小村童年 唤起无尽回忆

曾经我们一起玩耍过的小伙伴，如今或已遍布世界各地。正
如美文中所写的那样：“如今回想曾逗留过的角落，那愧疚
最后又被痛苦吞噬的小村童年，就如悲剧中主人公的一根绊
脚草。”摘自《背影》的这句话，不禁让我感受到了童年的
可贵和珍重。无论是被父母的背影遮挡，还是身处小村庄里
的快乐时光，它们在我心中留下了深深的印记。童年虽已逝
去，但美好的回忆却常伴我左右。

第二段：失去童年 心有不舍

童年就像一朵娇艳而短暂的花朵，一经错过，便无法再回头。
在《失去童年》这篇文章中，作者描绘了追逐梦想的过程中
童心渐远、激情消退的景象。他写道：“小时候有太多关于
未来的梦想，可在茫茫人海，我遇不到一个愿意谈心愿的人。
”这句话让我不禁黯然神伤。成长的过程中，我们被许多现



实所遮挡，渐渐丧失了童年时代的纯真和梦想。然而，童年
给我留下的思念却从未消逝。

第三段：童年记忆 串联心灵的珍珠

“回忆是一串珍珠，唯美、真诚、发自内心。”这是我从一
本美文中摘抄下来的句子。童年记忆就像珍珠一样，把一颗
颗美好的瞬间串联在一起，成为我心灵中最闪亮的宝贝。我
穿越时光的隧道，看见了小时候无忧无虑的笑脸，听见了那
串串纯真的童声，那些乍显乍隐的画面和声音，仿佛让我回
到了童年时光。

第四段：成长与童心 平衡与演变

童年是一个人成长的起点，而成长却经常伴随着童心的逐渐
消逝。在《和我一样的孩子》这篇文章里，作者至情至爱地
描述了自己与儿子的互动。他说：“想起小时候，父母总是
在我耳边叨叨唠唠，让我听他们的，我总是红脸不好意思地
苦笑。”这句话让我想到了自己小时候反感父母的唠叨，然
而，随着年龄的增长，我现在明白了他们的苦衷。成长的过
程中，童心已经逐渐消逝，代之以理性与责任，这是不可避
免的演变。

第五段：童年的继承和传递

童年是可以继承和传递的，我们可以从童年的美好中汲取力
量，让它在我们的人生中延续下去。在《领悟微笑》中，作
者写道：“每个人心中都有一颗童真的心。像一朵云，漂浮
在人们的心上。”这句话让我明白，即使年华已逝，我们依
然可以保持一颗童心，保持对世界的好奇和欢乐，为自己、
为他人带来微笑。童年的美好不仅仅是回忆，更是一种态度
和生活方式。

童年的美文摘抄和我的心得体会带我回到了那段单纯快乐的



时光。它们像一只温暖的手，轻抚着我的心灵，唤醒了我内
心深处对童年的怀念和对美好的向往。我相信，无论时光如
何变迁，童年的美好永远不会褪色，而我们应该努力将童年
的纯真和快乐传递给每一个需要的人。


