
开展重阳节敬老活动总结 小学生重阳节
敬老爱老活动总结(优秀5篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那关于总结格式是怎
样的呢？而个人总结又该怎么写呢？下面是小编带来的优秀
总结范文，希望大家能够喜欢!

开展重阳节敬老活动总结篇一

“百善孝为先”是我们中华民族的传统美德，为了迎接重阳
节这个特殊的日子，培养孩子从小敬老爱老的美德，野徐中
心小学以丰富多彩的活动为载体，把重阳敬老活动引向深入。

一、开展以“爱在重阳雏鹰行动”为主题的走进敬老院慰问
老人感恩教育活动。10月23号下午，学校少先队员代表及部
分教师代表，手捧慰问品，带上打扫工具，来到野徐敬老院。
他们通过志愿服务，温馨祝福，帮老人捏背捶背等实际行动
让老人们感受到来自社会的关怀和温暖。

二、各班召开一次以重阳敬老为主题的主题班(队)会。充分
发挥全体学生的积极性和创造性，让他们在活动中得到活生
生的尊老敬老教育。

三、发动学生为老人做一件好事。通过国旗下讲话、班会向
全体学生发出倡议，为身边认识和不认识的老人做一件力所
能及的小事，并力争形成习惯，让全社会的老人都沐浴在温
情之中。

四、要求全体学生在重阳节前后为家中的老人送上一份有意



义的礼物。礼轻情意重，鼓励学生通过自制贺卡、合影留念
等方式表达自己对老人的孝敬之心。

野徐小学旨在通过这一系列活动的开展，营造浓厚的尊老孝
亲的文化氛围，弘扬中华民族尊老敬老的美德，使全校师生
受到教育和感染。使学生们深刻领悟孝敬长辈要从自我做起，
从小事做起，用实际行动促进家庭幸福和社会和谐。

中华民族自古就有尊老、敬老的传统美德。每逢九九重阳，
晚辈们都用各自不同的方式向老人表示慰问，感谢老人的养
育之恩。今年的老人节，我校举行了主题为“火星念，回龙
游，敬老情”的老人节庆祝活动。

10月9日上午8：00，活动正式开始。退休老师们首先在朱志
湘校长的亲自带领下参观了火星一小、二小的校园，目睹且
感受到了学校处处日新月异的变化，为之精神振奋、心情愉
快。

之后，在学校工会主席钟宏同志的组织下，老师们来到了位
于长沙县星沙的回龙湖休闲中心进行了夹弹子、托球走等趣
味游艺活动。下午，又组织了游园赏花活动，老教师们边欣
赏美景，边共叙同事情，在树阴下，在小桥边，留下了一片
片欢声笑语和一张张“更比夕阳红”的笑脸。

本次活动为期一天，下午5：00乘车返回，活动圆满完成。

通过本次活动，火星小学的退休教师们在这宜人的时节领略
这迷人的秋景，欣赏这温婉可人的乡村风情，度过了一个难
忘的重阳节活动。
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开展重阳节敬老活动总结篇二

为了丰富我们的周末生活，让同学们了解养老院中老人们的
生活，我们国际部举行了一次以“关爱老人，服务社会”为
主题的活动。x月x日，我们前往__老年公寓为各位老人送爱心，
送温暖。

在此之前，我们做了大量的准备工作。包括利用课余时间排
练歌舞表演，集体购买慰问品，以及向负责人员询问地点、
安排访问时间等等。

8点30分，两个班级的的三十几位同学到__中__校区门口集合。
秋天的早晨，阳光明媚，天朗气清，没有一丝秋天独有的萧
瑟气息。温暖的阳光照得我们心里格外清爽。我们怀着激动
的心情踏上中巴车前往__老年公寓。经过了三十多分钟的车
程，我们成功抵达目的地，在该老年公寓负责人的带领下，
我们走近院门。

在我们正前方的是一个院子，在门的左手旁是一栋住宿楼，
老人们住在一楼和二楼。当我们到达时，有几位老人在园中
散步，院方负责人告诉了我们这些老人的情况，他们大多是
因为子女工作在外比较忙，没时间照顾他们才把他们送到这
里，也有的是无儿无女，孤独一身的生活在这里。落寞的眼
神、被岁月碾过的脸庞以及驼掉的脊背让我们的心不禁地揪
紧。由于有的老人走路不方便，甚至一直都是坐在轮椅上，
所以我们的成员到他们房间里小心翼翼的把他们搀扶出来到
一楼大厅，还搬来板凳让老人们坐好。我们和老人围坐在一
起，内心是无比的温馨感动。

随后敬老院的负责人致辞，向大家介绍敬老院的情况，以及
向老人们说明我们青协志愿者此次来的目的。在和老人们聊
天拉家常的过程中，我们三十多位成员为他们带来了一个又
一个精彩的节目，有唱的、跳的，虽然有的节目排练的有些
许瑕疵，但从老人们的脸上还是可以看出他们喜悦的心情。



小演员们唱了很多怀旧的歌曲以及几首红歌，老人们一边认
真的听着一边为我们打拍喝着，融洽的氛围让我们都陶醉其
中。

老人的脸上慢慢洋溢出幸福的笑容，快乐的感觉在心中荡漾
开来。在表演的结束后，我们和老人们一起聊天谈论日常生
活，。大家的即兴表演不仅提高了老人的兴致，也使此次之
行变得更加完美。活动结束时，我们一起祝老人们身体健康、
生活快乐、长命百岁，答应老人我们以后会经常去看他们。
随后成员们将老人一个一个搀扶回房间。在敬老院门口拍照
留念后便依依不舍的离开了，同时我们也很开心此次活动取
得了巨大的成功。

其实我们都知道，这些老人缺的不是物质上的资源，而是内
心精神上的陪伴。他们要求的并不多，只是希望我们这些子
女能够经常去看看他们，和他们聊天让他们感觉不再孤单。
但是仅靠我们的微薄之力是肯定不能解决社会上所有需要关
心的事情，所以我们希望并呼吁社会各界人士伸出双手，奉
献爱心，让老人们不再感到孤单，让他们能够真正的安享晚
年，构建我们的和谐大家庭。

作为一名中学生，我们需要的并不只有书本上的知识，更多
的我们还需要像这种实践活动，学校以外的另一种生活。不
仅增强我们的责任意识，而且还提高了我们的实践能力。

开展重阳节敬老活动总结篇三

为大力践行社会主义核心价值观，弘扬中华文化、建设中华
民族共有精神家园，我校根据上级文件精神，结合学校情况，
开展了“九九重阳节，浓浓敬老情”为主题的活动。

一、加强宣传报道，营造节日氛围。

二、组织开展《家庭幸福、敬老孝亲》主题班队课



各中队以“家庭幸福、敬老孝亲”为主题开展班队课。队员
们畅谈对重阳节的认识，并联系自身实际谈谈如何“尊老、
爱老，助老”。同时，号召每个队员，尊老敬老绝不是重阳
节一天的事，应该是在日常生活中，帮助老人解决生活的困
难，多给老人一些心理慰藉。同时，我们也应该感恩带给我
们幸福生活的父母、长辈，每一名子女都应心存感恩之情，
并用实际行动报答他们。

三、组织开展“迎国庆，诵经典”中华经典诗词诵读活动。

学校利用读书时间开展以“孝敬、友善、节俭和诚信”为主
题的经典诵读活动，让学生在优秀传统文化的熏陶中，汲取
精神营养，树立正确的世界观、人生观、价值观。

四、开展我为老人献爱心活动。

开展“我为爷爷奶奶捶捶背、洗洗脚”、“我为爷爷奶奶制
作一张贺卡”等活动，让学生向长辈们送上节日深深的祝福。

总之，通过形式多样、富有实效的敬老主题活动和良好的社
会氛围的渲染，进一步营造敬老、亲老、爱老、助老的社会
风尚;激发全体队员孝老爱亲的内在自觉，并由爱家、爱老推
及到爱国、爱社会，进一步树立社会责任感和历史使命感，
积极投身到和谐社会建设中来。

开展重阳节敬老活动总结篇四

重阳节是弘扬中华民族敬老爱幼优良传统的节日，校园里的
重阳节活动如何总结呢?下面是有小学生重阳节敬老爱老活动
总结，欢迎参阅。

在重阳节到来之际，我校在广大少先队员中开展了“九九会
重阳”活动。其目的就是教育队员在生活中要懂得尊老、敬



老、爱老、助老，要不断继承和发扬这一光荣的传统美德。
其活动总结如下：

1、认真做好宣传工作：

我校利用10月15的国旗下讲话，大力向广大少先队员宣
传“九九会重阳”

2、活动的重要目的和意义。

具体活动：

在广大少先队员中开展“四个一活动”。即：为老人做一件
好事、为老人唱一首歌、为老人制作一张“感恩卡”、为老
人写一封“感恩信”。

召开“夕阳无限好”---九九重阳节故事会。

一、二年级的学生将制作的“感恩卡”评选出2～3份上交存
档;三至六年级的学生，每班选出2～3份“感恩信”上交存档，
并利用国旗下讲话进行朗读。

3、活动效果

通过“九九会重阳”活动的开展，尊老、敬老、爱老的情感
在大家心中深

看，三(3)中队的队员们正在召开“夕阳无限好”---九九会
重阳故事会，真是内容丰富多彩。

有的队员讲发生在自己身边与老人的感人故事……

有的队员讲老革命家为我们的幸福生活而付出的千辛万
苦……



三(3)中队的辅导员李老师也满怀激情地讲起了她小时候和奶
奶的趣事……

瞧，大队辅导员孔老师和中队辅导员李老师还为队员们唱起了
《最美不过夕阳红》呢!

重阳节是弘扬中华民族敬老爱幼优良传统的节日，在这个特
殊的日子里，我校根据上级指示精神，举行了主题为“九九
重阳节，浓浓敬老情”的庆祝活动。现将活动具体情况作如
下总结：

一、活动时间

10月5日—10月11日;

二、参加人员

全体师生、退休老教师

三、活动过程

(一)学校各类主题活动

1、深入开展敬老宣传，唱响尊老敬老主弦律

通过主题班队会、国旗下讲话等形式，广泛宣传了老龄工作
的方针政策，同时进一步大力宣传了广大老年人对社会、对
家庭、对当地经济建设所作的贡献和老有所为的先进典型，
提高人们对老年人重要地位的认识。

2 、积极组织学生开展敬老爱老活动

(1)、开展“清茶表孝心”活动：让学生回家给爷爷奶奶、爸
爸妈妈献上一杯茶，做些力所能及的家务。



(2)、开展“重九共登山”活动：利用周末与爷爷奶奶、爸爸
妈妈登山。

(3)、开展“礼让老人”活动：外出乘车时，为老人让座;在
其他有老人在的活动场所，让老人先活动。

我校通过上述形式多样、富有实效的敬老主题活动和良好的
社会氛围的渲染，展现了我校师生尊老敬老的精神风貌，营
造出了敬老、亲老、爱老、助老的社会风尚，增强了对老人
的敬爱之情，丰富了校园文化生活。进一步激发起全体师生
孝老爱亲的内在自觉，并由爱家、爱老推及到爱国、爱社会，
进一步树立起了对社会的责任感和历史使命感，使大家自觉
积极投身到当前的和谐社会建设中来。

(二)学校领导走访慰问退休教师

我们学校退休教师只有一人。10月10日上午9：30，学校领导
来到退休教师龚晓辉家，向他们祝贺节日，还详细了解了老
人的生活状况。

我校通过一周系列活动的开展，让孩子们不仅能用自己的行
动来表达对自己爷爷奶奶、爸爸情感，更能把享受“长辈的
爱”的感情进行迁移，让孩子们去爱自己身边的每一位老人，
帮助弱者，在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活
的喜悦。同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰
与骄傲。特别，我校开展的这次活动，充分体现出了“九九
重阳节，浓浓敬老情”的主题，不但让老人们感受到了学校
的温暖和关怀，更让他们真实地度过一个温馨快乐的重阳节。
我们衷心希望这些老人们，以及天下的老人们都有一个老有
所为，老有所乐的晚年生活。
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开展重阳节敬老活动总结篇五

北管委志愿者们利用“重阳节”之际广泛开展尊老敬老助老
宣传教育活动，充分利用了各种宣传阵地，通过设置敬老宣
传栏、张贴敬老标语、网络传播等宣传形式，共计发送20余
条宣传信息，制作多幅宣传标语。进一步弘扬了中华民族传
统美德，营造了浓厚的重阳节日氛围。

北管委志愿者队伍还精心组织安排退休老干部职工茶话会，
大家齐聚一堂，共同庆祝老年人的传统节日。茶话会上，欢
声笑语不断，青年志愿者们为老年人表演了文艺节目，赢得
了阵阵热烈的掌声。通过这种形式向老干部、老职工表示节
日的祝贺，感谢他们在退出工作岗位后，仍然一如既往关心
支持管委会的全面建设。以后志愿者们将继续通过多种形式
继续开展一系列有意义的敬老活动，实实在在关心关爱老干
部、老职工的晚年生活。

为把党和政府对老人生活的关怀落到实处，进一步弘扬中华
民族尊老敬老养老助老的传统美德，志愿者们还对管委会离
退休老同志了赠送慰问金和重阳节慰问品，与他们亲切交谈，
祝愿他们身体健康，安度晚年。在共享功能区发展建设成果
的同时，让老同志们更加真切地感受到了文明祥和的尊老敬
老氛围。

此次“关爱老人 献爱心”志愿服务的开展活跃了传统节日气
氛，使全体参与者进一步认识到爱老敬老的重要性，更加关
心自己身边的老同志和家中的老人，为全社会形成尊老、敬
老、爱老的良好氛围起到推动作用。


