
2023年小班蒙氏教案(精选9篇)
作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么教案应该怎么制定才
合适呢？下面是我给大家整理的教案范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

小班蒙氏教案篇一

室内的安全

1、培养幼儿在室内玩的安全意识。

2、学会在室内玩耍时保护自己的方法。

了解室内玩时要注意的安全常识

从幼儿的录像中找出不安全的因素

幼儿在室内自由活动的录象

老师事先录好小朋友自由活动时的录像，特别注意有不安全
的因素，让幼儿自己观察，找出怎样玩才安全，这样会加深
幼儿的理解。

1、课前几分钟幼儿不受约束，在室内自由活动。

2、幼儿有规律的坐好。老师说："小朋友刚才玩的高不高兴?
老师已经把小朋友玩的过程录下来了，让咱们起看看录像里
的小朋友在干些什么?"

3、播放幼儿在室内玩耍且秩序很乱时的段录像，幼儿观看。

老师提问：



这段录像是在什么地方录的?

被录像的这几个小朋友做的好不好?

哪些地方做的不好?

他这样做会发生什么事?

应该怎么做?

从幼儿"应该怎么做?"这个问题的回答情况引到下个环节

4、播放幼儿在室内有秩序、有礼貌的自由活动的段录像，幼
儿观看。并提醒和前段进行比较。

老师提问：

看了这段录像，你感觉怎么样?

小朋友应该向哪些小朋友学习呢?

5、讨论小结室内活动时要注意的安全事项

走路要轻轻、慢慢的走，不能跑，会摔倒;

洗手时不能把水弄到地上，会滑倒;

上厕所要排队，不能拥挤，会摔跤;

玩玩具时要谦让，不能争抢，不能用玩具打小朋友;

上床和下床时都要小心，要抓稳;

小钉子，不能碰，会扎手;



电线插头不能动，会触电;

水果刀、大剪刀不能乱动，会伤手;

使用小剪刀姿势要正确。

通过观看直观的录像，小朋友们还是发现了较多的不安全的
行为，再进行录像对比，孩子的印象更深，安全的意识也更
浓，老师和幼儿起总结的多种安全行为，可以总结成儿歌，
教幼儿朗诵，加深对安全的认识，些不容易理解的，可以照
成相片，让幼儿学习正确的行为，从而养成良好的习惯。如
上下床、上厕所、排队等。

小班蒙氏教案篇二

了解保健医生的工作和小朋友健康的.关系，激发尊敬保健医
生的情感。

事先和保健医生联系好参观哪些环境，介绍哪些工作体会。

1、猜谜引出医生的主题。

2、教师扮演保健医生和小朋友一起座淡。

3、请幼儿向保健医生提他们想知道的问题。由其一一回答并
解释。通过交谈让小朋友了解保健医生工作的性质、内容，
以及和小朋友的关系。

4、教师带领幼儿去参观保健医生的工作室，提醒幼儿参观时
要注意引导幼儿观察室内设施，药品、器械的分类摆放，消
除幼儿的陌生感。最好请保健医生给某幼儿看看病，让全班
幼儿观察医生的诊病过程。

5、和保健医生互道再见，表示感谢后离开。



6、活动结束

小班蒙氏教案篇三

1、知道把珠子、扣子、硬币等小物品，赛道耳朵、鼻子、嘴
巴里会有危险。

2、自己或者同伴有异物塞进口、鼻子、等处时，知道及时告
诉大人。

3、培养幼儿敏锐的.观察能力。

4、培养幼儿完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

5、加强幼儿的安全意识。

1、多媒体教学资源《危险的小圆珠》

（1） 游戏《指五官》。

教师说：鼻子、鼻子、嘴巴（或眼睛、耳朵、鼻子）。

请幼儿依次指出嘴巴、眼睛、耳朵、鼻子。

（2） 教师带领幼儿分别闭上眼睛走一走，捂着耳朵听老师
唱歌，轻轻捏住鼻孔、闭着嘴巴呼吸，具体感知一下五官的
作用。

（1） 播放多媒体教学资源《危险的小圆珠》。

提问：明明睡觉的时候偷偷地玩什么？他把小圆珠放到哪里
了？这样做对吗？为什么？

（2） 小结：把小圆珠放在鼻子里，会堵住鼻孔不能呼吸。
小圆珠如果进入鼻子深处，会很危险。



（1） 哪些东西不能放在耳朵、鼻子或嘴巴里，为什么？

（2） 进餐和吃水果的时候要注意什么？

（3） 入园时不能带什么？午休时不能玩什么？

（5） 小结：笔帽、扣子、棋子、发卡、图钉、硬币等一些
小的物品不能往耳朵、嘴巴、鼻子里塞；进餐吃水果的时候
不能大声说笑，不然小饭粒就容易进入气管；早上入园不带
小物品；午休时不咬拽衣服扣子、拉链，不玩被角、线头、
棉花等，有异物进入口、鼻等处时要及时告诉老师；看到同
伴不小心把小物品放入口、鼻等处时，要及时告诉老师。

小班蒙氏教案篇四

现在人们的'生活越来越优越，在家吃饭有燃气，出门有车开，
跟孩子在一起时有的家长可能会毫无顾忌的吸着高档烟，殊
不知燃气、汽车尾气还有香烟这些有毒的气体对孩子的危害，
尤其是汽车尾气含铅，同等数量的尾气对孩子的伤害远远超
过成人。面对这些天真可爱的孩子们，我们要做的就是教给
孩子这方面的安全知识。

1.让孩子知道家里的燃气灶不是好玩的，而是有危险的，不
能碰要远离。

2.了解汽车尾气是污染环境的、有毒的，闻多了对身体有害。

3.知道吸烟及被动吸烟的危害，在家做好“小小监督员”，
监督爸爸不能在家吸烟。

故事短片《看不见的气魔鬼》、小兔、狐狸、小猫头饰等。

1.通过故事短片导入活动。



(1)观看短片：一天兔妈妈不在家，小兔独自在家可无聊了，
于是就找来了小猫和狐狸。

(2)小伙伴来了，大家在一起玩呀玩，玩累了，也饿了，小兔
打开冰箱一看，里面有小白菜、茄子，可小兔不会做饭，狐
狸说：“这有什么难的?我来做。”

2.提问：小朋友想一下，接下来狐狸会用什么来做呢?孩子们
进行讨论。

3.故事继续进行：狐狸打开燃气，可小花猫说：“不行不行，
兔妈妈说了不能乱动燃气，燃气灶里面关着两个魔鬼，一个
是又红又热的火魔鬼，一个是用眼睛看不见的气魔鬼，很危
险的!”可狐狸不相信呀，觉得燃气有什么危险呀，小猫一定
是吓唬我的。小猫走后狐狸就打开了燃气灶的开关。此处暂
停，设下悬念，让小朋友们自己去猜想后果。

4.看看大家说的是不是真的，接着放短片：打开开关后，炉
具上“噗”地一声，蹿出一大团火苗，狐狸吓了一跳赶紧关
了燃气灶，可他忍不住又打开了一次，这次没有火苗，狐狸
以为这样就能做饭了，就把锅放了上去，不一会儿狐狸就觉
得自己晕晕的，眼睛也睁不开了，“扑通”一声倒在了地上。

5.请大家说一说狐狸怎么了?为什么会躺在地上?

6.总结幼儿的答案，观看短片：狐狸醒来时发现自己在医院
里，医生告诉他是煤气中毒，多亏兔妈妈中午回家，要不然
就会被燃气毒死的。狐狸想起了小猫的话，以后再也不敢乱
动燃气灶了。

7.引导幼儿讨论生活中还有那些“气魔鬼”?(汽车尾气等)

小结：在生活中我们一定要远离这些“气魔鬼”，玩耍时要
远离汽车，汽车的尾气是有害的;吸烟及被动吸烟容易引发咳



嗽、呼吸道感染等疾病，所以在家里要监督爸爸不能吸烟，
更要远离成人吸烟的场所。

附童谣：

燃气灶，蓝火苗，

煮菜烧汤少不了。

妈妈用它乖乖的，

就是欺负宝宝小，

不但放火烧小手，

还吐煤气害宝宝。

小宝宝，有高招，

从来不碰燃气灶。

等到长大成人后，

再给妈妈做蛋糕。

小班蒙氏教案篇五

1．了解和掌握一些和陌生人相处的方法。

2．知道不能轻信陌生人的话，不跟陌生人走。

3．帮助幼儿初步建立自我防范和自我保护的意识。

4．能说出不易玩耍的地方存在什么样的安全隐患。



不和陌生人走的视频活动过程：

师：小朋友在幼儿园，如果有你不认识的叔叔来接你，你会
跟他走吗？

2．集体讨论：如果有陌生人和你说话你会怎么做呢？

3．观看视频《不要和陌生人说话》：

教师小结：动画片里的狼太相信坏人了，一心想找小红帽，
结果就被坏人骗买给了动物园，我们小朋友可不能学大灰狼，
我们要懂得自我保护，不能轻信坏人的话，不然就会想大会
狼这样被坏人给拐走了。

4、幼儿说一说如果在我们身边发生这些事，你们会怎么做呢？

（1）陌生人要你跟他出去玩时，你不能跟他一起去。

（2）陌生人给你礼物或好吃的东西时，你不能要。

（3）陌生人要去你家时，你不能带路。

（4）陌生人硬拉你跟他走时，你要反抗，大声呼救。

情境一：一个陌生的叔叔对一位小朋友说："小朋友你真可爱．
我请你吃果冻。"接着又拿出玩具给他玩。

集体讨论：能不能接受陌生人的礼物，应该怎样对他说?

教师小结：对待陌生人要有礼貌，但不能轻易相信他们的话，
尤其是不能跟陌生人走。

本周是安全周，所以在本周我们开展的都是对幼儿安全意识
方面的教育。



这个活动主要是让孩子知道不能跟陌生人说话，跟陌生人走
后会有危险。所以我们通过模拟的形式先让幼儿在晨间活动
中有所“体验”，通过这一情境的模拟，把它拍成了视频，
事后让幼儿自己去看，让幼儿明白在什么样的情况下最容易
被陌生人骗走，怎么保护自己。

小班蒙氏教案篇六

现在人们的生活越来越优越，在家吃饭有燃气，出门有车开，
跟孩子在一起时有的家长可能会毫无顾忌的吸着高档烟，殊
不知燃气、汽车尾气还有香烟这些有毒的气体对孩子的危害，
尤其是汽车尾气含铅，同等数量的尾气对孩子的伤害远远超
过成人。面对这些天真可爱的孩子们，我们要做的就是教给
孩子这方面的安全知识。

1.让孩子知道家里的燃气灶不是好玩的，而是有危险的，不
能碰要远离。

2.了解汽车尾气是污染环境的、有毒的，闻多了对身体有害。

3.知道吸烟及被动吸烟的危害，在家做好“小小监督员”，
监督爸爸不能在家吸烟。

故事短片《看不见的气魔鬼》、小兔、狐狸、小猫头饰等。

1.通过故事短片导入活动。

(1)观看短片：一天兔妈妈不在家，小兔独自在家可无聊了，
于是就找来了小猫和狐狸。

(2)小伙伴来了，大家在一起玩呀玩，玩累了，也饿了，小兔
打开冰箱一看，里面有小白菜、茄子，可小兔不会做饭，狐
狸说：“这有什么难的?我来做。”



2.提问：小朋友想一下，接下来狐狸会用什么来做呢?孩子们
进行讨论。

3.故事继续进行：狐狸打开燃气，可小花猫说：“不行不行，
兔妈妈说了不能乱动燃气，燃气灶里面关着两个魔鬼，一个
是又红又热的火魔鬼，一个是用眼睛看不见的气魔鬼，很危
险的!”可狐狸不相信呀，觉得燃气有什么危险呀，小猫一定
是吓唬我的。小猫走后狐狸就打开了燃气灶的开关。此处暂
停，设下悬念，让小朋友们自己去猜想后果。

4.看看大家说的是不是真的，接着放短片：打开开关后，炉
具上“噗”地一声，蹿出一大团火苗，狐狸吓了一跳赶紧关
了燃气灶，可他忍不住又打开了一次，这次没有火苗，狐狸
以为这样就能做饭了，就把锅放了上去，不一会儿狐狸就觉
得自己晕晕的，眼睛也睁不开了，“扑通”一声倒在了地上。

5.请大家说一说狐狸怎么了?为什么会躺在地上?

6.总结幼儿的答案，观看短片：狐狸醒来时发现自己在医院
里，医生告诉他是煤气中毒，多亏兔妈妈中午回家，要不然
就会被燃气毒死的。狐狸想起了小猫的话，以后再也不敢乱
动燃气灶了。

7.引导幼儿讨论生活中还有那些“气魔鬼”?(汽车尾气等)

小结：在生活中我们一定要远离这些“气魔鬼”，玩耍时要
远离汽车，汽车的尾气是有害的;吸烟及被动吸烟容易引发咳
嗽、呼吸道感染等疾病，所以在家里要监督爸爸不能吸烟，
更要远离成人吸烟的场所。

附童谣：

燃气灶，蓝火苗，



煮菜烧汤少不了。

妈妈用它乖乖的，

就是欺负宝宝小，

不但放火烧小手，

还吐煤气害宝宝。

小宝宝，有高招，

从来不碰燃气灶。

等到长大成人后，

再给妈妈做蛋糕。

小班蒙氏教案篇七

1、认识眼睛的基本构造，知道眼睛的'用途。

2、知道要保护眼睛，学习爱护眼睛的正确方法。

眼睛的图片，教学挂图和幼儿用书

1、谜语导入： 上边毛，下边毛，中间有颗黑葡萄，上边门，
下边门，关起门来就睡觉（请小朋友们来说出谜底）

2、带领幼儿观看眼睛的图片，了解眼睛的大概构造及作用。

（1）这是什么？眼睛的上边是什么？中间的黑葡萄就是什么
呢？

（2）如果我们的眼睛看不见东西了怎么办？（请大家一起闭



上眼睛来体验看不见东西的感觉）

3、观看教学挂图，了解可能会伤害眼睛的种种错误行为。

4、引导幼儿了解保护眼睛的方法。 教师提问讨论：眼睛对
我们大家都很重要，但我们要怎么样才可以好好保护它呢？
（幼儿自由讨论，教师再请个别幼儿代表发言） 教师小结：
在平时生活中，看书看电视、玩电脑的时间都不可以过长，
学会做眼保健操。

大部分孩子都已了解眼睛对我们的重要性，知道平时要保护
好它。在今后还会和家长朋友做好家园共育，随时提醒幼儿
用眼时间，养成用眼卫生的好习惯。

小班蒙氏教案篇八

1.让幼儿知道基本的饮食卫生常识：餐前要用肥皂洗净双手，
生食瓜果须洗净去皮，不叹食街头小吃。

2.初步培养幼儿良好的个人卫生习惯。

3.加强幼儿的安全意识。

4.培养幼儿敏锐的观察能力。

5.探索、发现生活中的'多样性及特征。

洗干净的苹果一只，水果刀一把。

洗净去皮苹果每人一小块，放在干净盘内。

1.边讲故事边启发幼儿思考洋洋为什么肚子疼。

（1）有一天幼儿园放学了，妈妈来接洋洋回家。路上，洋洋
的肚子饿了，他吃了羊肉串。



（教师可代替“医生”告诉幼儿：路边摊位上的小吃不干净，
不能吃；没有洗、没有削皮的水果也不能吃。）2.进一步启
发幼儿讨论还有哪些类似的东西不能吃。

如，路边的糖葫芦、小水饺、无遮盖的点心等。

3.现场示范：瓜果洗净去皮。

4.请幼儿洗手、吃苹果。

通过今天的活动，孩子更加清楚地了解到了在我们的日常生
活中哪些食物该吃，哪些食物不能吃(是不卫生的)，不该吃
的，从而让孩子知道了基本的饮食卫生常识，知道吃东西前
要洗手的好习惯。

小班蒙氏教案篇九

1、让幼儿知道看红绿灯过马路。

2、让幼儿知道常见车辆禁行的交通标志等。

3、遵守社会行为规则，不做“禁止”的`事。

4、探索、发现生活中的多样性及特征。

5、加强幼儿的安全意识。

常见的交通标志，警车模型、小型红绿灯模型、《小小学交
通》一书

一、看一看

1、交通标志的识别

二、玩一玩：



1、玩车子模型

2、开小车让车过马路

3、小结：过马路红灯停，绿灯走。走路要走横道线

三、说一说：

1、知道看过的交通标志

讲讲交通标志的意义：哪一种是告诉我们可以一直向前走；
哪一种是告诉我们此处可向右转弯；哪种是告诉我们此处不
能左转弯；哪一种是告诉我们可以过街；......

2、小结：过马路看标志，开车也要看标志，从小遵守交通法
规。

四、做游戏

放好椅子演示过马路的场景，小朋友过马路，遇到红灯（用
模型红绿灯）放在路口，小朋友排好队，教师领着过马路。
悬挂禁止左转、右转的交通标志。

总结：过马路看标志。回家问问家长还有什么交通标志，跟
爸爸妈妈学学更多的交通标志。

安全教育：儿童过马路有行停不定、行走道路曲折多变的特
点，会经常突然向前或向后奔跑，令行驶中的车辆不知如何
避让，使驾驶员措手不及。因此学龄前儿童应在监护人的带
领下在道路上通行，不能放任儿童在道路上玩耍。

幼儿在活动过程中，情绪比较高，感到特别新奇，因为他们
是农村幼儿，他们对城市的交通规则了解较少。 特别在后面
的游戏活动中，他们把刚学的交通法规得以运用，有很大的
成就感，并且这些交通规则在他们心中已根深蒂固。


