
跟老婆认错态度诚恳的检讨书 跟老婆承
认错误的检讨书(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

跟老婆认错态度诚恳的检讨书篇一

敬爱的老婆：

对不起，我不应该误会你，我不应该向你大喊大叫发脾气。
回顾我的错误，我真是罪该万死，罪大恶极，罪上加罪。

这个事情我还要从头讲来，我也请你能够耐心地看我这篇为
你真诚而写的检讨书。时间推测到20xx年1月2日，当时我看
到你的手机当中出现了一条来历不明的短信，当中的短信内
容亲密无间。当时我原本就没有怀疑你，我以为就是一条普
通的问候短信。

可是当我将这个事情仿佛开玩笑似的告诉我的哥们徐忍的时
候，徐同学就说我应该重视起来，让我不要太放松对你的关
心。其实他的意思就是说你可能在外面背叛我了。我坏事好
奇心再次看了你手机的短信，我看到了第二条，又是一条亲
密短信。

当时我就火了，在没有问清楚的情况下跟你发脾气，让你难
堪，让你在姐妹门前丢脸。事后得知原本是你跟同班姐妹在
发短信，我居然因为这个生气，而且是在没有搞清楚的情况
下，我觉得自己很茹莽很无知也很白痴。

现在我真心知道悔过了，我已经为你准备了99朵玫瑰花当中



赔礼道歉。

此致!

签名：xxx

时间：20xx年xx月xx日

跟老婆认错态度诚恳的检讨书篇二

尊敬的老婆大人：

您好！

昨天是一个不能被遗忘的日子，我无耻的又惹老婆生气了。
认识不到两个月的时间已经是第三次惹小楠生气着急了。事
不过三，为此要深刻的检讨自己这段时间所犯的错误。

首先让我肠子都悔青了的就是最近经常突然不理老婆，还拿
客观原因当借口。这个错误的严重性在于会让老婆觉得我开
始忽视她了，这是绝对不被允许的，老婆永远是最可爱最招
人疼的，我总说要让老婆开心，可是又做出这种言而无信的
行为，让老婆寒心。

而且最近经常会忽视老婆的话，忽视老婆的感觉，出现了好
几次得意忘形登鼻子上脸了的恶劣行为，并且造成了不良影
响，间接的导致了老婆出现头疼，发烧，浑身不适等症状。
我平时就粗心大意的。总是忽略很多细节，对很多事儿不上
心。

在昨天一天的反省中我深刻的意识到了我最近与老婆相处的
不足之处。

首先，不够用心，不注重细节，没有充分了解老婆的心情。



容易得寸进尺登鼻子上脸，把老婆反复强调的话当作耳边风，
只想着自己开心，嘴贱的滔滔不绝反反复复，让老婆在生气
的情况下着了凉。这本是罪大恶极不可饶恕的情况可老婆原
谅了我，感激的同时也要下决心改掉这些毛病，不再惹老婆
生气着急。

另外忽视老婆的情况屡次发生，聊天聊到一半毫无征兆，也
不打招呼就突然消失，半天半天不跟老婆说一句话，并造成
了不良影响。让老婆感觉我不再像之前那样关心爱护她了。
我要做的就是：更加用心。斟酌老婆说的每一句话，充分了
解老婆的心情和感觉，尽量做到善解人意不让老婆生气。

另外要改掉嬉皮笑脸得寸进尺的坏毛病，不做惹老婆烦的事
儿，不说让老婆急的话，要更多的理解和爱护老婆，对老婆
说的话要更加在意，在老婆需要帮助的时候挺身而出，在老
婆需要照顾的时候细心呵护，在老婆开心的时候要一起开心，
在老婆难过的时候要一起难过，老婆能解决的问题要支持，
老婆解决不了的问题要想尽办法帮助解决。以后做任何事都
要向老婆说，不做对不起老婆是事儿，时刻保持跟老婆的联
系，要多哄老婆开心，犯错了要主动承认错误，老婆要跑一
定要追，老婆说的事无论大小都要做到。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

跟老婆认错态度诚恳的检讨书篇三

你好哇！



老婆，这一次是老公我不对，我已经深刻明白自己做错了，
而且错得离谱。也不是希望老婆原谅吧，就还是想要跟老婆
好好说说，承认错误，让老婆心里舒服一些。事发当晚，我
接到哥们的电话就直接溜出去玩了，完全不记得老婆正在小
区的活动中心学习舞蹈，更不记得老婆让我在x点x分的时候
去活动中心接你，导致老婆在那里一直等着我去接，关键是
老婆去学习舞蹈还没带手机、钱包、钥匙这些无比重要的东
西，让我去接也是因为想要我表达一下爱意，我却因为贪玩
而彻底忘记了这件事儿。

将心比心，如果换做是我等着老婆来接，还什么也没带的'站
在那里等，我也会左等不见人右等不见人，最后在失望中找
人接电话打给老婆你的。我设身处地把自己代入到那天的事
情中，我发现我真是太该死了，害得老婆受这样的委屈。让
老婆在活动中心那里等我像是幼儿园的孩子一样在那里等我，
那种心情，我明白的啊！老婆，对不起。我不奢望老婆这么
快就原谅我，但我知道我错了，下次再也不敢这样了。

现在我的哥们也不太好受了，因为他的一通电话，导致咱俩
置了气，他也不知道该怎么办了，还说以后尽可能的不叫我
出去玩，直接上我家来玩，这样就不耽误我的正事儿，不耽
误我去接老婆大人放学回家。

老婆大人，写到这里，我也不知道再说些什么好了，只希望
老婆大人尽快不要生气了，不用我的错误来惩罚你自己了。
虽然我的老婆什么时候都美，可生气的时候总还是没有开心
的时候美的。希望老婆大人一定要天天开心，笑起来面对生
活，面对我这个粗枝大叶的老公。

对了，老婆，今天我给你买了你最爱吃的东西回家，等你看
到这封检讨书时，一定要记得厨房里有一个爱你的老公在给
你做好吃的美食哦！

检讨人：



20xx年xx月xx日

跟老婆认错态度诚恳的检讨书篇四

亲爱的老婆：

你好！

老婆伴随我度过了这段让我今生也无法忘记的时光，平凡得
不能再平凡的我，能够在如此复杂动荡的社会遇到你，我真
得很幸运。老婆作为一个柔弱的女子，却用你那不甚宽阔的
肩膀和无私的爱点亮了我的世界。而我作为一个大男人，不
仅没有做到自己应尽的责任，用自己的百倍努力去和老婆一
起去经营这段感情，反而像小孩子一样经常无理取闹，置夫
妻感情和老公的责任于不顾。

虽然也是因为在乎你，但是方法非常的不对，态度也非常恶
劣，脾气也越来越暴躁。经过老婆今天在楼下的一番教诲，
我认识到了自己所犯错误的严重性，老婆平时对我照顾有加，
让我饭来张口，衣来伸手，过着神仙一般的日子，我本应该
好好去努力提高和完善自己，没想到却在我们感情的上升期，
这个关键的时刻迷失了自己，犯下了令老婆无法容忍的态度
性的错误，我有愧，我有罪。

可以说这些错误情节及其严重、态度极为恶劣、行为及其讨
人厌。如果换成其他人，早就不会理我了，绝对会抽我耳光，
然后离我而去，还会背地里面诅咒我，噩梦里才会梦到我。
但老婆你不是一般人，你心胸宽阔、思想成熟、美丽善良、
知书达理、最重要的是你有一个包容我的心。我活了几十年
了，除了我爸妈之外没人像你一样的包容我，照顾我。是你
不辞辛苦的照顾与关怀，把我塑造成现在的人见人爱、衣着
得体、仪表不凡、勤劳干净的的优秀青年。

我深刻的反省今天以及近期犯的错误，我不该任性冲你发脾



气。我不该对你说脏话。让你生气、让你最近心情不好，基
本都是我的错，而我却不知悔改，不知道反省自己每天的错
误，反而变本加利，每天都让老婆生气。我态度不应该那么
恶劣，你是我老婆，我应该对你小心呵护、应该关怀体谅。
我有时候认错态度很不诚恳。

我对你的关心太表面化了，并且有时候说话没有想到你的感
受，总是在言语中刺激你。我不该当你的面做你不喜欢的事
情，比如抽烟。我不该总喝酒喝那么多，喝多了我不该跟你
闹。我不该对自己照顾得那么差劲，让自己总生病，因为我
生病了，老婆比我还要难受。我不该言而无信，答应你的事
情总是做不到，比如买早餐，洗内裤，洗头洗澡刷牙洗脸。

总而言之，我最大的错误就是不该跟老婆闹别扭，对于我所
犯的错误，请老婆给予我最严厉的处罚，同时，为了表示我
爱你尊重你理解你的决心，我决定从今天起进行自身的精神
文明建设，努力提高自身素质，让自己思维成熟起来，不莽
撞行事，在我自己心里爆发一场大革命，希望老婆看在我们
来之不易的感情的份上原谅我。亲爱的老婆大人，遵照你的
要求，我今后每一秒钟都听你的。请老婆监督审查。

此致

敬礼！

xxx

20xx年xx月xx日

跟老婆认错态度诚恳的检讨书篇五

亲爱的老婆大人：

遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出



了深刻的检讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后
的悔改，请大人批阅！

检讨书若有不当之处，可以协商并且改正，老婆永远是对的。

对于老婆的观点，我只能做出接受或者执行，不能存，讲理
由的过程，没有任何商量的余地，更不能反对或者反抗，这1
点我做的非常的差，发脾气小心眼不理你甚至把你弄哭的行
为进行检讨我错了！

我严重的忽略了我以前是怎么伤害你的，因为你曾经已经被
我伤到，以后我会很小心的，把你捧在手心里，让你时时刻
刻都能感受到我对你的爱。

我总是要求你为我改这改那得，但是却总是失言于你，亲的
我又错了，其实你为我付出的太多太多了，我还要怎么样呢，
我无法离开你，有你我会很伤心很难过很痛苦失去你，会很
后悔，果真的到了那个时候我应该怎么办呢，我自己都不敢
去想，现在唯一能做的就是改变自己。

经过上面对自己深刻的分析，我检讨后，决定在以后的.日子
里，好好疼你，何时候都不能让自己放纵自己的，能只顾及
到自己的感受，忽视了老婆的感情，至说更应该去去顾及老
婆的感受，自己说的话，做的事负责，会不去伤害对方，会
宽容，这篇检讨书不只是给你看，是给自己看，自己时刻记
住这一天，以后有气有火，把自己写的检讨书读一遍。

过去的日子，没有好好的珍惜，相信在以后的日子里，会听
你的话，为你是我的唯一！

检讨人：

时间：20xx年xx月xx日
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