
最新疫情志愿感悟大学生 抗击疫情志愿
者心得体会感悟(优秀5篇)

我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。优质的心得感悟
该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心
得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

疫情志愿感悟大学生篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。
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疫情当前，党员干部众志成城、同心同力，构筑了一座坚实
的防疫战斗堡垒。他们当中有冲锋在前的医护党员、有心系
群众的“第一书记”、有奔走农户间的乡村书记……他们都
是奋斗在战“疫”一线共产党员。

就应该用党员的标准来要求自己，坚决要求到武汉一线，并
且一再表示自己各个方面都是最合适的人选，最终吴洋去武
汉支援防疫做“逆行者”得到批准，作为丹东第三梯队的成
员，随时等待出的命令，他也表示在这次驰援武汉的工作中
要向身边的党员学习，用党员的标准要求自己，贡献一已之
力，践行对党的忠诚和誓言。

入了口罩、消毒液等防护用品，分发给村干部、村民组长等
工作人员和没有口罩群众，体现了一名共产党员全心全意为
人民服务的精神。为了加强村里的防控工作，他不但白天在
各村民组进行宣传检查，夜晚还一个人开着车在每个村民组
检查，他用真诚的工作换来了依家村群众的平安，用实际行
动诠释了一名共产党员守土尽责的初心和使命。



事，嗓子累得也有些沙哑。但看着外出的村民个个佩戴着口
罩，之前聚集在小卖店消遣娱乐的人都散了，彭文明的心里
得到一丝安慰，一天的宣讲总算没有白费。

“国家有难，匹夫有责。”此时此刻的党员干部就是百姓的
主心骨，是群众的精神支撑，我们每一个人都不能在疫情面
前只当看客，要把投身防控疫情第一线作为践行初心使命，
体现责任担当的试金石，冲锋在前，战斗在前，坚决打好这
场战“疫”的攻坚战，让党徽的光芒照亮战“疫”一下，温
暖群众心间。
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“一个党员就是一面旗帜”，疫情发生以来，无数党员干部、
志愿者奋战在防控疫情的第一线，掀起了一场抗击疫情的人
民战争。以下“三句话”可以帮助我们窥见基层战“疫”全
貌，彰显农村党员的战“疫”斗志。

“兄弟爷们需要我，我必须把担子扛起来，打好这场硬战!”

说这话的正是临沂市费县东蒙镇西武家汇村党支部书记曹文
强，疫情防控工作开展后，他带领全村党员群众，有序开展，
守好第一道防线。由于家住临沂市内，回家需要一个小时的
车程，曹文强怕浪费时间，连续十多天来未踏进家门半步，
把疫情防疫“战场”当成了家，24小时值防疫站点，困了就
到值班小屋凑合睡会儿，就连大年三十的晚上也是默默坚守
值班岗位。连续多日值班，曹文强憔悴不少，其他人劝他回
家休息，看看老婆孩子。他却不同意，说在检查点守着心里
踏实，身为书记更要靠上，坚定的语气中透漏着些许疲惫。

“父亲患病前总是嘱咐我们哥俩一定要时刻铭记共产党的好，
我自愿捐赠1000元为咱村疫情防控做点贡献。”

曹鹏也是一名党员，目前在新泰市公安局抗疫一线，以上就



是他给曹文强打电话时说的原话。说起曹鹏的父亲曹守良，
村民们也是一致竖起大拇指，他以前是镇小学的老教师，在
岗时尽职尽责，培育了大量的优秀学生，在村里也是为人谦
和，热心参与村里工作。可是，天有不测风云，他身患渐冻
症，目前已成了植物人。患病前，他一再嘱咐两个儿子一定
不忘共产党的恩情，为村里做贡献，以后他不能动了，两个
儿子要替他完成党员应尽的责任。儿子们没有让父亲失望，
大儿子曹鹏在外执勤主动捐款1000支援村里，小儿子曹超也
是捐钱捐物在村里轮流值班防控。由于植物人父亲卧病在床，
对一个普通家庭来说花销很大，考虑到哥俩的实际情况，曹
文强象征性的收了他们俩每人200元的捐款。

“现在咱村就是战场，到处都是地雷、到处都是炸弹，大家
千万要记住，一定不能出门，一定要守住!”

毒，让病菌无处藏身。现在，巨庄村无一例漏管人员、外出
感染人员，村内情况平稳可控。

疫情志愿者心得体会3

时光悄然改变，但不变的是在共产党的领导下，广大党员干部
“舍小家为大家”，一句句“跟我上”，一句句“我要上”，
一句句“有我在、你放心”，在坚定的目光中，冲在疫情防
控的第一线，一丝不苟地落实疫情防控各项措施，认认真真
地向老百姓宣传防控知识，真真切切把守卫群众生命安全的
责任扛在了肩上。

这样的担当，群众看在眼里、记在心里。于是乎，“另类捐
赠口罩”也就不足为奇了，也更显得，这样的担当，有一种
无形的引力，把广大群众团结在一起，凝聚最广泛、最有力
的力量，必将打赢这场疫情防控阻击战。
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在疫情防控过程中，很荣幸能够作为志愿者为学校防疫工作
贡献自己的一份力量。此次疫情防控志愿服务工作内容主要
是在学校田径场，引导广大学生有序排队接受核酸检测。

疫情无情，但人间有爱，在学校发布封闭管理的指令后，全
校师生都积极行动起来，大家自觉戴好口罩。温暖的红马甲
和圣洁的防护服迅速集结，争分夺秒的开展全校核酸，过程
中尽管很累很辛苦，防护服一穿就是一天，有时甚至连水都
喝不上一口，但是看到大家都安全做完核酸内心便充满欣慰。

几个小时的志愿服务会比较累，但是和我们一同并肩战斗的
医护人员、老师、领导们相比，他们才是更辛苦的。纵使疫
情形势严峻复杂，我相信在所有人的众志成城之下，我们一
定能够取得疫情防控的胜利。

一代人有一代人的长征，一代人有一代人的使命，或许在后
疫情时代，这就是我们这一代人的使命，做好防护，坚定信
心，共克时艰！

本次志愿服务活动是我在学校十分有意义的一次志愿服务活
动。我充分感受到通过志愿者服务活动让我增强的不仅是志
愿服务意识，更是深切地感受到了为人民服务的满足感和荣
誉感。我将继续磨练意志，发挥自身优势，确立自己学习生
活的目标，服务社会，传递爱心。
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党员仍需发挥疫情防控以来“排头兵”的作用，敢为人先，
敢于人前，为疫战的最终全面胜利而努力!下面是小编为大家
整理的党员志愿服务者抗击疫情心得感悟3篇，以供大家参考
借鉴!

新型冠状病毒感染的肺炎疫情已经持续了一个多月，在这一
个多月与病毒抗争的日子里，全国上下拧成一股绳，勠力同
心共战疫情，无数医疗工作者不顾个人安危踊跃支援前线，
无数公安民警废寝忘食全天候设卡安检，他们的英勇无畏让
我们深深为之动容。与此同时，在疫情防控第一线，还有一群
“可爱”的人，他们没有工作上的硬性要求，却每天行走在
各个村庄社区、大街小巷宣传防疫政策，参与一线防控，他
们愿意把风险留给自己，把安全留给群众，他们都有一个响
亮的名字，叫党员志愿服务者。

没有例外，笔者所居住的社区里也有这么一群“可爱”的人，
他们其中有很多还是有着三四十年党龄的老党员，平时他们
就爱“掺和事”，谁家老人去世了，他们便第一时间过去帮
忙料理后事，谁家小夫妻吵架闹离婚了，他们便小跑着过去
拉和劝解。疫情发生初期，社区党委一大早便通过“大喇
叭”滚动播放疫情防控信息，当天下午，他们便主动结队到
社区党委请缨接受防疫控疫任务。于是，在后来这近一个月
的时间里，我总会看到这些熟悉的面孔，他们或是肩背喷雾
器，挨个楼栋喷洒消毒酒精，或是带着口罩，别着袖章，走
街串巷宣传防疫知识，遇到年龄较大的老人，他们也会主动
到家里免费发放口罩，手把手教口罩正确佩戴方法。

近日，随着疫情形势日益紧张，各地开始纷纷加紧对辖区的
封闭管理，笔者所在的社区也开始执行“史上最严”的封闭
管理，社区除主出入口以外，其他出入口疫情防控期间全部
暂时关闭，所有人员出入社区必须先到社区门口的检测点测
试体温并填写出入单据方能进出社区。



昨天是实行封闭管理的第一天，物业下达封闭通知的时候已
经是下午，所以很多人早上外出上班并不十分清楚封闭管理
事情，临近下午下班我猜想只留一个出入口还要进行安全检
查，社区门口一定会堵成“糖葫芦”。果不其然，当我的车
逐渐驶近社区大门口的时候，前面早已排了十好几辆车，有
的人摇下车窗在抱怨，有的人不停按喇叭，这时从最前方摇
摇晃摇地走过来了一个手握小红旗的老阿姨，虽然带着口罩，
但眼睛上挂着微笑，她挨着一辆车一辆车地解释当前情况和
进出流程，慢慢地，抱怨的人没了，尖锐的喇叭声也没了，
阿姨过来敲了敲我的车窗，我立马落下车窗，阿姨的眼睛依
然挂着微笑，胳膊上带着一个写有“党员志愿者”的红袖标，
“小伙子，耐心等一下，为了大家的健康安全，需要一个一
个进行安全检查，你可以先停下车去前边的检测点填写进入
单，这样会快一些。”我回一微笑，简单说了一句“好!”

等我填完单据回到车里又等了十多分钟，轮到我进门口的时
候，天已经完全黑了下来，老阿姨和几位大叔还坐在桌子旁
边引导着其他人填写进出单、测试体温，我放下车窗把填好
的出入单据递给老阿姨，“天黑了，还不下班吗?”“不下班
了，得24小时守着哩，一会还有下夜班的。”我没再做声，
这时门杆已经翘起，我升上车窗向前驶去，无意中透过后视
镜看到了老阿姨被风吹乱的头发，这时，我的眼角不禁有点
湿润，我又一次被这群“可爱”的人深深感动了。

在我们的身边，这位“老阿姨”绝不是个例，他们是无数党
员志愿者的一个缩影，这群“可爱”的人每天奋战在防疫控
疫第一线，用自己微薄的行动诠释着共产党人的使命担当，
他们没有警服、隔离衣，只有一只最普通的口罩;没有执法证、
资格证，只有一张老百姓都熟悉的面孔。他们用一种“特
殊”的温度，温暖着我们每一个人度过了严峻的寒冬，他们
用血肉之躯为群众筑起了保障生命健康的第一道安全防线。

不管路途遥远、假期长短，回家的心总那么坚定。在春节这



个特别的节日里，热烈的炮竹、漫天的灯火，是我们无比怀
念的“年味儿”。“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏，千
门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”这正是过年的正确打开
方式啊!或许很多人都抱怨，今年过年只能宅在家中，缺了点
年味儿。但在这个新春中，也总是充满着温暖与向上的力量，
所有的泪点都可在这个“年”中得到升华。

不能团圆，我们不哭!过年想家，是一定的，但是不能与家人
团圆，却不一定。从医生到记者，从军人到警察，从基层疫
情防控一线人员到生产工人……在这个年关坚守岗位。我们
享受国家红利，期冀国泰民安，就要接受在这个年关还要有
人加班加点的事实;我们骄傲中国人疫情防控时的万众一心，
就要有淡定面对居家不出门的气度与胸怀。此时，每一个坚
守岗位的人，都值得在此刻自豪，因为你们追求的是一
种“家即是国，国即是家”的认同和责任，无论你身在何处，
我们都并肩同行，让我们笑着互道一声：“新年好”!

面对谣传，我们不理!蓬勃生长的互联网，堪称今日中国现代
生活中一个“最大变量”，它展现出了色彩斑斓的思想图景
和舆论生态，时而阳光灿烂，时而电闪雷鸣，让人心生“最
好”与“最坏”交杂的“狄更斯之叹”。网络就是一把双刃
剑，如何让它成为凝聚共识的助手，而不是搅乱社会的推手，
关键在于我们树立阵地意识，从汶川地震时凝聚网友热情形
成救灾合力，到新型冠状病毒感染的肺炎疫情动态实时数据
追踪，都充分印证了这一点。

面对离别，我们不伤!不要说回不了家，即使是回了家，也终
将面对离别。大年初三，就和家人挥手告别，奔赴一线的那
个瞬间，都是催泪弹啊!当我们的羽翼自走出家门的那刻起就
开始不断丰满，我们的心因事业开阔而变大，脚步也因此越
迈越远，我们无法忽视那些诗与远方的召唤，这本就是生命
价值的体现!当疫情防控的号角一声吹响，我们必须背上行囊
再出发，向着我们的使命再前行!但我们相信所有的离别，都
是为了更好的相聚!家人的理解是我们藏在心底的柔软，终将



支撑我们去远方!

上下同欲者胜，同舟共济者赢。在这个节日与困难叠加之际，
让我们用爱给予彼此相濡以沫继续前行的力量，面临再大的
困难与挫折，只要我们心往一处想、劲往一处使，相信没有
翻不过的山、没有跨不过的坎。这个年，我们过得有点小煽
情!

【当疫情结束时】

当疫情“被”宣布结束了的那一天，我想那应该是阳光灿烂
的日子。暖风和煦，小鸟在叽叽喳喳地欢叫，许多叫不出名
字的花儿也开了。

当疫情结束时，我要给她一个拥抱。这段时间，我们经历了
太多别离，感受了太多“我站在你面前，却不能拥抱你”。
小诗雯的妈妈刘海燕，是一名感染科的普通护士，疫情爆发
后，她一直奋战在抗疫前线，已经很久没有回家了。女儿想
得望眼欲穿，于是，趁着爸爸给妈妈送饺子的机会，她终于
见到了自己的妈妈。看到妈妈，小诗雯泣不成声，她恨不得
一头扎进妈妈的怀抱，可是为了防止传染，她却只能和妈妈
远远相望，最终她们只能哽咽着隔空拥抱。成都民警梁亮在
防疫前线已经10天没有回家，结果家里的儿子在老家哭喊着
不让妈妈锁门，原因竟是：怕爸爸回家没有钥匙开小铁门。
这世上，最温暖的怀抱，莫过于父母的怀抱，待疫情结束，
请让我紧紧、紧紧、紧紧地抱抱你们!

当疫情结束时，我要给她补一场婚礼。这段时间，看到了太
多生命的无常，我们更明白了，什么是坚守的责任，谁是要
珍惜的人。2月1日，四川自贡市的王玥玲和秦笃山，举办了
一场特殊的“隔空婚礼”。她是白衣战士，他是消防队员。
这一天，本该是二人喜结良缘的日子，可为了疫情工作，他
们取消了原先安排的婚礼，取而代之的，是在各自岗位上举



办的一场仅有5分钟的视频婚礼。王玥玲身穿粉红色护士服、
戴着头套和口罩，缓缓走进一间作为婚礼现场的办公室，两
人对着手机屏幕，互相表白：“无论贫穷或富贵，健康或疾
病，你都将关心她/他，呵护她/他，一生一世，直到永
远……” 待疫情结束，请你一定要握紧她/他的手，狠狠地
幸福下去呀!

当疫情结束时，我要对一线的战士说声谢谢。这段时间，我
们经历过人生的至暗时刻，也看到了什么叫做生命的奇迹。
湖北武汉一位87岁的婆婆，入院时身体虚弱，完全无法进食，
发烧38度，除新冠病毒感染的肺炎外，还合并有其他细菌感
染的肺炎，情况十分危急。经过医生护士多日的治疗后，婆
婆终于康复好转，1月28日出院，临走时，老人双手合起，对
医护人员连连感谢。9个月大的奇奇，被确诊为新型冠状病毒
感染，在北京地坛医院6天的精心治疗下，各项指标逐渐好
转!1月31日，在例行检查时，虽然护士长穿着严严实实的防
护服，但小奇奇却一眼就认出她，并伸出了小手要抱抱……
与其说生命存在奇迹，不如说是医护人员创造了奇迹。谢谢
你们，是你们的坚持，给了所有人生的希望。

人生来来往往，唯有陪伴日久天长。我们要带着爱和希望，
静待疫情退散，春暖花开。

疫情志愿感悟大学生篇四

20--年寒假期间，疫情如一片乌云笼罩在我们生活的地方，
它也切实地影响到了我们的生产生活。在这个不同寻常的冬
季里，志愿服务活动便更加能够传递出温暖，播撒下坚持的
种子，为参与或受到志愿服务的人们带来喜悦与温馨。而我
能够参加本次爱民社区金宫花园片区委员会的防疫活动，成
为一名启民义工志愿者服务人民，属实非常荣幸。

志愿服务皆是普通事，但志愿服务又绝无平凡事。志愿者当



从点滴小事做起，自觉自愿地帮助他人、服务社会。这种发
自内心的关爱与帮助，本身就是无价之宝。日常生活中哪怕
是一句温馨的话语，一个关爱的手势，都能给予人温暖的感
觉，志愿活动中这样的奉献更是不可计数，也正是在这样的
活动中，“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神在青年
一代中发扬光大。

爱民社区以及启民义工组织为志愿活动以及志愿者自身价值
的展现提供了一个平台，使得志愿者能够参与服务他人的活
动中，并在此类活动中领悟人生价值，思考人生真谛。我所
参加的启民义工疫情防控活动中虽然尽是看似杂乱的简单事，
例如联络居民、信息整理、送药、测量体温等，但是它也存
在自己的学问。在与居民进行日常联络时，总会遇到一些棘
手的情况，此时就需要志愿者多加了解且熟记防疫政策，并
适时采取灵活变通的手段为居民提供帮助。而大数据时期，
在纷繁的信息中整理出工作所需要的数据并切实做到方便你
我他，更是需要思考并在服务中不断完善的。

在此次活动中，我更遇到了负责任的启民义工防疫志愿活动
组织者与同样心系他人的志愿者们，他们带给了我很多帮助。
他们同样不怕苦不怕累，日日坚持完成自己被分配到的任务，
从不说一句怨言；他们严格要求自己，却也同时把宽容与微
笑带给他人，为志愿活动带来乐趣；他们悉心解释活动每项
任务中的注意事项，并在我们遇到问题时及时提出建议，使
我们的活动能够顺利进行。感谢你们！感恩遇见！

奉献是一种习惯，被需要是一种幸福。志愿活动在便利居民
的同时也让我获得了一定的经验与精神上的满足。经过这次
的志愿服务，我深刻的体会到工作的辛苦，也更深深的感受
到了由于付出而收获的欢乐。同时我也认为，志愿服务绝不
是一次，也不是一段时间，而是时时刻刻。将奉献与服务融
入日常生活中，将爱心与行动融入学习工作中，这种坚持与
传递，才是志愿服务真正带给我们的，也是它应该带给我们
的。



疫情志愿感悟大学生篇五

在本次疫情防控工作中，作为一名新时代青年，理应积极响
应国家号召，投身到自愿者服务当中，为全面打赢疫情防控
阻击战献一份绵薄之力!

穿上防护服的那一刻，我深刻的感受到了身为一名志愿者的
光荣，虽然很累，很辛苦，但能为我生活的这座城市和身边
的人做点事，就感觉很踏实，很温暖，很幸福。我将继续肩
负着这份光荣的使命前进!

在这个战疫过程中，每个人都留下了战斗的痕迹，我们都在
自己的岗位上奋斗过，拼搏过，相信我们一定能奏响胜利的
凯歌，吹响平安的号角。长春加油!中国加油!


