
最新小学防溺水安全教育教案免费 溺水
安全教育倡议书(大全7篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。大家想知道怎么样才能写
一篇比较优质的教案吗？那么下面我就给大家讲一讲教案怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

小学防溺水安全教育教案免费篇一

尊敬的学生家长：

您好！

目前，天气开始，热情，一些学生、儿童私下向河流和小溪
和现象的唐代水库游泳发生。多年来，溺水事故一直是中小
学生，幼儿园儿童非自然死亡的头号杀手。学校一再关注教
育，以防止发生溺水事故，父母必须提高安全意识，加强
《卫报》的责任意识，各种孩子的不良行为，加强监督和教
育方面，我们将需要工作的父母计划如下：

一、学校从5月4日开始实现这个夏天的时间表”，防溺水安
全教育倡议书依照出生在家里，小睡时间为中午12点13：30。
所有家长都希望监管和教育他们的孩子，和结束互联网私自
外出，游泳（或水）和其他不良行为，有效的预防溺水事故。

二、父母的许可（或监护人）同意的户外活动。去学校，他
们上学旅游线路、按时回家。

三、是不允许去学校和在学校工作的方式与同伴擅自在水中
游泳、划船、戏剧；不是没有监护人流，伴随着挖掘、水库
等地方的洗澡，游泳；没有到不熟悉的.水域或危险的地方游
泳、水游泳、玩耍；低于河、唐、水库等有危险的水域捕鱼，



捉到一条鱼，玩和幽默。

四、节假日、游泳在成人铅可以学习下面游泳。

五、但找到一个溺水的人，应该及时求助，防溺水安全教育
倡议书让成年人救援，不会游泳对未成年学生必须不盲目水
营救他们。

谢谢你们的合作和支持。

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日

小学防溺水安全教育教案免费篇二

全区广大青少年及家长朋友：

溺水是造成青少年意外死亡的第一杀手。天气逐渐变热，溺
水又进入高发季，回看之前各地发生的溺水事件在很大程度
上是有的同伴发生溺水后其他同伴不懂施救方法，盲目伸手
救助而被拖入水中溺亡。事件的发生，给每名溺水学生的家
庭带来了巨大的精神伤害和无法弥补的损失。可以说，溺水
事故的发生，教训十分惨痛，应引起我们对孩子生命安全的
高度重视。为进一步加强防溺水安全教育工作，预防溺水事
故的发生，共青团__区委、__区教体局特向全区广大青少年
及家长朋友发出以下倡议：

一、充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，祖国
的未来。溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，造成无法



弥补的损失。家长一定要充分认识到这一点。您的一点疏忽，
都有可能给家庭带来沉重的伤害。因此，请你们一定要根据
自己孩子的身心特点，选择正确的家庭教育方式，晓之以理，
动之以情，让孩子也能深刻认识到溺水事故的危害，从而避
免溺水事故的发生。

二、做好预防溺水的家庭教育。良好的家庭教育是孩子健康
成长的关键。安全教育关乎孩子的生命安全，孩子课余放假
期间，请家长加强对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，
提高孩子的自我保护意识。切实让孩子做到“四不游泳”，
即：一是不要在无家长的带领下私自下水游泳;二是不擅自与
同学结伴游泳、戏水;三是注意安全警示，不到无安全设施、
无救护人员、无安全保障的水域游泳;四是不到不熟悉的水域
游泳。家长要严格教育学生不要到河边、水沟、水渠、水塘
等有水的地方玩耍或钓鱼捕鱼，以防不测，造成伤害。

三、教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。如有条
件家长可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，还要
让孩子知道在发现同伴溺水时应立即大声呼救，不能擅自盲
目救助，要做到科学施救，不提倡未成年人下水营救溺水者，
未成年人发现有人溺水时，要学会报警或者呼救大人求救，
从岸上或船上施救应先确保自身安全，防止被拖带入水。如
发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不是您的孩子，请您
能及时进行劝阻，以减少意外事故的发生。

尊敬的家长朋友，孩子的人身安全无小事。希望您教育孩子
提高防止溺水的安全意识，切实做好孩子的安全监护工作，
广大青少年要珍惜时光，努力学习，不断提高自身各方面的
素质，让家校联手，共同筑起孩子的安全屏障。

祝每个家庭合家欢乐，吉祥如意!

倡议人：xxx



20xx年xx月xx日

小学防溺水安全教育教案免费篇三

亲爱的同学们：

大家好!

随着暑假的来临，游泳引发的溺水事故越来越多了，之所以
会发生这么多的溺水事故，都是由于学生自己没有和足以防
止溺水，为此，我发出几点防溺水的倡议：

不要独自一人外出游泳，更不要到不摸底和不知水情或比较
危险且宜发生溺水伤亡事故的地方去游泳。选择好的游泳场
所，对场所的环境，如该水库、浴场是否卫生，水下是否平
坦，有无暗礁、暗流、杂草，水域的深浅等情况要了解清楚。

下水前试试水温，若水太冷，就不要下水;若在江、河、湖、
海游泳，则必须有伴相陪，不可单独游泳;下水前观察游泳处
的环境，若有危险警告，则不能在此游泳;不要在地理环境不
清楚的峡谷游泳。这些地方的水深浅不一，而且凉，水中可
能有伤人的障碍物，很不安全;跳水前一定要确保此处水深至
少有3米，并且水下没有杂草、岩石或其他障碍物。

希望，每一个学生都能做到这些防溺水的注意事项，过一个
快乐的暑假。

谢谢大家!

倡议人

日期：__年__月__日



小学防溺水安全教育教案免费篇四

尊敬的学生家长：

您好！

目前，天气开始，热情，一些学生、儿童私下向河流和小溪
和现象的唐代水库游泳发生。多年来，溺水事故一直是中小
学生，幼儿园儿童非自然死亡的头号杀手。学校一再关注教
育，以防止发生溺水事故，父母必须提高安全意识，加强
《卫报》的'责任意识，各种孩子的不良行为，加强监督和教
育方面，我们将需要工作的父母计划如下：

一、学校从5月4日开始实现这个夏天的时间表”，依照出生
在家里，小睡时间为中午12点13：30。所有家长都希望监管
和教育他们的孩子，和结束互联网私自外出，游泳（或水）
和其他不良行为，有效的预防溺水事故。

二、父母的许可（或监护人）同意的户外活动。去学校，他
们上学旅游线路、按时回家。

三、是不允许去学校和在学校工作的方式与同伴擅自在水中
游泳、划船、戏剧；不是没有监护人流，伴随着挖掘、水库
等地方的洗澡，游泳；没有到不熟悉的水域或危险的地方游
泳、水游泳、玩耍；低于河、唐、水库等有危险的水域捕鱼，
捉到一条鱼，玩和幽默。

四、节假日、游泳在成人铅可以学习下面游泳。

五、但找到一个溺水的人，应该及时求助，让成年人救援，
不会游泳对未成年学生必须不盲目水营救他们。

谢谢你们的合作和支持。



此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日

小学防溺水安全教育教案免费篇五

尊敬的父母：

你好！

目前，天气开始，热情，一些学生、儿童私下向河流和小溪
和现象的唐代水库游泳发生。多年来，溺水事故一直是中小
学生，幼儿园儿童非自然死亡的头号杀手。学校一再关注教
育，以防止发生溺水事故，父母必须提高安全意识，加强
《卫报》的责任意识，各种孩子的不良行为，加强监督和教
育方面，我们将需要工作的.父母计划如下：

一、学校从5月4日开始实现这个夏天的时间表”，依照出生
在家里，小睡时间为中午12点13：30。所有家长都希望监管
和教育他们的孩子，和结束互联网私自外出，游泳（或水）
和其他不良行为，有效的预防溺水事故。

二、父母的许可（或监护人）同意的户外活动。去学校，他
们上学旅游线路、按时回家。

三、是不允许去学校和在学校工作的方式与同伴擅自在水中
游泳、划船、戏剧；不是没有监护人流，伴随着挖掘、水库
等地方的洗澡，游泳；没有到不熟悉的水域或危险的地方游
泳、水游泳、玩耍；低于河、唐、水库等有危险的水域捕鱼，
捉到一条鱼，玩和幽默。



四、节假日、游泳在成人铅可以学习下面游泳。

五、但找到一个溺水的人，应该及时求助，让成年人救援，
不会游泳对未成年学生必须不盲目水营救他们。

谢谢你们的合作和支持。

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xxxx年xx月xx日

小学防溺水安全教育教案免费篇六

尊敬的学生家长：

您好！

暑假到了，让孩子们度过一个安全、快乐、有益于身心健康
的暑期生活，是我们共同的心愿。当前，已进入盛夏季节，
气温偏高、雨水偏多，河塘、沟渠里都蓄满了水，成为孩子
们戏水降温的好去处，但也同时成为安全隐患。为进一步做
好防溺水等安全工作，我们特发出倡议如下：

希望孩子们在游泳时做到“四不”：

一是不在无大人带领下私自下水游泳，

二是不擅自与同学结伴游泳，

三是不到无安全保障的水域游泳，



四是不在河道、池塘、水库等水域戏水玩耍。特别是加强对
留守流动儿童在暑期、节假日、周末和放学后的监管。

希望家长加强孩子游泳救护知识的辅导，帮助孩子掌握基本
的'自护、自救和逃生方法。教育孩子必须到符合卫生条件的
游泳馆或正规培训机构游泳，同时要学会一些溺水时自救的
方法，如放松全身，让身体飘浮在水面上，将头部浮出水面，
用脚踢水，防止体力丧失，向周围呼救，等待救援等，在一
旦发现有人溺水时，应及时呼救，让成年人来抢救，不会游
泳的切不可盲目下水施救。

各级教育部门、妇联组织要充分发挥学校、妇女儿童活动中
心、留守流动儿童活动室、家庭教育指导服务站等阵地作用，
组织志愿者、爱心家长、爱心妈妈对儿童开展各类关爱活动，
通过举办安全知识、科普知识、心理健康、家庭教育等讲座
和健康有益的文体活动，丰富儿童少年暑期精神文化生活，
培养他们良好的生活和学习习惯，自觉远离各种危险，最大
限度地避免各种安全事故的发生。

此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日

小学防溺水安全教育教案免费篇七

尊敬的学生家长：

您好！

当前，已开始进入炎热的夏季，气温逐渐升高、雨水偏多，



河塘、沟渠里都蓄满了水，成为孩子们戏水降温的好去处，
但也同时成为安全隐患。为进一步做好防溺水等安全工作，
我们特发出倡议如下：

1、对自己的生命负责。宝贵的生命对于每一个人而言都只有
一次。近年来，全国各地都报道，个别同学不听学校老师三
番五次劝告，私自到沙溪河两岸游玩、嬉戏，不慎溺水身亡，
给亲人留下了永远的`痛苦，也给我们敲响了一次又一次的警
钟。我们应当引以为戒，珍惜一生唯有的一次生命。

2、对自己的安全负责。“安全无小事，生命重如山”，我们
一定要牢固树立安全意识，严格遵守校纪校规，放学后及时
回家，双休日、节假日和放学期间，不去沙溪河岸游玩戏水，
不去无安全保障的水域游泳，严防溺水事故的发生。

3、对学校对家庭负责。有事外出要跟大人商量，不在没有家
长或老师带领的情况下游泳；不在没有成年人的陪同下私自
到沙溪河岸游玩嬉戏，不到有危险的地域玩耍，不攀高、不
冒险。

4、对自己同伴负责。要善于学习和掌握安全常识，同学之间
互相关心爱护，在危险时刻保持镇静，及时呼救，并学会正
确向“110“报警。

同学们，生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能
失而复得，也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不
仅仅是自己失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。
同学们，我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍生
命，努力学习，积极要求进步，不断提高自身素质，共同担
负起历史和时代的重任。同时，也希望各位家长积极配合，
与学校共同构筑孩子生命的屏障。让我们行动起来，“以遵
纪守法为荣、以违法乱纪为耻”，珍爱生命，严防溺水，杜
绝悲剧的发生。



此致

敬礼！

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx日


