
初中生检讨书反省自己(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

初中生检讨书反省自己篇一

您好！

我是xxx，我很后悔我的行为影响了班级形象，这是一种素质
底下的表现，打架非常的不文明，作为中学生团结同学，跟
同学和睦相处，这次在我这里一点没有用上，我也知道作为
一个有素质的学生，在我们学校这个神圣的学习环境下面是
不会出现这种情况的，我愧对您的教诲，我没有做好的一名
学生应该有的素养，也让您失望了，现在我不知道还怎么向
您解释这么多，很多时候做错事情了应该自己主动地承认，
这次我打架的事情，还是您看出来的，我还想不让您知道，
这种想法非常错误，要是您不知道，我跟xx同学的冲突就一
直存在，下一次再次发生打架，打架是会伤到人的，这是一
定的，我很内疚，我跟xx同学之间这次的冲突影响这么不好，
造成了受伤。

回想经过就是一个深刻的教训，不知道怎去不表达内心的愧
疚之情，我一直都在跟自己做思想斗争，不想因为个人的问
题影响到了班级形象，对于一个班级来讲，我这次跟同学打
架，人是一种负面影响，毕竟在当时还是让别的班级的人看
到了，这么以来我就影响班级形象，我的`个人素养还是不够，
我一直都没有端正好自己的态度，这非常的恶劣，首先就会
让人感到很不舒服，最重要的影响了同学之间的感情，我
跟xx同学本来就是一个班上的同学，每天都是抬头不见低头



见的，现在这种情况也让我感到很不舒服，这次事情让我也
觉得很尴尬，毕竟以后我们都是会要交流的，我很不想让同
学时间这点最基本的东西都保持一种尴尬的状态，我怕一定
会好好的跟xx同学言和，事情过后这是我首先要做的事情。

我的个人行为已经影响了班级，对此我也能逃避，这是我应
该负责的，我也会尽力的挽回，最好的方法就是以后给班级
争光，本来我就做事情比较积极活跃，我想这些都是我以后
应该保持的，我也会继续保持端正的态度，主动地参加学校
的比赛吗或者活动为班级争光，我要向大吉证明，我悔过的
决心，现在我失去了很多东西，一些在学习当中最应该做好
的事情，我没保证好，我不觉得这有什么大的问题，这是一
种非常难得的，通过这次事情我也知道了跟同学和睦相处是
多么的重要的，往后在班上我一定会促进同学之间的感情，
避免像我这样打架的情况出现。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

初中生检讨书反省自己篇二

尊敬的老师：

本人因在xx日因琐事与与发生肢体冲突，特作此深刻检讨。

经历上一次事件，让我深刻认识到冲动是魔鬼这个道理，我
在打架事件中由于没有时刻牢记团结友爱这句话，最终导致
了打架这样不愉快的事件发生，我的内心也深感内疚，这是
我忽略了组织性和纪律性所导致的恶果，对此我必须承担恶



果所造成的恶劣后果以及惩罚，我对此次因为冲动而引起的`
错误结果表示万分的悔过以及十二分的自责。

人贵在自立、自强，打架是错误的、是愚蠢的，很多事情可
以靠其他方式来解决的，而我却用打架的方式来解决，真是
彻头彻尾的愚不可及，经过此次事件之后，我向组织保证，
今后再不犯类似的错误，凡事三思而后行，不以恶小而为之，
不以善小而不为，做一个新时期的五好青年，思想好、品德
好、风格好、身体好、文化好，不断用知识充实自己的头脑，
改掉一切恶习，做一个大有作为的好青年。

请组织和领导共同来监督我、见证我成长的历程。在今后的
日子里我一定懂得团结友爱、互帮互助，为构建和谐社会贡
献自己的一份力量！

此致

敬礼！

检讨人：

20xx年x月x日

初中生检讨书反省自己篇三

尊敬的班主任老师：

对于我在学校寝室吸烟的事情，相信您已经调查得很清楚了。
面对错误，我感到很懊悔很羞愧，我觉得自己是一名不合格
的中学生。

在此我不得不老老实实、一五一十得向您坦白我的吸烟历
史：20xx年6月我在一次暑假旅游当中第一次接触香烟，从此
慢慢就开始了吸烟，开始一次吸一两根，后来就烟不离嘴了。



直到现在我共计在学校吸烟23次，最后一次就是这第23次遭
到了您的发现。前几次都是在学校实验楼厕所里偷偷摸摸地
进行，期间几次都是在宿舍里。

面对错误我感到羞愧不已，我已经幡然醒悟。彻底地觉得了
吸烟是很不好的，吸烟有害健康不说，我这样的未成年人
（只有17岁周岁）是禁止吸烟的。而且我在宿舍吸烟更加玷
污了宿舍清洁的环境，同时也是损害了寝室其他同学的利益。

现如今我已经深深懊悔，愧疚之情难以言喻。不管怎么样，
在今后很长时间里我都要认真反省错误，积极戒除吸烟恶习，
并且向从前受我不良影响的宿舍同学道歉。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

初中生检讨书反省自己篇四

尊敬的老师：

您好！

首先我想先跟你道歉，给班上扣分了，对不起，作为一名合
格的新生代初中生，理应自尊自爱、自规自律、诚实守信、
礼貌待人、遵规守纪、勤奋学习、勤劳简朴、严于律己，可
我却违反了校纪校规，在学校喝酒了！一名初中生喝酒啊，
说出去简直有辱我的学生身份，不好好学习天天向上，居然
学会喝酒了，我犯了多么严重的错误啊。我不恳求学校撤销
对我的惩罚，我只希望老师您能原谅我这一次。

由于现在是冬季，小寒又刚过，天气冷的要死，每天晚上在
寝室睡半天睡不着，睡到半夜，脚还是冰冷冰冷的，我那20
斤的大棉被都拯救不了我。还是冷的要死，我就在脑海里萌



发了三套方案，一、把家里的热水袋拿到学校来暖被窝，可
是学校不准用，也就没地方充电；二、把不要的书烧了，烤
火取暖，这个想法也有点不切实际，晚上烧火太容易被发现，
也太不安全了，也没那么多书让天天烧：三、出去买点二锅
头进来，晚上睡觉前整两口，让身体暖和起来，少喝点别喝
醉影响第二天上课就行了。就是我就实施了第三套方案，放
假的时候出去买了酒，喝了一周我这一周的睡眠质量明显有
所好转啊，但是未免有点单调了，我就又在学校买了包花生
米晚上下酒。就在昨天晚上我的事情还是败露了，我被巡查
的学生会会长抓个正着，因为知道第二天就放假了，昨天晚
上我就把剩下没喝完的全喝了，我当时还喝得有点多迷迷糊
糊的，还打了他一巴掌，对不起，那不是想做的，我没想打
人的，被他向学校检举我们班就这样被扣了两分，我还要去
教务处被训话，我都干了些啥啊，老师我深深的知道自己错
了，我向您忏悔，向您检讨。

喝酒耽误事啊，这次真的是被学校一棒给我敲醒了，在学校
喝酒是被严令禁止的.，喝酒多多少少会影响第二天的上课，
我不能因为会喝一点酒就飘飘然，就带酒来学习喝，对自己
满满的信心，觉得自己没问题的，看，这次就出事了，别人
来制止我喝酒，我还给了别人一耳光，我要严禁自己再喝一
滴酒，要是养成习惯，长大了变成酒鬼就难了，父母把我送
到学校来是想我成材的，不是为了让我变成酒鬼的。

老师我向您保证我再也不喝酒了，别人晚上能忍受寒冷，我
也一定能，我不能搞特殊化，老师我错了，希望您原谅我这
一回。

此致

敬礼！

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

初中生检讨书反省自己篇五

尊敬的老师：

您好！

学校里面是要和同学好好的相处，而不能打架，可是我确是
由于冲动而动手了，自己的行为也是特别的恶劣，在此我也
是要跟同学说对不起，也是要来反省检讨自己的这个打架的
行为。

这次事情的发生，也是由于和同学一些小的矛盾，也是之前
有过口角，然后彼此之间也是不那么的服气，在此的遇到也
是又发生了口角，然后我也是没有忍住就直接动手了，打了
同学，也是让同学受伤了，自己的行为很恶劣，我也是知道，
但当时也是没有想那么多也是没有考虑到这个后果，而今回
想起来自己的行为真的很不理智，完全没有去想过这是自己
的同学，即使不是一个班级的，但是能在一个学校来学习其
实都是有很多去接触的方面，也是有同学之谊的，可是自己
确是没有珍惜重视这份同学之间的友谊，反而觉得自己的想
法自己的情绪更为重要，我知道错了，老师的批评，老师和
我讲了特别的多，我自己也是在反省里面看到自己的冲动所
造成的后果，而今还能承受，如果是在社会也是那么的冲动，
那么后果可能更是严重，也是会犯法的。

其实矛盾的产生也是因为一些小的原因，而今想起来真的不
值一提，自己如果当初口角的时候就是去克制自己，或者多
想想这是同学，也是不会发生后续的事情，或者自己的心思
多是花在学习上面，其实也是不会产生这样的冲突的，一切
的缘由我都是要承担，也是自己的问题导致了这个结果，我
很抱歉，但事情也是发生了，我无法去改变，但后面在学校
的日子我也是会接受老师给予的惩罚，同时把这件事情记在



心里，来告诫自己做事情要冷静，要多想想后果，同时心思
也是要多花在学习之中，不要做一些无关学习的事情，来影
响到自己的一个情绪，多去请教同学一些学习的问题，而让
自己能进步，也是不能再和同学有冲突就打架了。

老师的话我也是会记在心里，一直去告诫着自己，犯了错，
接受惩罚，我会接受同时也是让自己更加的意识到，我们初
中的阶段，更是要去搞好学习，而不是让自己做一些对自己
对同学都是没有帮助反而有伤害的事情，再次的和同学说对
不起，我以后不会再打架，也是会好好的面对，去提醒自己，
要去改变自己，去多放心思在学习之中。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日


