
最新清明节小学生国旗下演讲 清明节国
旗下演讲稿(精选10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

清明节小学生国旗下演讲篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天，我演讲的题目是《缅怀先烈，立志成才》

清明时节是踏青的好日子，习习春风吹动岸边的青青杨柳，
亦吹动我们的心潮，晕出层层波浪……你是否会感到一种惬
意，一种宁静，又或是一种感动?我想这种时候取一本书，于
温和阳光之下，于粼粼微波之前，静静读书，感受大自然之
美好，实在是人生一大美事。然而在如此乐陶陶之时我们亦
不能忘记今天的来之不易。

忘不了雪山草地上，每一个脚印写着真诚，每一颗红星闪亮
着希望，每一声枪响寄托着革命的信念。二万五千里长征路
啊，气壮山河!

忘不了青纱帐里，中华儿女出奇兵，枪头凝聚着民族的仇恨，
向着侵略者发出怒火。奔腾的黄河，为他们高奏凯歌!

丰碑长在，英魂永存。我们这些成长在祖国温暖的怀抱中的
少先队员们，将庄严宣誓：发扬革命传统，继承英雄业绩，



牢记人民期望，立志报效祖国。我们要在实践中学习真知，
锻炼意志，培养品德，全面发展，成为继往开来、大有作为
的新一代!我们要在春天里播种理想，在秋天里收获辉煌!!

轮随时光漂移，清明来了又去了，留下我们这一代人，在这
个山花烂漫的季节里寄托我们的哀思和感激。不为别的，只
为了让我们对现在的一切加倍的珍惜和努力!

清明节小学生国旗下演讲篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们：

每到清明时节，绵绵的细雨，就像天空被一张灰色的大网给
盖住了，不仅限制了整个城市，也限制住了每个人，心情也
随着天气由热情转为悽凉。难怪诗人杜牧说：“清明时节雨
纷纷，路上行人欲断魂。”说得真是恰当啊！

一大早，爸爸便把我从睡梦中挖起来，要我立刻刷牙洗脸准
备出门，看着爸妈一会儿弄早餐，一会儿准备水果、鲜花，
还有一大堆祭品，两人忙得像陀螺一样转个不停，而我却像
丈二金刚完全摸不着头绪。心想：不过就是清明扫墓嘛！何
必那么大费周章的准备一大堆祭品呢？原来，清明节中除了
要扫墓外，还有“祭祖”、“挂纸”、“培墓”……等形式
要做呢！一路上，爸爸像个导游似的滔滔不绝，说个不停，
接着还说明了有关清明节五色纸的故事跟中国传统寒食节的
习俗及典故，亦吟了一首黄庭坚的诗“佳节清明桃李笑，野
田荒冢只生愁……”一展爸爸博学多闻的知识。

经过漫长的国道风光，我们全家终于来到了目的地。下了车，
清新干净的空气扑鼻而来，让人顿时心旷神怡，从阳明山高
处眺望整个城市，因连日来的阴雨绵绵，一放晴后，每栋大
楼就像被洗净似的，栋栋都清晰明亮，美丽极了！回过神来，
才发现我们的墓已干净的一株杂草也没有，其实早已有人来
帮我们扫好墓，我们只需负责“祭祖”就好了！最后，爸爸



灵机一动，决定带大家到风光明媚的河滨公园“踏青”。面
积广大、风景漂亮的河滨公园是一个出外郊游、骑自行车的
好去处，我们在这儿又跑又跳的，玩得不亦乐乎，虽然天空
灰的好像随时都会下雨，但我的心情却是个大晴天。啊！今
天真是个既充实又愉快的一天！

清明节是中国扫墓祭祖的重要节气，不仅让我们的祖先能够
安祥于舒适的环境，也使我们养成饮水思源的美德，更能够
延续中国固有的传统，让它能一直传承下去。

清明节小学生国旗下演讲篇三

各位老师、各位同学：

本周我们即将迎来我国传统节日——清明节。

清明既是节日也是节气之一，这是唯一一个与二十四节气重
合的节日。每年4月5日前后，我国黄河中下游及其以南地区
平均气温一般在10℃以上。这时我们大部分地区气候温暖、
草木萌茂，改变冬季寒冷枯黄的景象。清明一到，气温升高，
雨量增多，正是春耕春种的大好时节，故有“清明前后，点
瓜种豆”、“植树造林，莫过清明”的农谚，可见这个节气
与农业有着密切的关系。

而清明节祭扫的起源，xx于中国传统的土葬，由于土葬后的水
土流失，因此每年定在清明节时祭扫祖先的墓地。同时结合
清明节时的气候特点又可以进行踏青活动，放风筝等等，可
以说是一个既肃穆又轻松的节日。

而随着现代社会的发展，清明节这类产生于农耕文化下的传
统节日逐渐失去了产生时的文化背景，在现在的年轻人眼中
可能只是一种形式而已。

其实，清明节在古时有众多的传说和活动。比如古时清明前



一天为“寒食节”，相传春秋时期晋文公悼念介子推“割股
充饥”一事，后逐渐清明节寒食节合而为一。唐代扫墓日期
一般在寒食节，宋代后才移到清明。

清明节时的活动也有扫墓、踏青、荡秋千、蹴鞠、植树、放
风筝等。尤其是放风筝，传统清明节时期，人们不仅白天放，
夜间也放。夜里的风筝上挂上一串串彩色的小灯笼，被称
为“神灯”。有些人还把风筝放上天后，便剪断牵线，任凭
清风把它们送往天涯海角。

现代的清明节也颇有特色。在上海，每年3月份就开始了大规
模的扫墓踏青活动并且将一直持续到4月份。上海清明节时有
吃青团的风俗。蒸熟出笼的青团色泽鲜绿，香气扑鼻，是本
地清明节最有特色的节令食品。

不但我国有清明节，世界上其他国家也有类似于“清明节”
的节日，例如日本的盂兰盆节，机关企事业放假三天，让远
离家乡的`人能够回乡祭祀。波兰的“亡人节”更是全家出动，
长者点烛，孩子敬献，以教育后代不忘祖先。

每个国家、每个民族都有他们特定的传统文化，这是这个国
家和民族的象征，也是凝聚这个国家和民族必不可少的重要
因素。我们不能将这些传统节日局限于一个狭小的范围内，
如端午节只是吃一个粽子、中秋节只是吃一个月饼等，如果
那样，就失去了这个节日的意义，失去了中国上下几千年的
历史，失去了我们国家和民族的灵魂。

清明节小学生国旗下演讲篇四

老师们、同学们：

大家好!我是六年级（3）班的秦xx，我今天国旗下讲话的题目是
《清明节知识及春季防雷知识》。



新的世纪，给清明节注入了新的内涵，清明节不单单是扫扫
墓，更重要的`是传承感恩的精神，学会在生的世界感谢我们
的父母以及所有爱我们的人。同学们，我们要行动起来，在
家庭做孝敬父母、关怀他人的美德少年，在学校做团结友爱、
创新进取的好同学；在社会做讲究文明、保护环境的好公民,
以实际行动把这种文化传统、感恩精神发扬光大，不仅是在
清明节日，更能运用在日常生活中，让感恩精神永伴你我！

同学们，雷雨季节即将来临，借这个机会，我把防雷电小知
识介绍给大家。遇到雷电天气，应该做到以下几点：

1、立即关闭电视、电脑，注意千万不要使用电视机的室外天
线。

2、尽可能的关闭各类家用电器，拔掉一切电源插头，以防雷
电从电源线入侵，造成火灾或人员触电伤亡。

3、不要触摸或靠近金属水管以及与屋顶相连的上下水管道、
不要在电灯下站立。尽量不要使用电话、手机，以防雷电波
沿通信信号线入侵，造成危险。

4、关好门窗。打雷时，不要开窗户、不要把头或手伸出窗外。

5、不要在室外参加体育活动，如赛跑、打球、游泳等。

6、不要到室外收取晾晒在铁丝上的衣物。

总之，雷电危害很大，我们要时刻提防，一定要注意人生的
安全。同学们，振兴中华,实现中华民族伟大复兴的“中国
梦”落在我们的肩上，雄关漫道真如铁,而今迈步从头越。让
我们行动起来，争做六小的“七好”小明星。

最后祝老师们工作顺利，祝同学们天天进步！



谢谢大家！

清明节小学生国旗下演讲篇五

明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。

借问酒家何处有，牧童遥指杏花村。在春雨绵绵的季节里，
春笋悄悄的破土而出顶翻一块巨石，消化从绽以前的笑容，
争奇斗艳百花齐放。小草又长出来了像绿色的草坪。大树长
出了嫩绿的新芽这真是万物一新啊!

清明节到了，我和爷爷一起去扫墓，走了许久，看到了一座
坟墓。坟墓上长满了青草，爷爷说：这是我们祖先的坟墓。，
开始拔草吧!成为爷爷用手，用力的把草连根拔起，我也照样，
草被我和爷爷快拔光了，我这时正拔着一根草，我一拔摔了
一跤，我气愤地站了起来，用力一拔草被连根拔起，摔跤后，
我心里想我今天，我不信我拔不起来，，我正想着时，草被
爷爷拔了起来。

烧纸钱，放鞭炮，打火机拿出来纸放到地上，慢慢点燃了，
到纸烧没了，鞭炮好吵啊“啪啪”的声音。

洒美酒，一壶酒在爷爷手里然后，手慢慢的倾斜，就洒在了
地上可是为什么要洒在地上呢?原来是尊重长辈啊!

清明节小学生国旗下演讲篇六

老师们、同学们：

大家好!我是六年级（3）班的秦雷，我今天国旗下讲话的题
目是《清明节知识及春季防雷知识》。

新的世纪，给清明节注入了新的内涵，清明节不单单是扫扫



墓，更重要的是传承感恩的精神，学会在生的世界感谢我们
的父母以及所有爱我们的人。同学们，我们要行动起来，在
家庭做孝敬父母、关怀他人的美德少年，在学校做团结友爱、
创新进取的好同学；在社会做讲究文明、保护环境的好公民,
以实际行动把这种文化传统、感恩精神发扬光大，不仅是在
清明节日，更能运用在日常生活中，让感恩精神永伴你我！

同学们，雷雨季节即将来临，借这个机会，我把防雷电小知
识介绍给大家。遇到雷电天气，应该做到以下几点：

1、立即关闭电视、电脑，注意千万不要使用电视机的室外天
线。

2、尽可能的关闭各类家用电器，拔掉一切电源插头，以防雷
电从电源线入侵，造成火灾或人员触电伤亡。

3、不要触摸或靠近金属水管以及与屋顶相连的上下水管道、
不要在电灯下站立。尽量不要使用电话、手机，以防雷电波
沿通信信号线入侵，造成危险。

4、关好门窗。打雷时，不要开窗户、不要把头或手伸出窗外。

5、不要在室外参加体育活动，如赛跑、打球、游泳等。

6、不要到室外收取晾晒在铁丝上的衣物。

总之，雷电危害很大，我们要时刻提防，一定要注意人生的
安全。 同学们，振兴中华,实现中华民族伟大复兴的“中国
梦”落在我们的肩上，雄关漫道真如铁,而今迈步从头越。让
我们行动起来，争做六小的“七好”小明星。

最后祝老师们工作顺利，祝同学们天天进步！

谢谢大家！



清明节小学生国旗下演讲篇七

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们，大家好!

今天，我演讲的题目是《缅怀先烈，立志成才》

清明时节是踏青的好日子，习习春风吹动岸边的青青杨柳，
亦吹动我们的心潮，晕出层层波浪......你是否会感到一种
惬意，一种宁静，又或是一种感动?我想这种时候取一本书，
于温和阳光之下，于粼粼微波之前，静静读书，感受大自然
之美好，实在是人生一大美事。然而在如此乐陶陶之时我们
亦不能忘记今天的来之不易。

忘不了雪山草地上，每一个脚印写着真诚，每一颗红星闪亮
着希望，每一声枪响寄托着革命的信念。二万五千里长征路
啊，气壮山河!

忘不了青纱帐里，中华儿女出奇兵，枪头凝聚着民族的仇恨，
向着侵略者发出怒火。奔腾的黄河，为他们高奏凯歌!

忘不了少年英雄王二小，机警地侦察敌情，用自己少年的生
命，在共和国的旗帜上留下血染的风采。

丰碑长在，英魂永存。我们这些成长在祖国温暖的怀抱中的
少先队员们，将庄严宣誓：发扬革命传统，继承英雄业绩，
牢记人民期望，立志报效祖国。我们要在实践中学习真知，
锻炼意志，培养品德，全面发展，成为继往开来、大有作为
的新一代! 我们要在春天里播种理想，在秋天里收获辉煌!!

想到这些，我对清明又有了新的理解：清明于我们不只是一
个踏青的节日，更是一个祭祀的节日，一个教育我们要感恩
先辈，感恩现在的节日。年轮随时光漂移，清明来了又去了，
留下我们这一代人，在这个山花烂漫的季节里寄托我们的哀
思和感激。不为别的，只为了让我们对现在的一切加倍的珍



惜和努力!

清明节小学生国旗下演讲篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是：缅怀先烈，继承遗志

再过几天，就是一年一度的清明节了，清明节既是我国二十
四节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的日子。

忆往昔，在血雨腥风的战争岁月里，无数优秀儿女为了民族
的解放事业，为了国家的和平统一，不惜抛头颅、洒热血，
谱写了可歌可泣的壮丽诗篇，为我们创造了美好的生活和学
习环境。

站在国旗下，我们的心情是沉重的，因为这鲜艳的五星红旗
是无数的为了祖国的解放事业，为了我们今天的幸福生活献
出宝贵生命的英雄们用鲜血染红的。面对国旗，我们怎能不
肃然起敬？烈士们是离开了我们，但他们永远活在我们心
中！！他们的辉煌业绩，他们的无私奉献将彪炳史册，万古
流芳。

史使命，才会更加努力地去创造未来，再创更美好的生活。
我们要弘扬先烈的崇高精神，革命传统牢记心间；我们要互
相团结，互相关爱；我们必须坚定热爱党，热爱祖国的信念，
珍惜美好时光，勤奋学习，准备着为祖国贡献自己的智慧和
力量！

“应知学问难，在乎点滴勤。”同学们，只争朝夕，发奋努
力吧！让我们以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士。



同学们，让我们一起向革命先烈敬礼！！向国旗敬礼！！礼
毕！

我的讲话完了，谢谢大家！

清明节小学生国旗下演讲篇九

各位老师、各位同学：

本周我们即将迎来我国传统节日——清明节，今年的`清明节
也是新假期制度实行后的第一个传统节日。

清明既是节日也是节气之一，这是一个与二十四节气重合的
节日。每年4月5日前后，我国黄河中下游及其以南地区平均
气温一般在10℃以上。这时我们大部分地区气候温暖、草木
萌茂，改变冬季寒冷枯黄的景象。清明一到，气温升高，雨
量增多，正是春耕春种的大好时节，故有“清明前后，点瓜
种豆”、“植树造林，莫过清明”的农谚，可见这个节气与
农业有着密切的关系。

而清明节祭扫的起源，来源于中国传统的土葬，由于土葬后
的水土流失，因此每年定在清明节时祭扫祖先的墓地。同时
结合清明节时的气候特点又可以进行踏青活动，放风筝等等，
可以说是一个既肃穆又轻松的节日。

而随着现代社会的发展，清明节这类产生于农耕文化下的传
统节日逐渐失去了产生时的文化背景，在现在的年轻人眼中
可能只是一种形式而已。

其实，清明节在古时有众多的传说和活动。比如古时清明前
一天为“寒食节”，相传春秋时期晋文公悼念介子推“割股
充饥”一事，后逐渐清明节寒食节合而为一。唐代扫墓日期
一般在寒食节，宋代后才移到清明。清明节时的活动也有扫
墓、踏青、荡秋千、蹴鞠、植树、放风筝等。尤其是放风筝，



传统清明节时期，人们不仅白天放，夜间也放。夜里的风筝
上挂上一串串彩色的小灯笼，被称为“神灯”。有些人还把
风筝放上天后，便剪断牵线，任凭清风把它们送往天涯海角。

现代的清明节也颇有特色20xx关于清明节的演讲稿。在上海，
每年3月份就开始了大规模的扫墓踏青活动并且将一直持续
到4月份。上海清明节时有吃青团的风俗。蒸熟出笼的青团色
泽鲜绿，香气扑鼻，是本地清明节最有特色的节令食品。

不但我国有清明节，世界上其他国家也有类似于“清明节”
的节日，例如日本的盂兰盆节，机关企事业放假三天，让远
离家乡的人能够回乡祭祀。波兰的“亡人节”更是全家出动，
长者点烛，孩子敬献，以教育后代不忘祖先。

今年的清明节放假，说明国家开始重视我国传统节日了，不
久前，清明节被列入高级非物质文化遗产。从20xx年开始我
们不仅能在清明节享受到假期，新的假期制度更是加入了端
午节、中秋节等传统节日。在享受假期的同时，我们必须思
考，传统节日对于我们究竟意义何在?每个国家、每个民族都
有他们特定的传统文化，这是这个国家和民族的象征，也是
凝聚这个国家和民族必不可少的重要因素。我们不能将这些
传统节日局限于一个狭小的范围内，如端午节只是吃一个棕
子、中秋节只是吃一个月饼等，如果那样，就失去了这个节
日的意义，失去了中国上下几千年的历史，失去了我们国家
和民族的灵魂。

清明节小学生国旗下演讲篇十

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!今天，我在国旗下讲话的主题是：又是一年清明时。

昨天，又是一年的清明节。清明一到，气温升高，雨量增多，
正是春耕春种的大好时节。清明不仅仅是一个节气，同时它



也是我国一个重要的传统节日，是祭祖、扫墓、追思亲人的
日子。

一、扫墓篇

新中国诞生后,清明节又被赋予了一个特殊和重要的意义,那
就是祭扫烈士墓，缅怀革命先辈... ... 在祖国危难的时候，
先烈们用生命、热血换来了华夏民族的新生。在清明节到来
之际,人们也都以不同的形式，在举行各式各样的纪念活动，
缅怀着创造新中国、建设新中国的革命先辈。

那我们新一代的少年该怎样用行动来缅怀先烈呢?其实新的世
纪早已给爱国主义注入了新的内涵，爱国不再变的虚无，我
想我们要爱国、我们要学习先烈的精神，首先应该落脚在我
们的学习、爱校、遵纪守法等等一些小事情,小细节上。

二、追思亲人篇

大教育家孔子说对待长辈的态度应该是“生，事之以礼;死，
祭之以礼。”意思就是说，父母活着的时候，儿女要按礼节
侍奉他们;父母去世后，儿女要按礼仪埋葬他们、祭祀他们。
这就是孝道。百善孝为先，“孝”是我们中华民族的传统美
德。父母辛辛苦苦地把我们养大，付出了所有的心血和汗水，
我们应该心存感激，更应该孝敬父母。那么怎么做才是孝敬
父母呢?真正的孝心要体现在言行上，体现在细节处。我想，
大家首先应该做到以下几点：

1、生活自理，学习自己负责，主动与父母交流沟通。对父母
有礼貌，上学、放学，都同父母打招呼，以免他们挂念。

2、父母下班回家，能迎上前去，主动帮忙接东西。

3、能听父母的话，接受劝告，不任性、不顶嘴，有事征求父
母的意见，遇事与父母商量，做错了事主动认错，取得谅解。



4、体贴父母，能主动帮助做一些力所能及的家务事，如：擦
桌、拖地、盛饭、收拾碗筷等等，以减轻父母的负担，使父
母欢心。

5、父母生病时，能细心照顾，端水送药。吃东西时，能先想
着父母。

6、能珍惜父母的劳动成果，买东西事先征得父母的同意，不
乱花零钱，少吃零食。

这些力所能及的事我想大家一定都能做到。


