
护士节国旗下讲话稿 护士节国旗下的演
讲稿(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

护士节国旗下讲话稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自六（2）班的。今天我在国旗下的讲话是：
相信自己，你能行！

当上大队委后，我接受了鼓队队长的职务。如何把鼓队带好
成为摆在我面前的巨大难题。一开始，因为没有什么经验，
我无从下手。队形乱、节奏乱、鼓声乱成了我们鼓队的致命
弱点。但我相信我能行！通过与老师以及鼓队队员们讨论和
沟通，我制定出了一个详细可行的学校鼓队训练方案。
从“怎样把鼓放回原处”这样一个简单的动作做起，到“鼓
槌的拿法”、“衣着要求”，再到“如何通过看指挥来加强
鼓队队员之间的协调”。在一次次训练中，我们逐渐走向成
功，我们鼓队变得队形整齐、节奏统一、鼓声嘹亮。并且我
惊奇地发现，每一个鼓队队员在鼓队中都找到了快乐，充满
了自信。因为我们相信，我们能行！

同学们，要知道自信的力量有多么重要。遇到困难时，只要
你相信自己能行，你就会透过迷雾看到希望，你就会有勇往
直前的信念，就一定能找到办法克服困难，在学习、生活和
工作中取得好的成绩。所以，请大家记住经常告诉自己：我
能行！



作为六年级的学生，再过不到一个月就将要毕业了，鼓队即
将成为我们全体队员人生旅途中最美好的回忆。我相信鼓队
的精神会永远传承下去，新的队员将充实鼓队的实力，新的
同学也将领衔鼓队走向更美好的明天。希望同学们能勇挑重
担，将鼓队这个团结奋进的集体，用你们的自信和努力推向
更加辉煌！我相信，你们能行！

听，那嘹亮的鼓声正飞过校园，飞越云层，飞向太空；看，
鼓队这整齐的队形，昂扬的精神，自信的风采！加入鼓队吧，
鼓队需要自信的你！相信自己，你能行！

我的演讲到此结束，谢谢大家。

护士节国旗下讲话稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

今天我国旗下讲话的主题是“倡导低碳生活”。本周是全国
节能宣传周，而本周三则是全国低碳日。随着全球气候变暖，
低碳生活势在必行。

那什么是低碳生活呢?低碳生活就是通过低能量、低消耗、低
开支的生活方式，把生活耗用能量降到最低，从而减少二氧
化碳的排放，保护地球环境不再持续变暖。我们都是地球的
主人，低碳生活，是每个人的责任。低碳生活，从我做起;低
碳生活，从现在做起。

作为高中生，我们应该从节约每一滴水、每一度电、每一张
纸开始。纸张只写了几个字应该继续使用;离开教室的时候请
把灯关掉;餐桌上地上不应该再有洒落着的粮食;洗完手应该
及时关掉水龙头……我们要将自身真正溶入到生活中，把节
约养成一种良好的习惯，让低碳理念贯穿生活点滴。



对此向大家提出以下倡议：

1、勤动手，多动脑，学会旧物巧利用，便废为宝。

2、在家中、学校、社区和父母、同学、朋友一起种上几盆鲜
花， 栽上几棵树，既可以改善空气，又可以让生活充满春意。

4.少用纸巾，改用手帕。重复使用纸张，双面使用。

5.远离塑料袋，一次性饭盒等，减少白色污染。杜绝使用一
次性木筷，保护森林资源。

6.购物时，尽量购买简单包装的商品，选择绿色产品，绿色
食物，倡导绿色消费。

同学们，节约是一种美德，节约是一种智慧，节约更应该成
为一种习惯和风气。倡导低碳理念，付诸节约行动。大家携
起手来，群策群力，相互督促，共同宣传，构建绿色校园，
创造美好世界，为我们的地球健康贡献自己的一份力量。

我的讲话完了，谢谢大家!

护士节国旗下讲话稿篇三

大家好!

今天，我演讲的题目是《我奉献我快乐》。在我们的医院里，
有这样一群可爱的人。他们严谨但不严肃、认真而不保守、
活泼却不失原则。我，作为我们医院的一名普通护士，我倍
感自豪。因为我们追求卓越，我们感受辉煌。回首过去，我
们为荣誉欣喜，为成功自豪;展望未来，我们豪情满怀，信心
百倍。

每次，当患者走进温馨医院，映入眼帘的是许许多多的白衣



天使，和数不清医务工作者。每当看到患者康复出院的微笑，
这不仅仅是对我们工作的肯定，更是一种激励和鞭策。短短
几年时间里，我以从稚嫩的学生变成了一位光荣的护士，看
着这几年来医院的荣誉。我的内心无比的激动。

荣誉从哪里来?从我们医院每一位成员的辛勤耕耘，默默奉献
中来。奉献是收获的源泉，奉献是品格的磨炼。透过每份荣
誉，我们仿佛又看到了这样一幕又一幕的常景：医院内，医
护人员专注地神情，一丝不苟地诊断;夜幕降临，医院里，医
护人员还在紧张的忙碌着;我们医院的每位人员，以自己的实
际行动，实践着每一句真诚服务的诺言。记得，有的同志脚
部摔伤，流血红肿，无法穿鞋，为了不影响工作，坚持在炎
热的季节里穿着雨鞋坚持工作。

也记得，多少同志，舍小家，为大家，克服家庭困难，从不
叫苦叫难。与其说这是一种品格，不如说是一种长期积淀的
工作素养，一种具有责任感和事业心的精神境界。奉献应弘
扬，奉献精神更应在弘扬中崇尚。

一个集体的凝聚力从哪里来?领导行为的影响力固然关键，但
更为重要的是整个集体的主人翁意识、团队意识、合作意识。
有了凝聚力才有团结，有了团结才有温馨。温馨不是安逸，
温馨不是索取，温馨是每一个人在给予中营造起来的家的感
觉。正如一个家庭赢得温馨一样，集体的温馨取决于个体行
为。现在，我们已经形成了“紧急有协作、遇事有商量、困
难有帮助”以及“为患者到来送温暖，喜庆送关怀，生日送
祝福”的“三有三送”好风气，使患者体味到“家”的感觉。
正是这种感觉，使同志们潜移默化地爱护这个集体，热爱着
我们的医院。

在这个活跃和谐的环境里，大伙显示了良好的团队精神，为
架起医患双方这座连心桥起到了积极的作用，创造了一流的
工作业绩。



我们凭着“惟有牺牲多壮志，敢叫日月换新天”的雄心耐心，
在医院这块沃土上辛勤地耕耘。我们，有多少同志为此而默
默地挥洒着汗水，默默地倾注着心血，默默地奉献着青春。
多少加班加点、多少委屈泪水，我们默默接受、无怨无悔。
因为——我们铭记南丁格尔誓言，终身纯洁，忠贞职守，那
是人民为我们支起的强大后盾，那是人民赋予我们的神圣权
利!

虽然，我们的岗位平凡，工作辛苦，但我们的奉献却源于每
一位患者的微笑，我们虽然是默默无闻的一群，但我们的奉
献却团结合作而更具光彩。

所以，无论任何时候，无论面对任何人，我们可以自豪地说：
作为一名护士，一名白衣天使我们是最可爱的人，医院，是
我们最光荣的岗位!因为我们奉献着，我们快乐着!

护士节国旗下讲话稿篇四

同学们，老师们：

大家好！

护士是最可爱的人！能够成为护士是因为上帝的召唤，他需
要天使来到人间，因为人是最宝贵的，能够照顾人使他康复，
是一件神圣的工作。

光阴飞逝，日月如梭。回首在护理岗位上工作的点点滴滴，
使我感概万千。成为一名护士需要的是爱心、细心、耐心、
责任心。

护士需要有爱心。“一句简单的问候，一个会心的微笑，一
杯热呼呼的白开水，有时候它比良药还治病。”这是彭护士
长对我们说的话。她要求我们对新入院的病人都要送上一句
问候，一个微笑，一杯开水。这能瞬间拉近与病人的关系，



能给病人带来温暖和安心。在护士长的带领下我们每天都是
开开心心的工作，把微笑带给病人，同样也能得到病人的微
笑。微笑是一米阳光，能给人们带来光明和希望；微笑是一
剂良药，能给人们受创的心灵疗伤；微笑是一个简单的动作，
只需将嘴角轻轻上扬就能让人们从中获得无限的力量。天使
的微笑是世界上最美的微笑！

护士需要细心、耐心。护理本身是一项最精细的艺术，精细
的艺术要靠高洁的护风和高尚的护德铸就。在工作中认真履
行工作职责是最重要的，时刻要执行三查八对。这样才能稳
中求优，才能获得病人的好口碑。

护士需要有责任心。在神经内科工作责任心应该放第一位。
护士要对病人负责，要对家属负责。特别是在监护室里工作
时，所有病人的生理、心理护理都依赖于护士。护士既要做
好患者的护理，又要认真观察患者的病情变化。在监护室里
工作是对护士能力的一种提升。

护士犹如天使，捧出自己的爱心，温暖了每个病人。护士如
同蜜蜂，奉献了自己的辛劳，酿造了生活的甜美。护士好比
蜡烛，燃烧了自己，照亮了每一个病人！希望在今后的日子
里，让我们把满腔的激情奉献给医院，把爱心播撒到每一位
患者的心里，努力的工作成为一名优秀的护士。

谢谢大家！

护士节国旗下讲话稿篇五

尊敬的各位领导、各位同事、亲爱的护士姐妹们：

大家好!

在今天这样一个特别的日子，举办“新护士授帽仪式”更具
有特殊的意义，这庄严的仪式、神圣的誓言，体现了我们内



心对护士这个职业最崇高的敬意。戴上洁白的燕帽，就肩负
起了对生命的郑重承诺;接过前辈手中的蜡烛，就接过了南丁
格尔的精神并使它薪火相传。

在这里我要特别感谢年轻的护士们，虽然在市场经济环境下，
有的人追求物质享受、有的人追求安逸的生活，但你们还是
坚定的选择了护士这一高尚的职业。选择做护士就意味着选
择了奉献、辛劳，也就选择了没有规律的生活和没有节假日
的工作……感谢你们的选择!正是因为有了你们，我们的护理
事业后继有人!

我还非常感谢，一直坚持工作在护理岗位上的姐妹们。是你
们几十年如一日，对生命的默默守护，才换来人们健康的笑
脸，感谢你们的坚守!正是因为有了你们，护士神圣的使命、
崇高的精神才能得以延续和传承。

最后，我代表全体护士最衷心的感谢各位院领导，有了你们
的正确领导和全方位的理解和支持，我院护理工作才能顺利
开展;年轻的护士才能安心护理工作;我们才有克服困难的决
心和不断积极进取的勇气。同时，我们非常感谢在座的各位
主任，谢谢你们在工作中一贯的指导和帮助。

谢谢!谢谢大家!


