
最新舞出我人生经典语录英文(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

舞出我人生经典语录英文篇一

一部剧情平淡无奇的电影，写出了一个不一样的人生！文章
讲述的是一位11岁的男孩不愿意继承父业做矿工，而一心渴
望成为芭蕾舞演员，并最终战胜贫困和偏见，成为全英国最
出色的芭蕾舞男演员的故事。

回想自己，自愧不如，自己儿时的梦想现在还存在吗，自己
当初立下的誓言，终究实现了几个？我很羡慕这些敢于坚持，
能够坚持的人们我很羡慕这些敢于坚持，能够坚持的人们，
每天早起床，总想着多睡一会再多睡一会，当别人已经早读
完吃完早饭，而我却刚穿上衣服，每当课代表大喊明天要交
什么什么作业了，这是我才想起来我还没写，我已经20岁了，
总有人问我，你以后想干什么，而我却不知道怎么回答，只
能说走一步看一步吧，这或许是很多大学生都有的现象，其
实我们不需要有多大的报复，不需要有多大的理想，只是自
己要有一个明确的目标，知道自己该干点什么，而不是整天
无所事事的对着电脑，对着手机，天天晚上打游戏打到半夜！

就是这样，一部简单的励志片，蕴含的正能量却超越了影片
本身的所想表达的寓意，既然看了电影，就应该从影片中汲
取它所有的优秀品质，我们也应该从现在开始时刻提醒自己，
不能盲目的走完大学时代，制定好自己未来，从一个个小目
标开始，不能荒废大学3年的时光，希望在毕业那一刻，同学
们没有因为荒废了时间而感到遗憾，愿每个人都找到自己的
方向！



舞出我人生经典语录英文篇二

值得称道是这部电影的舞蹈编排，以及舞蹈场面的调度，虽
然火爆但并不显凌乱，所有人物的表演酣畅淋漓，是真正用
心在跳舞。激励人生，用心与自己的爱好与追求。虽然对片
中那么多人因追跳舞而无家可归这种说法持怀疑态度，但这
毕竟只是电影，因故事的构建允许作一些虚伪的假设。

做有志青年，就得坚持自己的理想，作有为青年，就得努力
向自己的理想奋斗。天下没有不要钱的午餐，什么东西都得
自己去争取，哪怕一根五分钱的冰棍，自己用自己的努力换
来的东西，其美味才能长留心中。

我想这个故事所要告诫人们的就是这样一个道理。

影片用男主与女主的爱情发展为暗线，以男主亲自搭建的海
盗舞蹈队的生死存亡做主线，还有一条隐线就是，女主的身
份以及她为什么会突然来到男主身边，这三条线索交叉进行。

队员们来自不同的地方，不同的领域，但都为舞而生。强劲
的音乐舞动着一个个青春的灵魂。即便是跳舞，同样也有竞
争者，人生处处非顺境，任何时候你都需要在竞争中求生存，
求发展，这也许就是影片需要告诉年轻人的道理。

男主原来的合作伙伴因为诸多原因离开了后，告诉自己的妹
妹自己是被人欺负才离开的，需要妹妹女主作间谍帮助自己
打败对方。女主看到男主的真诚与善良后，毅然决定不再为
哥哥卖命。也就是在这个时候，男主才真正明白女主原来也
算是自己仇家的亲妹妹，何去何从？一种被骗的义愤让男主
毅然离开了女主。男主的场地被银行也是被他的仇家封了后，
无处可去的男主已经放弃了自己的理想。因为昔日的伙伴都
毅然全部离去，这点让人心寒至极，难道昔日的友谊就不会
有那么一丁点的东西存在？当然这只是电影，不可强求合情
合理。



在配角的劝说下他醒悟，决定还是用舞蹈赢回自己的人生。
在比赛场地女主突然出现，因为她的出现，形势扭转，海盗
团最终赢得了奖励，也赢回了自己的场地。

男主对电影的追求，也让他进入了真正的电影学院，爱情回
来了，一切都回来了，故事也就结束了。

舞出我人生经典语录英文篇三

为自己而舞，为梦想而舞，为理想而舞，舞出一个自己的世
界，这是这部片子的主题思想。应该说，这是一部不错的电
影，三段片子，讲述了三段不同的经历，演绎了三个不同的
故事，却讲述了三种面对舞蹈时同样坚定的态度。

从这部片子，我们学会了：面对困难时要坚定，学会了团结
互助，学会了不放弃，学会了乐观的看待问题……这看似只
是一场舞，去让我们悟出了很多的人生价值，用新的眼光去
看待周围的一切，一切皆有可能。

我最大的感受还是四个字：做我自己。不在乎别人怎么看我，
不在乎别人怎么说我，不在乎别人怎么议论我，不在乎别人
怎么评价我，我，就是我，我，还是我!每个人都应该有追求
梦想的机会，每个人都有属于自己的舞台，只有为自己所要
的东西奋斗，才可能有收获!为自己而舞，为梦想而舞，为理
想而舞，舞出一个属于我自己的世界!!!

《舞出我人生》
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舞出我人生经典语录英文篇四

《舞出我人生》是一部青春爱情励志歌舞片，是由著名编舞
安妮·弗莱彻首次执导的舞蹈题材电影。这部影片有着青春
爱情片的固有模式。影片的主人公是活力四射的青年男女，
整个故事的展开大部分是在马里兰艺术学校;主人公从两个世
界，因为一个小意外而走到一起，擦出一段爱情的火花，两
条原本平行的直线，交汇于舞蹈的光辉。青春元素加上舞蹈
与音乐的配合，让原本老套的情节有了一丝不一样的味道。
电影中有多处融合，让人感觉眼前一亮。

一、身份的融合

他，来自底层社会，身份卑微却虚度年华，寻求一切机会拼
命想摆脱这种不如意的生活，跳舞成了他惟一能够释放灵魂
的梦想;她，是当地最优秀的艺术学院的舞蹈演员，每天都在
为能攀升至舞蹈艺术的殿堂而不懈地努力。他们之间有着不
可跨越的鸿沟，可是一切都阻止不了这两个有天分的年轻人
的激情碰撞。泰勒是来自底层社会的反叛青年，诺拉是就读
于贵族艺校的优秀的芭蕾舞学生。诺拉要参加高级舞蹈比赛，
可是她的搭档却在这时不幸受伤，她需要一个舞技超群的舞
伴，而泰勒因为砸坏了艺术学校的窗户被罚在学校社区服务，
从此闯入诺拉的视野。泰勒随意自如的街头舞蹈吸引了诺拉，
她偷偷地注意着泰勒的一举一动，发现他的舞技虽然未经雕
琢，但极强的乐感都在表示这是一名天生的舞者。诺拉将新
搭档的这个机会给了泰勒，可是当两人开始训练时，却因为
太过两极分化的生活背景而使得关系一度紧张，考虑过放弃
的泰勒和诺拉因为各自的目的坚持着度过了磨合期，当一切



渐渐上了轨道之后，泰勒用最实际的行动向自己以及诺拉证
明：尽情舞动的人生，比想象得还要美妙。

二、不同舞蹈形式的融合

个性张扬的街头嘻哈与高贵典雅的芭蕾可以在舞台上完美的
契合，就像泰勒(钱宁塔图姆饰)与诺拉(珍娜迪温)的结合一
样。这是一个奇迹。影片开头使用的是平行剪辑，两个场景
交替出现，一边是黑色元素下的青年跳街舞，一边是白色元
素下的女孩跳着芭蕾，动感的音乐配合着双方舞者的舞步，
达到了融合状态。泰勒的街舞，活力四射，带着青少年特有
的张力与狂傲;诺拉的芭蕾舞轻盈飘逸，极尽一切柔和的美感。
这种融合的美感在影片最后的那场比赛中得到极致发挥。男
孩子的街舞中融进了芭蕾的元素，灵活中透出温情;女孩子的
芭蕾杂糅了街舞成分，在女性温柔的外表下更显出一种魅惑，
这是一次酣畅淋漓的影视语言表达。当电影与舞蹈相遇之后，
会产生不可思议的化学反应：炫丽的舞美灯光、精致的舞台
背景、热辣而又优雅的舞蹈，银幕就这样被那些在舞台上旋
转不停的舞者和他们曼妙的舞姿点亮了，显得流光溢彩、意
趣盎然。舞蹈具有神奇的艺术魅力，在电影中，它具有高度
的娱乐观赏性与突出艺术成就感的双重作用;换一种说法，舞
蹈与银幕完美的镶嵌融合之后，具有即可抒情又能叙事的双
重作用，是生动形象的影像内容。

三、文化的融合

影片中，泰勒有两个黑人朋友，他们总是在一起玩，泡迪厅，
打架斗殴，偷车，旺盛的荷尔蒙、憋爆的青春、没处散发的
动感活力，只能通过一系列冲撞来释放。当泰勒在学校和大
家跳舞时，黑人兄弟感觉泰勒和自己应经不是一路人了，他
在和贵族孩子跳高尚的爱尔兰舞步，一度疏远泰勒;诺拉的同
学迈尔斯喜欢创作音乐，诺拉的前男友布瑞特(白人)和迈尔
斯是搭档，结果为了名利甩了迈尔斯，种族矛盾似乎在无形
中加剧。但最后，迈尔斯的音乐配合诺拉与泰勒的舞蹈，产



生了非同一般的震撼力，黑人兄弟的`弟弟被枪杀后，他也理
解了泰勒的举动，来到赛场为泰勒加油。在美国年青人中一
直盛行的以hip-hop为文化背景的街舞，这种源于黑人文化的
舞蹈充分地呈现着青年人的朝气与活力、青春与梦想，这与
影片的主题环环相扣，借舞喻意。这种不同文化的融合更能
让影片展现不同的风采。很多时候一部舞剧题材的影片，它
的音乐与舞蹈的元素相对于人物刻画与故事情节的设置会占
据比较重的戏分与比例。在舞蹈与音乐的展现中发展故事的
情节与完成对人物的心理描写通常是这种题材影片的表现手
法。


