
围棋规则新手图解 围棋规则心得体
会(汇总7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

围棋规则新手图解篇一

围棋是一种古老而优雅的棋类游戏，它的规则被认为晦涩难
懂，对于初学者来说，刚开始确实存在一些困难。然而，在
我学习围棋规则的过程中，我发现了一些心得体会，帮助我
更好地理解和运用围棋规则。在这篇文章中，我将分享这些
体会，并讲述它们对我在围棋中取得进步的重要作用。

在学习围棋规则的过程中，我发现最重要的一点是要熟悉基
本术语和规则。围棋术语和规则确实有点复杂，但一旦掌握
了它们，游戏就变得简单而有趣。例如，“双活三”、“死
四活三”和“连五禁手”等术语代表了不同的局面和禁手规
则，了解它们可以帮助我更好地分析局势和制定策略。另外，
掌握规则中的一些细节也非常重要，比如吃子、禁止内部劫
争等，只有完全理解这些规则，才能避免出现失误和争议。

其次，学会如何运用眼形和空间定式是围棋规则中的关键技
巧。眼形是指在棋盘上的一块区域中，由一方或双方的棋子
形成的空间，可以视作落子点数。而空间定式是指在游戏中
经常出现的一些固定局势，学会利用这些局势可以为自己争
取更多的空间。例如，花生壳和小猪佩奇是常见的空间定式，
掌握它们可以提高自己在围棋中的胜率。通过学习和实践这
些眼形和空间定式，我对围棋规则的理解更加深入，并在实
战中取得了良好的成绩。



此外，围棋规则还要求我对对手的意图和防守思维进行准确
判断。围棋不仅仅是一场比赛，更是两位选手智慧和洞察力
的较量。通过观察对手的走法和布局，我可以推测出对方的
意图，并采取相应的防守措施。例如，如果对手在某个地方
集中力量，那么我应该及时进行反击，避免被对方占据优势
地形。通过在实战中经验的积累，我的判断能力也得到了显
著提高，这对我在围棋比赛中的胜利起到了至关重要的作用。

最后，我认识到围棋规则不仅仅是为了比赛，更是一种修身
养性的方式。围棋追求平衡和和谐，教会了我如何在游戏中
保持冷静和理智。在围棋中，我不仅仅是在追求胜利，更是
在追求进步和成长。无论赢与输，我都能从中吸取教训，积
累经验，提高自己。围棋规则的学习和实践使我懂得了如何
面对人生中的困难和挑战，让我变得更加坚韧和坚持不懈。

总而言之，围棋规则是一门复杂而有趣的学问。通过学习并
实践围棋规则，我尝到了成功的甜头，也经历了失败的痛苦。
但正是这些体会让我更加热爱和欣赏围棋，它不仅仅是一项
智力运动，更是对我的人生态度和修炼方式的塑造。围棋规
则的学习和实践让我获得了智慧和思维的提升，并且使我愈
发追求和谐、冷静和坚韧。我深信，通过不断地学习和实践，
我会在围棋的世界中取得更大的进步和成就。

围棋规则新手图解篇二

围棋起源于中国，是中国古老的一项艺术，其中围棋蕴含了
许多哲理的故事！以下是小编为大家搜集整理提供到的围棋
的哲理和围棋规则，希望对您有所帮助。欢迎阅读参考学习！

自我初学围棋以来，对于围棋的热衷程度，竟然一点不亚于
对足球的痴迷，经过多年的苦苦思索之后，我对于围棋中所
蕴涵人生哲理的感触，已经大大超过了围棋本身作为一项体
育竞技内涵的认识。



现时的社会很崇尚“流行”和“胜负”的概念，自然现时围
棋的世界开始也抵挡不住这样的诱惑。翻开这些年来的围棋
杂志，不时出现大篇幅的介绍围棋流行的布局，这使我心中
隐隐有一种怀疑，现时的围棋是否进入一种只求胜负，不求
境界的怪圈。

围棋是什么?在我看来，围棋应该是一种人与人智力的对抗，
是一种蕴涵人生哲理思想的交流，是一种对人生领悟和执着
追求的碰撞，如果没有一种充满人生智慧与思想的灵光闪现，
没有一种蕴涵激情的人生理念与追求，没有一种自我人生的
不断超越、不断完善，那么无论谁下出来的棋，充其量不过
是一种简单的、单纯追求胜负的游戏。

当今围棋发展最前沿的世界中存在着中、日、韩三国鼎立之
势，从胜负的角度看，近几年以来韩国的围棋遥遥领先于中、
日两国，很多的世界冠军为韩国人所得，由此，韩国的那些
著名棋手比如李昌镐、曹熏玄之流，被大多数人共认为
有“胜负师”之称的美誉。但是，我却感到一种悲哀，因为
那种缺乏灵性、没有渗透人性灵魂与激情、单纯追求胜负的
围棋，就根本称不上是一种上乘艺术的围棋。细观他们的棋，
套用日本棋界超一流棋手、有“美学大师”之称的大竹英雄
的话说：没有美感的棋，坚决不下。但是，韩国人不理会，
他们只下实用的棋，根本不在意棋的难看与好恶，惟有胜负
第一位。

原来现时的围棋大赛已不再是棋手之间纯粹交流思想的“手
谈”，而是充彻着商业社会金钱魅力的影响，很多的.棋手已
经难免受到物质利益的诱惑，于是为高额的奖金而战，为名
利而战成了唯一的追求。如果说，八十年代尚能看到日本
有“华丽的秀行”之称的滕泽秀行先生“只此一手”这样傲
气顿生，气吞山河的棋局，以及武宫正树豪迈、奔放、不羁
的浩瀚“宇宙流”布局，那么在二十一世纪的今天，我却感
到再也看不到那种充满灵性与质感、激情与追求的棋局，这
难道是现时的社会充彻的物欲诱惑，已经锈蚀和麻痹了人们



自身思想更高境界的追求与超越。

面对现今使我感到一丝失望、一丝失落的围棋界，我不由想
起日本昭和时代的棋圣吴清源先生，他的棋风自然、俊逸，
充满着人性的自由、不羁与奔放，时刻闪烁着人生智慧与永
恒追求的光芒，在他的围棋世界里，总是存在求道般的不断
超越自身，追求更高的理想境界，在我心中感觉是一种渗透
人生经典哲学的艺术享受。

记得第一次出差到成都，我慕名来到成都蜀蓉围棋出版社，
它幽静地坐落于一条偏僻的小巷，虽然只有两间破旧的小屋，
但却集中了日本所有超一流棋手的专著，对于那时痴迷围棋
的我，简直难以克制一种激动的狂喜，自然倾我所囊购下了
所有超一流棋手的专著。最使我感觉如获至宝的是一套吴清
源先生的《黑白布局》，整整的一年，我不顾一切的沉浸在
他的黑白世界里，那些充满他人性思想自由奔放与不羁、以
及孜孜不断追求和超越人生信念与理想的光辉篇章，深深震
撼了我求知的心灵，使我终日沉醉于其间，乐此不疲。

在吴清源的那个时代，应该说棋手的生活是一种清贫的求道，
丝毫没有物质的掺杂与利诱，棋手更多的是为一种理念而战，
为一种人生而战，为一种荣誉而战。著名的“镰仓十局棋”，
使吴清源和同样追求围棋创新理念的挚友木谷实，走到了对
决的场合。一方代表了中国围棋的最强者，另一方代表了日
本新一代的围棋最强者，为了国家的荣誉与棋士一生的命运，
他们惟有作出如此艰难与残酷的抉择。

可以说这是一场悬崖上的生死决斗，胜者名扬四海、誉满天
下，败者一蹶不振，棋士生命就此断送。对于吴清源来说情
况更为严酷，因为他是日本客座棋手，一旦失败，就将身败
名裂，东山再起的机会实际上是微乎其微。这场势均力敌、
自始至终苦战不已的胜负大较量，最终以吴清源绝对领先的
胜局获胜而告终。此后的十余年间，吴清源与日本当代所有
的最强棋士展开了轮番生死决斗，并将他们一一臣服于膝下，



赢得了有“黑先无敌”之称的美誉。这十余年的辉煌战绩、
独特的围棋创新理论、自由奔放不拘一格的思想、充满灵性
与不羁的围棋理念，使其当之无愧的成为日本昭和时代的棋
圣和伟大巨人。

以其说吴清源的围棋创新理论，影响并带动了一个时代的围
棋进步，使我感受并领悟到围棋的博大精深与绚丽多彩，不
如说吴清源先生那种敢于直面人生、不断超越自我、和执着
追求人生崇高境界的精神和意志，给予我深深的激励和感动。

回想自己走过或者正在走过的风雨人生，应该感谢吴清源先
生的是，正是因为其充满人生哲理的围棋艺术，才使我深深
领悟到面对人生路上的崎岖坎坷，惟有自强不息，努力拼搏，
以一个不屈的斗士敢于直面人生，不断超越自身，追求完美，
书写人生最光辉的篇章，才是我人生真正的意义所在。

棋如人生，人生如棋，面对我们短暂而有限的人生，珍视自
己的心灵，时刻抵制各种纷至沓来的诱惑，始终保持昂扬的
斗志，坦荡谱写人生光辉的棋局，书写人生最灿烂的篇章，
应是我们一生最大的满足与荣耀。

路漫漫兮其修远兮，吾将上下而求索。

1、为了让大家尽快的对围棋有一个很好的了解，我就直接从
围棋的下棋开始，废话不多说，让你看完就可以下棋，至于
水平就需要自己慢慢提高了。

首先是猜先。这时围棋开始时一个必须的步骤，因为围棋的
先手占有很大的优势。

2、先由一方握若干白子暂不示人。

1)另一方出示一颗黑子，表示“奇数则自己方执黑，反之执
白”



2)出示两颗黑子则表示“偶数则自己方执黑，反之执白”。
握白子的人公示手握白子之数，先后手自然确定。

3、从上面的猜先中就可以看出只黑棋者为先手，可以先落子。

围棋的落子并不是随意的，古人以围棋作为虚拟的战场就是
因为围棋的独特玩法，我们比的是谁占的地盘多谁就是胜者，
所以我们的目的就是尽量多的占领棋盘上有限的地盘。

古语云：金角银边。这个意思就是说角落的位置是最好占领
的，其次是边，所以一般落子首先抢占角，然后是边，最后
向中间延伸。

4、围棋棋子的“气”。

气就是棋子能够向外延伸的线路，为了方便大家理解，我已
经做好的图片，下面就是围棋气的详细内容。

5、吃子的方法。

知道如何落子，下面就要了解我们如何将对方的子吃掉。围
棋中把子能够生存的线路成为气，如果一个棋子没有气也就
是死棋，需要在棋盘上拿掉。也就是说，我们要想吃掉对方
的子就必须将对方棋子所有的气都堵上。

特别注意的是：没有气的地方是不能放棋子的，除非放上棋
子可以吃掉对方的棋子才能落子。只要有气的位置就可以放
子。

6、劫的认识。

劫是围棋中非常常见到的一种现象，一般我们都是在最后的
时候进行抢“劫”，将其占为己有。通过劫我们要了解的就
是被提调的棋子不能马上提回来，需要在其他位置下一步棋



且这个位置没有被对方填上时才能落子吃回。

围棋，古人又称“木狐狸”。要穷其变化，究其内涵，已是
人的智力所不及。

其中的人生哲理、禅味也是令人回味无穷。

懂得弃子，棋艺才会飞跃。弃子，就是欲取姑予。它恰恰揭
示了人生成功的不二法门：若要有所收获，那就须先有所付
出。

取地则失势，取势地必失。此乃一得一失，有得有失，这叫
天公作美。

生活也一样，你得到的必然是别人失去的或者正好相反。因
此，你不必耿耿于怀，你的机会多的是。

好处不可让一人独占了。有时你确是占足了便宜，此如杀住
对方一块棋，可对方造出一天下劫，终因你劫材不足而遭败
绩。劫材不足正因你杀住了对方，对方却多了几处利用。这
时候，“吃亏即是便宜”。

棋子讲究效率。效率低的棋局促，效率过高又失之薄。同样
地与势，轻与重，取与舍，弱与强之间有一尺度问题，围棋
术语称“均衡”，这是连高手们都不好掌握的问题。围棋的
难即在于此，这恰好与禅宗的中道思想相符，“勿留心于乐，
勿注意苦，取乎其中。”谓之中道。禅者常说：“近火不伤，
远火不冻，将人的欲望藉火引向修禅之路。”

“禅味、茶味，味味一味。”

人生就像喝茶一样。一杯有清新甘味，二杯有人生苦味，三
杯有老年的涩味。不论是何种滋味，你都要细细品尝。



围棋也要像喝茶一样“静品”。

品出其中的人生，也品出其中的禅味。职业棋手们说得
好：“围棋不仅是胜负的较量，也是人生的缩影，是我们心
中的小宇宙，它将超越时代而永存。”

多品品棋子的味道，则可能改变结果。

或许你也真能品出人生的甘、苦、涩来呢！

围棋规则新手图解篇三

围棋是一种源远流长的策略游戏，被誉为“杀手的游戏”，
它不仅仅是一种娱乐方式，更是一门艺术。在围棋中，规则
是保证游戏进行顺利的基石，也是实现复杂策略的方式。在
我学习围棋的过程中，不仅学会了基本的规则，也深刻体会
到规则的重要性。

第二段：基本规则的理解

围棋的基本规则相对来说比较简单，它主要包含了两种棋子
（黑子和白子）以及一个棋盘。棋盘由19条平行的竖线和横
线组成，形成361个交叉点。每个棋子都可以放在交叉点上，
每次轮到一个玩家落子，他可以选择自己棋子的颜色，并放
在棋盘的任意一个空白交叉点上。游戏的目标是利用自己的
棋子包围对方的棋子，使其无法逃脱或者没有气呼吸。

第三段：规则的深入理解

除了基本规则之外，围棋还有许多复杂而精妙的规则，例如
劫的概念。劫是指对方在上一手中在我方的劫争棋上下了一
子，并且我方有办法在一步之内将其战胜。根据规则，劫争
棋不能立马重复打出，而是要通过其他地方填子、产生其他



威胁来迫使对方放弃劫争。这种规则能够增加对弈的复杂性，
也使围棋更加迷人。

第四段：规则对策略的指导

围棋的规则虽然简单，但是对于高水平的对局却起着重要的
指导作用。首先是禁着手规则。禁着手是指不能落在捉住敌
方棋子后的自己的一个气上，否则这步落子是被禁止的。这
一规则使得玩家们必须考虑到棋子之间的关系，避免落子陷
入没有气的困境。其次是简单的数子计算规则。围棋中，每
个交叉点被称为一个“气”，而每个呆的四周就是本呆的气。
玩家在下棋时要注意计算棋局中自己和对方的气的数量，以
此来判断胜负。

第五段：规则的应用与思考

在围棋中，规则不仅仅是约束，更是一个思考和创新的工具。
通过深入理解规则，我能够在对局中灵活运用，从而付诸实
践。面对困境时，我会尽量避免落到没有气的情况，以保证
自身的生存。同时，在攻击对方时，我会留下多点气来保证
自己的棋子的发展空间。尽管围棋规则本身并不复杂，但是
在实际对局时，通过灵活应用规则，将对局进行到最后，才
是最重要和最困难的部分。

总结：

围棋规则在游戏中起到了至关重要的作用，它是游戏进行的
基础。通过学习和理解规则，玩家可以对围棋进行深度思考，
并提高自己的对策和创新能力。围棋规则不仅仅是对局时的
约束，更是一种引导和指导，使围棋这一智力游戏变得更加
有趣和富有挑战性。通过长时间的练习和对规则的不断体会，
我相信我在围棋的对局中会表现得更加出色和精彩。



围棋规则新手图解篇四

围棋是一种源远流长的中国传统棋类游戏，以其独特的魅力
吸引了无数棋迷的关注。作为一名围棋爱好者，我深深感受
到了这项古老智慧的博大精深。在学习围棋规则的过程中，
我积累了一些心得体会，下面就和大家分享一下。

首先，了解规则是学好围棋的基础。围棋的规则看似简单，
却蕴含了复杂的策略和技巧。只有深入了解和掌握规则，才
能在对局中正确行棋。例如，了解每一步棋的基本规则，包
括如何下子、如何判断活和死等，这对于提高胜率至关重要。
同时，还需要熟悉各种特殊规则，如劫争、气吃等，这样才
能避免在对局过程中犯规。

其次，学习围棋规则要勤下实战。纸上谈兵终究没有实战经
验来得实在。只有在实际对局中，才能真正感悟规则背后的
智慧和策略。通过实战，可以更加深入地理解棋盘的变化，
对眼位、逃气、利用势等概念有更清晰的认识。同时，实战
中也能够注意到对手的行棋特点，更好地针对对手采取相应
的对策。因此，勤下实战是提高围棋水平的关键。

进一步地，学习围棋规则要善于总结和借鉴他人经验。围棋
这项智力运动有着长达千年的历史，无数前辈棋手留下了丰
富的围棋经验和智慧。通过阅读专业书籍、观看高手对局和
学习互联网上的教学视频，可以从中获取宝贵的经验和启示。
了解不同棋风的对局，学习对局中的技术招法，都能帮助我
们更加全面地理解围棋规则，并在实战中取得更好的成绩。

此外，学好围棋规则还需要培养耐心和毅力。围棋是一项需
要长时间思考和决策的智力运动，常常需要长时间用心思考。
只有充分发挥耐心和毅力，才能在对局中保持冷静，做出正
确的判断和选择。同时，围棋规则的变化多端，需要持续不
断地学习、钻研和总结，这需要我们有不懈的精神和毅力。



最后，学好围棋规则需要保持乐观心态。围棋是一项需要很
长时间和大量精力才能取得长足进步的运动。在学习的过程
中，可能会遇到挫折和失败。但是只要保持乐观的心态，相
信自己的能力和努力，就一定能够克服困难，不断提高自己
的水平。

总而言之，学习围棋规则是成为优秀围棋棋手的必经之路。
通过了解规则、勤下实战、借鉴他人经验、培养耐心和毅力
以及保持乐观心态，我们可以不断提高自己的围棋水平，享
受到这项古老智慧的乐趣和成就感。围棋规则的学习并不是
一蹴而就的过程，但只要坚持下去，一定会有所收获。

围棋规则新手图解篇五

中国大陆围棋规则是数子法，日本围棋规则和韩国围棋规则
是数目法，中国台湾应氏围棋规则(应氏规则)和智运围棋规则
(2008世界智力运动会围棋规则)采用的是计点制度。一盘棋
用三种规则计算出来的结果一般是相同的。下面具体看看相
应的围棋规则都有哪些吧!

中国规则的终局判定方法是“子空皆地法”。顾名思义，就是
“我的活子，和我围的空，最后都算是我的地盘。”

首先需要明白一点的是，中国规则终局判定胜负时是没
有“目”的概念的。我们下棋时判断形势所说的“黑方x目，
白方y目”，是一种简化的判断方式，因为黑白双方的手数相
同或者黑多1步，所以当判断形势的时候没有必要把活子也算
进去，双方各自减掉各自的棋子，最后就留下“子空皆地”
中的“地”。有的同学至今还没有明白为什么形势判断的时
候对方的死子要被点两次，其本质是对方的死子是不能被算作
“子空皆地”中的“子”中的，从对方领地中减掉等效于加
到本方领地中。



分先棋中，为了平衡黑白胜率，2002年中国围棋协会将规则
中的'贴子(注意这里用的词语是“贴子”而并非“贴目”)从
黑贴2又3/4子调整到黑贴3又3/4子(我们俗称的“7目半”也
只是一个等效的概念，是为了方便计算，实际上数子的时候
没有“目”的概念)。也就是说，将棋盘上361个交叉点一分
为二是180.5个交叉点，那么黑棋需要180.5+3.75=184.25个
交叉点才能获胜，同理白方需要180.5-3.75=176.75个交叉点。
这也就是为什么当黑棋数子结果为185子的时候，结果为“黑
胜3/4子(即0.75子)”。需要说明的是，当棋盘上出现一个有
眼双活时，最后的公气算作每方半子，所以当黑棋数出184子
加上这半子的时候，实际结果是184.5子，超出了184.25子
的“获胜线”，所以最终结果是“黑胜1/4子”。

不贴子的让子棋，由于黑方在棋局开始前已经放置了n个棋子，
这n个棋子起到了相应的价值，但其本身所占的交叉点的价值
需要黑白对分，所以需要将这n个棋子的一半还给白方，俗
称“还子”。以让6子为例，数子后需要给白方加上3子。如
果白方最后数出178子，则最终结果为181子，白
胜181-180.5=0.5即半子。需要强调的是，中国规则的让子棋，
如果所让棋子数n为偶数的时候，即便双方所围目数相同，也
是不可能存在和棋的(存在双活除外)。而我们有时候下指导
棋时出现和棋，要么是使用的日本规则，要么是将两种规则
混淆或是不经意间将二者进行了等价或换算。这一点，在我
们熟悉日本规则后会有更好的理解。

日本规则的终局判定方法是“数目法”。其意义是，只有围
出的领地算作最后的领地，用来围出领地的棋子不算领地，
而被提掉的棋子和最后的死子，都需要回填到本方领地中，
最后目数多的一方获胜。这也是为什么提掉的棋子需要放在
本方棋盒的棋盖里，因为终局判断胜负的时候，每1颗死子都要
“消耗掉”对方领地中的1个交叉点。

弈城围棋上使用的就是日本规则，但由于都是电脑自动点目，



同学们对日本规则的数目方法还是不太熟悉，这里在小棋盘
上举一个例子。

分先棋中，目前日韩采用的贴目规则是黑贴6目半，即黑棋如
果盘面比白棋领先7目，则黑胜半目。

日本规则终局“整地”后，棋子都会被排得方方正正，以便
计算目数。

日本规则的让子棋则更加直观，由于活子和单官都被视
作“没有价值的棋子”，所以终局时只需比较双方领地目数
即可。

另外，以前的日本规则是不需要收单官的，曾经因为收单官
的问题也闹出过一些风波，我们将在后文中详细介绍。

3、应氏规则

应氏规则为中国台湾应氏集团前董事长应昌期先生所创，也
遵循“子空皆地”的原则。判定胜负时每个交叉点都被称
为“点”，分先棋中黑方贴8点，价值等同于中国规则中
的“3又3/4子”。

同时，应氏规则遵循“提证死活”原则，通俗一点说就
是“用能不能提掉来判断棋的死活，最后能提掉的棋就是死
的，最后提不掉的棋就是活的”。所以，在应氏规则中棋手
可以选择“自填满”，这样一来，“涨牯牛”的棋形是可以
被当做一枚劫材来使用的(如图)。

应氏规则中的涨牯牛：实战中白方可根据需要寻找a位劫材，
然后角上3子一同被自动提掉后此步招法完成;黑方如果需做
活角部，则需要在a位补棋。

应氏规则中，棋手采用应氏棋具，黑白双方皆180枚棋子。终



局时，双方提子和死子归还到棋盒中，然后白方在黑方领地
中填上4颗棋子，表示“贴8点”(1颗棋子可解析为占对手领
地1点加少占己方领地1点，共2点，故4颗棋子共8点)，若有
延时罚点则根据情况(关于罚点的具体解释参考后文)，若黑
方罚2点，则白方再将1颗棋子放入黑方领地。关于应氏填满
计点规则，下面将给出详细例子。

本局取材于第七届应氏杯世界围棋锦标赛决赛五番胜负第四
局，由中国棋手范廷钰三段(时)执黑对韩国棋手朴廷桓九段，
图1为终局画面。

清除死子后，白方在黑方领地中填4颗棋子代表“黑贴8点”;
本局中黑方延时1次，罚2点，白方需往黑方领地中填1子，白
方延时2次，罚4点，黑方需要在白方领地中填2子。

贴点和罚点确认完毕后，双方各自将棋盒中的180颗棋子先往
本方领地填，如果领地用完而棋子没有填完，则填入对方领
地，如图3右上角标记所示。最后黑方空出3个交叉点，白方
剩余2子无处可填，所以黑方以3+2=5点优势获胜。通俗地说，
当360颗棋子按照规则填入棋盘后，最后空出来的那1点位于
哪一方领地，则哪一方获胜。

目前采用应氏规则的比赛有应氏杯世界职业围棋锦标赛、倡
棋杯中国职业围棋锦标赛、陈毅杯全国业余围棋锦标赛、应
氏杯世界大学生围棋锦标赛、应氏杯中国大学生围棋锦标赛
等。

业余比赛中普遍采用的是包干制的用时规则，即超过了规定
的时间则立即判负。特别指出的是，中国规则中，通常最后
的单官也需要在本方规定时间内完成，否则也会被判超时。

即便比赛中不会使用这个规则，但同学们对读秒也应当熟悉，
目前网络上的对局都是采用读秒制。绝大多数职业比赛都是



采用读秒制的用时规则，这里简单介绍下两种常见的读秒方
式。

第一种读秒制就是大家在网络上常用的读秒方式，超过基本
时限后进入读秒，每超过读秒时限则用掉一次保留时间，如
果在最后一次保留时间时限内还未落子即超时。中国职业棋
战中最多采用的是60秒的读秒，如一些世界大赛采用的是每
方3小时基本时限+5次60秒读秒，中国围棋甲级联赛非快棋台
次采用的是每方2小时40分钟基本时限+5次60秒读秒。韩国近
年来为了加快比赛节奏并增强比赛观赏性，规定时限越来越
短，以40秒读秒为主。即便如此，日本依旧保持着优良传统，
三大头衔战的决定战还是采用每方8小时，10次60秒读秒的两
日制比赛制度;临近第一天比赛结束前，裁判会宣布下一手
为“封手”，即将落子的棋手须将下一手写在棋谱上，放入
信封，打好封条，第二天续弈时再公布此手棋着点，这样做
可以避免某一方利用晚上休息时间根据对手的招法进行有针
对性的准备。

第二种读秒制是电视快棋赛中常用的读秒方式，本赛季的中
国围棋甲级联赛快棋台次也采用了这种方式，即30秒1步，10
次60秒保留。这种规则乍一看可能无法理解，怎么又有30秒，
又有60秒?这里我们需要详细解释一下：每步棋需要在30秒内
完成，如果30秒内没有落子，则使用一次60秒的延时，即便
这60秒延时没有被充分利用(如只用了5秒)，则剩下的时间也
不会再下一步棋时补偿，而是开始下一次的30秒倒计时;当10
次60秒延时机会全部用完，则之后每步棋必须在30秒内完成，
否则超时判负。

应氏规则在用时上的一大原则是“时间就是目”，当对局者
用时超过基本时限后，允许延时，但需要付出相应的代价。
基本方法是，每次延时将被罚掉2点(等价于中国规则中的1子，
日本规则中的2目)，换取基本时限的1/6。

第一届至第七届应氏杯世界职业围棋锦标赛的用时规则是每



方基本时限是3小时30分钟，超出基本时限后，棋手可罚掉2
点换取35分钟的延时，最多可罚3次共计6点，共换取1小时45
分钟的延时，所以每方最多可使用5小时15分钟，超出这个时
限则判负。从第八届比赛开始用时规则略有调整，每方基本
时限3小时，之后每罚2点换取20分钟延时，最多可罚2次共
计4点，超过3小时40分钟后判负。

到今年为止已经举办了25届的应氏杯中国大学生围棋锦标赛
采用的是“迷你型”延时罚点制，每方基本时限1小时12分钟，
之后每罚2点换取12分钟延时，最多可罚3次共计6点。而更加
以交流为重的应氏杯世界大学生围棋锦标赛采用的是“袖珍
型”延时罚点制，每方基本时限1小时，之后可罚2点换取10
分钟延时，但只能罚1次共计2点，超过70分钟后立即判负。

应氏规则及其延时罚点制已在大学生比赛中被广泛采纳。

这种用时制度在国际象棋和中国象棋中比较普遍，围棋比赛
中在亚洲极为少见，而在欧洲各国的围棋比赛上被普遍使用。
定时限步制也是读秒制的一种演变，比较常见的有每方60分
钟基本时限后进入第一轮定时限步，5分钟时限内须完成20步
着手(读秒一方须下完20颗棋子)，20步完成后进入下一轮定
时限步，5分钟之内须完成30步着手，之后为以5分钟40步的
时限循环下去，直至终局。

围棋规则新手图解篇六

学习围棋可以锻炼逻辑思维能力，初学围棋的人必须要先了
解以下几条有关围棋下法的基本规则：

围棋通常由两个人进行对局，对局时一方执黑棋，另一方执
白棋。



围棋应从空棋盘开始对局。

在现代围棋对局中，执黑棋的一方应先下子，执白棋的一方
随后下子。

围棋对局时，双方应该轮流在棋盘上下子，每方每次只能在
棋盘上下一个子。

棋子下在棋盘上之后就再也不能移动，直至终局。

对局双方可自由地在棋盘上下子，并根据己方的'意愿相互围
地，直至终局。

终局计算胜负时，围得地多者胜。

棋子：棋子分为黑棋和白棋，黑子181个，白子180个。棋子
呈圆形。中国一般使用一面平、一面凸的棋子，日本、韩国
则常用两面凸的棋子。中国云南所产的“云子”为历来的弈
者所青睐，迄今已有五百馀年的历史。较为珍贵的棋子材料
有贝壳、玛瑙等。对弈时双方每人使用一种颜色。每一个棋
子都是平等的，不存在大小之分。

棋盘：围棋盘由19条横线19条竖线组成，共361个交叉点，最
外边的线称为边线。为了便于识别棋子的位置，棋盘上划了
九个点，术语称做“星”，中央的星点又称为“天元”。棋
盘可分为“角”、“边”以及“中腹”。现今的棋盘则
有19×19、13×13、9×9，较为普遍，另外还有一些是较罕
见的15×15、17×17。正式比赛所用棋盘为19×19，其他作
为教学和练习辅助。

19×19棋盘

棋钟：正式的比赛中可以使用棋钟对选手的时间进行限制。
非正式的对局中一般不使用棋钟。



行棋规则：

1.棋子要下在棋盘的边线之内(看19×19棋盘图)，边线之外
的棋子无效。

2.棋盘是由横线和竖线组成的，横竖相交的地方叫做交叉点，
棋子只能落在交叉点上。

3.拿黑子的一方先行，双方交替落子。任何一方不可以连续
下两手，否则判负。棋子有特殊的拿法。

正确姿势 错误姿势

4.每一个棋子落在棋盘上之后，都不可以移动，叫做“落子
无悔”。除非“气尽”被提掉。凡是移动棋子或毁坏棋形，
可以按照规则惩罚。

围棋规则新手图解篇七

你们应该都知道下围棋吧，我现在就告诉你们规则。围棋分
为黑白两方，在一个横竖各十九条线交叉的三百六十一个点
上下棋。死活的.规则是：有一块被围住的棋，必须要有两个
真眼，或两个以上的真眼就算活，否则就会被对方杀掉。下
棋前猜单双，猜对的那方执黑先行。胜负的规则是：白棋要
一百七十七目才算胜出，黑棋要一百八十五目才算胜出。好
了，规则就讲到这里，再见！围棋规则作文150字

小学生作文（中国大学网

，请保留文章来源信息和原文链接！


