
2023年四年级学生读书心得体会(精选8
篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。我们应该重视心
得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起
来了解一下吧。

四年级学生读书心得体会篇一

《夏洛的网》是e·b·怀特写的，这本书写得很精彩，也让我感
触很深。

故事是这样的：弗恩从爸爸的斧头下救出了一只瘦小的猪，
名叫威尔伯，她把它养在了自己建的木箱猪圈里。威尔伯长
大了，弗恩就把威尔伯的家迁到了他舅舅的农场里。在农场
里，威尔伯交到了一个好朋友，就是蜘蛛—夏洛，威尔伯整
天和夏洛聊天。

正当威尔伯天天吃吃喝喝，晒着太阳，感到很满足，开始变
得膘肥体壮时，一个危险的消息打破了农场的平静：威尔伯
将会成为圣诞节餐桌上的'火腿!听到这个消息后，威尔伯吓
得扑倒在地上尖叫：“我不要死，我不要死!我还要见到冬天
的雪!”的时候。一个细小的声音传到了威尔伯的耳朵
里，“我救你!”原来，是一直伏在房梁上的夏洛说的
话。“怎么救?”威尔伯问道。“这得走着瞧，不过我要救你。
”夏洛回答。

看到这里，我觉得一只小小的蜘蛛根本就救不了威尔伯。然
而，正当我绞尽脑汁为威尔伯想办法的时候，聪明的夏洛已
经想出了救威尔伯的一个绝妙的办法，在贪吃的老鼠坦普尔
顿很不情愿的帮助下，夏洛在网上奇迹般地织出了文字!就是：



“王牌猪”、“了不起”、“光彩照人”、“谦卑”，这些
赞美威尔伯的文字彻底改变了威尔伯的命运，也让威尔伯在
集市的大赛上获得了特别奖。正当胜利的消息产来，也是夏
洛自觉衰老将亡的一刻。它感到非常疲倦，因为它快产卵了，
生命也即将耗尽了。

看完这本书，我的眼泪也无法停留在眼眶里了。是什么使夏
洛在自己短暂的生命里不惜忙碌，只为一只落脚猪?是友谊的
力量!和一只渺小的蜘蛛比，我感到很惭愧。有些时候，帮助
别人只不过是举手之劳，可就是不愿意付出。所以，我要向
夏洛学习，多多帮助需要帮助的人。

四年级学生读书心得体会篇二

新疆是我国辽阔的西北边陲地区，也是我们四年级同学们近
期参观学习的目的地。新疆不仅有壮丽的自然风光，还有独
特的民族文化，因此我们都对这次旅行充满了期待。

第二段：探索多元文化

在新疆的旅行中，我们有幸接触到了多个民族的文化。我们
参观了各民族的风情村，了解了维吾尔族、哈萨克族、蒙古
族等少数民族的生活习俗和传统美食。我们还参加了民族舞
蹈表演，亲身体验了多元文化的魅力。

第三段：感受自然之美

新疆地域辽阔，山川壮丽，我们有幸游览了几个著名的景区。
在天山天池，我们亲眼目睹了碧蓝的湖水和雄伟的雪山；在
那拉提草原，我们欣赏到了广袤无垠的草地和奔跑的牛羊；
在库尔勒市游玩时，我们还品尝了美味的哈密瓜。在这片美
丽的土地上，我们感受到了自然之美给人们带来的愉悦与宽
广。



第四段：了解丝路文化

作为丝路重要的一站，我们还参观了丝绸之路的历史遗址和
博物馆。通过讲解员的介绍，我们了解到了古代丝绸之路的
发展历程和它对于文化交流的重要性。我们还亲手体验了丝
绸制作，了解了丝绸之路作为文化桥梁的独特之处。这次参
观让我们对丝绸之路有了更深的认识。

第五段：收获与感悟

在这次学习之旅中，我们学到了很多知识，也收获了很多感
悟。首先，我们意识到新疆各民族的和谐相处和包容精神，
这是我们应该学习的优秀品质。其次，我们深深感受到了自
然的伟力和人与自然和谐相处的重要性。最后，我们也体会
到了丝绸之路对于文化交流的重要作用，它让不同地域的人
们能够交流和学习，丰富了各自的文化内涵。

通过这次学习之旅，我们增长了见识，开阔了眼界，也更加
热爱我们的祖国。我们将努力学习，将所学知识投入到未来
的发展中，为实现中国梦而努力奋斗。希望以后还能有更多
的机会去学习更多的地方，探索更多的文化，让我们的生活
更加丰富多彩。

四年级学生读书心得体会篇三

今天，我读了《地球妈妈的自述》这篇文章，读完之后，让
我深深体会到保护环境的重要性。地球妈妈以前在整个宇宙
里有着“最美星球”的荣誉称号，现在却变得肮脏不堪，遍
体鳞伤，这个美丽的称号也被其他的星球夺走了。为什么会
这样呢?第一，树木被人类乱砍滥伐，变成了一幢幢房子，一
艘艘船，一张张纸和一支支铅笔……如果遇到暴风雨，没有
大树用根部紧紧抓住泥土，就会产生泥石流等各种自然灾害，
我们的地球最终将变成荒无人烟的沙漠。第二，人们乱丢垃
圾，工厂乱排污水废弃物，严重的`水污染让地球妈妈不再像



以前那样干净漂亮，甚至也影响到人类自己。

我们的生活用水来源于江河湖泊，如果不加以保护，那么人
类没有了饮用水，终将无法生存。从现在开始，我要好好学
习，长大后，运用自己所学的知识，把地球妈妈打扮的漂漂
亮亮，让她重新夺回“最美星球”的称号!

四年级学生读书心得体会篇四

暑假伊始，自小热爱读书的我便早早的制订好了读书计划。

我按照计划读了高尔基的《童年·我的同学·在人间》、鲁
迅的《呐喊》、谢婉莹的《冰心儿童文学全集》、刘洋的
《绿野仙踪》、斯托夫人的《汤姆叔叔的小屋》、卡洛尔的
《爱丽斯漫游奇境记》等几本中外著名作家的作品。

这些书基本上都是我从各个书店中淘回来的。自己的积蓄不
算太多，但又想买到自己喜欢的书籍，开始的时候，只能硬
着头皮攒钱去买那些昂贵的书籍，后来便有了经验，从那些
被人遗忘的书堆中找到许多好的书籍。其中有名著、有童话、
有诗歌、有小说、有散文，无论中外，写的都是那么引人入
胜，使我得到了许多课本上得不到的知识，也有了许多感想
和心得，笔尖流露出一时的感受。

在我读过的这些书籍中，给我留下的印象最深的便是鲁迅的
《呐喊》了。《呐喊》深刻地揭露了旧时封建社会的残忍，
从中我也读到了“朱门酒肉臭，路有冻死骨”的残忍景象。从
《狂人日记》到《孔乙己》再到《啊q正传》，从《风波》到
《故乡》再到《社戏》，没有一篇不是在用犀利的笔锋与封
建社会的欺压百姓的人们手中的尖刀、火枪做斗争，他犀利
的笔锋令国民党反动派闻风丧胆，无论是他的文章还是他的
爱国之心，都是那么地令人肃然起敬。虽然我们现在已经进
入了新社会，已经不仅仅满足于温饱甚至小康，但是老一辈
的精神不能丢啊。



在我认为，读书是人生中最好的娱乐、消遣的方式，它不但
能给予人无穷无尽的知识，而且可以给予人无限的乐趣并且
培养人为人处事的的能力。

在人们孤独的时候，读书变成了最大的乐趣。这时它既是人
们丰富知识的工具，也是消遣的娱乐品，当人们在这时看它
时，会感到快乐、轻松；而在人们处理事务的时候，最能发
挥由读书而获得的能力。从读书中获得的对自己有利的东西
是无穷尽的，能力便是其中之一，多读一些好书，对自己是
有利无害的，如果能够在实践的时候不是单纯的运用书本中
的知识，而是在书中的知识的基础上不断的创新，结合自己
的实际，灵活运用，才是读好书的最高境界。

“书是人类进步的阶梯。”这是高尔基爷爷的一句名言，也
同样是对书籍赞美的一句名言。从这句话中便可以看出书在
世界的地位是多么重要，它的价值有多么珍贵。正如高尔基
爷爷所说的，一本一本的书，就像一个一个的阶梯，使人爬
上高峰。但是爬上高峰的路是陡的，是险的，是要的努力才
能爬上去的。读一些不同的书籍就像是在爬阶梯，对自己也
是很有帮助的，但也要会选择书籍。一本好书就犹如是由钻
石似的思想和那些珍珠似的字句堆砌而成的无价之宝，其中
所蕴含着的知识与智慧是那样的珍贵，书籍真可谓是人类的
良师益友、精神的食粮啊！相反，如果我们去读那些几乎汇
集了天下所有肮脏之物的不利于健康的书籍，那不是在掌握
知识、寻找乐趣，而是在使自己堕落，会使自己变得庸俗、
无知。

在一本书中，又使它会让你伤心、同情的落泪；有时它会让
你开怀大笑；有时它会让你觉得自己身临其境；有时它会让
你自己觉得离它根本就在两个世界。

我想，书籍是的良师益友，精神的食粮，我们又有什么理由
不好好读书呢



四年级学生读书心得体会篇五

在四年级的学习过程中，我不仅学到了很多知识，还培养了
自己的自信心。刚进入四年级的时候，我还是一个胆小害羞
的学生，很容易紧张和害怕。但是通过老师的悉心教导和同
学们的鼓励，我逐渐学会了自信。当我站在讲台上向全班同
学们演讲时，我不再害怕，而是充满了自信和勇气。这些经
历让我明白了，只要肯努力，每个人都可以变得自信并充满
活力。

第二段：学习方法的提高

在四年级，老师开始教我们更多的学习方法。以前，我总是
拼命记忆知识点，但效果总不好。而现在，我懂得了运用不
同的学习方法来提高效率。例如，在背诵乘法口诀时，我会
将它们分成几个组合，用一种有趣的方式记忆。这不仅使学
习变得有趣，而且也让我很快就掌握了这些知识。此外，老
师还教会了我们如何制定学习计划和合理安排时间，这使我
能够更好地利用时间，高效完成作业。

第三段：合作与团队精神

在四年级，我们进行了很多小组活动，这让我明白了合作和
团队精神的重要性。例如，在合作做小组作业时，我学会了
倾听他人的意见，并提出自己的想法。通过互相帮助，我们
不仅完成了作业，还获得了更深入的理解。此外，在我们组
织的班级活动中，如运动会和文艺演出，我们必须密切合作
才能取得好成绩。通过这些活动，我学到了团队合作的重要
性，并懂得了互相支持和鼓励的价值。

第四段：兴趣的培养

在四年级的学习中，我逐渐培养了很多兴趣爱好。以前，我
只是简单地看看书或者玩玩电脑游戏，而现在，我对很多领



域产生了浓厚的兴趣。例如，我对科学和艺术有了更深入的
了解，并加入了这些方面的兴趣小组。在社区图书馆举办的
科学实验活动中，我观察了酵母发酵的过程，这让我对科学
有了更大的兴趣。此外，在绘画课上，我学会了绘制人物的
基本技巧，并受到了很多人的赞赏。这些兴趣爱好的培养不
仅让我快乐，还让我更加积极地参与学习。

第五段：友谊的重要性

在四年级，我结交了很多新朋友，他们成为了我生活中重要
的一部分。我们一起学习、一起玩耍，经历了许多快乐的时
光。我们互相帮助、互相抚慰，让我感受到了友情的温暖。
记得有一次，我因为某个问题特别烦恼，但朋友们陪着我，
帮我一起解决，让我感到很感动。通过和朋友们的相处，我
明白了友情的重要性，学会了与人合作和相互关心。

总结：

四年级的学习生活充实而有趣，我不仅在学术上取得了进步，
还锻炼了自己的各种能力。通过这一段时间的学习，我提高
了自信心，掌握了更多的学习方法，了解了合作与团队精神
的重要性，培养了个人兴趣爱好，并认识到了友谊的珍贵。
四年级的心得体会将成为我成长道路上宝贵的财富，让我在
未来的学习中更加努力，取得更大的进步。

四年级学生读书心得体会篇六

《西游记》里有神通广大的孙悟空,有忠厚老实的沙和尚，有
贪吃好睡的猪八戒，还有心地善良的唐僧。

人物特色鲜明。孙悟空降妖除魔，本领高超。猪八戒好吃懒
做，每天吃饱了就睡，睡好了就吃。沙和尚对待师傅和师兄
忠心耿耿。唐僧非常善良，虽然每次都会被抓，但他有决心，
一定要取到真经。



《西游记》一共九九八十一难，可是大家都克服了困难，取
到了真经。这种坚持不懈的'精神，是最值得我们学习的。

四年级学生读书心得体会篇七

暑假期间，我读了一本名为《格林童话》的书。它有51个故
事，234页，由德国格林兄弟写。他们的代表作有《德国英雄
传》、《德国神话》等。

这本书的作者有丰富的想象力。它的'每一个故事都告诉我们，
只有诚实和善良才是美的体现，外在的美不是真实的，而内
在的美是最真实、最实际的，这是美的体现。

四年级学生读书心得体会篇八

随着学业的逐渐增加，四年级的学生们也开始注重多元的学
习方式，不再满足于仅仅通过老师的讲解和书本的阅读来获
取知识。为了培养学生独立学习的能力和阅读素养，学校组
织了一系列的读书活动。在这一学期里，我参加了几次读书
活动，通过亲身参与和感受，让我受益匪浅。

首先，我参加了学校举办的读书分享会。在分享会上，我和
同学们互相交流自己所读的书籍，分享自己的读书体会和感
受。这不仅让我了解到了更多有趣的书籍和故事，还收获了
很多书中的智慧和哲理。通过听取同学们分享的心得体会，
我也学会了更多阅读的技巧和方法。例如，有的同学喜欢读
完一本书后画一幅画来表达自己对书中人物的形象的想象，
有的同学则喜欢写读书笔记来总结书中的重要内容。我也向
他们学习，通过运用这些方法，我发现自己的阅读效果更好
了。

其次，我参加了学校图书馆组织的读书活动。在图书馆里，
各种各样的书籍让我眼花缭乱。我可以随意地选择自己喜欢
的书，然后安静地坐下来，投入到书中的世界中。图书馆还



为我们提供了读书角，让我们可以随时阅读，尽情享受阅读
的乐趣。在这个角落里，我可以不受打扰地尽情阅读，进入
书中的故事情节中，融入到书中人物的世界中。读书活动也
给了我一个良好的读书氛围，让我更加热爱阅读。

再次，我参加了学校组织的读书竞赛。这次竞赛分为个人赛
和团队赛两个项目。在个人赛中，我需要在规定的时间内阅
读一本书，并回答一些相关的问题。通过这次比赛，我不仅
检验了自己的阅读能力，还对书中的内容有了更深入的了解。
在团队赛中，我与队友们共同研究一本书籍，进行小组讨论
和合作完成任务。通过这次合作，我不仅学会了倾听和尊重
他人的观点，还学会了与人合作的重要性。读书竞赛让我不
断锤炼自己的阅读能力和团队合作能力，提高了我的综合素
质。

最后，我参加了学校举办的读书推广活动。在这个活动中，
学校请来了知名作家和读书爱好者，给我们带来了精彩的演
讲和分享。他们向我们介绍了许多优秀的书籍和作家，让我
们了解到更多世界文学的魅力。在这些活动中，我不仅开拓
了眼界，还激发了我对阅读的兴趣。我看到他们热爱阅读的
样子，感受到他们乐在其中的快乐。这让我深深地明白到，
阅读是一种享受，是一种沉浸在书中的快乐。

通过这一学期的读书活动，我深深感受到了阅读的重要性和
乐趣。通过读书，我了解到了更多知识，开拓了眼界，提高
了自己的综合素质。读书活动让我远离了电子产品和游戏，
让我更加专注于阅读，也让我变得更加有自信和独立。未来
的学习生涯中，我会继续坚持阅读，不断提高自己的阅读能
力和阅读水平。读书，给了我打开知识的大门，让我拥有了
更广阔的天地。我相信，通过阅读，我一定会在人生的道路
上走得更远。


