
最新课堂纪律检讨 学生违反课堂纪律检
讨书(实用7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我
给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

课堂纪律检讨篇一

尊敬的老师：

您好！

我是四年级____班的______，作为您的学生之一，我非但没
有遵守课堂上的纪律，反而还在扰乱课堂纪律，凭着自己是
个小学生，就不顾及任何规定，致使自己犯错，抱歉了老师，
学生也向您递去我的检讨书。

昨天下午上您的课，我竟然管不住自己，当场就在课堂上违
反纪律，而且还是没有任何掩盖的，直接向您做出了如此错
误的事情。我觉得课很无聊，所以就在课上大肆的跟人说话，
完全没有去顾忌旁边想要上课的同学。自己不停的打扰他们
学习，还动来动去，根本就没有想过对别人的影响是什么样
的。甚至有时候趁着您反过头在黑板上写字时在教室里面跑
来跑去。期间被您发现之后，也是被您呵斥了的，但是我不
服气，就依旧我行我素的，根本就不管您怎么说，特别的不
尊重您。本来您就要站着上两节课，本就很累，而且还要给
我们讲课，讲到嘴干，可是我没有尊重您的工作，更没有去
遵循课堂的纪律和秩序，只顾自己开心玩闹。后来您实在是
受不了了，就只能对我惩罚，原本还不想听您的话怪怪受罚，
可是突然就看到您眼中的湿意以及失望，我忽然就觉得愧疚



了，看到您生气的样子，我深觉自己对纪律的不遵守是多么
的讨厌。

现在我再去回想自己当时所做的事情，更加觉得讨人厌，我
仗着自己小，做事情只随着自己的感受走，根本没有想起这
事课堂，课堂上有课堂的规矩，而我既然坐在这个教室里，
就应该本分的遵守所有的规则，而不是这样在老师面前犯错，
而且还对老师那么的不尊重，更让老师您难过了。对不起了
老师，学生做了这样的错事，辜负了您对我的教育。现在我
是真的反省过了，也知道自己以后不能在这样做了，课堂是
那么严肃的地方，我就应该认真的.上课，跟大家一起学习，
而不是去影响到大家学习。我违反课堂的纪律更是没有做好
小学生高遵守的学生守则里对行为的规范。我以后一定努力
听课，再也不给您捣乱了，也会努力芜维护课堂秩序和纪律，
希望老师对我此次的行为能给个原谅，我也是真的知错，并
且再也不会去做同样的事了。同时也希望同学能原谅，我给
大家的学习造成了影响，是我的不对。

此致

敬礼！

检讨人：______

____年____月____日

课堂纪律检讨篇二

尊敬的老师：

我在xx课上说话，给老师上课造成了很大的影响，并且还影
响到了其他同学学习，我感到很后悔。其后果是严重的，性
质是恶劣的，对于此错误我感到万分的愧疚与无以附加的后
悔遗憾。我要真诚的对老师，同学们说声，对不起。针对此



事的发生，个人总结反省如下：

在课堂上说话是极其不礼貌的行为，我只顾自己，不顾他人
的感受，这是不对的。我冷静的想了很久，我这次犯的错误
不仅给自己带来了麻烦，耽误自己的学习。而且我这种行为
给学校也造成了及其坏的影响，破坏了学校的管理制度.在同
学们中间也造成了不良的影响。学校一开学就三令五申，一
再强调校规校纪，提醒学生不要违反校规，可我却没有把学
校和老师的话放在心上，没有重视老师说的话，把老师的话
当成了耳旁风，这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。
应该把老师说的话紧记在心，认真听老师讲课。

每一个学校都希望自己的'学生做到品学兼优，全面发展，树
立良好形象，也使我们的学校有一个良好形象。每一个同学
也都希望学校给自己一个良好的学习环境来学习，生活。包
括我自己也希望可以有一个良好的学习环境，但是一个良好
的学习环境靠的是大家来共同维护来建立起来的，而我自己
这次却犯了错误，去破坏了班级的良好环境，是很不应该的，
若每一个同学都这样犯错，那么是不会有良好的学习环境形
成的。

在今后的学习生活中，我一定会以崭新新的面貌，出现在学
校，不在给学校和年级还有我的班主任摸黑。无论在学习还
是在别的方面我都会用校规来严格要求自己，上课认真听老
师讲课，不和其他同学交头接耳，尊重老师，尊重同学，和
同学们一起共同维护班级良好的学习环境，创造一个好的学
习氛围，共同进步。

此致

敬礼!

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

课堂纪律检讨篇三

尊敬的xx老师：

作为一名学生，我深知要好好学习、遵守校纪校规是我们每
个学生都应该做的，但我们却都在无知中遗失了纪律，不明
白自己的学习目的....

首先，造成上课讲话的最直接原因是我的自我约束力太差了，
当然，这不能成为上课不遵守纪律的理由。我要认真反思，
寻找错误的原因，认清问题的本质，才能给自己的一个交代，
从而取得进步。我的这次上课讲话影响了老师教学工作的'正
常运转，同时又对不起自己的父母，他们花大把钱送我们来
学知识，我却没有踏踏实实的学习。

我今后要避免此类事情发生，希望老师可以相信我的悔过之
心。相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这件事有很
深刻的悔过态度，希望老师可以原谅我的错误，我可以向老
师保证今后不会在任何课上说闲话，使自己的言行都与一个
现代中学生相符合。

望老师念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻处
理，请老师和同学们监督，帮助我改正缺点，取得更大的进
步。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

课堂纪律检讨篇四

尊敬的班主任老师：



您好！

由于前段时间学校组织了阶段考试，我一时间努力复习太累，
考试结束以后又没有多加调养恢复以至于现如今自身的体质
显得极度虚弱。今天早上自己就早读课迟到了，由于是早上6：
50起的床，叠好被子，穿好衣服，洗脸刷牙就到了7：00。出
寝室以后就急急忙忙得在小卖部取了快面包，就冲进教室了。
可是到了教室以后肚子又非常饥饿，所以就偷偷地吃起来了
面包，我没有想到在教室里还有这么多没吃早餐的同学，我
的迟到行为与吃东西的行为就严重地影响到了他们。

事到如今，我深深地明白了自己的行为是多么的不良、不端
正。要知道早读课是很重要的，我们通过早读能够提早预习
当天的语文、英语两门课程，如此才能更好地掌握当天的学
识。我早读课迟到的行为一来让我荒废了早读这宝贵的学习
时光，二来也影响了正在认真早读的同学，三来更是违反了
早读纪律让前来考勤的纪检人员扣分。

而我在早读课吃东西的行为更是危害巨大，一来早点的香味
影响了同学早读，勾起了他们的`食欲。二来吃早点也非常的
不卫生，让原本干净的教室环境遭到的食物碎屑的污染。三，
教室原本就是只供读书学习的地方，吃早点的话就破坏了教
室的学习氛围，对于老师与同学都是不尊重的表现。

此时此刻，我对于自身所犯的早读迟到、早读吃东西的行为
错误供认不讳。对于因我错误所产生的不良影响向大家表示
深深的歉意，并且向大家郑重保证：从今往后，我一定要严
肃改正这一不良行为，坚决不会再出现类似的错误了。

为此，我将采取以下措施，坚决予以执行：

1、养成良好的作息规律，助力形成良好的生活习惯。早读迟
到这一错误充分说明了我良好作息习惯的缺乏，为此我在今
后的在校生活当中一定努力改善作息习惯，白天努力学习将



足够的精力用到学习方面，晚上就准确睡觉休息，以确保次
日早晨能够早起。另外，我也要在饮食方面加以注意，尽量
少吃辛辣食物，以确保身体得到健康调理，更好地助力我良
好生活习惯的形成。

2、定期自查自省，努力做一名高素质的中学生。古人
云：“人非圣贤，孰能无过”。我一来不是圣贤，二来过错
一箩筐。在今后的在校生活当中不免还会出现各种错误，然
而我知道有时候错误难免，可是我一定及时地认识错误，及
时的自省自查，由此来促使自己不至于堕落。并且，通过自
省自查让自己有了一个深刻的自我认识，从而促使自己努力
成为一名高素质的中学生。

3、改善同学关系，促进寝室同学互相关爱。实不相瞒，这次
早读课迟到的原因之一，就是寝室同学起床以后忘记叫我。
原因主要是在我自身脾气太暴躁，由于前段时间同学又叫我
早起，我嫌同学太罗嗦导致同学很伤心就不再叫我起床了。
这一问题充分暴露出自己的不讲理、坏脾气，因此我也要就
这个问题再次深刻检讨，并且向这位同学说声抱歉，请求他
能够原谅我。今后也希望他能够继续叫我起床，我将随叫随
醒，绝不辜负这位同学的好意。

总的来说，这次我早读课迟到吃东西行为错误的发生给我敲
响了警钟，给我造成了巨大的心理冲击，也让我通过检讨以
后悔恨不已啊。我明白错误的发生是自身长期不注意、积累
导致的，错误就如“房间里的灰尘与杂物，长久不清理不打
扫，最终就酿出脏东西来”这是相当可怕的事情啊。

最后，我啥也不多说了，请老师、同学们监督我执行改正措
施吧。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年x月x日

课堂纪律检讨篇五

尊敬的.老师：

您好！

我在课堂上面，没有专心的听老师讲的内容，反而自己还违
反了纪律，在下面睡觉，我这样是非常不好的，老师教的知
识，是我们需要认真的去学的，我其实不能这样，不但是纪
律的问题，也是对自己的学习很不负责，我在这也是要来检
讨。

也是我太困了，昨天没有休息好，想着来学校，又可以见到
平时玩的好的同学，还可以上课，其实我也是挺兴奋的，毕
竟一直在家里学习，也是很枯燥的，虽然也是可以和同学视
频聊天，但是和面对面比起来，还是很无聊的，所以一晚上
我都是在兴奋的状态里，回到学校之后，上课的时候也是没
有什么心思，总想着下课和同学多说说话，所以课堂也是听
得不是那么的认真，而这堂课本来我也是不怎么的学得好，
老师讲的知识我听着听着也是有些犯迷糊，所以就迷迷糊糊
的也是趴在桌子上睡着了，本来也是比较的困，虽然很兴奋，
但是那是下课的时间，上课的时候听着老师讲课，心思都不
在上面，所以更是没有什么精力了，而这也是导致老师批评
了我。

现在我也是清楚我这样是不对的，来到学校，既然开学了，
就要认真的来上课，和同学玩，有很多的时间，下课就可以
了，根本没必要着急，而且晚上也是要休息好，这样才有精
力来上课，课堂的一个时间也是不该我们去睡觉，去干其他
的事情的，成绩不怎么样，其实是更要认真一些，这样才能



学到，即使不懂的问题也是可以做好笔记，然后去问同学老
师的，而不是还不听，不认真的样子也是让老师很生气，我
也是知道老师是为了我好，才说我的，而不是故意的找我的
茬，并且我睡觉的行为本来就是不对的，其实老师也是看到
我的状态不对，提醒我几次，只是我都是没有在意的。我也
是不能违反纪律了，既然来到了学校，开学了，不在像是家
里，没有老师的一个监督，而今的我，成绩不怎么样，就更
需要多在课堂上认真的听，做好该做的笔记，问题也是要记
录下来，然后找同学老师来问，学好了知识，才能我来上课
该做的事情。

老师，课堂睡觉的错误我也是意识到了，以后不会这样再做
与课堂无关的事情了。而是会认真的听老师来讲，学好知识，
让自己在课堂之中会有收获。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

课堂纪律检讨篇六

尊敬的老师：

您好！

我这次违反课堂纪律被您直接抓了个现行，我无话可说，这
就是我平常对自己要求放松的必然结果，我在您的面前一直
都是个好学生的样子，就是在您心目中留下好的印象，但是
其实您不在我的时候，我还挺释放天性的，自习课的时候随
心所欲，这件事您也不能怪班长，您也知道，他跟我住在一



个寝室，记我的名字也不太好，这件事错在我，真心的跟您
道个歉，对不起。

我们上课都是需要把手机放到教室前面的手机袋里面的，而
今天上午的自习课，我虽然一开始是放进去了，后来我实在
是觉得无聊，就上去把手机拿下来了了，然后我就在上课时
间玩手机，然后我又从我坐的第三排跑到了最后一排去，跟
同学一起拿着我的手机看电视，这完全就是把上课的纪律没
放在眼里啊，首先上课玩手机是违反课堂纪律了吧，然后我
上课随意走动是违反课堂纪律了吧，我还跟同学边看边在讨
论剧情，上课说话也是违反课堂纪律，这节课被教务处的老
师在监控里面看的是一清二楚，直接是打电话给辅导员您了，
然后您就来班上找我了，果不其然，您来的时候，我没有坐
在自己的位置上，还在看电视，手机就这样被您拿走了，您
跟我说，没写一份让您满意的检讨书，您就不把手机还给我，
我知道您想看到的，就是我认错的态度，作为一个大学生自
律非常的重要，我以后一定注意。

我在此向您做出以下保证：

1、不会再跟班长说什么不要扣我的名字，我会义正言辞的告
诉他，在课堂上只有班长跟学生，没有什么兄弟情谊，我只
要是犯错了，他完全可以扣我名字告诉您，不过他应该也不
会再有扣我名字的'机会了。

2、严格遵守课堂纪律，绝对不会在课堂上这么的随意了，无
论是有老师在上课，还是自习课我都要做好一个学生的本分，
什么时间该做什么事情我要拎得清。

3、要有班级意识，试想一下，我如果今天的行为，是被一个
比较严格的老师发现的，教务处的老师直接是来查纪律了，
那么我们班势必是会扣分的，还好今天这个在监控室的老师，
管的比较松，让您来管理好纪律，而不是直接扣分。以后我
做任何事，我都要考虑一下，是否会给班级带来不好的影响。



老师，我知道这次我在上课的种种行为，让您感到很失望，
您放心，我一定要好好的改变自己，一步一步的变成一个好
学生。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

课堂纪律检讨篇七

尊敬的x老师：

关于昨日夜自修我说话违反夜自修纪律一事，现如今我已经
深深地知错了，我的内心产生了相当强烈的内疚情绪。

作为一名身体健康、各方面行为正常的人，我没有管住嘴巴，
没有很好地遵守课堂纪律。说了不该说的话，造成了不良的
后果，我就就应对自我所造成的不良后果负责。这是我作为
一个男人就应的勇气，这更加是我对于自我心灵的'一个交代。

这天天气晴朗、阳光明媚，然而我没有空暇欣赏校园风光，
只能在深深的反思情绪当中挣扎。请注意！我是含着热泪，
以相当纠结的情绪给您写的这份检讨书。

想起昨晚夜自修我说话的那一刻，我是多么的冲动、这充分
暴露出我还不够淡定，不够成熟，更加不够留意。

作为当代青年，与人相处已成为日益重要的课题，如何降低
自我说错话的纪律是当代青年务必解决的问题。否则，这天
得罪这人，明天与那人争吵。人际关系就将是难以应对的僵



局。在此，我要感谢那位迫使我说出“哦”的同学，他给了
上了宝贵的一课。

最后，我期望老师能够原谅我这次错误！我发誓我今后绝不
会再犯同样错误了，像我这样聪慧的当代年轻人，不会傻到
连这点记性也没有！

检讨人：xxx

xx月xx日


