
2023年参观电厂心得体会(大全5篇)
每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望
对大家能够有所帮助。

参观电厂心得体会篇一

本次实习的任务了解了发电站、变电所的主要电气设备结构
和基本原理，对电气一次系统、二次系统及相应装置建立了
感性认识，了解了电能生产过程中相关的经济指标，了解了
发电厂、变电所运行管理及安全等方面的知识。其目的旨在
让学生在短暂的认识实习期间，切实对电厂和变电所主要生
产设备的基本结构、工作原理及性能等有一个系统、全面的
感知，并为后续专业课程的学习提供必要的知识，也为以后
的毕业设计及工作打下一个坚实的基础。

二、实习内容

本次实习主要包括课堂学习和实地参观学习两个方面。课堂
学习是由老师在课堂上讲解一些关于电厂和变电所的一些基
本知识，以及观看一些相关视频。实地参观学习是由工人师
傅带领我们到现场参观一些设备以及讲解一些相关知识。

1、课堂学习内容

1）安全：电力是生活中必不可少的，然而同时它也是危险的。
电厂和变电站高压电更是随处可见，危险林立。所以了解电
厂的安全生产规则可以防止我们的实习及其以后的工作中出
现安全问题。课堂上我们还通过做题加深电力安全生产的印
象，对高压的安全距离有了了解。



2）变电站的视频学习：通过视频学习变电站了解了变电站中
相关一次设备的作用。及变电站的大概布局和电能的传输布
局。

变压器，是利用电磁感应的原理来改变交流电压的装置，主
要构件是初级线圈、次级线圈和铁心磁芯。在电器设备和无
线电路中，常用作升降电压、匹配阻抗，安全隔离。变压器
按用途可以分为：配电变压器、电力变压器、全密封变压器、
组合式变压器、干式变压器、油浸式变压器、单相变压器、
电炉变压器、整流变压器、电抗器、抗干扰变压器、防雷变
压器、箱式变电器、转角变压器、大电流变压器、励磁变压
器。

断路器，用以切断或关合高压电路中工作电流或故障电流的
电器。高压断路器（或称高压开关）是发电厂、变电所主要
的电力控制设备，具有灭弧特性，当系统正常运行时，它能
切断和接通线路以及各种电气设备的空载和负载电流；当系
统发生故障时，它和继电保护配合，能迅速切断故障电流，
以防止扩大事故范围。

隔离开关，隔离电源：将需要检修的电气设备用隔离开关与
电网的带电部分可靠的隔离，使被检修的电气设备与电源有
明显的断开点，以保证检修工作的安全。改变运行方式进行
倒闸操作：如在双母线运行的电路中，可以利用隔离开关将
设备或线路从一组母线切换到另一组母线上去。接通和切断
小电流电路。

母线，作用是汇集、分配和传送电能。

电流互感器，保护用电流互感器主要与继电装置配合，在线
路发生短路过载等故障时，向继电装置提供信号切断故障电
路，以保护供电系统的安全。

消弧线圈，作用是当电网发生单相接地故障后，提供电感电



流，补偿接地电容电流，使接地电流减小，也使得故障相接
地电弧两端的恢复电压速度降低，达到熄灭电弧的目的。

通过课堂上视频的对变电站的一些基本部件的认识，为我们
实地参观变电站时做好了知识上的准备。这也使得我们在湿
地参观过程中不至于摸不着方向。

3）电厂知识视频学习

（1）火力发电厂

火力发电厂目前还是大多数城市的主要电能来源，尤其在枯
水季节，火力发电厂更是显示出了他的重要性。火力发电厂
由以下五个系统组成：

燃料系统：完成燃料输送、储存、制备的系统。燃煤电厂具
有卸煤设施、煤场、上煤设施、煤仓、给煤机、磨煤机等设
备；燃油电厂备有油罐、加热器、油泵、输油管道等设备。

燃烧系统：完成燃料燃烧过程，使燃料化学能转化为蒸汽热
能的系统。主要有燃烧器、炉膛、送风机、引风机、除尘器、
除灰设备等。

汽水系统：完成蒸汽热能转化为机械能的系统。主要有锅炉
的汽水部分、汽轮机及其辅助设备，如凝汽器、除氧器、高、
低压加热器、给水泵、循环水泵、冷却设备等。

电气系统：完成机械能转化为电能及电力输送的系统。主要
有发电机、主变压器、断路器、隔离开关、母线等。

控制系统：完成生产过程中的参数测量及自动化监控操作的
系统。火力发电的基本生产过程是，燃料在锅炉中燃烧，将
其热量释放出来，传给锅炉中的水，从而产生高温高压蒸汽；
蒸汽通过汽轮机又将热能转化为旋转动力，以驱动发电机输



出电能。

（2）水力发电厂

水力发电系利用河川、湖泊等位于高处具有位能的水流至低
处，将其中所含之位能转换成水轮机之动能，再接水轮机为
原动机，推动发电机产生电能。因水力发电厂所发出的电力
其电压低，要输送到远距离的用户，必须将电压经过变压器
提高后，再由架空输电路输送到用户集中区的变电所，再次
降低为适合於家庭用户、工厂之用电设备之电压，并由配电
线输电到各工厂及家庭用户。水力发电依其开发功能及运转
型式可分为惯常水力发电与抽蓄水力发电两种。

（3）地热发电

地热发电是利用地下热水和蒸汽为动力源的一种新型发电技
术。其基本原理与火力发电类似，也是根据能量转换原理，
首先把地热能转换为机械能，再把机械能转换为电能。地热
发电实际上就是把地下的热能转变为机械能，然后再将机械
能转变为电能的能量转变过程或称为地热发电。

（4）核电站

它是以核反应堆来代替火电站的锅炉，以核燃料在核反应堆
中发生特殊形式的“燃烧”产生热量，使核能转变成热能来
加热水产生蒸汽。利用蒸汽通过管路进入汽轮机，推动汽轮
发电机发电，使机械能转变成电能。一般说来，核电站的汽
轮发电机及电器设备与普通火电站大同小异，其奥妙主要在
于核反应堆。

（5）风力发电

把风的动能转变成机械动能，再把机械能转化为电力动能，
这就是风力发电。风力发电的原理，是利用风力带动风车叶



片旋转，再透过增速机将旋转的速度提升，来促使发电机发
电。依据目前的风车技术，大约是每秒三米的微风速度（微
风的程度），便可以开始发电。风力发电所需要的装置，称
作风力发电机组。这种风力发电机组，大体上可分风轮（包
括尾舵）、发电机和铁塔三部分。

（6）汽轮机

汽轮机是能将蒸汽热能转化为机械功的外燃回转式机械，来
自锅炉的蒸汽进入汽轮机后，依次经过一系列环形配置的喷
嘴和动叶，将蒸汽的热能转化为汽轮机转子旋转的机械能。
一般须与锅炉（或其他蒸汽发生器）、发电机（或其他被驱
动机械）以及凝汽器、加热器、泵等组成成套设备，一起协
调配合工作。汽轮机由转动部分和静止部分两个方面组成。
转子包括主轴、叶轮、动叶片和联轴器等。静子包括进汽部
分、汽缸、隔板和静叶栅、汽封及轴承。

2。电厂、变电站参观实习

参观电厂心得体会篇二

今天在王老师的带领下我们热动班全部同学来到扬子石化的
热电厂参观，我们坐车参观了扬子石化的整个厂区和码头以
及部分锅炉现场。

扬子石化有限责任公司热电厂是中国石化集团扬子石化公司
重要公用工程之一，现有九炉六机，承担公司全部电力与蒸
汽以及部分二级除盐水供应，日发电量约700万kwh，供热
量50000gj。扬子热电厂为高温高压抽汽供热式火力发电厂，
总装机容量360mw，包括6台额定功率为60mw的抽汽发电机
组，8台额定蒸发量为220t/h高温高压燃煤锅炉，l台额定蒸发
量为410t/h的高温高压燃煤炉，锅炉蒸发量达到500mw发电
能力。热电厂通过两条110kv长约20km的架空线接入六合变



电所与华东电网相联，在南京市电力供应紧张时，送电上网，
支援本市的工农业生产。

扬子热电厂现有职工957人，其中高级技术职称23人，中级技
术职称49人。热电厂自投产以来，各装置持续安全稳定运行，
设备完好率保持在99%，主设备完好率在98%以上，泄漏率小
于0.03%。1996年在中国石化自备电站系统首批实现达标，各
项经济技术指标在石化系统自备电站一直名列前茅。

由于技术和资金等原因，扬子石化的烟气脱硫一直没有实施，
“臭气”问题多次受到新闻媒体的关注和省环保厅的批评。
去年6月，公司开始对烟气脱硫进行技术调研，在比较国内外
多种技术路线的基础上，最终选定江南环保公司列入国
家“863”项目的氨法脱硫工艺方案。据了解，这种工艺采用
氨作为吸收剂除去烟气中的二氧化硫，所需氨原料来源于公
司炼油厂的副产品，而脱硫后产生的副产品硫酸铵，又是一
种常用的化肥。整个过程以废治废，且没有废水、废渣等二
次污染，副产品的销售收入还能大幅度降低运行成本。项目
实施后，每年可脱除二氧化硫2万多吨，减少烟尘排放3千多
吨，从而大大减轻对周边环境的污染。

通过现场参观和访问我们了解了热电厂锅炉和工厂锅炉区别;
知道了锅炉房的几大部件及其布置的合理位置。通过此次参
观我们了解了我们的工作环境和大致就业方向;明确了学习目
标和任务。

参观电厂心得体会篇三

经历了高考的洗礼，我们怀着激动的心情走进了大学校园。
与此同时，就业时刻围绕我们的头绪，成为了大学校园中永
恒的主题。在当今复杂的社会中，大学生招聘时往往都会本着
“有经验者优先”的原则。可整天呆在校园里的我们又谈何
社会经验?于是，不少同学为了提高自己的办事能力，丰富工
作经验而竞选班委，学生会等职务。可这样就能丰富我们的



社会见闻，解决实际问题吗?显然答案是否定的。社会不同于
校园的安逸，而是充满各种挑战，这就需要我们利用假期时
间走出校园，进行社会实践来认识社会，了解社会。

本着锻炼自己的原则，我于__年2月13日来到方大化工热电总
厂进行为期5天的参观，实践。通过电力车间王主任的介绍和
指导，我对热电厂的发电流程有了初步了解。经王主任的讲
解以及解答我的疑惑的过程中了解到火力发电的几个基本步
骤和大致梗概。

首先王主任先跟我从理论上讲述了整个电厂的大体情况，从
电厂历史到各类发电设备，以及详细描述了各种设备如锅炉，
汽轮机，除杂系统等各类发电相关的设备，让我大体对发电
有个基本的了解，然后他带领我参观了相关的仪器及设备，
着重为我阐述循环水的用途以及锅炉与汽轮机在产蒸汽时所
起到的作用。通过这一段的学习和观察，我认识到火力发电
通常将燃料运至电厂，经输送加工后，送入锅炉进行燃烧，
使燃料中的化学能转变为热能并传递给锅炉中的水，使水变
成高温高压的蒸汽，通过管道将压力和温度都较高的过热蒸
汽送人汽轮机，推动汽轮机旋转做功，蒸汽参数则迅速降低，
最后排入凝汽器。在这一过程中，蒸汽的热能转变为汽轮机
转子旋转的机械能。发电机与汽轮机是用联轴器相连一同旋
转的，汽轮机转子的机械能，通过发电机转变成电能。发电
机产生的电能，经升压变压器后送人输电线路提供给用户。

下面具体说说发电流程：

1.煤的输送以及煤的燃烧：

燃煤制备流程——烟气流程——通风流程——排灰流程

2.蒸汽推动汽轮机做功：这时主要就是热能转化为了机械能，
因为水在高温下汽化成了水蒸气，推动了汽轮机叶片做功。



汽水流程——补给水流程——冷却水流程

3.汽轮机带动发电机发电：这时候主要就是机械能转化为了
电能，然后通过输配电装置将电能送给用户，共分为两条线
路：

(1)向外供电，发电机发出的电能由变压器升压后，经高压配
电装置和输电线路送往用户。

(2)厂内供电，发电厂内的自用电由厂用变压器降压后，经厂
用配电装置相场内各种附机及照明等供电。

大体上发电流程就分为上述几个步骤，期间需要穿插着人对
于这个发电系统的控制，这时就需要一个控制系统使得操作
机械化和自动化，往往人们所需做的是坐在电脑面前观察整
个系统的流畅性，控制设备的额定值。

这个集控系统主要是以下几个方面:

(1)燃料的装卸、入仓、制粉、输送机械化、自动化。

(2)锅炉给水、气温和燃料的自动调节，炉膛灭火安全保护系
统。

(3)汽轮机自动控制系统包括调节、自启停、监视与保护和主
蒸汽旁路控制等。

(4)发电机控制系统包括参数显示、励磁调节、运行操作和安
全保护等。

(5)厂用电控制系统包括厂用电备用电源自动切换、直流系统
监视和和交流不停电电源系统等。

这样整个发电流程就是上述内容，也是此次社会实践所得到
的具体研究成果，期间有借助资料书的参考，以及王主任的



耐心讲解及指导和自己对于发电所了解的微薄知识，通过此
次社会实践，我深有感触，充分认识到发电其实可以牵扯方
方面面，那么我们需要用最小的成本来创造最大的利益的同
时响应国家号召，有效地减少对环境的破坏。

当下我们需要做的就是尽快的在最短的时间内更多的掌握所
学的专业知识，并将理论与实践相结合，实现从理论到实践
再到理论的飞跃，尽量多参加这样的实践活动，提高自己分
析问题及解决问题的能力，尽自己最大努力回报社会，回报
祖国!

发电厂参观实习心得4

通过电厂认识实习，这次能直接学习课本以外的知识，当然
是不能错过，而且要好好的把握，分享心得体会范文。下面
是本站小编为大家收集整理的电厂认识实习心得体会范文，
欢迎大家阅读。

这次实习的主要目的是为了认知电厂设备和电厂各主要系统，
以及运行的基本知识，是本次实习的重点。其具体任务如下：

1.理论和生产实际相结合。通过实习全面了解电能生产过程，
巩固和扩大所学知识，并为以后学好专业课打下一定的基础。

2.初步了解发电厂、变电站生产的全过程。

3.深刻了解发电厂、变电站主要设备;包括发电机、变压器、
断路器、互感器、隔离开关、电抗器、母线的型式、构造特
点、主要参数及作用，对其他辅助设备也应有所了解。

4.着重了解发电厂、变电站的电气主接线形式、运行特点及
检修、倒换操作顺序。

5.熟悉该电厂主接线连接方式、运行特点;初步了解电气二次



接线、继电保护及自动装置，巩固和加强所学理论知识，为
今后走上工作岗位打下良好基础。

6.了解配电装置的布置形式及特点，并了解安全净距的意义。

7.了解控制屏、保护屏的布置情况及主控室的总体布置情况。

8.了解发电厂、变电站的防雷保护措施。

9.了解发电厂动力部分主要设备及形式、特点、参数，对电
厂生产有完整的概念。

10.深刻了解变电站电气一次部分，为毕业设计收集整理资料，
为毕业设计的顺利进行打下基础。

11.通过一周的实习，我们在李梅实习老师的带领下,已基本
掌握了发电厂的一些知识,但尚有许多不足之处,还望读者给
予指出。

第一章安全规则培训

第一节概况

1电力生产必须贯彻“安全第一，预防为主”的方针，安全生
产，人人有责。

2什么是运用中的电器设备，就是全部带有电压，部分带有电
压，或运行操作中带有电压。

3高压设备是指设备的对地电压在250伏以上，低压设备是指
在250伏以下。实际中大于380伏的电器设备成为高压设备，
小于380伏的电器设备成为低压设备。

4新参加电气工作人员必须经过安全知识教育培训以后方可到
现场随从进行参加指定的工作。单不得单独进行工作。



5任何人员发现有违反本规程者并足以危机人身安和社会安全
者应当立即制止。

参观电厂心得体会篇四

认识实习是我们在完成两年公共课程学习之后，进入专业课
学习之前进行的一次认识性、实践性的.活动，是实现建筑环
境与设备工程专业培养目标的重要手段和内容，是我们学习
的重要环节。

1)了解本专业的主要内容，加深对本专业的了解，提高我们
的专业兴趣和专业学习的主观能动性。

2)建立有关工艺过程、系统原理和设备的感性认识，初步了
解有关系统和设备的操作步骤和方法，提高我们的实践能力，
为后续专业基础课程、专业课程的学习打下良好的基础。

3)初步了解研究和解决工程实际问题的基本方法，培养我们
树立正确的工程意识和工程观点。

4)培养我们团结协作、吃苦耐劳的精神，增强我们为社会进
步和经济发展服务的使命感和责任感。

5)初步了解本专业的发展现状和前景，培养我们树立正确的
专业思想和学习态度，明确学习的方向。

参观电厂心得体会篇五

通过一年电厂专业知识的学习,我们对电厂有了初步的理论认
识。为了更好的认识与了解专业知识，并拓展实际的知识面，
我们先后在同煤大唐热电厂与大同市二电厂进行了参观实习，
并在北岳职业技术学院进行了乌拉山电厂集控模拟仿真实验，
通过实习，使我加深了对电厂及其相关行业的了解，并对厂
内设备有了一定认识。



一、行业概述

在学校老师的精心安排下，我们先后来到了大唐电厂与二电
厂，北岳职业技术学院实习。其实，就像电厂的师傅们所讲，
这短短的参观也就仅仅是参观而已，谈不上实习，但是就当
作参观，也未必不可，而且对我们也会有很大的帮助。从小
到大一直是与课本打交道，这次能直接学习课本以外的知识，
当然是不能错过，而且要好好的把握。

虽然只经过短短的参观认识，但是经过各电厂的介绍得知，
在新中国成立之后的半个世纪中，中国的电力工业取得了迅
速的发展，平均每年以10%以上的速度在增长，到20__年12月
底，全国装机容量以突破5亿千瓦，无论在装机容量还是在发
电量上都跃居世界第二位，仅次于美国。特别是进入上个世
纪90年代以来，我国的电力平均每年新增装机容量超过17gw，
使长期严重缺电的局面得到了基本缓解，国民经济和社会发
展对电力的需求得到了基本满足。但是，我们目前还存在一
些问题，首先是全国发电设备平均年利用小时逐年下降。其
次是我国的人均用电水平底，远远落后于发达国家，大约是
加拿大的1/20，美国的1/4，法国的1/8，全国至今还有上千
万人没有用上电，而且近几年中国电力供需十分紧张，不少
地区拉闸限电，可见，电力的发展还远远不够。

第一次来到的就是大唐热电厂，在来电厂之前，厂内师傅向
我们简单介绍了一下电厂的基本历史和入厂安全教育。很不
巧，我们这个组被分到后夜班，凌晨，我们就以三人一组在
各自师傅的带领之下去参观了电厂的各个部分。我和另外两
位同学在输煤系统实习观摩。厂内给人的第一感觉就是嘈杂，
再就是高大的建筑物，师傅们强调最多的就是安全。对于师
傅的介绍，讲解一米外几乎就听不到说什么，很不幸，在厂
房内，我没有能靠近，当然也就不知所云，不过还好，经过
了嘈杂的厂房后，我们来到了输煤集控室，这里可以说是电
厂里面环境最好的工作场地，没有房外的灰飞烟饶，没有机
器的轰轰隆隆，而且没有外面的酷热。在集控室，最引人注



意的就是正门对面的一排三台机器，上面布满了红线，红点，
还有一些绿色的(我是基本上看不懂的，只能从表面上看看其
线路图)，据介绍就是控制电厂输煤系统的机器装备等等的流
程图。现在基本上都是自动化了，室中心的几台计算机就是
对他进行控制的，而工作人员的人数只需要几个了，只要控
制计算机就可以确保机器的正常安全运行，比起原来的旧电
厂，现在的自动化程度大大提高，所以电厂的技术人员越来
越少了，当然对他们的要求也是越来越高，直接带来的就是
效益的越来越好了。

发电厂参观实习心得


