
中班亲子水果拼盘活动方案 幼儿园水果
拼盘亲子活动方案(优秀5篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。优秀的方
案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下是小编精心
整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

中班亲子水果拼盘活动方案篇一

1、巩固对各种水果的认识，体验创作的乐趣。

2、知道多吃水果有益健康。

3、让幼儿感受亲子活动中温馨的气氛，幼儿具有初步的审美
能力和创新意识。

1、事先同家长交流活动的内容，并让家长收集、设计水果拼
盘的样式。

2、家长各带洗净的所需水果2-3个，儿童安全水果刀加案板
一把（可淘宝网上购买），白色盘子、牙签、制作水果图片
等等。

3、小奖品、奖状。

1、律动《小手拍拍》

2、全体幼儿表演歌曲《水果拳》

3、请家长和幼儿一起分别说说今天自己带来了什么水果，分
别是什么颜色和形状。



4、老师讲话：各位家长朋友，大家好。感谢你们在百忙之中
能抽出时间来参加这次亲子活动，对此我们表示衷心地感谢
与热烈的欢迎。水果是幼儿极其喜欢的食物，让幼儿结合各
种感官进行操作，加强幼儿对各种水果的认识。知道水果还
有其他的'吃法，通过制作水果拼盘一来引起幼儿的兴趣，二
来培养了他们的动手操作能力。同时也增进了家长与幼儿之
间的亲情，融洽了亲子关系，也让每一位幼儿个性都能得到
良好的发展。我们将从如下几点观看您将要做成得的水果拼
盘：

（1）卫生：是否干净卫生地进行水果的处理及拼盘。

（2）创意：考验参赛家庭的想象力与别具匠心，主题鲜明。

（3）整体造型：看水果拼盘的外型是否美观，让人眼前一亮。

（4）色彩：颜色、色调的搭配是否合理、雅观。

（5）经济：看是否浪费了较多的水果。

（6）速度：每组家庭要在规定时间内完成拼盘。

下面我们最喜爱的亲子水果拼盘活动现在开始。

5、家长和幼儿一起讨论设计，要把水果切成什么形状、排成
怎样的形状等。

6、家长与幼儿共同制作水果拼盘。完成后为拼盘取个名字。

7、“水果拼盘”展示，互相介绍自己的作品，拍照留念。

8、老师发放小奖品、奖状等给予鼓励。

9、亲子活动结束。



四、活动时间和参加班级

中班亲子水果拼盘活动方案篇二

正值秋天，小朋友都知道秋天是丰收的季节，水果的成熟更
加贴近幼儿的生活，且街上的水果店里水果品种非常丰富，
幼儿园大班年级组结合季节和孩子的认知特点，开展了“水
果拼盘”主题活动。

1、尝试做水果拼盘，发展幼儿表现美、创造美的能力。

2、密切亲子关系，加强家园联系，增进相互情感。

1、活动前，小朋友欣赏了各种水果拼盘，激发孩子的兴趣。

2、家长准备好各种水果（水果在家清洗干净），家长自备刀
具，各种水果餐盘。

3、幼儿园准备一次性手套、桌布、牙签等活动所需物品。

4、场地布置。

5、每班颁发请柬。

附：

请柬

各位家长：

我园大班将在下周三（11月18日）下午3：00——4：00开展
亲子活动——水果拼盘，请各位家长准时参加。

注意事项：



1、请家长准备好：各种水果（水果在家清洗干净）

2、自备制作工具及装饰物品（使用时注意安全）

3、各种水果餐盘

4、家长自备一次性手套人手一份

大班年级组

11月13日

1、周三下午，家长提前来到幼儿园，带来各种自备的水果原
材料。

2、主持老师：向全体师生、家长阐述本次活动的目标

3、主持教师提出活动要求

（1）要把水果洗干净。

（2）要把手洗干净。

（3）注意刀具使用安全。

（4）作品要有造型，启发幼儿想象力、创造力。

4、每位家长与自己的孩子为一组合作完成水果拼盘的'制作。

5、教师巡回观察并及时用相机记录孩子与家长的作品。

6、展示每个家庭的作品，全体家长、幼儿、老师相互欣赏、
相互品尝。

11月18日下午，环南幼儿园大班幼儿及其家长相聚在幼儿园



内，共同举行了大班亲子活动——水果拼盘。活动开始了，
整个操场俨然成了“水果加工厂”，爸爸妈妈们特别细心，
拿着小刀把各种水果皮削得特别薄，有的还把水果雕刻成花
和小动物，有的把水果摆放得很精致，色彩搭配鲜艳，真所
谓是八仙过海、各显神通。经过一个小时的精雕细琢，家长
与孩子们把各种水果“变”出了很多不同的造型：“企盼”、
“爱我你就亲亲我”、“相亲相爱”、“满载而归”、“丰
收”、“大红灯笼高高挂”、“花园里的女孩”“掌上明
珠”……，一件件充满童趣的作品让人目不暇接、眼花缭乱。

在制作水果拼盘的过程中，孩子们专心致志，在家长的帮助
下，纷纷完成自己的作品；从中孩子的表现美、创造美的能
力及动手操作能力得到发展；同时孩子们也体验到成功的喜
悦。孩子们完成作品后，相互观赏，这不仅让孩子经历一次
美的享受，且拓展了孩子的思维、想象，使孩子们打开眼界。
相互品尝让整个活动温馨而愉快，同时也增进了家长与孩子
之间的亲情，得到了家长的一致肯定，加深了家园联系。

中班亲子水果拼盘活动方案篇三

1、让幼儿进一步认识水果。

2、能独立制作水果拼盘，感受制作的乐趣体验和同伴分享的
快乐。

3、发展幼儿大胆想象，勇于创造表现的能力。

重点：孩子能根据自己的想法，独立的完成拼盘。

难点：孩子能在观看老师的拼盘和小朋友的.拼盘后，敢于大
胆的尝试新的想法。

各类水果切片5盘、一次性餐盘、擦手毛巾、牙签、展示桌、
样品拼盘、水果拼盘课件。



一、教师展示水果课件，引起幼儿兴趣

二、幼儿制作水果拼盘，教师观察

三、水果拼盘展示

四、拍照留念，结束活动。

五、活动延伸

中班亲子水果拼盘活动方案篇四

水果是人们都喜爱的一种食物。它不仅能给我们人体补充许
多营养，而且，还能给我们补充许多微量元素。同时，它还
能通过组合搭配制作出精美的水果拼盘，使人们得到艺术的
欣赏，美的享受。为了培养学生的动手操作能力，使学生合
理地、科学地食用水果，提高对艺术的欣赏能力和创造能力。
根据学生的喜好和兴趣，通过和学生讨论商量，我们确立
了“爱“拼”才会赢，水果拼盘”活动主题。

1、通过水果拼盘制作比赛活动，提高动脑动手能力、审美能
力、创新能力。

2、树立为社会服务的意识和竞争意识及公正评判意识。

3、体验合作学习和创作学习的活动乐趣。

第一阶段：查阅资料，进行访问活动。

1、分班级到阅览室、图书馆或通过上网查阅资料。

2、分班级向家长和果农进行调查访问活动，并做活动记录。

3、进行讨论、交流学习活动，归纳整理资料。



第二阶段：搜集有关水果拼盘的.制作方法资料和水果拼盘作
品图片。

第三阶段：水果拼盘制作比赛，作品展评活动。

20xx-6-1

由班主任安排分组进行比赛。

1、参赛作品必须有名称，名称不得超过6个汉字。

2、参赛作品限时（40分钟内）现场制作，否则将会扣相应分
数。

3、参赛者自带水果和蔬菜。

4、评分采用二十分制。

5、注意刀具使用的安全

1、卫生：考察选手是否干净卫生地进行水果的处理及拼
盘。5分

2、创意：考验参赛选手的想象力与别具匠心，主题鲜明。5
分

3、整体造型：看水果拼盘的外型是否美观，让人眼前一
亮。5分

4、色彩：颜色、色调的搭配是否合理、雅观。5分

5、偷袭他人制作或基本雷同的。—2分

评出最佳创意奖一名，一等奖2名，二等奖3名，三等奖5名，
鼓励奖若干名，并发放奖品。



非常感谢大家阅读（合集），更多精彩内容等着大家，欢迎
持续关注，一起成长！

中班亲子水果拼盘活动方案篇五

1.引导幼儿感知多种水果的特点。

2.学习用小水果刀切水果的动作技能，尝试制作水果拼盘。

3.喜欢吃水果，体验劳动与分享的快乐。

1.活动前请幼儿每人带2个不同的水果，自制各种果盘ppt，轻
柔的背景音乐。

2.托盘(或小篮子)、水果盆、水果盘、勺子、塑料小刀(切蛋
糕的小刀)、湿巾。

3.活动前请幼儿系好小围裙。

1.游戏“摘果子”导入活动，引导幼儿感知水果的特点。

请幼儿在活动室的桌子上取自己喜欢的水果，与好朋友一起
说说它的名称、形状、味道及喜欢它的原因。

2.创设情境，欣赏各种各样的水果拼盘，引发制作水果拼盘
的兴趣。

3.背景音乐中，幼儿动手制作水果拼盘。

“刚才小朋友们摘了很多水果，咱们用这些水果一起来做水
果拼盘吧。”

(1) 分组进行，准备水果原料，在老师的指导下洗水果，剥
果皮。



(2) 切水果，指导幼儿一手握紧塑料小刀，一手按住水果，
依次切成小块，提醒注意安全。

(3) 做拼盘：分组合作用水果摆拼盘，引导幼儿共同商讨，
一同制作。提醒幼儿可以按照水果的品种、颜色、味道进行
拼摆。

4.展示、分享劳动成果。

(1)展示水果拼盘，请各组幼儿介绍一下自己组的水果拼盘用
了哪些水果，是怎样拼摆的。

(2)师幼共同分享品尝。


