
最新语文国培计划培训总结小学(通用5
篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们又将迎来新的喜悦、新
的收获，让我们一起来学习写计划吧。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的计划吗？下面是我给大家整理的计划范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

语文国培计划培训总结小学篇一

今年，我有幸参加了“国培计划”中小学教师的远程培训，
真是机会难得，受益匪浅，如一缕春风吹进我的心田，对我
的大脑也是一次全新的洗礼。同时能在国培计划中有幸聆听
众多专家的精彩讲解，通过网络参与了网上听课、网上答题、
网上浏览、网上评论、网上推荐和网上交流等活动。

在这次学习中，与大家一起学习，一起探讨、交流、碰撞我
们共同走过了一段难忘的心路历程。我从中学习到了很多，
也收获了很多。我克服工作与学习的矛盾，充分利用一切可
以利用的时间进行学习，在专家认真详细的视频讲解下，我
受益良多，随着国培学习逐渐进入尾声，我不免有些感慨。

在本次培训中，各位专家老师的讲座，阐述了他（她）们对
小学语文教学的独特见解，对新课程的各种看法，并向我们
介绍了比较前沿的教育理论知识，以及如何开展课例研究。
从各位专家的亲身体验，从国内教育到国外理念，让我犹如
呼吸到清新的空气，为之振奋。

地感受到信任带来的惊喜和力量。

“国培计划——小学语文教师培训”是我期待之久的饕餮盛



宴，是基础教育阶段教师神圣的殿堂。2017年11月1日，有幸
成为朝圣一员的我，虔诚地聚集在“国培计划”的麾下，零
距离感受大师的智慧与魅力。和我一样幸运的多名小学教师
在美丽的泽州县高都镇泊南小学，在幽雅的教室，静静地分
享智慧，悄悄地传承文明。身世职业的默契感，文化的认同
感，尤其是自我发展的紧迫感使得本不相识的我们特别亲切，
尤为珍视这次充电的机会。

几天的学习，时间是如此短暂又那么充实。短暂，是各位前
辈的讲座时如此精彩让我流连忘返，充实，这短短几天几天
对我来说汲取了那么多精华，让我受用终生。

心中有梦，累也不苦。从教师到学员，身份的变化带来了众
多的不适应，一路在赶场：公用场合要排队，进教室要签到，
出校门要请假。休息时间打折授课质量不打折，德艺双馨的
他们精心准备，恨不得把一生积淀的精华浓缩进三个小时的
讲座里。

我们呢，如久旱逢甘霖的树木，最大限度地快速吸收营
养，“乱花渐欲迷人眼”， 来不及记笔记和消化，新的美味
又来了——面对每天六个多小时的讲座，我们听得眼花缭乱，
记得手软指麻，坐得腰酸背疼，生怕错过了这种高强度、高
密度、高质量注入的信息。真累啊！

这幸福，更源自成长的满足。

度，也将决定着对课堂生成资源的把握和驾驭。教师底蕴、
人格、学识、能力，一贯秉承的教育追求、教学思想和教学
理念，成为名师与普通教师的分野点。 所以，很多人从大师
的讲座里读出了自己的“故事”，梳理着自己的心思，想着
自己的课堂。他的讲座对我来说最大的价值不是眼前意义上的
“学来一点招数，解决我的教学问题”，而是以理论指导和
提升自己的实践活动，是长远意义上的“回眸我的往事，反
思我的工作，审视自己的日常教学，学到新的视角和思维方



式，促进我的'可持续发展”。

这三天，是人生中一段神奇高浓度的旅程，我们常常体验成
长的满足。如同蛇在蜕皮，树在拔节，我们听到了体内的青
春血液在奔流，听到了拔节的声音。感谢 “国培计划”带给
我们这样的快乐：

高效感——听君一席话胜读十年书啊！

震撼感——太完美了，他是怎么想出来的？

富足感——满载而归，不虚此行。带给我学习的“高峰体
验”。 我们的内心悄悄地发生了革命。

欣慰感——志同道合，走在自己的专业化“朝圣”路上，意
外惊喜地发现了这么多一路同行的伙伴。

陶醉感——怎么搞的，我听得太投入了，以至于忘记了记笔
记。

内疚感——我怎么就想不到？跟大师们相比我要学的东西太
多了。

急促感——从现在起我就要行动，像他们一样读书思考实践
反思，一天都不能等。

模仿感——原来是这样。欣赏惊讶的同时，也有一股强烈的
跃跃欲试的创造冲动，我在教育生活中也要演绎这样的精彩。

耐挫感——遇到了困难，跟那些大师比，这算什么？不值一
提。最好的教育是自我教育。

坚定感——聚光灯散去，明白了自己与名师的差距到底在哪
里，带着新生的憧憬与向往，目光更加坚定，就让我做最好
的自己。



……

精神收获层层叠叠、思想革命惊涛骇浪，怎一个“多”字了
得？

有人说思念有三重境界：在眼里在心里在梦里。套用此话：
此时在东留善固， 大师的讲座“在我的眼”里；学成返家的
途中，心满意足恋恋不舍的我们还叽叽喳喳意犹未尽，可见
它就“在心里”。曲终人散，想想以后很难再有这样的机会
再来当面聆听，只好“在梦里”细细品味那经典的一幕一幕。

三天的旅程，短暂而美丽，风光如画的东留善固，幽静敞亮
的教室，孜孜不倦的诸位名师，还有各位如饥似渴的同仁，
陪伴我们一路辛苦，一路幸福；一路收获，一路感恩：“国
培项目”——如果没有遇见你，我的专业化进程不会这么快！

语文国培计划培训总结小学篇二

1、根据学校的“先学后教，当堂训练”校本研究，积极投身
教育科研的改革与实践，逐步形成先学后教的教学模式，促
进教育教学质量的提高，努力提高课堂教学的有效性。

2、认真学习新课程标准理念，不断更新教学观念。关注学生
个性差异，积极创造和提供满足不同学生学习成长条件的理
念落到实处。将学生的发展作为教学活动的出发点和归宿。

3、不断提高自己的专业素质，在教研活动中多多听取他人的
意见，平时多听他们的课，学习有价值的教学方式，能上出
令人满意的优质课，上出自己独特的风格。

4、不断地积累一些上课的经验教训，做好课后反思和案例研
究。



语文国培计划培训总结小学篇三

一、指导思想

通过专家教授的引领，不断更新教育观念，促使自己专业化
发展。

二、研修目标

1、通过培训，转变教育观念，提高认识。

2、深化对小学语文课程性质、课程目标的理解。

3、掌握小学语文课程与教学改革的核心理念，致力于提高小
学生语文素养和课堂教学的有效性，积极开展阅读教学、习
作教学等方面的改革。

4、促进专业化发展，提高教学研究能力。

三、研修措施

1、努力学习课程知识，在学习过程中认真做好笔记，不断提
高自己的教学水平和专业素养。

2、学习专家们的先进理念，逐步内化为自己的东西，积极动
脑思考问题，并积极发言。

3、通过专家的引领，理论联系实际，不断反思自己的教学行
为和教学方式，努力探求适合学生的教学方法，提高自身的
语文素养。

4、积极参与各种研讨活动，积极发表自己的观点，博采众长，
在交流中提高自己的专业知识，逐步向专业化教师的标准靠
近。



四、研修内容

1、认真听取专家教授的讲座，踏踏实实地学习理论知识。

2、去实地考察，并观摩实实在在的课堂教学，吸取精华，提
高自身素养。

3、积极参与班级研讨活动，在活动中积极表达自己的观点，
在探讨中提高自己的知识素养。

4、每天听课后做到及时反思，记录感悟的点点滴滴。

5、每天坚持看一个小时的教学专著，努力学习与新课程相关
的理论知识，并做好读书笔记，写下读后反思。

6、每天填写好研修日志，将自己的思想文字化，行动化。

7、撰写教育教学论文，将自己的感悟文字化。

五、研修方式

专家教授引领、主题论坛探讨、实地教育考察、自主合作探
究、网络交流等

总之，通过这次“国培”研修学习，我相信自己在自身素质、
教育教学理论和教育教学方法上会有许许多多的收获，会为
我以后的教育教学工作打下坚实的基础。路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索，在教育这条路上我会坚守自己的信仰，向
着光明坚定不移的一直走下去。

语文国培计划培训总结小学篇四

20xx年8月下旬，国培计划——安徽省中小学“骨干教师”高
级研修项目初中语文班在淮师大开班，我很幸运能够有机会



参加高水平的研修和语文语专业课的提升学习，特别是能够
在这所高等学府聆听教诲，颇感荣幸。对于这次培训，我将
全力以赴，认真学习和探求，力求提高自己的教育理论知识
和教学素养。为了更好地学习，我以淮师大制定出的本期研
修班的研修计划为依据，制定个人研修计划如下：

在专家教授的指导下更新教育观念，拓宽教学视野，提高教
学能力，科研能力，促使自己专业化发展。

1、通过培训，学习先进的研究方法，形成良好的研究意识

2、转变教育观念，提高认识。

3、深入理解中学语文课程性质、课程目标。掌握中学语文课
程与教学改革的核心理念。

4、探索课堂教学的有效性，积极开展阅读教学、习作教学、
课堂管理等方面的改革，以期提高学生的语文素养。

5、促进专业化发展，提高教学研究能力。

1、努力学习课程知识，在学习过程中认真做好笔记，不断提
高自己的教学水平和专业素养。

2、学习专家们的先进理念，逐步内化为自己的东西，积极动
脑思考问题，并积极讨论交流。

3、通过专家的引领，理论联系实际，不断反思自己的教学行
为和教学方式，努力探求适合学生的教学方法，提高自身的
语文素养。

4、积极参与各种研讨活动，积极发表自己的观点，博采众长，
在交流中提高自己的专业知识，逐步向专业化教师的标准靠
近。



1、认真听取专家教授的讲座，踏踏实实地学习理论知识。

2、到影子学校听课、评课、研讨、上课认真观摩实实在在的
课堂教学，吸取精华，提高自身素养。

3、积极参与班级研讨活动，在活动中积极表达自己的观点，
在探讨中提高自己的知识素养。

4、每天听课后做到及时反思，记录感悟的点点滴滴，认真完
成作业。

5、钻研教学专著，努力学习与新课程相关的理论知识，并做
好读书笔记，写下读后反思。

6、填写好研修日志，撰写教育教学论文。

总之，通过这次“国培”研修学习，我相信自己在自身素质、
教育教学理论和教育教学方法上会有许许多多的收获，会为
我以后的教育教学工作打下坚实的基础。以期达到从“经验
型”教师向“科研型”教师转变的目标。

国培研修计划范文四

能有机会参加此次国培，倍感荣幸，特此精心制作自己的国
培计划，望老师批评指正。

：通过学习，更新自己的教学理念，培养在信息技术环境下
的教学意识和能力，提升自己的信息技术教学能力，拓展视
野。

1、通过此次培训更新自己的教育理念，提高自己对信息技术
教育的了解。

2、通过培训掌握提升自己的信息技术教育能力，并利用信息
技术教育构建有效课堂，提高教学质量。



3、通过培训能利用信息技术手段引导学生展开合作、探究的
自主合作。培养学生树立学习的新理念。

4、通过培训，提升自己的专业素养和职业素养。

1、积极主动的学习珍惜国培的机会。每天按时学习，保证学
习的时间和质量。遵循学习的要求和纪律，认真做好学习笔
记，及时完成学习作业。利用平台积极更各位教授、老师、
各位同仁学习交流。

2、通过理论联系实际，在信息化环境下不断更新自己教学理
念，并在平时的教学中注重应用信息技术教学能力，充分利
用学校的良好教学条件，掌握白板，投影，录播等运用能力，
提高教育质量。

3、积极参与研讨，积极发言，加强学员之间的互动交流，多
写研修日志，在反思中完善自己。

语文国培计划培训总结小学篇五

1、提高自身的师德修养、敬业精神。

2、提高自己对信息技术教育的理解，更新自己的教育理念。

3、努力学习信息技术的有效应用，提高信息技术水平。

4、提升自己的信息技术教育能力，转变自己的教学行为，利
用信息技术教育构建有效课堂，提高教学质量和教学效果。

现代信息技术在课堂教学中的有效应用

1、根据实际情况，针对性地制定个人研修计划。

2、每天利用2—3小时登陆网络研修平台，认真完成培训期间



各项学习任务，及时完成并提交作业。

3、利用平台积极向各位老师和同仁学习。

4、做好笔记，撰写学习日志。在反思中完善自己，提升自己。

5、积极参与研讨，积极发言，加强与各位学员的互动交流，
取长补短。

6、多阅读信息技术方面的书籍，掌握教学中常用软件的操作，
在学习中不明白的问题和教学中的困惑，及时上网查询并向
同行请教，努力寻求专家帮助解决，提升自己的信息技术应
用能力。

7、把学到的信息技术适时及时地应用于教学实际，提高教学
效果。

能把所学的知识运用到实际教学中，能恰到好处地，更加熟
练地掌握信息技术在课堂教学中的应用。


