
2023年五年级开学第一课安全教育教
案(通用6篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。写教案的时候需要注意什么呢？
有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家带来的优秀教案
范文，希望大家可以喜欢。

五年级开学第一课安全教育教案篇一

今天，我在晚上八点观看了《开学第一课》，这可真是太精
彩了，使我入迷。其中，这个节目总共有四位主持人，分别
是王小丫、何炅、董卿、撒贝宁。另外，还有许许多多的嘉
宾前来参加，真是人山人海，可热闹了！

这个节目总共为我们开了四堂课，分别是爱国、勇敢、自强
和团结。每一堂课开始前，都会放一段《大圣归来》的动画，
上课结束后，还会在大屏幕上写上一段课堂小结，来总结这
堂课我们学到了什么。

还有，tfboys、凤凰传奇等嘉宾也一样来到了现场。我坐在电
视机前，把他们表演的视频给录了下来，百看不厌。

即使这只是个节目，可是我依然可以感受到，每一位爷爷或
奶奶讲述自己的故事的时候，现场的观众那激动的心情。你
看，哪一位不是泪流满面的？是啊，多少人为了自己的祖国，
献出了宝贵的生命。多少人为了自己的祖国，失去了亲人。
他们的英勇无畏，我们全中国人民都不会忘记。我们也应该
学习他们那种爱国、勇敢、自强和团结的精神，为了祖国的
明天，自强不息。

正所谓，落后就要挨打，所以，即使现在的生活很好，可是
我们大家依然不能忘记像南京大屠杀一类的悲壮历史，我们



应该时时刻刻都铭记在心，督促自己要做一个强者。

最后，我们一起高呼：“铭记历史，珍爱和平！”

五年级开学第一课安全教育教案篇二

今天是九月一日，我们都背着小书包来上学。这一天老师让
我们晚上看由中央一套播出的以梦想为主题的一节特殊的课，
那就是《开学第一课》。

在周笔畅的一首《第一课》将开学第一课的序幕拉开
了。2013年《开学第一课》与往年大不相同，舞台将更多的
目光留给了那些很普通、普通的人和他们的梦想。

第一节：有梦想就有动力。“神舟十号”的女航天员王亚平
为我们讲述她自己的飞天梦和十三岁的付丽娟，她们用实际
行动来证明。梦想需要坚强，实现梦想需要付出艰辛的努力，
梦想是前进的动力。

第二节：有梦想就要坚持。在2008年汶川大地震中不幸失去
孩子和双腿的舞蹈老师廖智。告诉我们失败的经历让她重新
做回自己，学会坚强。章子怡还为我们讲述了自己的电影梦，
坚持学习英语的故事。梦想的实现是一种幸福，人生不能没
有梦想。

第三节：有梦就能出彩。朗朗用自己的自身经历告诉我们：
机会是留给准备好的人，只要一直相信自己坚持的努力，就
算是替补也会有出彩的机会。

令我印象最深的还有小威的妈妈，坚持梦想让她智力底下并
患有自闭症的儿子，学会了钢琴，能自如的自弹自唱。小威
妈妈的讲述让全场观众红了眼眶。

节目的最后主持人请出了教师代表，88岁的潘其华老师。潘



老师语重心长的说：“每一个学生都是老师的骄傲。”这时
同学们拿着自己亲手描绘的梦想，高高举起“放飞！”

五年级开学第一课安全教育教案篇三

第一课就是“孝”。一个叔叔自己动手改装了一辆摩托车，
带着他的父亲一路旅游一路介绍，最后去看了父亲一直念念
不忘的。有人奇怪为什么不开辆汽车呢，他轻轻地说：“我
爸爸晕车。”我看了好感动呀。我也要孝敬妈妈爸爸，孝敬
外公外婆。如果等他们老了再去孝顺，就来不及了。

第二课讲的是一个“爱”字。大明星秦勇的儿子得了一种怪
病，他什么也不知道什么事也不会做。秦勇就放弃了自己最
热爱的音乐梦想，变成了一个普普通通的爸爸，每天陪着儿
子。教大珍珠说话、学英语、骑自行车。大珍珠读了一封信，
最后说：“父皇，下辈子，我还想做你的儿子！”看得我们
泪流满面。

第三课就是“礼”。介绍了歌星容祖儿，她小时候像个小男
孩一样很调皮。下雨天，她和弟弟穿着雨靴在水坑里踩来踩
去，撞到了路边的行人。行人想他们还小不懂事就原谅了他
们。容祖儿回家后却被狠狠地责骂了一顿。我想我们小朋友
可不能这样在公众场合不守规矩。

我们每个人要从我做起，从每一件小事做起，做的自己，我
们的祖国就会越来越强大，我们就是一起书写下了一个大大的
“强”字。

五年级开学第一课安全教育教案篇四

当六个人每人用两根手指轻轻松松抬起一个成人时，全场一
片沸腾，我更是傻得目瞪口呆。这让我深深明白了齐心协力



的`无限力量。我们在学习中、生活中，每个人只要使出一点
点小小的力量，在大的困难也挡不住我们前进的道路。

当我看到马鹏飞同学五岁就给因患病而眼瞎的奶奶做饭，让
人惊讶不已。更让人佩服的是他日复一日，年复一年边学习，
边照顾年迈的奶奶，用自己稚嫩的肩膀扛起了一个家庭，让
白发苍苍的老奶奶分享他的阳光，分享他的快乐！看到这里，
我热泪盈眶。

一幕幕感人的画面，让我深深明白，爱就是发自内心的真诚
地付出和无私地奉献。小爱无痕，大爱无疆。只要我们每个
人用自己的一份热心，用自己的一双小手，去关心自己身边
的每个人，用小爱汇成大爱，祖国大家会更加和谐美丽。

五年级开学第一课安全教育教案篇五

今天是我们的开学典礼，转眼间，我就是五年级的学生了。
我们怀着既激动的心情收看了这学期的“第一课”——电视
节目：开学第一课。

今年的主题是“美在你身边”。这个主题又分为四个部分：
一、探索美；二、创造美；三、传递美；四、和谐美。

我发现在开学第一课做老师的好像都是名人呀！看，第一个
老师就是“神州九号”上的女宇航员——刘洋。她激动地说：
“我以前也曾经常想象着太空是什么样子的，可是上到太空
后才发现，原来太空根本不能想象。因为它真的太美了，是
不可描述的，只有亲身去感受才能发现它的美！”其实，不
论是宇宙的美，还是我们身边的美都需要我们去探索，只有
亲身体验了，才能真正地体会事物的美丽与可爱。

第二部分是创造美。第二位老师可神了，无论你给他什么东
西，只要他稍微加工一下便可成为一件能够吹出美妙旋律的
乐器。水管变成了长笛，针筒变成了口哨，药瓶变成了口琴，



就连花生壳也可以变成小小的乐器……看似平凡的事物也能
化腐朽为神奇，美一直存在我们身边，刘大成老师告诉了我
们：美需要我们去创造！

说到传递美，我不禁要为此而震撼，一座城市竟为一个人而
哭泣。他，一个普通的大巴司机，一个平凡的爸爸，用他的
责任感震撼了整座城市。一天，吴斌和往常一样在高速公路
上行驶，突然，一块铁片从天而降，砸破了玻璃直中了吴先
生的腹部，但他没有马上大声喊救命，而是镇静地紧握着方
向盘把车停在路边，挂档，把绕道指示灯开了，然后对车上
的24名乘客说：“放心，没事，帮我打110”。他坚持着做完
这些事后便晕倒了。很多人看了都为此流下了泪水。

和谐美是一个闪亮的焦点。和谐美就像彩虹，它美，可它是
由七种颜色和谐地搭配在一起才会这么美的。

这就是我们上的开学第一课，是令人难忘的一课。

五年级开学第一课安全教育教案篇六

吃完饭，我本想电视机前，拿起遥控器一摇，向沙发上一坐，
把电视机台调到了中央一套，看起了开学第一课。随着一首
首动听的歌曲开始，我便“走人”了开学课的课堂。今年的
主题是：“梦想”。其中，航天员：王亚平，舞蹈老师：廖
智……为我们讲述关于她们梦想的故事。其中最让我敬佩的
是舞蹈老师——廖智。

廖智阿姨，曾经的梦想是在舞台上翩翩起舞，但却在一次意
外中失去了双腿，她到医院接受了治疗，当她，准备装上假
肢重新站起来时，但因为太痛了，她无法忍受，但是只要有
了梦想，就不会那么轻易接受失败，有了梦想动力无限，她
带着梦想，咬牙切齿的忍受着痛苦，装上了假肢重新站了起
来，经过长时间的练习，再一次走上了舞台。当时，在现场
她为我们展示的轮椅舞真是精彩绝伦！机会是留给有准备的



人的，希望她以后的表演更加精彩!

有了梦想，动力无限；梦想它会激发你内心深处的小宇宙，
我的梦想是当一名书法家，像王羲之那样，但在成长中难免
会遇到失败，我不会放弃；我相信为了梦想我要坚持到底！
像廖智老师那样坚强！

同学们，你们有梦想吗？


