
2023年小班心理你喜欢谁教案反思中
班(通用5篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。优秀的教案都具备一些什
么特点呢？又该怎么写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

小班心理你喜欢谁教案反思中班篇一

活动目标：

1、学习使用“我最喜欢和…、一起…、”的句式，分享和家
人一起的活动的经验。

2、愿意并能安静倾听同伴说话。

活动准备：

1、小花猫手偶一个，小花猫爸爸妈妈图片各一张。

2、每位幼儿一个爱心。

3、两颗大爱心笑脸

4、幼儿每人一张家庭生活照片

5、漂亮衣服图片和鱼图片各一张

活动过程：

导入：用小花猫手偶引起幼儿的注意力。

基本部分：



一、家人介绍

1、小花猫先自我介绍

2、介绍爸爸妈妈，并引出主题“我喜欢和妈妈在一起，我喜
欢和爸爸在一起”的句式

二、用图片表示“我喜欢和…、一起…、、”的句式

三、喜欢用大声说出来

1、教师引导幼儿大声把爱和喜欢说出来

2、鼓励幼儿大胆说出来我喜欢和妈妈在一起，妈妈会给我买
漂亮的衣服；我喜欢和爸爸在一起，爸爸陪我去钓鱼。

四、喜欢也可以小声说出来

1、教师引导幼儿小声说出我喜欢和妈妈在一起妈妈会给我买
漂亮的衣服。

2、教师引导幼儿小声说出我喜欢和爸爸在一起，爸爸陪我去
钓鱼。

六、鼓励部分幼儿针对家庭生活照片说出我喜欢和…、、一
起…、的句式。

七、发放爱心礼物，回家送给自己最喜欢的亲人，并表达出
自己对家人的爱，同时给喜欢的亲人一个拥抱。

结束部分：

有爱心礼物的小朋友就是小花猫的好朋友，请小朋友到动物
王国去玩吧！



活动反思：

本次活动符合幼儿身心发展特点，突出了他们爱玩，并且更
喜欢和伙伴们一起玩的特点。但是有三个幼儿表现不是十分
的积极，主要是由于不太善于表达和羞涩造成的。
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1、知道、了解自己的长相特点和本领。

2、原意承担一些力所能及的小任务。

3、为自己好的活动成果感到高兴。

课件ppt、小镜子一面、衣服、衣架、蜡笔、绘本若干、图书
架一个。

一、谈话导入，引出主题

ppt：通过出示和爸爸妈妈一起看书的照片，帮助幼儿回忆和
爸爸、妈妈一起阅读《我喜欢自己》这本书的场景，激发幼
儿的经验。

关键提问：

1、最近几天，我们小朋友和爸爸妈妈都在看一本书，这本书
说了哪个小动物的事情啊？

2、谁还记得这本书的名字叫什么？（ppt出示：《我喜欢自
己》，跟着老师一起一起念念书的名字）

3、我喜欢自己，小猪说它喜欢的是谁啊？（自己）

教师小结：原来《我喜欢自己》这本书是讲了小猪喜欢自己



的事情。

二、知道、了解自己的长相特点和本领

意图:通过小猪喜欢自己的长相和本领引发幼儿对自己长相、
本领的认识、了解和喜欢。

关键提问：

1、小猪喜欢自己什么？

ppt：引导幼儿说说并梳理小猪喜欢自己的长相。

教师小结：原来小猪喜欢自己的外形长相，喜欢自己卷卷的
尾巴、圆圆的肚皮、细细的小脚。

2、你最喜欢自己身体的哪里呢？到前面给大家看一看。

出示小镜子照一照：教师可用小镜子来给孩子们照一照，帮
助孩子找到自己最喜欢身上的部位。同时，可以进行互动，
如：嘟嘟可爱的嘴巴，眨眨大眼睛。让孩子们在集体中获得
同伴的认可，在同伴的认可中对自己进行确定、确认。

教师小结：其实我们每个小朋友都长得不一样，都很特别，
我们可以喜欢自己的大眼睛、也可以喜欢自己的小眼睛，可
以喜欢自己的小辫子，也可以喜欢自己爱笑的嘴巴。（教师
可根据孩子们的.回答来进行梳理）

每个小朋友都喜欢自己的长相。

3、小猪除了喜欢自己的外形长相，还喜欢自己的什么？

ppt：出示小猪吃饭、刷牙、洗澡三张图片，看看说说帮助幼
儿理解小猪是怎么喜欢自己，为自己做了些什么事情。



教师小结：小猪喜欢自己，会自己吃好吃的东西、会刷牙、
洗澡，把自己弄得干干净净，健健康康的。

教师小结：小猪还喜欢画画、骑车、读书，这些都是小猪的
爱好和本领，原来小猪喜欢自己的爱好和本领。

4、那你们喜欢自己什么本领？

意图：帮助幼儿在同伴中确定自己的能力、本领，获得自信
感。

教师小结：原来我们的小朋友会这么多本领，变得越来越能
干，我们也会变得越来越开心，越来越喜欢自己了。

三、承担小任务，体验活动成果的快乐

意图：教师设计小组小任务，鼓励幼儿进行自主选择，在操
作完成小任务的过程中体验自己好的活动成果所带来的快乐。

1、今天老师这里有些小任务，你们能不能来完成？

任务一：挂衣服

任务二：收蜡笔

任务三：整理小书

2、介绍任务

3、幼儿操作，教师巡视

4、操作后鼓励幼儿分享成果

意图：通过一起看看整齐的衣架、蜡笔盒和书架，进一步感
受自己的劳动成果，放大孩子的成功体验，获得好的活动后



成功的快乐和自信感。

关键提问：小朋友你们觉得东西整理干净了心情怎么样？是
谁把东西整理得这么整齐啊？

教师小结：当我们自己变得越来越能干的时候，就会更高兴，
更喜欢自己，自己的劳动果实也会变得特别的甜。

四、诗歌欣赏《我喜欢我自己》，激发幼儿喜欢自己的美好
情感

1、边播放ppt边朗诵诗歌《我喜欢我自己》

ppt：出示孩子们各种本领、能力、爱好的照片，让孩子们有
一个直观的感受，并通过教师边朗诵诗边播放幼儿从来园哭
闹到现在自己动手做力所能及的事、学习各种本领的照片，
同时，说到哪位小朋友，就把他请上台，一方面让幼儿非常
直观地感受到自己的变化，感受到自己做力所能及的事的快
乐，另一方面，在集体面前有一种被认同、认可的感觉，从
而进一步激发幼儿喜欢自己的美好情感。

2、宝贝们，你们喜欢自己吗？大声的告诉自己：我喜欢自己！
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设计意图：

孩子们对风、雨、雪、虹、雷鸣、闪电等自然现象，已有一
定的生活经验。我设想通过这一活动，引导幼儿积极主动地
观察自然现象，关心周围事物的变化，培养幼儿对大自然的
浓厚兴趣。

活动目标：



1、初步了解天气的种类，了解每种天气的基本特点。

2、尝试用动作来表示不同的方法。

活动准备：

天气牌（晴天、雨天、刮风）

活动过程：

一、观察天气

1、小朋友看，今天是什么天气呀？

2、引导幼儿观察窗外的情景，说说今天是晴天还是雨天，有
没有刮风，风大不大。

3、如果是下雨是大雨还是小雨。

二、认识天气牌。

1、分别出示晴天、雨天、刮风、下雪的天气牌，小朋友知道
这是什么吗？

2、帮助幼儿了解天气的种类及其特征，教幼儿认识天气牌告
诉幼儿有太阳的是晴天，画了小雨点的是雨天。

3、让幼儿说说自己喜欢哪种天气，为什么喜欢，为什么不喜
欢。

三、用动作表示天气

1、这些天气我们可以用动作来表示，小朋友想一想都可以用
什么动作来表示，晴天可以用什么动作来表示，下雨天又可
以用什么动作来表示，下雪可以做什么动作。



2、我们一起来想一想我们手臂向上围成一个圆圈当作太阳，
表示晴天。

3、我们五指张开，从头顶向下摇动手腕，表示下雨。

4、高举双手，在头顶左右摆动，表示刮风。

5、紧握拳头，轻敲大腿，表示下雪了。

6、老师高举某一个天气牌，幼儿根据天气牌指示的天气表演
相应的动作。

四、游戏介绍

游戏玩法：

找一个朋友，让他背对自己，在好朋友背上用手的动作表示
天气，让他猜猜是什么天气。

反思：

在教学中我始终以天气的的变化为导线，根据天气的`变化同
时出示各种天气符号的标志，晴、阴、小雨、大雨、雨夹雪
等，引导孩子们分别认识了这些标志符号，结束部分天气又
变的晴朗，和孩子们一起继续去郊游，前呼后应。以游戏的
形式让孩子们关注了天气的变化，并认识了各种天气的标志
符号，本节课使孩子们在愉快的游戏中学到了知识，学得轻
松快乐。

小班心理你喜欢谁教案反思中班篇四

【设计意图】

数数对于小班的孩子来说，容易混淆，手口有时不一致，教



学必须借助直观教具，设置情景，从幼儿的兴趣出发，掌握
手口点数技能。同时为了让家长走进幼儿园，走进班级，了
解幼儿在园的学习情况，增进家园互动。为此我设计了本活
动。

【教学目标】

1、感受4以内的.数量，学习手口一致点数到4。

2、启发幼儿对数数的兴趣和体验帮助小猪的快乐。

【教学准备】

1、利用废旧酸奶箱自制教具小拖车一个(3节车厢)

2、实物教具：香蕉苹果梨(每种水果有4个)

3、实物糕点：形状不同，颜色不同的糕点四种，每种有四个。

【教学过程】

一、导入部分

1、师生，家长互问好。

(出示小拖车)今天老师给小朋友带来了什么?(幼儿回答)，数
数小拖车有几节车厢告诉老师。(复习3以内的点数)知道小拖
车来干什么了么?(幼儿猜想)小朋友要认真听故事，就知道小
拖车能干什么用了。

二、基本部分

1、老师讲述故事，讲到”走近一看，原来是黄黄的香蕉“时
就问幼儿：”猪老大发现香蕉，不知该怎么办了?“孩子们快
帮帮猪老大吧!



2、当故事讲到”他爬上数一看，啊!有几个红苹果!“时引导
幼儿说出”怎么办“?(我们一起帮猪老二数苹果，装苹果。)
重点引导一个两个三个四个手口一致点数。

3、他们又继续往前走，猪小第发现了什么呢?出示黄色的大
鸭梨。小朋友都很聪明，再帮猪小弟数大鸭梨好吗?引导孩子
动手点数大鸭梨，再装进小拖车里。

4、游戏：幼儿与家长互动《我会骨碌碌》

孩子们真能干，三只小猪在你们的帮助下，捡到了满满一车
水果，他们高兴的跳起来了，我们和小猪一起做做运动吧!请
家长和我们一起做。”骨碌骨碌1，骨碌骨碌2骨碌骨碌3骨碌
骨碌4、“边说儿歌边让小手表示数字做动作。体验与家长同
乐。

三、结束部分

1、谈话：看看满满一拖车的水果，就知道孩子们有多棒，让
我们能干的小手再帮助小猪把水果送回家好吗?(找个别孩子
拖着小车走在前面，其余幼儿跟在后面绕活动室走一圈。)小
猪家到了。

2、请个别幼儿帮助小猪把这车水果卸下来。(复习点数4)

3、小结：孩子们，你们真能干，帮助小猪运回来这么多的水
果，小猪很开心，你们高兴吗?(高兴)

4、小猪奖励小朋友吃糕点：让孩子数各种形状、颜色的糕点
有几种?每种有几个?(点数练习)

5、分糕点，小朋友洗手吃糕点。活动结束。

【教学反思】



首先感谢各位家长抽空来参加这次活动，这是对我们工作的
支持，也是对我们工作的肯定，也感谢园长给我提供这次锻
炼的机会，更希望家长们给我点出本活动的不足，您的建议
就是我今后工作进步的方向。

活动开始，我以自制小拖车导入活动，引起幼儿活动兴趣，
让孩子在听故事的同时学会点数，并说出总数。由于孩子年
龄小，不喜欢久坐，为此，我利用儿歌《我会骨碌碌》让孩
子运用肢体动作来感知点数的乐趣。这一小环节，我邀请家
长参加，家长们也融入活动中来。提高了趣味性。

第三部分，我以帮小猪送水果，卸水果。小猪感谢吃蛋糕学
习点数。从而结束活动。整个活动都以情景游戏为主，符合
幼儿特点。

课后一个家长还给我提意见说：”在帮小猪往家运水果时，
一个孩子拉车，其余孩子在后面发出“嘟、嘟、嘟”的声音，
游戏会更活泼。“我听后虚心接受。

交谈之后让每位听课家长填写了公开课意见，意见很好。我
会认真借鉴，使之指引今后工作再上新台阶。
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1、知道、了解自己的长相特点和本领。

2、原意承担一些力所能及的小任务。

3、为自己好的活动成果感到高兴。

课件ppt、小镜子一面、衣服、衣架、蜡笔、绘本若干、图书
架一个。

一、谈话导入，引出主题



关键提问：

1、最近几天，我们小朋友和爸爸妈妈都在看一本书，这本书
说了哪个小动物的事情啊？

2、谁还记得这本书的名字叫什么？（ppt出示：《我喜欢自
己》，跟着老师一起一起念念书的名字）

3、我喜欢自己，小猪说它喜欢的是谁啊？（自己）

教师小结：原来《我喜欢自己》这本书是讲了小猪喜欢自己
的事情。

二、知道、了解自己的长相特点和本领

关键提问：

1、小猪喜欢自己什么？

【ppt：引导幼儿说说并梳理小猪喜欢自己的长相。】

教师小结：原来小猪喜欢自己的外形长相，喜欢自己卷卷的
尾巴、圆圆的肚皮、细细的小脚。

2、你最喜欢自己身体的哪里呢？到前面给大家看一看。

教师小结：其实我们每个小朋友都长得不一样，都很特别，
我们可以喜欢自己的大眼睛、也可以喜欢自己的小眼睛，可
以喜欢自己的小辫子，也可以喜欢自己爱笑的嘴巴。（教师
可根据孩子们的回答来进行梳理）

每个小朋友都喜欢自己的长相。

3、小猪除了喜欢自己的外形长相，还喜欢自己的什么？



教师小结：小猪喜欢自己，会自己吃好吃的东西、会刷牙、
洗澡，把自己弄得干干净净，健健康康的。

教师小结：小猪还喜欢画画、骑车、读书，这些都是小猪的
爱好和本领，原来小猪喜欢自己的爱好和本领。

4、那你们喜欢自己什么本领？

【意图：帮助幼儿在同伴中确定自己的能力、本领，获得自
信感。】

教师小结：原来我们的小朋友会这么多本领，变得越来越能
干，我们也会变得越来越开心，越来越喜欢自己了。

三、承担小任务，体验活动成果的快乐

1、今天老师这里有些小任务，你们能不能来完成？

任务一：挂衣服

任务二：收蜡笔

任务三：整理小书

2、介绍任务

3、幼儿操作，教师巡视

4、操作后鼓励幼儿分享成果

关键提问：小朋友你们觉得东西整理干净了心情怎么样？是
谁把东西整理得这么整齐啊？

教师小结：当我们自己变得越来越能干的时候，就会更高兴，
更喜欢自己，自己的劳动果实也会变得特别的甜。



四、诗歌欣赏《我喜欢我自己》，激发幼儿喜欢自己的美好
情感

1、边播放ppt边朗诵诗歌《我喜欢我自己》

2、宝贝们，你们喜欢自己吗？大声的告诉自己：我喜欢自己！


