
2023年体育部月工作总结(通用5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那么，我们该怎么写
总结呢？以下我给大家整理了一些优质的总结范文，希望对
大家能够有所帮助。

体育部月工作总结篇一

时间飞逝，转眼间，紧张而又充实的一学期又过去了。回顾
这学期，在老师和部长的.大力支持与帮助下，通过我们体育
部各成员的努力和协作，我们部取得了较好的成绩。为了做
好今后的工作，写一下这学期的总结以及意工作见建议： 体
育部以弘扬体育文化精神，提高体育素质，增强学生体质，
推广体育活动为宗旨，努力做好各项工作。

一、体育部职能：

1、负责学生课余体育活动等工作的计划和实施，组织开展各
项体育竞赛活动增强学生的身体素质。

2、了解同学们对学院各类体育活动，体育工作的意见和要求，
并积极向学院有关部门反映，不断改善体育设施，推动学院
体育活动的开展。

3、与学院有关部门建立密切联系，积极创造条件，组织学生
开展丰富多彩的群众性体育比赛活动。

4、运用各种形式和途径宣传体育工作的重要性，增强同学的
体育观念，动员同学积极参加体育锻炼。

5、加强与其他兄弟院校开展体育联谊活动，促进各院校之间



的交流。

6、协助学生会其他部门开展工作，共同完成学生会的各项任
务。

部里各成员都认真负责、踏踏实实的做好各项工作，积极配
合、加强协作，顺利的组织完成学校和学院的各项比赛。

在早晨的跑操中，每个人都能保持负责的态度，按时到场，
保证每周的跑操顺利进行。我主要负责的是体育部各项活动
中的积分统计，保证参加活动的同学积分的准确记录，促进
同学们积极参加体育活动的热情和信心。

在本学期，部长和部里成员的努力下，我们在“青强杯”篮
球赛中表现突出，但是今后仍然有多需要加强和改进的地方：

1、：加强团队管理管理，针对部门各成员的实际情况，做好
考核，对每个

人的出勤、工作情况做好记录，并且要经常开展组织交流，
促进部门内部的和谐关系。

2、对于每次活动和比赛，都要有合理的计划安排，做好详细
的分工，以便于活动的顺利完成。活动结束后，还要做好总
结，及时反应存在的问题，以及改进的方法建议。

3、在今后的积分统计中，需要更加仔细，做好与其他同学的
分工，及时的交流，使积分统计更加详尽准确。

4、与学院学生会其他部门加强合作，开展更多有趣有意义的
活动，使同学们的大学生活更加丰富多彩。

当然，我在各项工作中都或多或少的存在了些问题，需要改
进，我会注意，在以后的活动中避免再出现这些问题，考虑



问题会更全面，做事会更认真仔细，是今后的活动完满进行，
把失误降到最低，争取做到最好。过去的一学期已经过去，
我们会积极总结，不断改进，加强协作。

体育部月工作总结篇二

做任何一件工作，一个项目都要及时的做好总结。及时的实
践，及时的总结，那么人们对客观事物的认识也就越来越深
刻，知识越来越广，智慧越来越高，所进行的.事业通过总结
才会不断发展、前进。任何一种事物、一项工作，都存在内
在联系、外部制约，都有它自身的发展、运动规律。遵循这
些客观规律办事就能顺利达到预期的目的，否则就会受到违
背规律的惩罚而招致失败。而要找寻、发现客观规律的就需
要总结。那么接下来就由我来总结下9月份以来体育部所有的
工作。

一、9月14日，学校安排学生会成员新学期迎接新生。在17号
的时候，我们部门被安排在学校大门口接新生。

二、9月21日，体育部商量纳新的事。

三、9月24日，体育部进行第一轮面试。

四、9月28日，体育部进行第二轮面试，最后选出了9位新生
成功加入我们体育部。希望他们在今后的部门活动中做的很
好。

事情多，问题更多，收获不少。这就是我们这个月的总结。
接下来，我们要吸取教训，建设有我们自己特色的体育部。

体育部月工作总结篇三

在校领导的关心与指导下，在广大同学大力支持与鼎力协助
下，经过努力和辛勤工作，体育部完成了学期初的工作计划，



也取得了一定的成绩，下面就对本学期本届学生会体育部的
工作做一小结。

一、大课间操

大课间操-----兔子舞，本学期根据学校和学生的实际情况，
以及大课间操在靖边中小学校的空白，我校把开展大课间作
为我们的校本研修，并积极的进行研修，从而推广出一套符
合中小学生心理、身体特点的课间操-----兔子舞。

二、田径训练队

今年在校领导的大力支持下，我们组建了校田径队参加了xx
县第二届小学生田径运动会，并取得了优异成绩。

三、六一儿童节和艺术节

我部室在六一儿童节和艺术节期间，认真完成学校分配的任
务，积极配合各位老师搞好各项工作。

这一学期里，体育部的工作得到了老师和同学们的支持，进
展的也比较顺利，不过不足之处我们还是要加以改进。比如
我们在各项活动和赛事的宣传方面还可以更加到位，各部门
间的联系可以更加紧密，在各方面人手的安排以及活动的前
期工作上面可以更加的充分。我们也意识到，即使我们有了
很大的进步，但离高素质的部门还有一定的差距，但我相信，
只要我们继续坚持自我教育和自我完善，一定能取的更大的
进步。

部门学期工作就这些，虽不战果累累但却也有一定的成绩，
不惊天动地却也实实在在，相信在未来的工作中，我们将做
得更好，将会取得更加优异的成绩。我也将一如既往的保持
这份热情，希望大家可以一起努力，一起学习，一起进步。



体育部月工作总结篇四

20__━20__学年体育部成员工作总结 时间飞逝，仿佛流星划
过，没有痕迹。但在体育部这个大家庭里我却度过了难忘而
又充实的一年。

在这一年里我经历了许多，也得到了许多，现在回想起来感
觉自己很庆幸，庆幸当时纳新时选择了体育部，选择了这个
大家庭!因为在这里我学到了许多如何做事与如何做人的方法，
学到了许多如何与人相处、如何合作与如何团结的一些在我
们课堂内无法学到的富有实践意义的东西。还有在这个大家
庭里我认识了许多志同道合的兄弟姐妹，我们一起工作，一
起努力，我们付出了流汗了，我们也收获了，收获了成绩，
收获了喜悦，更重要的是这让我们收获了深厚的友谊。种.种
这些收获让我感受到了体育部这个大家庭的魅力之所在!

在这一年里我们体育部举办了如下各项活动：首先院内篮球
联赛，对于刚加入体育部的我来说，本来对篮球不是很在行，
更何况当裁判，这一任务摆在我面前，不可推卸，我害怕过，
我不自信，但我还是鼓足勇气担起了这项任务，尽管做的不
是很好，但我还是做了，我挺过来了，现在感觉就是啥事只
要我们有勇气去做，就是好样的!接下来是校际乒乓球赛，在
我们体育部的带领下我院运动员取得了团体校第二名的好成
绩，这让我感受到了我们体育部的凝聚力与向心力。院内乒
乓球赛在篮球联赛接近尾声时开赛，这对我来说又是一个挑
战，也许是我对数字不敏感，老是记错比分，我很纳闷，所
以我专门花时间用了很大心思终于找到诀窍，克服了这一困
难。从这件事上我认为只要我们能正确对待所面临的困难，
仔细分析，就一定可以找到突破口，去克服它。

伟大。同时感觉到作为一个活动的组织者的不易。接着是校
运会，在如此之大型的活动中我们每个人各负其责，保证各
项比赛事宜的有序进行，如此三日，我们起到了为运动员服
务，为运动员提供方便的作用，在体育部与各部门的的配合



下，我院取得了团体第四的好成绩。经过参与校运会我的感
受是要服从组织调配，做到各负其责，坚守岗位，从大局从
发，培养战略眼光、全局意识，个人服从组织，坚持集体主
义原则。最后就是这一年的最后一个活动09级趣味运动会，
我们都怀着强烈的责任心和使命感努力做好前期准备工作，
在活动过程中也尽职尽责，得以保证了活动的正常有序进行，
直到圆满结束。但由于经验不足，缺乏全面细致的考虑，在
宣传动员方面做的不到位以及时间选取不恰当，导致参赛专
业人员缺乏，甚至整个专业弃权，这些都是不足之处，值得
深思和警戒。

通过阐述这一年的活动与感受以及经验和想法，我认为尽管
努力了，付出了，也收获了，但最重要的还是对存在问题的
认识和解决。例如，做事且考虑、只是埋头苦干，不用心思
考、言语表达能力不够强、在人际交往方面缺乏积极主动性、
遇事考虑片面、实践性不够强，理想化、不能从全局角度看
问题等。诸如此类问题，有待于认真领悟，逐一解决!

体育部月工作总结篇五

学生会是一个为大家服务的群体，加入学生会以后，我们选
择了体育部。我们体育部以丰富同学们的业余生活，增强广
大同学们的身体素质，使广大同学们参与运动，享受运动，
同时增进了解，促进彼此间的交流，营造一个良好的体育锻
炼氛围，做到人人响应，人人参与为宗旨，在学生群体中营
造一个良好的运动氛围。

在这半年里，我们部举办了如下各项活动1、在刚开学的时候，
我们举办了一场09——10的篮球友谊赛，在这次活动中我学
到了一些举办活动的经验，这次活动聚集了10级喜欢篮球的
同学，也团结了我们，给了我们相互认识的机会，同时也增
进了我们和09级学长们间的友谊。

2、接下来就是我们的运动会了，从选拔运动员，然后是每天



的训练，一直到最后参加比赛，这让我们体会到了学生会的
实质所在，虽然每一个过程都很累，但最后看到运动员们在
比赛场上奋勇拼搏，并在最后取得了不错的成绩，为我系争
光，此时觉得付出的一切都是值得的，付出总会有收获，在
这次活动中，让我们明白了团结的重要性，正是由于我们各
个部门的团结合作，才取得了我们最后的成绩!

3、12月4号，在法制宣传日这天，我们举办了法制宣传签活
动，我们积极广泛的向同学们宣传法律知识，在我们的共同
努力下，一条8米长的横幅很快签满了同学们密密麻麻的名，
看着我们的付出得到回报，大家都很高兴。

4、新年刚过，为使我系学生更加团结，感受到集体的力量，
我们体育部举办了一场以班级为单位的篮球赛。在这场比赛
中，各个班级团结一致，最终09广一去的了冠军!

5、4月份，我们部又进行了学雷锋活动，我们一起到李商隐
公园挂树牌、清理垃圾等一些有意义的事情，很好的弘扬了
雷锋精神，使雷锋精神广发扬光大!

6、今年是我院35周年校庆，又面临我院科技文化艺术节即将
开幕，我部带领我系同学，积极训练方阵(手语方阵和扇子方
阵)，最终在科技文化艺术节开幕式中表现优异，得到了好
评!

7、在科技文化艺术节期间，为迎接篮球赛的到来，我们部又
积极训练篮球运动员，在经过一个多月的刻苦训练，最终我
系女篮取得冠军，夺得三连冠!我们又组织运动员参加了我院
的趣味体育和趣味科技大赛，在整个科技文化艺术节期间，
我们与各个部门积极配合，付出了努力也得到了收获，我们
学到了很多，也成长了很多，相信明年我们将做的更好!

体育部，我们一起走过，体育部，我们风雨兼程，没有往日
的努力，就没有今日的辉煌!我们的付出，我们的努力，在这



年中，我们陪伴着一路走来，经历了不少，也学习了不少，
在工作中我们还有许多不足之处值得改进，今后我们一定会
更加努力。在这一年的时间中我们学生会在一起共同做了许
多事情，一起办运动会，一起素质拓展训练，一起办元旦晚
会、一起篮球赛等等，在我们一起工作的这些日子里，我们
部付出了很多，虽然累，但能够为我系争的荣誉，说明我们
的付出没有白费!在新的一年里，我们将改正自己的不足，付
出自己的行动和努力，做好自己的本职工作，同时和各个部
门相互配合交流，使我们系学生会发展壮大，呈现出一个崭
新的面孔，推向一个新的高度!


