
最新黄龙风景区导游词(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

黄龙风景区导游词篇一

各位朋友：

大家好!欢迎你们来到黄龙。现在由我为大家介绍黄龙。

黄龙，过云人都称之为黄龙寺，因为明朝时驻松潘兵马使朝
觐在沟内修建有改善龙前寺、中寺、后寺3座寺庙。现前寺已
荡然无存，中寺仅剩凤音殿，后寺也只有1座院落。“黄龙”
一名则是根据两个古老的传说而来：一是说大禹治水时，有
一条黄龙负舟帮助大禹疏通岷江，到了松潘后留在了黄龙沟
内。《松潘县志》记为：“禹治水至茂州，黄龙负舟助禹治
水，自茂州而上，始有岷江……后黄龙修道而去，遗五色山
水于世，世人建寺，岁岁朝祀。”另一说是古进修有位黄龙
真人在此修道成仙而去。后人为纪念黄龙真人，在沟内修建
黄龙寺。《松潘县志》中也有类似的记载：“黄龙寺，明兵
马使马朝觐所建，亦雪山寺。相传黄龙真人修道于此，故名。
有前中后三寺，殿阁相望，各距五里”。

两条记载都源于传说，当然也就没有必要去探窟谁真谁假。
但可以肯定的是，这儿是先有黄龙沟，后有黄龙寺，，“黄
龙”一名肯定与沟内景物有关。所以本导游还是称之为“黄
龙”风景名胜区。下面我们开始黄龙游览。

黄龙沟口经过的这一条小河就是涪江的源头。过涪源桥，沿
着林间小道进入沟口，迎接游人的第一组梯级水池，被命



为“迎宾池”。它由100多个以蓝色为基调的彩池组成，池子
大小不一，形态各异，山间石径环绕着池子曲折盘旋，把游
人迎进景区，又把游人送往景区深处。池子周围古树参天，
群花争艳;池子的堤埂如玉石、玛瑙铸成，玲珑剔透。池中清
水，湛蓝透绿。阳光透过树隙照在湖面上，变幻着黄、绿、
蓝各种色调。微风吹过，池中泛起阵阵彩色涟漪，格外清艳
动人，这便是人们赞叹不已的“黄龙彩池”的第一处景观了。

告别迎宾池，踏上用木头搭成的人行栈疲乏上，但见左前方
一铺碧水从密林中冲出，又从高约10米，宽约60米的崖沿上
飞泻而下，在起伏不定的崖壁上几经跌宕，形成数十道梯级
瀑布。有的如帘瀑高挂，云蒸雾腾;有的似断线珍珠，串串滚
落。水瀑后面的崖壁，透视出了金黄色为基调的钙化结晶面，
使瀑布更显得富丽堂皇。如遇朝阳中落日余辉的点染，瀑布
还会变幻出不同的色彩，似道道彩霞铺呈在我们眼前。因此
人们给它取了个富有诗情画意的名字“飞瀑流辉”。瀑布顶
端的彩池，既是瀑布的水源，又是与瀑布迥然不同的景观。
飞瀑是那样的辉煌、奔放，彩池则显得分外宁静，恬静。它
们在大自然的鬼斧神工下，共同组成了一道动静和谐而完美
的风景线。

缓缓地走过“飞瀑流辉”斜坡，徜徉在五颜六色的彩池群畔，
不知不觉到了黄龙沟第二级台阶前。横亘在游人面前的是一
堵宽约40余米、高约10米的乳黄色崖壁，崖壁表面厚厚的钙
化层似围幔、似悬瀑，十分壮美。崖壁表面溪水漫流，像一
层薄薄的轻纱飘飘洒洒地铺展在崖壁上，跌落在金黄色的.池
盆里。岩壁下端有一溶洞，高级约1米，宽约1.5米，洞前帘
瀑似串串珍珠悬垂，洞内景物隐约可见。进洞1米处这密密麻
麻的钟乳石挡住了去路，还没有人去探测此洞到底有多深。
据地质学者考证，该洞是古代冰川的一个出水口。因其古老、
神秘，于是当地藏民传说它是古时候仙人们净身的地方，因
取名“洗身洞”。传说，凡人如想修行得道，必须先赤身裸
体进洞净身，就像汉族地区流行的斋戒前必须沐浴净身一样。
这“至圣至洁”的洗身洞，由钙化物质结晶而成，足在洞内



让自然流淌下来的泉水洗涤，可以洗刷掉过去的罪孽和全身
的疾病，获得圣洁的身躯。由于洗身洞富有神秘色彩，当地
藏民中又传说不育妇女进洞洗身后可喜得贵子。此传说颇富
吸引力，因而进去尝试者还大有人在，不仅有中国人，甚至
还有外国人。不过我奉劝各位，身体不壮实者千万不要轻易
进洞去试，因洞内虽然洁净，但潮湿、阴冷、寒气逼人，经
不起此“考验”者，不但达不到“净身”的目的，反而会遭
致疾病缠身。

翻越钙化崖壁，眼前豁然开朗，展现在游人面前的是偌大一
片坡状钙化景观。这就是被人们称为“金沙铺地”的钙化流。
它长约1500米，宽100米左右，据有关专家认定：这是目前世
界上发现的同类形态景观中面积最大，色彩最丰富的一处。
坡面的岩溶层凹凸不平，色调以金黄色为主，间或有乳白色、
灰色、暗绿色板块镶嵌其中。坡面上荡漾着一层薄薄的清流。
由于水流受坡面鳞状的钙化层而形成变幻莫测的银色涟漪，
好似金河泻玉。零零散散生活在钙化坡地上的一簇簇水柳、
灌木丛，以极其顽强的生命力与强风、劲流抗争，诉说着景
观的古老历史。爬上金沙铺地顶端，俯视整个钙化坡面，竟
是两侧低、中间一溜脊梁且表面呈鳞状，宛如一条黄色的蛟
龙俯卧在坡面。到此，诸位一定已经想到，关于“黄龙”的
传说故事，不正是源于这条坡状钙化流吗!

黄龙风景区导游词篇二

这是一个以奇幻美丽的钙化池闻名于世的景区，景区内众多
的钙化池池水清澈见底，五光十色十分漂亮，还有森林、峡
谷、雪山、瀑布等众多的自然风光，被称为“人间瑶池”。

景区位于松潘县，游览这里最佳的时间是在夏秋季，此时处
于湖泊的丰水期池水面积较大景色丰美。

冬季和初春水量较小，但风景依然不错。



黄龙风景名胜区主要分为两个部分，黄龙本部和牟尼沟。

黄龙本部的黄龙主沟，是黄龙风景名胜区的主景区，也是一
般讲黄龙景区时所指的地方。

黄龙本部位于松潘县城和川主寺镇东侧，又分为黄龙主沟、
雪宝鼎、丹云峡等景区;而牟尼沟位于松潘县城的西侧，两部
分都是单独售票。

其中的雪宝鼎一般为在路上参观合影一下即可，九黄机场去
黄龙主沟的路上便经过这座雪山的垭口，在黄龙主沟内也可
以看到雪峰，丹云峡一般很少有游客会前往游玩。

龙主沟是一条雪宝鼎山下的峡谷，沟里修建了人工栈道，可
以步行走到沟底，需要爬升五六百米，一路游览到沟底再从
步道返回到沟口约需4小时。

如果体力不足也可以乘坐索道进沟，推荐索道上到沟底再一
路步行游览下到沟口。

牟尼沟位于松潘县城西侧的牟尼乡，由扎嘎瀑布和二道海两
个部分组成，出售联票。

沟内以二道海最为著名，葱郁的树林倒影在清澈美丽的湖水
之中。

扎嘎瀑布也是游览牟尼沟的重点，瀑布从一层层的钙化岩石
上奔腾流淌，非常壮观。

游览牟尼沟需要步行，沿着木制栈道游览一圈大约需要3个小
时。

黄龙主沟和牟尼沟的游览时间都差不多在半天左右，一般都
与九寨沟一并游玩，九寨沟沟口便有班车与黄龙主沟相通。



一般游客会先通过长途汽车到达松潘或川主寺，或通过飞机
到达九黄机场。

然后先用半天游览黄龙景区或牟尼沟景区，晚上住到九寨沟
沟口，第二天进入游览。

也可以在游玩九寨之后，留下半天时间到黄龙主沟或牟尼沟
游玩，然后前往九黄机场或者松潘返程。

这是一个以奇幻美丽的钙化池闻名于世的景区，景区内众多
的钙化池池水清澈见底，五光十色十分漂亮，还有森林、峡
谷、雪山、瀑布等众多的自然风光，被称为“人间瑶池”。

景区位于松潘县，游览这里最佳的时间是在夏秋季，此时处
于湖泊的丰水期池水面积较大景色丰美。

冬季和初春水量较小，但风景依然不错。

黄龙风景名胜区主要分为两个部分，黄龙本部和牟尼沟。

黄龙本部的黄龙主沟，是黄龙风景名胜区的主景区，也是一
般讲黄龙景区时所指的地方。

黄龙本部位于松潘县城和川主寺镇东侧，又分为黄龙主沟、
雪宝鼎、丹云峡等景区;而牟尼沟位于松潘县城的西侧，两部
分都是单独售票。

其中的雪宝鼎一般为在路上参观合影一下即可，九黄机场去
黄龙主沟的路上便经过这座雪山的垭口，在黄龙主沟内也可
以看到雪峰，丹云峡一般很少有游客会前往游玩。

龙主沟是一条雪宝鼎山下的'峡谷，沟里修建了人工栈道，可
以步行走到沟底，需要爬升五六百米，一路游览到沟底再从
步道返回到沟口约需4小时。



如果体力不足也可以乘坐索道进沟，推荐索道上到沟底再一
路步行游览下到沟口。

牟尼沟位于松潘县城西侧的牟尼乡，由扎嘎瀑布和二道海两
个部分组成，出售联票。

沟内以二道海最为著名，葱郁的树林倒影在清澈美丽的湖水
之中。

扎嘎瀑布也是游览牟尼沟的重点，瀑布从一层层的钙化岩石
上奔腾流淌，非常壮观。

游览牟尼沟需要步行，沿着木制栈道游览一圈大约需要3个小
时。

黄龙主沟和牟尼沟的游览时间都差不多在半天左右，一般都
与九寨沟一并游玩，九寨沟沟口便有班车与黄龙主沟相通。

一般游客会先通过长途汽车到达松潘或川主寺，或通过飞机
到达九黄机场。

然后先用半天游览黄龙景区或牟尼沟景区，晚上住到九寨沟
沟口，第二天进入游览。

也可以在游玩九寨之后，留下半天时间到黄龙主沟或牟尼沟
游玩，然后前往九黄机场或者松潘返程。

亲爱的各位游客朋友，大家好!欢迎大家来到风景如画的美丽
张家界，我是今天各位的导游杨凯，是湖南省唯一的一名在
全省导游大赛和全国导游大赛都获得了一等奖的导游，是获
得过无数荣誉并且受到中央领导王岐山接见的导游。

谢谢大家的掌声!接下来，神奇的张家界之旅就要开始了，我
个人觉得老天爷对张家界实在是太偏爱和眷顾了，把世界上



最奇的山集合在这里，把世界上最秀的水分布在这里，把世
界上最美的洞安排在这里。

今天我要带领大家游览的，就是被世界洞穴专家誉为世界溶洞
“全能冠军”，被《国家地理杂志》评选为“中国最美溶
洞”，被联合国教科文组织世界自然遗产高级顾问惊叹
为“不可思议”的地下龙宫——黄龙洞。

亲爱的各位朋友，请大家跟随我的脚步，来到一座石桥之上，
桥下有一条潺潺流淌的溪水，这条溪水的源头在张家界国家
森林公园里秀美的金鞭溪，蜿蜒流淌数十里，像一根弯弯曲
曲的长长的绳索，所以，当地人称之为“索溪”，现在我们
所在的地方名叫“索溪峪”，峪字的本义是山谷，“索溪
峪”就是索溪流过的山谷。

索溪峪自然保护区是张家界武陵源风景区非常重要的组成部
分，大名鼎鼎的黄龙洞就位于这里。

好了，亲爱的各位朋友，顺着刚才的游道，我们出洞了，完
成了黄龙洞的游览。

感谢各位对于我工作的支持，也要谢谢你们耐心听我的讲解，
更要感谢大家来到我们张家界，除了把美丽的照片带回家，
我也希望各位能把美好的回忆带回家，回到自己的家乡之后，
多多宣传我们美丽的张家界，多多宣传我们神奇的黄龙洞，
我相信，我们一定会把我们的景区建设得更加美好。

当然，若干年之后，当你们再翻起当年在张家界拍下的老照
片的时候，希望你们还能记得我这个曾经为你们提供过服务
的导游，我的名字叫做杨凯，再次谢谢大家!我们有缘再见!



黄龙风景区导游词篇三

黄龙，顾名思义，黄土铺地，位于四川省阿坝藏族羌族自治
州松潘县境内，以下是小编整理好的：黄龙风景区导游词，
请阅读!

我们到了被誉为人间瑶池的黄龙风景区。

黄龙，顾名思义，黄土铺地，清水盈池。

它集彩池、雪山、湖泊、峡谷、森林、岩峰于一身，多美丽
啊! 据介绍，黄龙风景区位于四川省松潘县境内，岷山主峰
雪宝顶脚下，主要因佛门名刹黄龙寺而得名。

它是一条长约7公里，宽约300米的钙化山峡，周围环绕着林
木，幽幽的原始森林，山峡中3400多个天然玉成的华泉彩池
顺坡而下，大者亩余，小者如盆、如碗、如杯，池壁似黄玉
砌成，玲珑剔透，一派富丽。

池水五彩缤纷，变化万千又都清澈透明，泌人心脾。

从空中俯瞰，在莽莽原始森林中，黄龙如一条凌空腾飞的巨
龙，那层层彩池就像巨龙身上的片片鳞甲，映衬着雪白的卧
峰，苍翠的森林和满天的云霞，五彩斑斓，如梦如幻，极为
瑰丽相传黄龙真人在此修炼成仙，故此山此水有此仙风道骨，
黄龙县大禹治水，功成在此留连，方有运琼浆满溢，漾红荡
绿的瑶池美景。

这里以彩池、滩流、雪山、峡谷、古寺、民俗“六绝”着称
于世。

被誉为“圣地仙境，人间瑶池”。



黄龙古寺，始建于明代。

位置在黄龙沟景区，占地千余平方米，属道教观宇。

相传助大禹治水的东海黄龙功成身退修道成仙，成为黄龙真
人。

其身化作十里金沙，其麟化作千座彩池。

后人记其功德，建黄龙寺。

黄龙寺有罗汉堂、中寺、后寺、禹王庙等，现罗汉堂已成废
墟。

中寺是佛教寺庙，而且各主要景点都有佛教信徒朝拜，后寺
主供黄龙真人，后寺下的溶洞——黄龙洞有天然钙化黄龙真
人座像。

黄龙古寺是一所道教观宇，黄龙沟内随处可见道家文化的痕
迹。

“黄龙洞”洞口，有一棵龙形松树上经常挂满洁白的哈达，
那是当地藏族同胞为神秘的黄龙洞敬献的供品，洞口还有几处
“玛尼堆”，青色的石块上镌刻着藏传佛教的经文，在一个
道家高人修行的地方见到众多佛教信徒虔诚地叩拜，是“中
国民间宗教文化儒、释、道互补”的典型代表，不能不说是
一个奇迹。

大家跟我往前走，请留意，小心慢行!前面就是黄龙庙。

这里每年农历6月12日-15日举行的黄龙庙会盛况空前。

看，我们来到彩池湖了!在阳光下，钙化彩池湖面波光粼粼，
加上水珍珠在晶莹跳动，奇幻无比。



这里的景色，照片不能展现其特有的动感，摄影表现不了其
无限的生机，亲临其境才领略到人间瑶池的美景奇观!好了，
我们就游览到此了，大家可以解散游览，多拍照片啊，别错
过这里的美景!

黄龙名胜风景区位于四川省阿坝藏族羌族自治州松潘县境内，
为国家5a级旅游景区，已列入《世界遗产名录》。

景区由黄龙本部和牟尼沟两部份组成。

黄龙本部主要由黄龙沟、丹云峡、雪宝顶等景区构成，牟尼
沟部分主要是扎嘎瀑布和二道海两个景区。

主要因佛门名刹黄龙寺而得名，以彩池、雪山、峡谷、森
林“四绝”著称于世，是中国唯一的保护完好的高原湿地，
这里山势如龙，又称“藏龙山”。

这一地区还生存着许多濒临灭绝的动物，如大熊猫和四川疣
鼻金丝猴。

黄龙以规模宏大、结构奇巧、色彩丰艳的地表钙华景观为主
景。

梯田般层层错落向上的彩池，映出奇幻的色彩，五光十色;浅
滩上水流涌动，阳光照射，波光粼粼，晶莹透亮;水下铺垫着
一层细细的浅黄色苔藓，涉足滩流，恍若进入瑶池仙境。

黄龙景区早以罕见的岩溶地貌蜚声中外。

景区内整个山谷几乎全被乳黄色的碳酸钙质覆盖，从高外看
去，宛若一条从岷山雪峰飞腾而下的黄龙，蜿蜒于茂林翠谷
之中。

千层碧水形成层层叠叠的梯状湖泊、池沼，如璞 玉，似牙雕。



池水澄清无尘，水色因水底沉积物和树木、山色的'千变万化，
而呈黄、绿、浅蓝、蔚蓝等颜色，堪称人间仙境。

黄龙沟的彩池大小共有2300多个，沿沟谷向上，聚集成8群，
每群各不相同，独具特色。

该区属高原温带亚寒带季风气候类型。

气候特点是：湿润寒冷，一年中冬季漫 长，夏无几日，春秋
相连。

?到达与离开：黄龙位于四川阿坝州，去往黄龙景区有飞机、
客车、包车、自驾等多种交通方式。

整体上看，先到达成都或重庆，再转机至九黄机场，是较为
快捷的途径。

黄龙景区可以与九寨沟景区一同游览，从九寨沟、松潘、川
主寺包车前往也是常见的到达方式。

短途游客也可从成都自驾前往黄龙景区。

景区内有黄龙索道，乘坐索道可直接到达黄龙景区的精华景
点，十分便利。

黄龙风景区，位于四川省阿坝藏族羌族自治州松潘境内。

景区主要以彩池、雪山、峡谷、森林闻名于世，这里也是目
前中国保存的最为完好的高原湿地。

黄龙景区主要由黄龙沟、丹云峡、雪宝顶等组成。

黄龙沟，是一条长约8公里的沟谷。

沟内到处都分布着乳黄色的岩石，从远处观望，好像是一条



条黄龙卧在幽谷之中。

进入黄龙景区，首先映入眼帘的是迎宾池。

迎宾池有各种各样的形状，池内的水十分清澈，周围有群山
环绕。

春暖花开的时候，百花齐放，彩蝶飞舞，好不热闹!沿着迎宾
池旁边的石阶网上，就可以看到壮观的瀑布群了。

这些瀑布的落差大约有10米，从高处滚落，激起一片的水花，
水汽蒙蒙，在阳光的照射下，还会有若隐若现的彩虹出现哦!

然后，我们就转战到洗身洞看看吧。

洗身洞是古代冰川的源头，洞高1米，上面布满了浅黄色的钟
乳石。

洞口的地方，烟雾缭绕，据说是神仙净身的地方。

有传说，不能生育的妇女在这里清洗身体之后就可以有喜了。

这个传说也为景点增添了一丝神秘的色彩。

盆景池，被称为“金沙铺地”。

盆景池由上百个水池组成，池中有池，池外有池，被称为是
一绝。

在盆景池的旁边，有很多的花草树木和奇山怪石，其景观的
绚丽程度让专业的园艺设计师们也目瞪口呆。

若非是上帝，绝对不能创造出此等美景。



黄龙风景区导游词篇四

亲爱的各位游客朋友：

大家好！

黄龙风景区，位于四川省阿坝藏族羌族自治州松潘境内。景
区主要以彩池、雪山、峡谷、森林闻名于世，这里也是目前
中国保存的最为完好的高原湿地。

黄龙景区主要由黄龙沟、丹云峡、雪宝顶等组成。黄龙沟，
是一条长约8公里的沟谷。沟内到处都分布着乳黄色的岩石，
从远处观望，好像是一条条黄龙卧在幽谷之中。进入黄龙景
区，首先映入眼帘的是迎宾池。迎宾池有各种各样的形状，
池内的水十分清澈，周围有群山环绕。春暖花开的时候，百
花齐放，彩蝶飞舞，好不热闹！沿着迎宾池旁边的石阶网上，
就可以看到壮观的瀑布群了。这些瀑布的落差大约有10米，
从高处滚落，激起一片的水花，水汽蒙蒙，在阳光的照射下，
还会有若隐若现的彩虹出现哦！

然后，我们就转战到洗身洞看看吧。洗身洞是古代冰川的源
头，洞高1米，上面布满了浅黄色的钟乳石。洞口的地方，烟
雾缭绕，据说是神仙净身的地方。有传说，不能生育的妇女
在这里清洗身体之后就可以有喜了。这个传说也为景点增添
了一丝神秘的色彩。

盆景池，被称为“金沙铺地”。盆景池由上百个水池组成，
池中有池，池外有池，被称为是一绝。在盆景池的旁边，有
很多的花草树木和奇山怪石，其景观的绚丽程度让专业的园
艺设计师们也目瞪口呆。若非是上帝，绝对不能创造出此等
美景。



黄龙风景区导游词篇五

亲爱的各位游客朋友：

谢谢大家的掌声！接下来，神奇的张家界之旅就要开始了，
我个人觉得老天爷对张家界实在是太偏爱和眷顾了，把世界
上最奇的山集合在这里，把世界上最秀的水分布在这里，把
世界上最美的洞安排在这里。今天我要带领大家游览的，就
是被世界洞穴专家誉为世界溶洞“全能冠军”，被《国家地
理杂志》评选为“中国最美溶洞”，被联合国教科文组织世
界自然遗产高级顾问惊叹为“不可思议”的地下龙宫——黄
龙洞。

亲爱的各位朋友，请大家跟随我的脚步，来到一座石桥之上，
桥下有一条潺潺流淌的溪水，这条溪水的源头在张家界国家
森林公园里秀美的金鞭溪，蜿蜒流淌数十里，像一根弯弯曲
曲的长长的绳索，所以，当地人称之为“索溪”，现在我们
所在的地方名叫“索溪峪”，峪字的本义是山谷，“索溪
峪”就是索溪流过的山谷。索溪峪自然保护区是张家界武陵
源风景区非常重要的组成部分，大名鼎鼎的黄龙洞就位于这
里。

好了，亲爱的各位朋友，顺着刚才的游道，我们出洞了，完
成了黄龙洞的`游览。感谢各位对于我工作的支持，也要谢谢
你们耐心听我的讲解，更要感谢大家来到我们张家界，除了
把美丽的照片带回家，我也希望各位能把美好的回忆带回家，
回到自己的家乡之后，多多宣传我们美丽的张家界，多多宣
传我们神奇的黄龙洞，我相信，我们一定会把我们的景区建
设得更加美好。当然，若干年之后，当你们再翻起当年在张
家界拍下的老照片的时候，希望你们还能记得我这个曾经为
你们提供过服务的导游，我的名字叫做杨凯，再次谢谢大家！
我们有缘再见！


