
2023年保护环境的国旗下讲话稿(优秀7
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

保护环境的国旗下讲话稿篇一

尊敬的各位老师、同学们：

大家早上好!

我演讲的主题是“思前、食后、厉行节约，减少你的耗粮足
迹!”

站在庄严的国旗下，结合以上主题，我想大声呼唤：保护环
境是责任，建设生态是美德，让我们都行动起来!

1、在现代生活中，一次性用品越来越多，虽然一次性用品可
以给人们带来方便和快捷，可是浪费了大量的能源和资源，
制造了垃圾，造成了环境污染。所以，我们应该尽量多用可
重复用的耐用品，少或不用一次性物品。

2、随手关紧水笼头可不是小事，我国是一个人口多的国家，
如果大家都不关紧水笼头，那就会浪费大量的水资源。因此
让我们从随手关紧水龙头的小事做起，珍惜水资源，就可以
节约更多的水。

3、电给人类带来了方便，可是发电是以重大的环境资源代价
换来的。我们应该随手关灯，白天尽量利用自然光;不用的家



用电器应及时关掉，不要让它处在待机状态白白地耗电;尽量
使用节能灯具，节约每一度电。

4、树可以大量吸收二氧化碳，放出氧气，吸附粉尘，吸收有
害气体，此外树还能吸收噪音，涵养水源，调节气候，为鸟
类和其它动物提供了栖息的场所。所以我们应该积极的植树
造林，看到有毁林行为的人要及时劝阻。

5、保护环境，人人有责，我们要养成良好的习惯，不随地乱
丢垃圾。

6、保护环境，不浪费每一粒粮食。节约粮食其实并不难，吃
饭时，能吃多少就盛多少，只要从我做起，人人节约粮食就
会成为一种新的时尚。

7、节俭是我国的传统美德，我们要继承先辈修旧利废的好习
惯，不要把还能利用的物品随意丢弃，这是一种极大的浪费。

最后请记住：我们只有一个地球，我们应该同舟共济，善待
自然，共同创造一个良好的生存环境。让我们一齐来行动，
保护环境，树立绿色生活理念。请大家从自身做起，保护咱
们的地球!

谢谢大家!

保护环境的国旗下讲话稿篇二

说到保护环境，我就想起前几天发生的事。

放学了，我走在回家的路上，看见同学们在小卖部里争先恐
后的买零食，然后把包装袋随手扔到路上，路上顿时花花绿
绿起来，本来我也想一走了知，可我又想：如果我们都扔垃
圾，我们都会生活在垃圾当中，所以我就走上去告诉同学，
请你们不要乱扔垃圾，如果我们都乱扔垃圾，我们会生活在



什么样的环境当中，请大家想一想，帮忙扫马路的爷爷奶奶
也很辛苦，我们要尊重他们的劳动，保护家园。

同学听了就赶紧把垃圾捡起来，扔到路旁的垃圾桶。有一位
同学说：对，我们要一齐保护环境，让家园的水更清，树木
更绿，空气更清新。

大家让我们努力起来，一齐创造我们美丽的家园吧！

保护环境的国旗下讲话稿篇三

同学们：

1981年9月25日,国务院发出通知："每年四月底至五月初确定
一个星期为'爱鸟周'"，号召在全国范围内开展爱鸟周活动。

十几年来，人们对鸟的认识越来越深刻。鸟类在植物保护和
维持自然生态平衡中有其重要意义。所有把鸟类看成是自己
的亲密朋友，认识到鸟类是大自然的组成部分，自觉地对鸟
类加以保护和利用。

但是，令人遗憾的是数百种鸟类正处在因人类直接消灭或环
境破坏而濒临灭绝的状态。保护鸟类是全人类的大事，人们
应该认识到即使是现在数量较多的鸟，如不采取保护措施、
任人糟蹋，后果将不堪设想。

救救这些人类的伙伴--最亲密的朋友吧!当你在紧张的学习、
工作之后，听到那清脆悦耳的鸟鸣，看到那娇美的姿态，你
的感觉如何呢?你不觉得倦意顿减，喜悦之情油然而生吗?请
不要为了一顿美餐而永远失去一位朋友啊!

同学们，让我们行动起来吧，宣传"爱鸟就是爱人类，保护鸟
类就是保护人类本身"这一道理吧，让我们以实际行动为人类
的朋友献出我们的爱心吧!



保护环境的国旗下讲话稿篇四

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我在演讲的题目是：保护环境，从我做起。

我们时时提倡保护环境，可是，真正能做到的人又有多少呢？
其实做到保护环境讲文明再简单不过了，捡起马路边的垃圾，
推开盲道上的障碍物等等，都是文明的表现。但是，又有谁
不嫌麻烦呢？当我们随手丢掉零食的包装袋时，你有没有想
过，这会使我们的家园——地球妈妈痛苦不堪，会让道路变
得肮脏不已。这样做，不仅害了别人，也害了你自己。

文明很小很小，但是只要每一个人都做一件文明的好事，就
能使社会迈出一大步。在社会上迈出的每一小步也许微不足
道，但是用处却很大很大。每一份文明就是一份力量，无数
文明在一起就会产生一种无与伦比的力量，这种力量如破土
的小苗，在每一个人的心里萌发。

虽然我们对环境逐渐重视，但为了自己那一丁点儿利益而破
坏环境的.人仍然屡见不鲜，他们肆意砍伐树木，处处都有他
们那可恶的身影。

保护环境的国旗下讲话稿篇五

近年来，我国经济获得飞速发展，但是与人类紧密相关的自
然环境却受到破坏，保护环境迫在眉睫。下面是小编给大家
整理的保护环境主题国旗下讲话稿，仅供参考。

老师、同学们：

早上好!今天国旗下演讲的题目是:养成良好卫生习惯,共创美
好校园环境。



同学们，校园是我们的家，让我们自觉维护校园环境。努力
养成不乱扔废纸、不向楼下扔杂物;不随地吐痰等良好习惯。
并且时时刻刻保持;因为保持是最好的打扫。做到有人检查和
没人检查一样干净，一样整洁。一份耕耘一份收获。让我们
在飘扬的红旗下作出庄严的承诺：从现在开始，养成良好的
卫生习惯，勤洗手，勤换衣服、喝开水。共创美好校园!

我们的演讲完了,谢谢大家。

各位老师们，同学们：

大家早上好!

草木葱茏，绿树成荫，鸟语花香，空气清新是我们梦寐以求
的家园。经济在飞速的发展，可与此同时我们的环境也遭到
为之不小的破坏!

今天，我演讲的题目是《保护环境，爱护地球》。

读过美国著名作家欧•亨利小说《最后一片叶子》的人，想必
还记得这句话：“当最后一片叶子落下时，生命就都结束了，
我也得离开这个世界而去了。” 初读小说对作家那似乎病态
的痴语我不以为然，然而，在人类对绿色食品，绿色能源，
绿色建筑等一系列绿色产品顶礼膜拜的今天，从小说《最后
一片叶子》才感悟到：这分明是一个预言，约翰西的心语分
明是警世之言。

大家都知道，地球是生命的摇篮，万物的母亲，人类的家园。
随着科学技术的发展和经济规模的扩大，人类赖以生存的地
球发生了巨大的变化。你们知道吗，人们随手扔掉的一个塑
料袋，埋在地下三百年都不会烂;一个像纽扣那样大小的电池
埋在泥土里后可以使周围10平方米的土地寸草不生。城市的
大烟囱冒出来滚滚浓烟，成千上万辆汽车排出大量尾气，大
气中二氧化碳含量猛增造成的温室效应致使南北极冰川缓缓



融化，引起海平面上升，许多沿海城市也面临着被淹没的危
险;乱砍滥伐造成水土流失，使土地沙漠化;工厂排出的工业
废水污染了水质，造成农业减产、大量鱼虾死亡„„我们经常
看到报道因水源污染，有人吃到水中的鱼而中毒;城市中因空
气中的尘埃、车辆尾气、雾霾等造成人们哮喘病比例的增大;
严重污染更会带来生态环境的失衡，造成诸如飓风、暴雨、
暴风雪、洪涝、干旱、沙尘暴、酸雨、泥石流、虫害、酷暑、
森林大火、地震等等自然灾害，一桩桩、一件件，自然环境
恶化给人类造成的危害触目惊心!

同时，目前全球人口正以每年9000多万人的幅度增长，每年
流失土壤约240 亿吨，每年流入海洋的石油达1000多万吨，
重金属几百万吨，还有数不清的生活垃圾。水中的病菌和污
染物每年造成约无数的人死亡。全球每年向大气中排放的二
氧化碳约有230 亿吨，与此同时空气中的颗粒物质、二氧化
硫、一氧化碳、硫化氢等污染物也大量增加。全世界森林面
积以每年约1700万公顷的速度消失，有600万公顷的土地沦为
沙漠，平均一小时就有一个物种在灭绝。不难想象，这样下
去，总有一天会轮到我们人类!

首先，在家里，我们要争做环保的带头者。一起参与到节约
用水、用电的行动中，不用一次性筷子、饮料杯、饭盒、塑
料袋，不乱扔废电池，垃圾不乱倒，用分解塑料袋，杜绝白
色污染，使自己的家庭干净又环保。

其次，在学校里，我们要争当环保的执行者。在学校内不吃
零食，不乱扔果皮纸屑。如果看到地上有垃圾、绿化带里有
果皮，那就请你随手拣起它。每天喝水洗手时，许多同学没
有拧紧滴水龙头，如果你是后面的同学，请你及时拧紧它，
用餐时不浪费粮食。每天我们做室外操或上体育课时，要及
时地关闭电源，以免浪费。

最后，在社会中，我们要争当环保的宣传者。告诉身边的亲
人、朋友环保的重要性，让他们了解环境污染的危害，在公



共场合，更要以身作则，带动他人，让更多的人加入到环保
的行列中。

亲爱的同学们，毕竟，我们脚下只有一个地球，头顶只有一
片蓝天，这是我们赖以生存的唯一空间。我们要珍惜它、保
护它。保护环境，就是保护我们人类的未来!爱护地球，就是
保护我们自己!

让我们每一个人发自真心地保护环境、爱护地球，让我们行
动起来，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现在做起，
让我们的天空更加蔚蓝，让大地更加苍翠，让空气更加清新，
让我们的家园更加美好。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

走进我们育林学校的校园，每个人都能感受到她的洁净和美
丽。一株株绿树、一棵棵小草、一朵朵鲜花，为我们装点出
条条美丽的风景线。可是近来我们的小树在哭泣，小花在落
泪，墙面在愤怒!因为在我们的校园里，有个别同学在乱扔垃
圾，攀折树枝，涂鸦墙壁;老师和同学们辛勤劳动的成果，被
个别不自觉的同学破坏掉了。这些不文明行为与我们美丽洁
净充满和谐人文氛围的校园环境是极不相称的。

学校是我们的家，我们是学校的主人，学校环境的美化要靠
大家的共同努力。为了使我们美丽的校园多一份绿，添一份
生机，有一个舒适的学习生活环境。老师们、同学们，积极
行动起来，保护好我们的校园环境。我们向全校师生倡
议“爱我校园，从我做起”的校园无垃圾行动，并希望大家
做到以下几点：

一、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

二、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不乱扔垃
圾。



三、提倡“弯腰精神”，随时拾起地面上的点滴垃圾，扔进
垃圾筒里，确保地面的干净。

四、爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

五、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为
保护环境的卫士。 各位老师、同学们，让我们从点滴做起，
爱护校园环境，自我约束，相互检查。拾起一片垃圾，留下
一方洁净。“学校无垃圾行动”需要你、需要我、需要我们
大家共同的努力!

谢谢大家!

保护环境的国旗下讲话稿篇六

没有滥砍滥发，就没有沙尘暴。没有污水排放，就没有河水
脏黑。没有一次性用品，就没有成山的垃圾。以下是本站小
编整理的保护环境国旗下讲话稿，供大家阅读。

绿色环境是健康的一种象征。绿色能带给我们生机、带给我
们活力!而绿色校园中的“绿色”我认为就不单只是一种颜色
那么简单!

走进我们如今洋溢着书香味的校园，你会被那迷人的风景所
吸引。高大现代化的教学楼，郁郁葱葱的树木，还有鲜艳夺
目、争奇斗艳的花卉。漫步在校园里这一派绿景下，会使你
感到精神振奋、心情舒畅。校园中绿色风景，对我们同学是
极其有益的。不是吗?一节课后，站在走廊上看看校园中的绿，
让我们大饱眼福，也使精神达到更高、更好的状态!在课余时
间，同学们又可以在校道上走走，看看周围的景物，不是有
置身花园之感吗?!由此校园的美好可见一斑!所以，我们就应
该让校园中绿色永存!在平时培养不随意践踏草地，不攀折木



花草，勤于打扫，见到垃圾主动拣起等等的习惯。久而久之，
校园必将越来越美!

同学们常这样谈论明天：明天的地球会比现在更清洁、天空
不会再降下沙尘暴，癌症不再让人恐惧……。明天美好的。
但美好的明天不会从天上掉下来，它要靠今天每个人的智慧
和勤劳，只有今天的努力，才能换来明天的美好。达.芬奇小
时学画蛋感觉很单调，但他坚持不断地练习，打下了坚实的
绘画基础，终于成为世界上伟大的画家。法国军事家拿破仑，
当士兵时因犯错误被关了禁闭。这期间，他把一本偶然得到
的罗马帝国时代的法律条文读了又读，从而掌握了丰富的法
律知识，连法律专家们都感到惊讶。古人曾写过一首《明日
歌》：“明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉
跎”。明天对人类来讲是用不完的，但对一个人来说，却是
有限的。假如真像谚语中描述的“一寸光阴一寸金”

的话，那我们就是当今世界上最富有的人了。同学们，请珍
惜这笔财富吧：上好今天的每堂课，做好今天的每一节操，
读好今天的每一本书，做好今天的每一件事，时刻准备好，
才能迎接明天美好的太阳。

水是生命之源万物之本。没有水就没有生命，就没有五彩缤
纷的大千世界。春暖花开，雨水唤醒了万物;炎炎夏日，河水
灌溉了农田;金色的秋天，泉水吸引了游人;冰天雪地，热茶
让人倍感温暖。四季轮回，水在我们的生活中扮演着重要的
角色。然而，地球虽然有70.8%的面积为水覆盖，但淡水资源
却极其有限。人类真正能够利用的是江河湖泊以及地下水中
的一部分，仅占地球总水量的0.26%，而且分布不均。全球目
前有11亿人生活缺水，26亿人缺乏基本的卫生设施。我国很
多城市都出现缺水状况，即使是“江南水乡”也面临着水资
源危机。同时，随着人口的增长，工业的发展，水污染也越
来越严重，不断吞食着大量的可供消费的水资源。

重视水、节约水是我国的基本国策，也是每个公民包括我们



每位同学的义务和责任。所以我们首先应该树立珍惜水的意
识，牢固地树立“节水光荣，浪费水可耻”的信念。还要养
成节约水的好习惯。例如：刷牙洗脸时随用随开随关水龙头;
停水时别忘了关闭水龙头;将洗脸水再用来洗脚，然后冲厕所
等。总之，让我们从我做起，从现在做起，以主人翁的责任
感，重视水、节约水，珍惜生命之源，共同创造美好的未来!

尊敬的老师，亲爱的同学们早上好!

你们知道明天是什么日子吗?3月22日，是世界水日，所以今
天我演讲的题目是节约用水。

水对于维持我们的生命至关重要，并且是世界上最重要，最
珍贵的资源。要是没有水，人类无法生存，更不用说发展和
进步了。

既然水是如此的重要，那么你可知道水资源的现状吗?

都被冻结在荒芜人烟的南北极，只用不到1%可以利用。我们
都知道淡水是如此的重要，那么淡水的缺乏都导致许多的问
题甚至带来灾难。或许大家都听说过，在未来国家之间很有
可能会发生水之战。而我们的母亲河—黄河每年也要断流几
个月。如果你觉得这些还离我们的生活太遥远的话，那么我
就以我们的城市深圳为例吧。大家都知道深圳是一个沿海城
市，我们地下的淡水资源非常的稀少，如果我们过度使用，
将会发生海水倒灌的现象，那么以后，或许就是不久的将来
我们将会没有任何可以喝的淡水了。作为一个深圳的中学生，
我们应该深深地知道水对我们的重要性，节约用水，不能浪
费一点水。让我们从我自己做起，从小事做起。

我的演讲完了，谢谢大家。



保护环境的国旗下讲话稿篇七

老师们、同学们：

大家早上好！

今天我演讲的题目是“保护环境，从我做起”。

同学们，我们的家园富饶而美丽，我们生活，学习的地方空
气是那样的清新，环境是那么的优美。地球就像妈妈一样给
我们带来幸福，带来快乐。可是，你们知道吗我们生活的地
球上，美好的环境正在遭到破坏，它将给我们人类带来无穷
的灾难。

我们少先队员能为地球妈妈做些什么呢？那就从身边的小事
做起吧。当你和家人出去旅游时，不但自己不乱扔果皮，包
装纸，而且发现垃圾还能主动拣起来投进垃圾箱里，那你就
是一个保护环境的好少年；在学校里，看见自来水龙头没关
紧，你能上前动手把它拧紧；看到光线充足，能主动把教室
里的灯关掉，那你就是一名节约资源的好学生……只要大家
脑子里有爱护环境的`有心人，就能为我们的家园尽一份力，
添一片绿，将来就能把地球建成一个更加美好和谐的新家园。

同学们，你们看，因为有了我们的参与，青山格外地葱茏；
因为有了我们的行动


